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Stm @c^ti)ei)tttiolfe getvibmtt 
oon ber ^efeUfdjaft itt %tt\U des Hanton» JÜTii^. 
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3n|alt: Vhitfvni4 tun wiitn SBtt. — (KnlgM Shr Slfti unk Strgrttngcn. — gnt mtt tot aa>t*(tt4*i> 4k> 
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trtKiiR- — WwWtlfMn fBc Mt fftttitBung IliMl^ C^ultfftinu. ~ Rtat auuiiniT Dbn •tlnnHctliM'*)'- " dnlnolt. 



Slfuifprit^ Wm neuen ^o^r, 
fStanOfttlei Soigtn unb mant^tlei S^meijen 
Ouä(en uns tvo^ilii^ an« eigener S^ulb. 
Hoffnung iß Sabfal bem tounbeften ^erjen 
Dulbenbe ft&zttt gelagnc @tebulb. 
^nn £ui$ bie Ttebtl be9 XräbfinnS umgrauen, 
^ebt ju ben Sternen ben (infenben SBut: 
$eget nur mannlid|e< ^offti SSertiauenl 
lüulcn ergebt e3 am Snbe bD(^ Qut, 

6a(l«. 



!gmtge$ äUt §ifte un6 J^giffungen. 

Son Dr. med. <g. Suftet. 
8II8 eilt ®tft pflegt man tebcn ^emifi^n Stoff ju bejeü^nen, ber, toenn aud^ nur in 
deiner SNenge in ben menf(^[i<^en ftSrper unb ins Slut eingeffl^rt, Störungen tigenb eintS 
XtiltS (Organed) ^erbonuft ^iefelben begießen fic^ auf beffen @ef(^ffen^eit unb feine Ser> 
ric^tungen. (£9 uiib babutd^ me^c ober weniger raf(^ eine ftrant^it eijeugt, bte man in bet 
©efanit^eit i^rer (Srf^einung Eßeigif tung nennt. <£ine foli^e ruft nii^l feiten Ie6eniSgef%[{i^e 
SufaHe, [a felbjl ben Xob ^etbei. Sie Beußtmugen eine« iKftftoffe» auf ben Seib be« fflet* 
gifteten finb tierf(J|ieben, je no(§ Art unb Sffienge ber f^äblit^en ©ubpanj, nad^ bet ffimfifängfii^Wt 
(XlidpDfition) eine« SRenf^en fflr biefelbe unb nai^ ber Xauer i^ier Stnwirlung. äRan fann 
ßi^ QU Diele @ifte aOmü^Itg gewannen unb gegen beten StnflßjTe abftumpfetf (^<jiQ),(^a^!). 



tit melegen^eiteii gu Sctgiftuneen finb fel^T ja^Ireid^. Satb tnitb ein ®ift ju Der^ 
bref^f^*"! SttK* mit StÖfit^t abet §elmlt[^ in' ben eigenen Seid gebtot^t {Selbjhnotb), botb 
Dciabte^t man ti einem anbeten gu einem Sttenlal auf beffen Seben (l^iftmotb), ober ti 
ge((f|ie^t eine Seigiftung bur^ Sa^o.^, UiiDorfit^tigfett, ^emei^etung, alfo burd^ unbewugtee 
Ungtlict. JBerbDibene Sla^iungSmtttel lännen SFtaffenOetgiftungett bewicfen; in mannen ©eupetben 
unb gnbufltten mit SJeioibeitung gefö^rli^er gefunb^eitSfd|SbIid|ei: Stoffe entfielen ^anl^eiten, 
welille ol8 SeraffiDetfliftungen auftreten. (Sfei, Guediilber, ^^oipf)Dr). 

9lai$ b'et SBiilunginieife bei oeifi^tebenen ®ifte untetf^eibet man Don leffteten meliere 
jiemlic^ gnt umfi^itebene fflaffen: 

, t. 9leijcnbe ober fi^aife ©ifte, totUSft an benjentgen Stellen befl SäitMil», mit bencn 
fie in üBerfi^cnng treten, einen Sleij, eine Se^ung mit 3c^B<^ng Don ©etoeben ergeugen 
(Ke^gifte). <&i gefc^tel^t bicS bei innetti^ei äjeiabteit^ung befonbeiA an bei ®(^Ieim^aut bei 
SßeibaunngelanalS (non bei aHnnb^ö^Ie bis in ben S)arm}. ^tefetbe belommt babur^ bei 
ftarlei Qintoiihtng ©cfi^üie, ja tt tann ba9 betreffenbe Oigan, j. 99. bei SRagen, fogar 
bui^I^eit toerben. (Seifpiele: ftonjentiierte Samen, Sle^Iall, !(ifenif, ©lünfpan, f4)anif(^e 
(Stiegen), ©tarte Säuien oerbtennen unb Derfc^oifen bie leite an ben Cip^ien , in ber 
3Hunb^Ö§Ie unb im S<i^(unb, im SRugen betnirlen fie grounicigtit^e Seläge. ®rün(l)on eqeugt 
einen toibiigen, metalltfd|>bttteien ®efd)ma(t; in gtSgerei ^enge maifit ei (Srbrec^en unb Iluii^' 
fSQr. 5Die bur^ ein äte^gift Serle^ten fingen übet ftotfeS IStennen im äRunb unb St^Iunb, 
über Sc^meigen auf bem äRagen unb im Saudi, übet gto|en ^utft. <£i tteten geni6^ntid(i 
von felbet lStbxtä)tn ein unb teic^Iidje, bltnne, oft blutige Stuhlgänge. 

2. B9etäubenbe ober nattotifdie @ifte, wildji auf bog <RetOenfQflem, befonbeiS auf 
bie jentialen Ißattien be^felben, ©e^itn unb 9tQ2enmait f<^fibigenb mitten. 9Kan ^i|t fie 
befl^olb audEj SReibengifte... Sie flammen jnneiß aM bem $flan}tnteid|, uetc^ee abei quf^ 
ä^enbe Stoffe Itefett. Vuä) bei unS gibt c9 fe^i ja^IteidE)e ®ift))f[an3en mit fotc^en Scftanbteiten. 
3)ie Stihing bei betQubenben ®ift.e Sugeil fidi in folgenben Sift^einungen : Stennen unb 
SBfitgen, fomie (Sftige Xioden^eil im $a((e, Stec^ieig unb Sibtec^en (feltenet aii bei ben 
ictjenben giften), heftiger ftoplft^merg, Sdiwinbel, Setäubung, Sc^laffut^t, ügetDU^tlofigleit, oft 
untetbtoc^en bon gioget Uniu^e unb StHteben. SRandjmoI tteten au^ no(t| Qeftige fftampfe 
be8 flongen ßeibea, befonbeiä obet im ©efit^te, auf. ©et lob erfolgt unter ßfl^mung befl 
©e^imfl. 93eiI)]ieU : (D;}ium (eingetrodnetei Saft au8 ben unteifcn aRo^nIa;)feIn) unb baS aus 
i^m ^eigefteate aRotti^ium; @<E|ieiling (Si^ietlingStionf al8 |tiniii$tung8mittel im SItettum); 
3:oIttitf{()e (Atropa Belladonoa)'; ölaufäute in ben bittetn SRonbeln). ®ie Dpium^ unb 
anot|)^iumDeigiftung unteift^eibel fi^ bon beijenigen bun^ ZoOtiifc^e unb Atropin (fo ^ei^ 
bei ungemein heftige ffiiftftoff in ben SSeeien bei Belladonna) befonbeiO babut<^, bog eißeie 
baB fdimoige tunbe Se^tprfi (bie ■^ßupitle) beS Äugapfeta fe^t ftat! oeiengeit, Ie((tete bogegen 
ungemein etmetteit. Kud^ bei gieUftem Sii^teinfaH bleibt biefe Sift^einung unoeifinbeit befleljen. 
^aS ift ein $auptjeii$en füt biefe fpegielle Vtt Don 3ietgiftung, bie faft jeben Sommei na(^ 
Senug von XoHTiift^en bui^ Sinbet aui$ bei und Dotfommt. 

' 3. äleigenbe un6 betäubenbe ®ifte, ioet(^e bie fi^atfe, CEntgünbung ^etDotbtingenbe 
mit bei naifotifc^en 9Bitfung oeteintgen. Seifpicie: Xabaf; SUd^oI (©S^iungBptobuft auB 
gudet'^altigen gififfigleiten) ; Sifenl^ut (Aconitam) ; äRutteiloin (^iljbilbung an ben Stoggen' 
fötnern); ®ift|(§ttamme. gu biefet Blaffe oon giftigen ftHtpem, bie eine bei 9et3ubung 
ODr^eioe|etrbe Steigung bei ®e^itnS peiutfad^en, ge^Sien fetnet mitt bie in bei 9)Iebtgin fo 
l)Aufig DetiDenbeten unfc^d^baren Sßittel, um tünßIi(E|en Sd^Iaf }U etgtaingen (S^Iotofoim, 
^rt^erj. Sie ftnb ein ungeheuerer Segen für bie franle äUenfi^^eit wie für ben^rjt, ba fit 
■■■"' -^ ■■ ■ ■ ■ ■ DigtizedbyCjOOQlC ■ 



S^irurgen Qeßatlen, bie gr{i|teii unb ft^tnierigflen O))ciationen bei totaler 8titm||tIoftgItit 
Unem)?finblic^Ieit be9 Patienten ffir biefen OöIItg f^merjto« ju DodfinnQtn. 

4. eiutjeifefttnbe ober fepttf^e, b. ^. eine Sit Srauintfl ober ®ä^mng im Wüte 
ortuftnbe @iftfoden. @ol(E|e finb: ®(^Ianflni<> unb Seii^engift; SüuIniSgafe ; bie i)6^fl 
itit^ wirtenben ^robuöe in faulenbem 5(eif(^ unb ftäfe, in Detborbenen SBfttften unb 
len (9Ieif(f|Dergiftungen). S« fönnen Eiiebei ju flleidiei: 3<tl ^unbeite uon SRenft^en 
)ffen toeiben. ^n bei Sc^ueij finb bafßi 93eif))tele bie aKufTenDergiftungen an ben Sfinger' 
1 in Hnbelfingtn unb fftotcn buiäf ben ®enug ju jungen Deirboibenen ftalbfleifc^ee. 

aSiele äRenfc^tn Deifliften [\di täglit^ mit SbfitJ^t ober au8 @etD0^n^ett. ^n Steiermatf 

cfeen jia^Iieii^e ^eno^nei ben fitt^ei mefjt aU ^eutjutage au(E| gu Stlbft^ unb ®iftmoiben 

i^ten Mtfenif («Itfenifejfet), um M für bo« SSetflfteigen einen (eiditeren iStem ju oer^c^affen. 

„jtienge" 91au(^ei vergiftet fic^ mit bem iSiftfloff Nikotin in ben !6(9ttein beS Xabaii 

^otiana); ber „^atfe" Xrinlei (ei uirb balb genug fdiwai^ babei) betfiubt unb veinüftet 

®e^int mit bem tüdifdten STno^of in ben fog. geifttgen, nur ju oft jebodi aOen iSeiß 

tbtn unb bie Sittlii^Ieit unteigiobenben ®etcan!en. SRandie @)ift( fSnnen abet oudEi at8 

tige aiineimittel in bei $anb be« Doi[i(f|ttgen {(rjttd oon gre^em 9Iugfn fQi bte oielgefilagte 

ftanle SBenf^^eit weiben. Sei|pict: Opium unb SRotp^ium jui ©tillunfl oon ©c^meiien unb 

Sijeugung Don Schlaf. 

15« ift eine ^ouptfoc^e, ^d) Dor SSeigiftungen (oigfamft wie Doi einem ft^timmen geinbe 
JU pten. Sui^ ^iei eifc^eint bie 93oibeugung otS ba< beftc unb fti^erße 3Rillel. (tin 
Sot aSeifiÖtung ift beffei ats ein-lßfunb ßui!) Um ni(^t bei @efa^i einer ESeigiftung mit ben 
ÄnfteAingifloffen ber (og. 3nfeIlion8liQn!^eiten (3nfeIlion=Stnpe[!ung) mie $oäen, Siiiariadiflebei:, 
$ottbrSune (Iiip^t^tie), Xubertutofe (SditDinbfui^l) ic. ju unterliegen, untettnffe man fttengjienS 
alle l^efu^e unb Berührungen Don beiarttgen Klienten, beobai^te aut^ an ft<^, uie jU ^m\t 
immei unb in aOem bie prengfte 91einli([|(eit. €(f|mu$ mac^t tm|)fäng[i(^ ffti Snßedtung, ^n 
unfaubeiem fSia^tt fann ba8 ©ift be8 3;q))^u8 (Steibenfiebeii) oeiboigen lauem; trin!e alfo 
fliti nur reinße« SBof^er, momSglii^ btoS bom laufenben 99runnen. SSerborbene Suft in ffiol^n< 
jimmem unb S^tafftuben nirlt all {dtteit^enbee @ift auf beiu iSIut; entenere beA^alb fleigig 
unb gciinbli^, — menn nStig fetbft mtttetß Xuii^jug bei Oeffnung Oon ^ür unb genftei ~ 
bie Stmungiluft in gefii|(of|enen Stäumen beinei SBol^nung! (3m @ommei and) mä^renb bei 
Stockt o^ne guic^t offene« Sfenftei in bei ^ammei!) — %aS iSÜgeln mit fio^Iengtaiteifen 
baif nui bei reirfitit^em Suttitt frifi^ei Sufl gefi^e^en. 3m hinter fc^tie|e nie ju fril^, doi 
DöHigem ffierglttl^en Don ^otj obei So^Ie ic, bie Riappt be« ge^eijten Cfenfi, fonfl flidmt 
giftige« @aS tu bein gimmei; fd)on mancher ift baburt^ im Si^lafe betäubt unb getStet moiben. 
3n einem ffettei mit Diel göftreubem Obft:^ ober Iiauben-SWoji tiete man nui mit giö^tei 
Be^utfamleit ein. Siennt baS Sii^t nui Irflbe in bei Suft be9fe(ben, ober biol^t e« gai ju 
erlöfi^n, fo ifl fi^weie @efa^i bur^ giftige Quft au({| für bi^ boi^anben. 3"^^ t>)4 '>oi"> 
juiftd unb folge jueiß für gute Süftung be« Staume«. Sßo mit Seu^tgaS lünftlic^e« Sic^t eijeugt 
mtib, loffe man ja niemot« ben ®a8^a^nen offen, benn fpnp wiib bie Simnieitufl f(^nei 
nergiftet, tiuit entfielt bie Hlefa^i einer Sfplofion bui<^ offene« Si<^t. 

Sii^Sblid^e Salben j. S. an Xapeten obec ^otjmdnben, bte mit aifenit^atttgem @iün 
gematt finb, Ißnnen na{f| unb nai$ eine aifenibeigiftung bemicfen. Dulbe bemnac^ teine bei- 
artige SBanbllbeiltetbung, aui^ feine gifinen 9lDuIeau£ in beinen Simmein, e« fei benn bte 
(SifKofigleil i^iei Sfotbe buidi e^mift^e Unleifut^ung (96fra^ung oon etma« @taub!) ooiljei 
feftgepeBt »orben. ^-~ > 
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fttnbQ:f))ie[taat(n ^at man fift^cc ^Suftgei al8 [t^t, ba bie amtli^m S^milei aui^ bat> 
auf f^aif auftfaffeti, mit ®tft aneeflndden. Sefonbcts ocibac^tifl «f^rinen aud^ ^iet toieber 
grea Qtüne, nii^t einoebtannte, fonbtnt nur leitet aufgetiagene So<^ben. SRan ma^Ic am 
befteti ungefitibte &)iielfa^, ob« Dennetbe boi^ tnenigfleniS gnO nri^e wie fi^teienb gr&ne 
(Setbat^t auf föin- unb Hcfeitilge^altl) tln aRalfarben unb unfein bütfen IHnbu beim 
SKalen niemo« fi^Ieden, tocil in ben anallSftii^en ®iflfaiben boi^anben fein ISnnen, Hüä) 
gritne Sonbone unb anbete SudemaieR entfallen ab unb gu einmal ffiifte. SiaS Sonbou* 
leden ißfiberbieS bcfl^alb Uemecflif^, ueil eS S^^nt unb SRagen oeibitbt. 

3n ben J^en ^fite fii^ bie ^»auSfrau unb S&tSjin tior bem @ifte befl ®rflnff)anS 
(cfflgfautes ffuttfet). ÜKe ^feipfannen mfiflen tabelloS letn fein unb inncnbtg Bftet mit 
gutem bleifieiem fiinn au^ forgfaltigftc ausgelegt ueiben. ^t^i fte^n befonberS emaiHiecte 
^foimen im ®etiian(^, mel(f|e bei guter Ullafui unf^Sblic^ finb. S'Hc bacf man faure Sfieifeu 
in lH)]fetnen obei meffingenen iSefSgen loi^n ob« borin fiegcn (offen. — Seiboibene«, 
fauttnbet ^Ui\äi (im kommet bei gte^tei &t^!) unb anbete, übel tieii^enb geliiDtbene, in 
3ei|ebung unb ®3^iung fibetgegangene 9ta^ntng8mtttel (gumal Stefte betfelben) f(f|tiege mon 
Dom ®enuffe ilrenge ou8, fonft lann gefäl^rlii^e Sltagen' unb 2)oimftanI^eit, ja eine 6InlDeC' 
giftung ent^e^n (SSut^eigiftung, namentlich buitfi oeibotbene @d|martenmagenmui^). 

fttnbet belebte man bei 3<iten (nü^Iic^et Stnfi^auungSunteiitcgt im gteien, auf gefunben 
S^Iwanbeningen bur^ Slur, gelb unb SDSaEb) Aber giftige Xttte unb fßanjen. SRon jcige 
i^nen (fieser obet SItetn) namenttiffj bie giftigen $eeien an Ort unb €telle in SBoIbungen 
unb iSebfififien, butd^ beten unbebai^ten @enufi infolge Don Untenntnid ober ^ermet^fltung 
nic^t aQju feiten fc^on fd^aei^e S^eigtftungen unb oui^ XobeBfaOe ^iDotgerufcn uoiben finb. 
^liemonb effe €ii||namme (^itge), tcenn er niii||t ooUßSnbig ^^x i% bog er leine giftigen 
Sorten gefommett ober gelauft unb gelotet l^ot ober aufgetif(]^t belommt. 

S3o man in ^auS^ottungen no^ bie aRDÜterlfi^n, gift^ltigcn €(^niefeI>$^oSt)^orjünb> 
^Btji^R gebraui^t, barf man ftt nie ' unbebedt unb fHnber^änben tefiJdt jugängtit^ Vmoi'icQC" 
laffen. Sin foI(^* flifttgeS ({ßerle^ungen beim Vtbf^ri^n beS in Staub getattnen Säp^i^tni) 
unb geffitirlii^ ©fiieljeug (SranbfdDe but^ ftinber!) tft an fii^erem JDrte unb tno^I Det< 
f(^tDffen ou^ubema^ten. Seffet Dctwenbe man aDgemein nui bie ungiftigen fogen. €i<^ei< 
^et»^et[l^^tilj(^en. 

Qlro^e S}otfid|t unb ^urüf^altung ift femcrl^in nötig gegenftber ben in B^itungen, 
ft'olenbent ic l^eutjutage fo fjomp^oft angelUnbigten unb marttfi^reieriftfi angepriefenen Srjnei' 
mittetn ju initetliti^em unb fiugeilii^em ®ebtauii^ gegen aQe mBglii^en fttanl^eiten unb Si^fiben. 
(Seil i^re ftoffti^e 3>ifQ<n<»cnfe^ung Don ben fo uneigennü^igen gabrtlanten meifl ali l3c< 
^imnie betrautet mirb, fo l^ei^t man biefe gcmö^nlic^ fe^r tenem ^obulte geminnfüt^tiger 
Stibuflrie au<^ (Sc^eimmittel.) IE« ge^Bren boju eine Stoffe ^tlen, befonbert jum ab> 
führen, (»oder Sahiren, to&^nt man, fei ^itfam für SCeS I), S^rufie (ber bera^tigle $agIiano< 
f^ru^), $aarf8rbemittel (bleihaltig), €atben (Quedftibet). ^En Dielen betfelben finb ßaife®ifte. 
Dutdi beten löngete a^nungdlofe ^nuenbung o^ne ftenntnis be« ffle^altes an Stoffen ge< 
f^o^en f(^on man^c Vergiftungen. ®e^' jum toiffenfi^afttit^ gebilbeten, om ftranlenbett et- 
fo^tenen unb gettii|fen^aften üijt, uenn bn (taut bift unb (afi bi^ ni^t butt^ bie jmcifcl» 
haften axittcl bet fo oft fijgminbet^aften Seitungeinfeiate lurieten, obet vielme^t an ber ®f 
funb^eit fi^ttbigen, am SSertiauen pxtUm unb am Qtelbbeutel ft^iBpfenl Sin guter unb 
ertrrobter, UKnn audj oft ganj einfodier iHot beS einfit^tigen $ouS> unb iit^f>a^kt bejügUii^ 
jtaKdmAgtgeret SebenSmeife ((£|fen, Xrinten, arbeiten, St^tafen, Seruf, SBo^ung ic u.) i^ 
meifl Diel me^r teert als ein paax $unbert ouf eigene ganp Derfc^tuctte St^toeijet^nllen, als 



mUeife SRoginblttet unb Sifenfdinatifi, weli^e bu gtbanlcnlo!! unb fc^ablonen^aft o^ne 
n lErfots einnimmft. um meiften nimmt buicfi betne 2eic^tgläutiiQfett ber SabttEoitt 
I W\tM ein unb ju. — kleinen ßinberii (©SUQlingen) gib aU !Setu^igunQdmitteI nie» 
%^tt bon 9Io^nfö))fen (OettoOen) ; fi^on man(f|ina[ jß babur(^ ein folc^' axmtt ®i^äp\, 
mcgen Jhan(|eit bed freunbli^en S(rjtefi Seburft ^Sttt, f{^met oeigiftet, ja felbß gum 
( gemalt loorben (bun^ Opiumge^alt auc^ bec tiodenen S'Io^n(o))feIn). 
Xtt lEttern foDen ueiter^tn aui$ ängflli(f| fein bejüglidi fiebern: aufbema^rung von ^t^ntu 
[n, n)et(^e bom ttiqt obet ütjot^eler bejogen würben, ^iefelben enthalten ^ie unb ba — 
,. 16. augtnttopfen — gar gefä^rUt^, aber in bestimmten Stengen ^et(fame @tfte. @e-- 
n fie, nenn man fie in ber Stube unt)üi[i<^ttg ^eiumfle^en (ä|E, jufSIIta in bie $änbe 
nethen fiinbern, fi) (ännen fie Don biefen oeifi^Iudt werben unb fd(|fimme, \a tSttii^e Sßcr^ 
lg betanlaffen. @(^aben ifit aud| [d)On gefc^e^en burdi gt|t^a(ttgei, mit Quitt beftreulefi 
en|}a))ier, an bem ffinbec f(^Iedten. — ^or gewo^n^citfigemfigem ®enu§ immer größerer 
len bon Slloip^ium, namentlich ju Qinfprigungen unter bie $>aut mittefft eigenem ®)}rj^^ 
nimm bii^ woEit in üi^t! Qi gibt eine ret^t f(E|Iimme 3Rort)^iumtranf^ttt (ißergifluiig 
bem 9tamen „SRorp^iumfudit''). Ueberlag btdi aui^ ^ier bem ein' unb Dorfic^tigen 
flrgt unb t>ii>|d|e nic^t fefber an bit ^enim. 



^oü tnii 6en alKo^oUfc^en ^dtänlen auf 6en $isBa(nen! 

IRaif 9BiebeTeri)ffnung ber fttnfttt<^ angelegten Siebo^nen Oeibtenl eine Sßa^nung bee 
ÜurninffeltorS ^ermann, iSSorfigenber beS l^iSbatinDeieint in ^Sraunf^ueig, ooQe ^lead^tung 
unb 99efoIgung aui^ bei un^S. ISr ^at in ber ^eilfi^rift .^eutf^et 9Biufer||)ort'' flbei bie 
Sefeitigung geiftiger (aIto^Dlif[!|er) ®ettän(c üuS ben Srfrif^ungS^aHIen ber (Ei^Sba^nen 
folgenbe fBatnung erlaffen : 

^ei 3)auerteiftungen alter ^rt.bei ältäifi^en, beim Seigßeigen, Slabfa^ren, 
Stubern, fo üu(^ beim ©c^Iittf i^uölaulen fotlte man ganj ftrenge jebenSlllo^oI« 
genu^ uermetben. tai gitt fär ben 9Bein wie für ben Sranntroein (au^ in bei Sorm 
bon @tDg); beim Sier (ommt noi^ bie ISelaftung be9 99Iut(reie(auf« buri^ grünere SIBfftg= 
leitSjufn^r ftinju. 

äRägiger Silo^oRonfuni mag in fIK({|liger Slerbenerregung anf&ngtidi eine l£rtei(f|tening 
ber Arbeit DOitttu|(^en, balb aber jeigen fii^ bie bebenllic^en Sladiwitfungen. Xer natörli^eii 
(ErmAbung gefeOt fii^ eine ^eiabftimmenbe, lätimenbe ffiirlung ^inju. 

Sluf ber IStdba^n in ^launfc^weig mar bis }um Sinter 1867/äB bie ffierabieitflung 
Don l$rfiif(^ungemitletn SSirteii abertragen. Diefe legten i^t $aut)taugenmerT auf ben Hui- 
ftfianl Don Sier unb S^iirituofen unb folgten nidit bafßr, bag Saffee wie out^ ^iti\^fn&^t*), 
bie beßen SrfrifdjungSmittel auf einer l£i#ba(in, fäi mäßige greife ju ^aben waren, ^n wie 
unberantwottti[f|er 3Beife alfo^ol^altige ®etränle an ffinber oerabreid)! würben, ^t man oft 
genug eifal^ren mllffen. 3)iefem Uebetftanbe foQte Sinfjalt gefi^e^en. ^a übernahm auf 
{lermannS $orf(f|(ag ber iSeiein felbfl bie (Sinicii^tung einet „Kaffee- €d|dnle" unb ^at bamit 
bis ^eute, alfo in einem 3«t<^outn Don 14 ^o^'^'f' ^"^^ ^i< bt^tn Srfa^ungen gemacht unb 
gute (Erfolge erjielt. 

Qd fte^t fefl, bag Vier unb @Dirituofen ganj befonberS gefS^rfidi 
finb. l£in @ta9 ju Diel wirb ^eranlaffung jum witben, w&ften Saufen, jum ®egeneinanber< 
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tennen unb ^alitn; ift boi^ an unb füc fti^ fd^on bec IKetnil »on Ülto^Dl im 9Sintei; bei 
ftaitc W^t gefs^ilti!^. Sie ^ugenb, jumal bie giS^eien S^ÖIec, finb gu (ei(^l eeneigt, ba« 
Sctfpiel ber Snoa^lenen nac^juafimeii. 9lad^ oeipitniSnia^ig furjei unb eecingcc SUMgunQ 
auf bu IBa^n toiib bie (Erfiifc^ungt^alle aufQcfudit, ein SlaS %tier, Sognac, $unf^ obei fficoe 
' wirb Qcttunlen unb bolb nodi ein«. 9Bie fSnnte fid^ bcnn au^ ein ^alb emat^fenn S^ünglina, 
gef(^iQC bcnn ein Stuoc^fenK, mit einet Xaffe IFaffee {ufrieben fallen laffen; bat wäre ja 
»ibet bcn ftDoiment, \a ganj unmfinnlid^ ! Unb bot^. toie $Aufig entfielen nii^t Un^jSgttcEiIetten 
bn«!^ bcn XrunI lalten SiereS bei Srlgi^ungen bei innecn Otgane naä) ansefttengtem @(^I{tt> 
f (^u^Iaufcn I 

Suf ben ßiSba^ncn in SSraunf^ueig gibt eS in bcn I£ifnfi^ung2|al[en, bie gugleic^ 
SBSnnnaume ffli Stiog unb Stein finb, nur ftaffee, äHtlcEi, Stataa unb Sleif^brü^e. Ztiefe 
(Üetriinle werben ju mBglic^fit bifligen, |U SelbftlDften^Tetfen, Derabfolgt 

Sfti biefe Stnri^tung, von bcr niemaU abetganeen toiib, ^at man bem SSerctn, nomentli^ 
feitenfl bcr l£(tem, bereu ftinber jum Stfitaufen ge^n, flete XianI (nlecfitngefirac^t. Sclbß 
bieienigcn Sltetn, uett^e mit bei ^^ugenb ueitei nidit in Segic^une ftc^en, fonbern nur auf 
b« (gifibal^n i^t eigenes 3ntevefTe öerfotgen, Julien einfe^en lernen mttffen, bafe bie »efÜmm-: 
nngen unb (Sinnt^tung be« SBereins ber iSefamtmenge bei @^Iittfi^uf|Ifiufcr unb 'Säuferinnen 
jum SSd^Ic bienen. Ziie !Berein8',^affee>€($anIen" auf beiben Sahnen ^aben aud^ iis je^t, 
tiot bei Aufietfl biKfgcn greife, immer einen Steingeminn genefcrL 

flm Gd^tujft bcr XuSffi^mngen ^ebt $<nnann gang befonbers ^ertior, bog alle 
Stfitaufbc reine ber tion i^m angeregten Smge einmal nS^er treten 
mB^ten. 

CEi gibt gu, ba| mani^e foli^e iSereine ni^t in bei Sage finb, fo Dorgel^en gu tßnnen, 
toic bei 9raunf{^uietger (EiSbol^nDerein ti getrau ^ot, meil fie ni(^t felbft !0efit^i Don eigenen 
Sonnen finb, fonbem fie in bie ^ünbe bon Unternehmern ($äi^tem) geben mflffen, bie auf 
jebe Hrt unb äBcifc i^rcm Profit nai^gei^en, aifo auc^ aui ben Sifrif^ungSiöumen Ütetb 
getotnnen wollen. S)a9 ift fm Snteieffe ber ^ier angeregten Srage geuig red^t gu bebauem. 
Vber e9 gibt bod) aud^ Diele Sifllaufoereine, meli^ eigene 93a^nen befi^n unb alfo Vetren 
im eigenen $aufe finb. Xn biefe richtet fi^ ^imann mit feiner gorbeiung unb mit bei Sitte, 
biefelbc mofimodcnb (nrftfen ju »oQen. 

lEinet bei tiei^angnisnoaflen unb meiteßoerbieiteten Segler, bie auf bem iSebiet ber 
ftinbereiua^ning begangen toeiben, ift bie IGoireic^ung von allol^Dlif^en ®etrfinlen an gefunbe 
obei an ft^ioSd^Iid^e, blutaime, neroBfe ffinbei. gfangt man mit biefet Unfttle au(E| nit^t 
abtiaQ fo fia^geitig an, nie bicS in SNftni^en gu gefc^e^en fiftegt, mo t^atffiijgli^ bie JHnbei 
in bei Siege f^on ein „^i^laittl" ebten ®eißenfaftee gu lo^en betommen, fo ift bD^ bie 
Slaiiet^ung Don SBcin obei Sier an fHnber Dielerorts gur ©enol^n^eit geworben. SKon ^dlt 
bie aÜD^oI^altieen ISetiänte für Stailungimittel unb Stutbtibnei, unb mon tann oft ecnng 
be^au^ilcR (bren, bei äBein fraftige, baS Sier nS^re bie fHnber. $ieute ift mati fid| in ber 
firjtlit^en SBelt barBbei DoQfldnbiQ Kai, baft ber oon ben S)t(^tern als ^otteegabe gepriefenc 
Säcin unb bei eble iBei^enfaft — Don dianntweln !ann ^ier felbßoei^dnblu^ gat ni(^t 
bie Stebe fein — fftr Ainber äugeift oeiweifß^e <8etianTe {inb. X)rüdt fit^ bo(^ ein Uiqt 
etwas biaftif^ bal^in auS, fie feien fQi .fiinbeimunb nidit ÜlatteS, fonbem beS „XeufeU" 
@abenl SiS gum 14. SebenSja^re foDte eine totale flbftineng ftattpnben (wti witiben liebet 
lagen bis jum 16.1 Sieb.). 
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ftf U&tbc jU neit führen, nfi^c auf bie ft^abtti^en SSiifutigen eitigug 
Vitd^oi, an^ nenn er nur in fteinen Quantitäten gewo^n^eitsgeniög on ffint 
uitb, trUS6efonbeK auf baS ^lerDenf^ßeni, bie Seibauung, baS Sßac^etum, bit 
tigfeit u. f. m. auf bit ffinbci auiaben lann nnb t^atfäi^Iie^ oft ausübt, ißiele 
Von beiartigen fetbßbeobac^teten gäQen ju beridjten. IStTt doc (utjem umrbe 
ifil^rigee ffinb in bie Spret^ftuube qeiia^i, baS an fdifet^tem iSd(|faf, mangef^aft 
fottie an ^cijflDpfen litt; eine eigent(id|e fftanf^eit toai butd) eine Unterfui|i 
ftnbig JU machen, hingegen ergab \iä), ba| bet 9}atei bei IHnbe«, bei 93ict ift 
h&i bem IHnbe etwas SSein unb S3iei Von ben ®aßen Decflbtei<t|t uuibe. ^ 
nur an, ba| SBetU' unb ^ieigenug bon ba ab gfinjlii^ {u nnlerbleiben ^abe, 
na(^ ca. 14 Xagen baS ßinb befc^neibefiei Uuibe unb QU(f| bi8 ^eute — na^ bie 
geblieben ift. 

9lae^ bei Eingabe Don anünd^enei Heijten fit|t man bort ni(f|t fetten be 
folge tie9 gewo^n^eitSinaiigen SieigenuffeS Sebeis unb ^eijfranl^eiten eintcet 
getoiffe Uebeneigung beS ^teiDenf^ftemS ift bei ben fleinen SRfin^enei Sierttinki 
Z9|nf(^es, 5ftei ESoitommenbe«. '^lofeffoi tßot^nagel in Sßien weift fe^i 
^in, bog Snio^^ol Ejeutjutage um fo me^i Don bei ^ugenb fem gehalten unben 
unfciei Qäl fi^on fiü^jeitig buidi bie mobeine ISitie^ung auf bie @e^irn= unb 
leit fo ^eftig eingeftftimt loeibe. ©elbft bei Hfto^ot in bei oetbünnteften ? 
geiDo^n^eitSgem&fiigem ®enuffe fd^on f^aben. kommen einmal Seiten, in bene 
bei IHnbent auf aijtlii^e Snoibnnng ^tn miittii^ Sinken giften filnnte — 
fiijweien fiebei^aften Sihanhingen — fo tagt ei bei an Slfo^ol gelsü^nten fHi 
@ti4i. Wton gebe ben JHnbent gui $lutbilbung unb Kräftigung fiaffenbe SItttt 
ISiet, lajfe fie in ber fiifc^en, freien Quft fo oiet als müglii^ unt^ectummetn, I 
fd^mimmen, Si^Iittfi^u^laufen u. bgl. — bae finb unfeie ^auptfSi^ti^flen Stfiili 
«lutbilbner f(ti ba9 (inblidie tlttett Qtenugmittet aOei %it laffe man abet l 
bei ^nbei bei €elte, ebenfo aaif bie @enugniittel im meilein Sinne beS S 
^ie^ung bei Stnber (Slomanleltfire, taufdjenbe Seignügungen nie X^eotei, 
fNnbeibüQe n. f. u.) ; aUeS ba« f tfitti^t unb jen&ltet bie SIetDen unfeiei 3u| 
me^i als bie Dielbeiufene Ueberbüibung in unfeien Si^ulen, bie fo oft a\ 
^et^alten mug fQt bie ga^lieicEien geriet unb ®flnben, bie im elteilii^en $ 
meiben. 

34 W^^if xiit ben be^eijtgendtDeiten SSorten beS leibet ju frß^ Detßoi 
arjteS $tof. Semme in Sern, in benen ein meiterei ®e|id|tS))unft fßi bie 
unfetet ffittbei gegeben ip: „aSenn bie 3ugenb fiifi in bei fiit i^re fpäteie 3uh 
$eriDbe bei Sntmidelung fi(^ beS @enuifes oHo^oIif^et ©etränfe enthält, fo »ii 
unb gei^g fiifi^ei im Stieben na^ ben ibealen ©fitem bei älten[d)^eit |erat 
witb r»<§ bann and) bie fittlti^e ftioft unb ß^atafterPärle erwerben, um, jui m 
gelangt, o^ne jeben giögeien ^tvonfl '» jebem ®tnuffe, au^ in bemjenigen bei 
ttfinle, baS beS fieien äKannes wfiibige 3Rag )u galten." Dr. Sonn 



^utn J^avxfi gegen bas j^orfetf. 
S>ei fianjaftf(f|e üijl Br. SUni^^al müi^te baS SSeib ni(f)t nui geiftig 
föipeilic^ befreien. @i »erlangt Don i^m Doi aOem au(^ SJerjiii(|t auf bad 
33o bie gfrau nic^t fieimiSig bei üblen @ewo^n^eil befl ftoifeltiagenS entfagei 
fie bojU, meint bei ©eifefpom, mit ©emati (!) gejreunaen werben. §iei m f^f-jf-jolp 



itaat ni^t alleS leiften foQte. äteb.) fetbft eingreifen unb ein ®efeg 
ibritation ooii @i^nürteib[^en einö«(d)räntt »itbü Unter ber §err= 
!9 einer ^rnu unter 30 ^a^rcn Derbuten fein, ein ftorfet ju tragen, 
mit ©efangni« beftraft »erben, ^m gaO mtnberja^rige Sßdbc^en 
rfet befroffen »erben, |et eitern ober Somiünbem eine ©etbbufee 

in bec leibigen fforfetgef(^i(^te, nie jebec Stijt {ur ^nilge erfährt. 
bI<^on er in obigen gorberungen ciel ju neit ge^t unb Unmögliche«, 
rin ganj rc(|t, nenn er unennüblic^ feinen ®i$fl$lingen in 9Bort unb 

XroQenfi eineB @[^nfltIetbeS Dorfü^rt. 93ei etnetn Vortrag in ^ori^ 
nen burt^ ^itojeftionSbiCber, mie in Solge be^S bauernben ICrudeS 
ift^ie^t ja befonberS buti^ Sorfeteinft^nSrung — bie betteffenben 
elt werben. Sr bt^an^ttl, baS tveiblid^e @efi(|Iec^t fei in ben 400 

äRebict ba9 fiocfet in äRobc gebia[{|t, bebeutenb begentriert (entartet). 
c Haltung unb bee ®angeB ber Srauen feien ebenfalls beeintrSi^tigt 
!n, gerrenben unb einengenben g^iuenlfeibem migt ber fianjBfifc^e 
[(^äbigenben <EinfIug auf aSo^Igeftad unb ®efunb^eit beft heutigen 



terretd^ifc^en ^^eitanßatt far Sungenfd^winbfai^tige in SlCanb, Sr. o. 
einem Ürtifet: @inb @{^tiiinbf Qt^lige eine @efa^c füi; 
nbermagen aber bie SlnftecfungSgefa^r burd) Sungentubertutöfe ani-- 

t bie Xüanblung, bie fi^ feit bet Sntbedung beS XuberletbajiQud 
I in bem Serratien ber breiten SDIaffe ber SeböRerung gegenSbei 
[jogen ^at ; fonnte man balb vaäf bem $D)]utä[tDei:ben ber genioten 
:n mant^em ^igblatte begegnen, fo ^at fidi einige ^a^ie fpäter bie 
idiofität" (anftetfungflfä^iflfeit) bet luberfufofe bernrt in ben SJotber- 
I auf einmal anfing, bad 3<i^i'<>>iffi^ alte Uebel mie eine neue 
e ®a^e iß enbtii^ fo toeit gekommen, bag ^eute jebet am liebpen 
, bomit fein 3Beg fic^ ni<^t mit bem eine« SuBje^rigen treuje. @d ift 

^^ubfifumS Dar bem fi^minbfüt^tigen 9Iebenmenfif|cn ^eute oft ebenfo 

Dor flattern, (Spolera zc. 

[a bariiber nur freuen, menn biefe Sur<f|t ber $toülferung bie 

o|)^q(aItif[^n (oDibeugenben) SRagregeln jur ^olge ^Stte, wenn bie 

Herjte auf frudjtbaren Soben fielen, ^ieö ip aber merfwftrbiger' 
n wtidft ben ®{^inbffii$tigen auft, man fu^t bie @iünbung oon 
iclieiben, glaubt aber, bamit ft^on iveig <SDtt wa4 aDeS get^an ju 
e ^rop^qla^" tommen Diele nii^t hinaus. 
iuri^t DDt bem XuberlelbajiHuS, roie fie ^eute epßiert, ift nuglod. 
gen bie ©tünbung Bon lieitftätlen, baö obte^nenbe SSet^alteu be8 
iten ift nic^t uui unnQ^, fonbein eine fd^were Si^äbigung, eine 
en bie ®(^winbfu^l. SSilr finb na^e baran, baft ber Xubetfutöfe 
ie einft bec 9Iu8f&|ige, ben baS graufame iQot! jwang, burd| ben 



%if: „Unuin!" bit Qkfunben Doi bti iSefa^t eincc eegegnung unb SIn|ltduiis gu betoa^nn, 
%Se[(^e 0ual ffit ben ftiantm. bec auf biefe üit Don bet @elellf[^aft auegefi^toffen nirb! 
3a, boi (utjtt S^tt ^ot ]i(i) bet ttouriQe SnU enignet, bag ein mit tcii^tei Sutieilulole be< 
^fieteS SR&bii^en, bat ntc^t etwa ans Sett gefeffelt mar, Don i^ien leibli^en ®efd|wifieni 
„wegen b« tlnfttdanflSgefo^i" ni(I|t gu $aufe gebulbet mürbe, fonbem in einem $ote{ !Ko^nung 
nehmen mu|te. 

(Si tft an bn geil, bag upii bem SSoIfe übet bie t^atfSc^tiiiien SSer^fittniffe DeOige 
fllail^eit berfiEiafFen; benn bafl ^olbe äBiffcn ift fc^Sbli^ei alt gänjüt^e UnleuntnJe bit Xingt. 
S)ie Sungentubeifulofe iß anßedenb, fle iß eine ^nfettionShanl^eit, baiflbtr fann aüetbingd 
lein Siveiftl beße^tn, ße »irb beruT(o<^t buri^ btn XubertelboiiQuI. ffibtnfo uiiffen oii ab» 
Vute, bo^ nii^t jtbei %lltti^, man Ifinnte fagen, eihantungfifä^iQ iß, eS ge^Brt oielme^r, 
wenn bet 3nfeltion bie fttanl^eit folgen foO, eine gemiffe jerfßnlii^e SSeigung, «ine inbioibneHe 
Xi^fjofttion baju, fei et nnn, ba§ efl ßc^ um eine etbtii^e Setaßung ^anbelt, obec um eint 
but(^ SttufSfc^SMi^Ieiten, bur4 ungtfunbee Seben, ungenügenbe ißa^tung, burdt gewiffe 
^anl^eiten ^tvotgentfene eiwotbene Smfjfangli^Ieit. KUti, xoat btn St&tpa f(^tiiä(^t, Det^ 
mlißäit. wibtiftanbBloS mad^t, fc^afft einen gttnßtgen 99obtn füt btn XubetfelbaiiDua, fowie 
umgelt^tt ffcäfttgung, Qb^ättung, Si^ö^ung bet aOgemeinen ffiibeißanbtftaft einen mSt^ligen 
S(^ut) gegenfibet btt SBiitfamtttt bitftt ^ant^tittetitgtt bitbet. So finb a(fD biete Sl}enf(^n 
laum tifiantunglffi^ig unb uetben eS aui^ nie »etben, totnu fie i^t Seben gefunb^eitögemdg, 
^^itnift^ tegefn, aOeS mtibtn, wo« fc^wSc^enb wiiU. 

ISbenfo abei iß anäf nidit jebei tubtrlulüfe SRenfdi biteft anßcdungsfä^ig. 93it Itnnen 
§fute ben SBeg bei 3;MbetIelbajiDu9 vom Ttanten SWenft^en — unb nur bon bem, nii^t aber 
ou^l Don bcr btßiittencn Snßedung bur(i| Xiere foH ^iet bit Stebe fein — bit in bie Sunge 
bti nD(^ ffiefunben fo genau, baEt wir auc^ ficf)et wiffen, wo mit biefe Ileinen, abet bSfen 
Sfeinbe mit Stuflßi^t auf Sifolg gu fu(f|en ^abtn: ber bom SRenf(i|en lommenbe Xubetfe[< 
bajiSuS, ber bie wt(f|tigße 9foIIe in bet ISnlße^ung btt menfii^Iif^en Sungenfi^winbfu[^t fpteft, 
btrI3|t btn tranftn fför^iet mit bem 9u8wutf. Sm 9teien ge^t et fel^t taftQ ju @ninbe, 
fann fid| ^ier jebenfalle nid)! beimeficen, fonbem bioni^t baju ESet^ältniffe, wie et fie im 
menf(f)I{(t|en ober tierifctien Sfitfiei: ßnbet. 3Bit mfißtn alfo unfet tCugenmeil bot aDem bem 
SuStourf beS Sctjninbfa^tigtn jmoenben. %ai beim Sd^teien, $ußen u. brgL SajiDen au! 
ber SRunb* unb ttt^tlop^Sfiiit na^ äugen gelangen, Igat gioge wiffenfdiaßlii^e, aber [cEne 
fitaltifdie Sebeutung. SRan ^aße beim ^ußc" t>it $ati^ »oi ben SRunb unb bie g^cßreuung 
bet IBajÜIut iß beibinbert. '^Bt^ftend, bog butc^ ftflfft auf btn SKunb aud^ SaiitCen flbti:' 
tragen werben Unntn. %itt beiattige Intimitäten oeibieten fu^ ja au(^ bei anbtm ßranf^ 
Reiten, nit^t nur bei Xuberfulofe, finb alfo um fo tei^ter ju bemieiben, o^ne ben Patienten 
JU MtMittt, 

Ziet ^auc^, btt Vntatmungtluft btt @(f|WtnbfQi$tigen, iß ni^t anßedungtfSl^ig (infeftidt), 
auf biefe SSeife beitdgt nic^t ein VasiDut bie SRunb^O^It, gefc^weige benn bit Sunge. St iß 
ba^tt ganj ungert^tferligt, Don einem „ISift^aud^e" gu leben, bet Dom fttanitn autge^t. 
ülle Seobai^tungtn unb Sitrfui^e, unter benen bie bon $rof. Sornet in erßet fRti^t ge= 
nannt weiben muffen, ^abtn bie 9tii^tigteit folgenbtt S9t^au)]lung etwitftn: Sie Xuberlel' 
SagiQen birtaffen bie Traute Sunge mit bem üutumtfe, gelangen mit bitfem auf ben lOobtn 
obei in bat Xafc^entui^, trodntn ^iei f^t rafc^, ganj befonbeit, wenn ber Sutwutf Det< 
rieben, jcttrettn wotbtn iß, ein Sufißtom, wie et in jebem Si>n(n'< but^ bat $etumge^tn, 
bat Si^eutm bet !Sobent u. bigl. entße^t, witbelt ben ju €taubt3tn(^en gewotbtneii Slutwurf 
anf unb mit i|m bie XubeifeI°$a)iDen, Sßie lange ße nun in ber Suft fd^ebnt; ift niib ^ 



:b, bieDeidit f(^Dn nac^ Xagen, ja event. 

btnert XutieituIBfe auf ben Ooben ober 
iti, bie Don SJruftftanlen gat nic^t be« 
bie iffctn SuStouTf fteU in einet @)mcfs 
finb oUd in leinet ZBctfe ju fatdjten. 
^igcr äSeife Dot^anben. 3)tefe 9c^au))t> 
K^ungen Qoxvet'i, finb bun^ unjü^liQe 
: tinjige, bie fKt bie KuSbieitung bei 
Diffen batum, toeldiei S^uinbfüc^tige ju 
14 iß; jebei lann eö fein, tvenn ei wiO, 
IlenOeiflHuung. 



än&ttd^et $($u(täume. 
loif^tiften fßi bie Steinigung 
Wu^tt ffli biefen gmed bejeii^net gu 

me, tDcIdie bem Seilest bet Si^uHinbet 
MX felbet in aSen i^ten Xei(en, alfo in 
< SSnlen finb täglich noc^ {teenbigung 
fei unb feu(^lem ®anb obet €agef))dntn 
nftet unb bie X^ftt gtäffnel fein mOffeii. 
ben @4utßu6en noi^ bie Xlfc^e. SSnte, 
, tDe((^e Staub auffangen tdnnen, feu(^t 
ben fteten €onnabenb<!Ra{^mittagen abet 
lenetnben SaffetS nafi aufjuuifi^en obec 
ie Sendet ju bu{Kit> »ob ifl^ttic^ finb 
Mafien gebliebenem Staub ju leinigen. 
ien ben Stoben uiebet^olt mit gelochtem 
jU bleiben pflt^t. %[boite unb $iffatre 
unb monatnc^ einmot aufjuwifi^en unb 

[9 Suf^angung in ben ®(E|u(t3unien ben 
bei uns aii iRoim angefel^en bejtc. aÜ 



nfotonUn unb Oetvanbte S9eftte&ungen 
tSeilagefteCt: Seftetariat bet 3fti(i|et' 

S. 

:n ^at in obigem lEBut^ gum 25jS^tigen 
lidlung, fSetbxeitung unb Stfolge feinet 
bamtt ein aSert geft^affen, bai ®Oniiem 

nji.e:::h..C-,0(.)^IC 



^ 



itx fimtnhlomta, ben Sk^nxn, SIerjteit unb SRenfdienfieuitben überbaut)! tDitTEomineit fein tvitb. 
Da« eiti^ gibt, auf nidglilfift genauti Snfonnalion becul^cnb, tiefflit^en Suffi^Iug über bie 
gefunb^eitliii^en, päbagogtf($en unb fojialen SSltlungen ber gertenDerfotgung bei S^utfinbei. 
<&i jeigt, bag biefetbe faft fiberaD ou« bem ®tabium bet bloßen ffinberabfüttening ^eiautgtlteten 
ifi unb in Dielen ßSnbeni bereit* eine uon @taat wie @emetnben unteißflgte unb aU but^auS 
notuenbige SSo^Ifafirtsetnriii^tune, at« integrtienbei Xeil bet Sd^uloigauifation betiai^tet tviib. 
akt [lä) um baS ZSo^Ibefinbeii unferer ^ugenb lämmert, ttiiib biefeS inteieffonte Sui^, ml^tt 
mit 60 f(^finen Sotlbitbetn unb Xe^anfid^ten oon Setien^eimen aus allen mSfllii^en 
Sanbem gefc^mSctt iß, mit Senug teftn unb triebe ^ntegung barau« f[^ö))fen. ^m ^ntereffe 
bei guten Sac^e njtb baS bcbeutfame ^eri Dorn BSot^nb ber ^üxija gferienlolonten jum 
Selb^Dpentitcte bon 5 $t. abgegeben. SEBii empfclglen beffen ünlc^affung alltn giögcten 
Sf^ulgemcinben unb Oitfigefunb^eitSbe^Biben auf Sffentli^e ffoften angelegcntlti^. 

Br. med. ^n^tt* ZtjlwjtSft ^ie Sc^äMflttng 6«ft mtiblidftn lEJir|>cr* 
6ttrc^ fe^Ut^aft« lCIei6un0. »ectin. 1901. ^eimann SSalt^i. 45 ®. %i. 1.36. 

%)aS f(^Dn fo oft be^onbeltc X^ema ber iSerIdtt)4)eIung htt SrauenleibeS burd) ungefunbe 
ben tfu8to&(^fen einer bummen SRobe folgenbe Jtfeibung ntirb Harn ißerfaffer in oben angefünbeter 
SrDf(f|ßre auf eine lei^t gute Vxt unb in eint&g(i(^er ffleife be^anbelt. Seine Belehrungen 
mac^t ei burc^ 9i(ber noc^ anfd^aulii^ei, wobei er jemeiten baS gefunbe, normale unb bal bur{^ 
ben fi^äblidien Stnflug beS unt)affenben fi(cibung9ft^(Ie< in feiner natürlidien Sorm Derfinberte, 
bamit au(^ in feiner naturgemfigen Senit^tung gehemmte Organ einanbei gegenftber fleOt. 
Sr beffiiii^t bie in Betracht lomntenben RSr^jerteiCe ber 9tei^c nai$. (^m Unterleib: Sßagcn, 
Seber, Stieren, 'Siatm. gortpflanjuiigdorgane ; feener $rußIorb unb Organe ber $ru^ö^Ie: 
Sungen, ^erg ; fobann auti) nod| $aut unb äHueMn.) Xie fär bie Eßerbefferung ber grauen« 
Heibung be^e^enben ^inbemiffe (Dor aUem burdi ben lonumjiierten mobernen @cf)5n^eit)begriff) 
merben Iritifi^ gemürbigt unb fobann ali 9hit^an»enbung bie (Srunbfat^e ffli eine rationelle 
Setfeibung bei weiblid|cn ®efd)te(!^teS , not aDem ber UnteiUeiber , fixiert. XlaS Säf^Iein 
iß ein nii(^tiger tefenStttertcr Seitrag )U bem miglii^en unb immer no(^ brennenbcn Rapitel 
ber Stabilen', Jungfrauen" unb Sionen><9tfunbQeitSpfIege mit Sejug auf SRobe unb ftteiber. 
(Si Derbtente, aU SRiltel benOßt ju »erben, um Don gemeinnüf^igen Srauenoereinen auö bie 
grage ber befferen meibtit^en Selleibung im $ub[ilum befiirtij^en ju (äffen, in bet $teffe, in 
ESorttflgen unb BSetfammlungen, bamit einmal eine praltif^ere, gefunbete unb gteii^jcitig 
f^ünere, meil natürliche äRobe gum Duid^bn»^ ISme ! a 
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jMt, »tu 31. Sotntai 1902. 9)011 golgi. XTII. 3al|rtang. Mr. 3 

iSdlmajerifdle miittt 

Wir 

ie|ttnlil)eits|)fle0t 

<^vrefpc»n6e«36Caff für «trftic^c ^efunö^ctteße^ardcn. 

tJtm S^tDtiietODltc gtuibnut 

oon ätr «efellfd|nfnret^3lttite Itcf üantonf Jtttid|, 

«ckahllaii: Br. «a. «iAm bin, (tialt. «m in Sfari«. 

Vboutttmtnitptiit: Sfi^lit^ fft. 4J0, ^aniättli« gi. 2^. 9li <t)tntfdlanb 5 StaiL 
•rf4tia.cn Stitit uab Siibc jtbel Olenaia. 

3ntcrtiiin«.)iTel4: Dh ItoiiK »oUBKilbfttik (46 mm) |a^ 16 0». 3nf«tioi>fMfttte( 
nt^mtn bic Cipebition, 3iTi<^, 6c{bniaafTc t. unb ffitntlii^ Vmioncoibunajii oitgtsnt. 

3R|iilt^ «HfSH B»a «Iftt im» «cifittwigm. - 3uiu)mt btc ,ffidOtiing>*lDinltiltin. - SriiuUi^llqHflaik 
Im gbmiU KntRilR twi. - UHtnung hn Sqtmba iWi. - Out geliiut, 6d» Dataull - flufnif wn lUtawflltopte. 
MfKn an M< ShibcnMiKMl ffi «uNtmtfnngni Im Xitnttn. - ^nfciMt. 



^inises ü6er ^fte un6 JJfergtftuttgen. 

IBsR Dr. med. •. (Cufttt. 
(««tat.) 

ffipft fo([ tniin l^UR, wenn eine SSetgiftunB tioi (tllei 9}.oi[l|^t «r« 
fotgt ift? ^« SSeifioUen listet fi^ natftiQ^ nit^ ber Vit i^n tntfte^ng nnb na^ i^m 
V0itn (ßloff. UBiiS fftt IRitlel ((U(^ Dein !ni$t«Kit fo f<|neQ »k pIigTi^ ttitfiiuetiben feien, 
»enti tf fitl (im eine äu|«[i(i) eingetretene SSeigiftunft ^onbelt (Stid^ »on fli^^cn ^nftQcn, 
Sig »on (Diftfij^Iangen, i. 9. SStpecn, u^tit>en ^unben) aber um 0(nma<$t ut^b .lEifttduinQ 
bui^ {c^ti^t Qlatarten (fto^knbunft, ffo^UnfSuie ic), gc^Ort in bflfl Jta4)it(t bei @ana> 
titeile^«, bei ei^en ^(fe in ;i[ß^(ii^en UiigtücUfStlen. Sud^ fpiedge i^ §ici nur Don ben 
pti^ii^txi, T(i{(^ eintietenben unb Oetlfiufenben ^ fogen. aluten — SGeigtftnnjtn, nid^t |i6ei 
oon bcn f^i^enben, langfam fi^ entnitfclnben (^ronift^en), »ie jie j. iB. bei SRateni unb 
2ö))fetn bui4 Stitfna^me »on 1B(ei, obn bei Sobtilatbeitein hnxü) fii^fle Stoffe bnf(^iet>enpei 
«it ent^e^q. 

Snmet, wenn ein (Bift, fei e< in fefttm ob« f(&fftflem fiuRanbe, »erf^Iitdt uecben ift 
— »ft tffc^t fi^ bie Scoge ftcilii^ nur um ban iBetbai^t ein« fBetfliflung — inu|, noi^ 
beooK b« Sr{t eintrifft, anfSf Don Soien b«i f$ilblt(|e ftörfwc fo ia{(^ nie mtlfili^ w* bem 
-JGKbauun^iHKif, b. 4. jusQ^ß -nuS bnn SXoflcn ipieb« ^la^Sficfcfiafft )oevt)en. (VQecbingS 
fommt nKin bemit mam^t )U \pii). S)a9 a<I^t^t n»« flWB^ntiifi am QCfd)tti{nbcften unb 
einfädln buii^ fofoitigeS fqeugen non Sib teeren auf med^nifi^e 3B«|e: fitgeln beS 
ipcif^ ttaumenS unb bei S^Innbes fnit cinei gfitigetf)ii^. Sie möglit^ß gillnbiii{|c <Snt< 
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Iteniitg be9 SßagcnS wirb bei btefei fiilftteiftung »leichtert unb bcferbttt Jbun^ boi^mgts 
tei^Ii^e« Xrinlen von SSaffer (tDcnn mBglii^ lan), bat gletdjjntig beit SRagcn auefpfltt unb 
ifii fflift onbfinnt. au<f| SSilili in gtogen SRenaen, Ut ju mel^ieien iSttem, empfiehlt fti^ fiti 
alle 98I[e Don Setgiftung ($Qo2))^ot auSgtnDmmen I). ICie eiflen Portionen berfenen follfn 
nie bal aSalT» bunEi Sibredien toicbet entfeint ueiben. 3e fifi^et qian ben Stet^aft in 
Sjene fef^i, bepo beffet. SRit bei-Serabieic^ung gtC|erei Cuantitäten uon (S|ei, bat ben 
@iftftoff einptCen foll, fei man DO({{(I|tig. S> baif nie gegeben netben, wenn iemanb fflifin^ 
Itian ob» >34o9p$or beifd^Iudle. ' 

Sei jebem UngIfidtfaQ bui(| (Hnfu^r eines ©iftfloffe« in ben äRagen benle man, falls 
bte Srt beSfelben befannt ift, no(f| bem (Erbieten ober loenn Ir^tcnS ntil|t gelingt, au^ fonß 
fc^neQftend an ein jcnieilen am meinen paffenbeS (Degenmtttel. Der unter allen Um: 
ftänben (bei blolem SergiftungSberba^t beffer umfonfl ait bei uirfli^ei SSeigiftung ju 
ftiät) ^erbetju^olenbe Siit »erbe fono^I Aber bie Vergiftung Überlauf)!, als out^ aber boS 
fpejielle SergiftungSmittel, fatCS eS belannt ift, genau in ftenntniS gefe|^t. 9tur fo lonn er 
gtetdi audi baS fflr bie jii>edmä|ige Se^anblung Stetige (). 93. äRagcnfditau^ für SuSfpUIung 
bcS SRagenSI) mitbringen ober fonft anotbnen, um baS ®ift uamöglic^ bur(^ ein Gegengift 
unf(^dbli<f| JU matten (ju neutratifieten) ober bOi^ »enigftenS abiuft^tndf^cn. Su^ i^ fe^r an« 
jutaten, aIIfog[ei($ einen (Silboten in bie aUeinac^ Spöttele gu fenben, mit bei, uenn nOtig 
(falls man ffinbei ober ungutierlfiffige (Sntpoc^fene fc^iden mttfite) fdjriftli^en Kngabe bcr 
filteren ober mutmag(i^en Seianlaffung ber SSeigiflung. <ES ueiben bafelbft bie ui(f)tigften 
iBegcnmittel ft^on DonStig gehalten ober bix^ fc[)ne9ftenS gubeteitet. 

3Ran meifj auS Srfal^rung, bog getniffe (^emif(^e ®iftarten bui^ anbere, in umgefe^iter 
99eife uiilenbeK aufgehoben ob« minbcfIcnS abgeftumpft uerben. Sin foI(^eS Ser^SItniS gilt 
3.9. ffli fi^arfe Sfiuren unb fi|cnbe Saugen (aRalien). Sie belSmpfen einonbcr »e(^fel<- 
[eitig au(^ im menfc^Iii^en ffBrper. $aite g. $. jemanb in ber Stüäft aai Ißerfe^ eine glafdic 
mit @d|tpefeIfSuK (SitrioUp erttiif<^t unb barauS, menn au^ nur gang uenig getninlen — 
ein fi'^nli^eS Unglftd iß in aSeitftdtten au(E| fi^on toieber^ott Doigclommen mit Solpeterfanxe 
(@(f|efbwaffet) fo gebe mon fo fc^nell nie mtlQlid^ a(S Oegengift langenaitige ftSrper, in einem 
®IaS Gaffer aufgelöfl ober Derrtt^rt, alfo Soba, gefii^abtc fFreibe, gebrannte aHagnefia (laffee* 
ieffe[= bis egI5ffefiDeife), im 9lotfaO aud^ btoS Seifenuaffei. ^agwifc^en (Stsfladt^en im SRunb 
gcrge^en laffcn! Sn ber $auS' unb €amarfter°9pot|ete ^tte als Gegenmittel namenttti^ 
SRagnefiaputOer in einer @cE|ac^teI an tiodenem Orte DorrSlig. 

SSre bie SSergiftung buri$ einen agenben Saugenftoff (Saugeneffcng, Setflall) 'gefi^l^n, 
fo Derobrei^e man fofort na{f| bem Srbie(^en Sauien, a(fo beibünnten Sffig, gitronenfoft 
(iSonätig^alten Don 3i*>=i>"'t*cfT'ttg ')• fou^'' eingemai^te 3rfl(^te. 

Sei Slifenttuergiftung: IStgeuge @rbrec^en, mit ober o^ne Diet äRtIcQ, gib Sier- 
«taffer (■/« Sitei ^a|fei mit bem ro^^en l£iwej| mehrerer ^üQneieter xa\ä) geifuirlt), unb bc- 
fonberS gebrannte anagnefio, 1—2 ISgröffel Doli auf ein ®(aS Sßaffer gut aufgerit^il gn 
ber Spottete toiib ein ent|pxecE|enbeS Gegengift ((EifcnDEQb^^btat) ßetS bereit gehalten. 

®ranfpantieigi|tung: Sein (Effig, ebenfaOa !ein 3ett (g. 9. Oel), fonbcm bid 
$it^nereiitiei| mit SBaffer, SRagnefia in Sucfemaffer. 

Jß^oSp^orDcrgiftung: {(ud| ja fein Del, bagegen Diel SRagnefiapulDer: (Die ct' 
broc^enen p^oSp^ot^altigen Stoffen neigen nai$ fhiob{au(^ unb leut^ten im Sunteln.) 

Sei ben betaubeuDen ®iften tritt (Erbredfcn, faDS cintS beifclben fi^on eine Scib 
im fförper gennift ^at, fi^uieriger ein, unb boi^ iß au^ ^iec, »enn immer mOglid^, eine 



Digitized by CjOO*2lC 



^... 



— 15 — 

Vnttteiung be« aRogenS fe^c. brtngIi(E|. SRan benttfe olf o tine tn^t ßarle mec^anifc^. 9teijnnfl 
bc4 Sd|(iuiM, au(^ fann baA (EitiK^en buc^ ^cttti unb 9)ci6cn btr äRogtngegenb nai^ - 
a9tt1(^tud(u von bie[ SBaffcc obec SRitdi bcfBibtct werben. Kugeibem ftnb fc^neU ju oetab» 
iti(§en: ftatler, (c^tvai)« Raffte ober i^inefil^er X^tc, in gißgeren ®aben. (Si^IuA.bei Ihanle 
nii^t, bann buti^ ftt^ftier.) Si9 auf beti ibcf; bei l^eftigec Setäubung Uebeigu^ung beS 
Itltcm mit tattern SSaffei:. ai« Aufierftes ^ftlfemittel Iflnpd^e Stmung. — 

Sine letbei aui^ luttet bem S^tDtijetDoIIe nur ju pufige IßetgiftunQSait i^ bteienige 
but^ St II 0^0 1, bui^ beiuHfi^enbe (Setrfinle (Dom äSojl, B3tet unb SBetn biS jum Si^na^iB). 
Sie gefc^ie^t lafi^ ober langfam (alute ober djronili^e Stllo^otflergiftunQ) ; bie erflere lennt 
man fibecaQ unter bem »utgären Ülamea 9tau{c^ nur ju gut. $in ftnntoS Setrunlentr mit 
^j^twt fa r 0etiiabii«g itnb DoICß&nbiQer Setougttofigleit bietet baB jammerttct|e unb abfct|retfenbe 
9Ub eines ^ot^gtabig SSergifteten. Wau eitennt ben guftanb (Sientiet^Mung mit ^imf^Iag!) 
teilet an bem Sttlo^otgeiu^ bet bun^ SRunb unb 9Iafe auflgtatmeten Suft .itte $Qtf9inittet 
gegen bie atute Sieigtftung bur^ %Qo^ot (Ißetrunlen^eit) befielen in bei ^iDotiufung Don 
l&tbtt^, bae ftbrigenS fe^i oft Don felbet erfolgt, in lattec Uebeigiegung beS ftofifet unb, 
wie in ben meiflen Süllen, in bei Slatui^itfe cineS langcien feften ®i|tafel. 

S)fc ailo^ot ein'- ober autfj me^intatiger 9erauf(t|ung uirb buii^ ben @toffiHi^feI an! 
bem 8Iule unb sud bem Sötpti — befonberS auS bem ®e§iin — uieber auSgefi^ieben. 
Sommt et abec juv bamomf^en Htlo^olltibenf^oft, gui Xiunlfui^t, mit ^eniig immer 
häufigerer unb flbeitricbenei Stengen geiftigei ^etrSnlc, jumal ber ßail altol^oll^aitigen (eigent< 
ä<^e SDtrituofen, Sronnttoein), fo tritt bie traurige ISrfdieinung ber titr))erlt(4en, gei^gcn unb 
fUttu^en Snifittung, beS Sieii^tumS bur({| ^rontid)e Sttto^olDeigtftung ein. Sie Bugeit fic^ in 
flanieren StÖningen bei SJeibauung unb bei (Se^'iiitt^dligftit. %tx ©eno^n^Eilitürilei (in [e^i 
Bieten Säuen ni(^t ein lafteil^after äRcnf^, fonbem me^r ein bemitleibenfiiwiter ftianler, ben 
man nid)t Derfpotten unb oeiai^ten, (onbern l^eilen unb retten mu^) magert immer me^i ab, 
[eine SRu^Iletn. befonberS bie $önbe, jittem, nt^t feiten eifolgen aBa^nfinnanffille mit be» 
fätitifli^ßen SinnefltSuf^ungtn (SSufeibeliiium) unb gar oft befc^lieBt ein leibenDoQer %o'b 
mit allgemeiner äSaffeifu(f)t (^lonie befl St^idfalS!) infolge oon tSeilgfiitung unb S^rumffitngeH 
b« n'ii'denen'' Seber, Verfettung beS $er)Peif4tfl unb SerÖnbening ber SlutgefÜge bafl 
Xtaucif))iel menf^[i(^cn Sdufeielenbet. 3eber unmäßige ÜIIol^oIfnaDe iß ein Iangfamer£r obet 
fc^neHerer SelbßmBtbcr ; gegenöbei mani^cn, befonbere fieberhaften Ihant^eiten, j. S9. Sungen- 
cntjflnbung, enoeift ei fii^ aU fe^r nenig miberftanbSfa^ig im i8ergle{(^ ju STISgigen. V-uäf 
^infid|t[i(^ Vibettetuft unb Snergie ift er ftetS gef[^na(|t. Sogar feine unf^ulbtgen 9ta(^> 
lommen »erben no(^ Dcigiftet. (Ser $eii ftiaft bie Sünben bei ißSter an ben Zubern). 
Xaufenbe finten aSiÜ^rtttti auf bei gat^en fflett in p^qftfi^er, moiaIif(E|ei unb SFonomifi^er 
Serfumtifung bun^ bas uerbieitetfte unb oerbeiblictifte SioIlSgift „SSo^ot" in Dor|eitigc9 ®ia(i. 
(St,' ober Dielme^i bei fc^na^e, genugfit^tigc SRenfi^ ift fc^utb, bog ganje gaqiilten unb 
Stafftn entarten. 

aSeiaufdicnbcn <Betianlcn, au^ fi^on 9iei unb 2Seiu gegenttbei, gelte a(fo 0*dgfte 
2Kt^i^Mt tu» ^rcn0^ <0l»m6fa^ bt» 0<m}c £«b«n tan0. Sfic iefn^b« 
ifingcie ftinbei iß aU Siegel atlo^Dl in iebei Spim Dentieiflitg; nui ganj tpctttg 9iei obcx 
SBcin, tc^teici mit ZBaffei oeibfinnt, finb am <Enbe einmal im Setfctn ber (Slteifi fftr SItcre 
IHnber (notfi bem 14. SebenSja^re etupa) als Suina^me gu DeionttDorten. — (Eitt' unm&fiiati 
Xriidcr mug fitfi bei ffti i^n gefä^rtt^en $ifle8 fein Seben lang gauj entfi^tagen (Ri(i|t.Mo6 
Sempereniter, fonbem tHifMnenjtei »erben unb bleiben!). Siutritt in SntbaltjaiAlcitSDeteine, 
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ftfl^jettige Serfoigung in bie ftgenArc^en Xcinlet^eilftfiften finb nt^l ju bcmadilAffigenbt 
9Kttc( gutÜCgung faer SAuferltanl^eit. Sc^na))« if{ ein XeufetSfaft, bot Uy\m ngtl' 
tnSligcm (Dcnu^ man fii^ ^flten foO. <St bergifttt RBrliei unb ®tiff, bcrbumntt bat $im, 
tSIct gcfunbe, teine bitten t ^tttt bir üSet^auttt bat epcflf^Iein: 
,S8er trinn o^e SRa|, 
SBJrb bo(b XBftnnetftagr 

$in{i(l»lli(^ be» fo belttUen SifttS Xabol (nnuiltn) btobad^c man gleic^O« beii 
golbcncn tttimbfaft b« SRägiftfci^. Kw^ ^ci i% vk Ubtt&a, Seibtnf^ft (^Kion) oom Utbtf. 
SRam^ tönnm Sb«i:|au{)t ba< Stammen qik ni<|t MilTflseni wei irgcnb uxli^n Sta^leil 
bMOn ffiftil, Iftife tf ^[ inmci be^trlic^p iti 6tite. SBttl« (jkMv^nl^ittraai^t — SRaom 
tute bit XnnCei, bic ^ got ni<|t erHArcn iBnnen, uo^r ^e tmmtc Ir&nlcc ttmben, (etbeH 
ntf«Igc fDttgeft)}ten Ue^enno^ hn <&tnv^t eintS guten „StauteA" an ^tonif^ec XabaN 
oecsiftttitg (Sc^tnbcf, X^|)rtiKofi^it, ^t«bcf(i|W«bni, SebSi^lniAabna^c, yiutlri)Utcni, 
Si^IaffsHsfcii €^|i^)d<^). Su^ auf ba< {icrg »iitt bcc Xabal, bt)U. bal Slsui^n^ aii^t 
fetten ftl^i fi^&blid) ein. ($tC)Hopfen, Sanfltgfett, ^tijertDeiteruiif). Sefonbcnl giftig Iß bo« 
uicTe SiflAfwttcntKifluffen, fotoie bIc ftble e^sinfttinmoniet, ben Xobahaid^ yi ocifi^Iuden 
nnb butif bie 9}«fc toiebcr ^ecfugebcn (UligerlgcWB^n^ett). SSoi aKem |aben StingcR' unb 
^e^roiffc bot nftud^Mtgitftgcn (?) e&itjtid) ^ nietben. Die äUJinnex — ^ntn bec S^^Vfun^ 
o((d sui| ^ffentÜ^ ftbcc fn^ felict — ge|5icn ja itm „ftorlen" i^fi^tc^l! Suf jnifle, 
nw^ n{(|t iMtlg«iti<n|fenc unb ei^artte 9sifdKR tDitR Xabal M ein ju )>et<ibf^uenb<t, ^ri 
Siftr«e8 „11kRu6"nitle[, beffen (Seitug fhc fie fieil^ oft genug teilet ettauft mkb. 

Set yei^Mit^ $<^ Bot vielen iBiftcn ifl, wie bct Stfee bem «Befagten entne|neii 
tonn, ciH gat leid)!«: SRan meibe einfa^ bie (Gelegenheit jui IßergiftBngl Stc 
fonber« toidttig iß ^ititMiger nnb lie^nH^c SBibtißanb gegcnflber bet ®etfu<f)aHg nnb 
ben bOfen ISSeiftiiel mit Sejug auf gWei bei beliebteßen EßoIteOergiftungen : StrengeA Stauten 
ttnb unmfiBig«' Xrinfcn. aRöd)te b» noi$ Diel ju vtnig gevtlrbigte, abei nur ju ua^ce Sa| 
^ufigei angettenbet wnben: 

Sltt SRenfi^ iß' in gai nian(|e): n{i|tung ni^t nut feine« Olftde«, 
fonbctn au4t feiner <8efunb$eit S^miebl 



SBlit 3ui(tf^me bet Xfilte beniK^A fic^ fni^ gew^Ii(^ bie ^«^I bei etfjftungtfh«^ 
Bcikn. Stcfe fe^en wk in juti (au^itgnipben aaftnlen: IFatavr^e btt Snftwege Anb i^k' 
, MrtMmirtft^nf^e CiffoflfRngcn. (MaiKnig triH ein bunfi «Mfeitigcn, giB^n Sitmtberlfi^ 
Vt» ftSifA«. 9te nsglidffeit, fi4 jH eilHten, tfl ffti bie eiitjetntn 9Ic«f^ jt tdü) $«> 
fönlit^Ieit unb Snlage fe^t Derfcfiieben. <ti gibt Seule, bie tro^ bei Ungunfl bet SifletRiig 
trie fl4 eiffllcn t/lftt i^t^t ^ frffAi; «nbete, bie ftfott »ei f^Iet^em SBett« ^tcn ßatan^ 
tfM Va« rinti^* ^Wn. XDefft ffrtaitnngfnelgiriig iMb '©tfeiSt tfSmm imt rite buMl eine 
«^ftiftftfffge tietbwtg unb jiefiitttltfrte Xflftrtung mbeiteen^ 

^e ftleibuftg ffit Ke «ufgabe, \m ^Omti^atA b» ttStpea gft regHliAnt. 6te «O^ 
eMtVfeitt f4%n dbV MUffuftg, aifbdifeiu 6ifHg gciRUg |^, um ben Miptx »t IMwi' 
91t|urtt Vn flMf f(t bctm^itn. S^anbete KsfoiftlfaiHlelt bnbieitt ba« St^ufintt bei M6> 
(oHMi iBttttr. Scvte, bie an 9u^f(^tatei$ tetben, tnfiffen »ot aSem auf fefo^^iwb iMRBiei 

D.gt.zecbyCoOgfC 
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S^u^cufi ft^n; i^ntn finb am iucttmftlisßen €c^u^e mit hafttgen %oppt'i\offita ju Rn> 
fifc^ten, bagtfien butt^auft nii^t luftbiii^te UefieTfc^u^. 3)enn bm^ btefe finbct in fo^eit 
SfAQen eine lotoffale G^UKtgcntnicRutiQ nnb •Snfammluns flatt, fo bab bie Sttftmpfe oft nafi 
finb. Die wenn bet aSetre^enbe im Saffei geftonben wütt. 

SBeitei« ift bon gtogn SSic^tigleit ab^STtung. XiaS natnigemSge, bequemste SRittet 
^etju tß frif^e SufL Stbet Stenfi^ foQ aui^ in bei tauten 3a§it^t tjlg[i<f| nwnig^nS 
eine 6tnnbe im Sfinen fi<i^ eigenen unb biefen mo^U^Btigen Sinflu^ ber fteitn ünft, als eine* 
nomakn SebenSitijei}, fvB man aut^ ben iHnbeni nic^t entjfel^en. (Se ift ein Setbred^en an 
ben ftletnen, UMnn man ani ftbeitneben« Sfiitlii^Icit fit ben ganjen longcn Xag inS 5ii>")<'>: 
fpent, tneil eft brausen )U „rau^* iß. iSecabe foldie Derjättelte Bimmertipiini^en erliegM 
bann fsfstt bem etflen Hnjhitm ungftnptgec Su^et Sinflüffe, wä^tenb ftinbet, bie man t&glidd 
fliOjicien ffl^rt — nalütltt^ cntfpte^enb gefietbet — nvt feiten einen ftatanl^ belommen. ^ 
me^i mit lelbß ^tnauSgc^n unb nnfetc ftinber ^inauSfü^ien inS %tt\t bei icbtm Settei, 
befio tüenigci tünnen ftt^ ftotatr^e bei uni einni^en, be^ meniget (finncn au(t( (Sifcaidungen 
und quaten, bie im (Sefolge eineS bet twcft^iebenen ftatait^e ein^etge^en. 3m ffam^ife gegen 
SSerjSrtelnng m&{fen »it nnft unb unfeie fttnbet tSglit^ üben, bat ifl in snferem ftllma eine 
^ufitbebingung f&c bie Si^altung bet tStefunb^it 

iXtamt BiUKr m KoMt^tiammVnt I M- ««(t-) 

Sm Hnf(|In|i an obige jwedmdgigc Vemeilungen iß no^ anf folgenben miditigen $untt 
bei uinteiliilien (Sefnnb^eit^bflege ^injumeifcn: 

Sei ben fo »ec^lelnben 9BittentnglDei|3ItnifTen bet tauten 3a^te«|cit finb el befonbeis 
bie"Suftwege, bie VtmungStoetljeu^e, beten notmaTet X^öligleit Sttrung ' bio^t, ba bie 
lalte, oft neblige unb mit ftranl^dtsleimen cet(^i(^ ctfftllte Suft unmittelbai an fie ^ian> 
ttcitn lann, unb mit fflt fie f(^einbat feigen fo uiitfamen 6i$u^ beft^n, mie i^n bie SIetbung 
unfetet ffOtbetoberjia^e gcmäl^tt. Xo^ nut fc^einbat tjl biefet äSangel ooi^nben, in Sitfs 
li^Ieit ^at unA bie Statut auä) gegen biefe Qtefa^t mit einem Otgan Detfe^n, ba4 mand^e 
CtttanTung Det^&len »fitbe, menn md)t tabelnsueite iSewo^n^elten unfl nui ju ^Sufig feine 
Oenu^ung Detgefftn liegen, ^e Slafe ift in ber Hnotbnung i^tet SSuft^eln ein ^Üec, bei 
bie SIetunteinignng bet Suft jutfi(t^3(t, nnb gleict|jeitig in bet Muttei^en Schleimhaut, bie 
biefe aRuf(^e[n ausKeibet, ein ffiütme^etb, uel^t bet falten Sugenluft bie Sc^äblidilciten 
bet ntebeien Zcmpetatut nimmt unb bie Suft nut ettoatmt in bie SuftnKge tieteu lOgt. Ditfen 
giogcn 9h4cn lann bie SRafe aüet nm bann gewagten, tuenn fie in bet ^t jui Stmung 
benu^ tviib unb menn man ficts bacan bentt, ba^ bet SRunb nut jum Sffen unb Spte^en 
benimmt ift 89et (einem Xicte finbet man SNunbatmung, aui^ bie ^etauS^dngenbe Sungt eineS 
etfc^Övften ^unbefi btent tmmet anbeten 3veden, unb uenn bet äRenfc^ bie utfpcfinglicbe Hn* 
otbnung bei Statut änbetn »in, fo mug et aud) bie bQfen folgen bation tittogen. SefonbetA 
bie ffinbct leiben nntet bei fiblen (Seno^n^eit be« offenen aRunbes, unb gettrig 
oflrben bie Stac^enfianl^ilen bei ftinber ganj uefcntÜE^ gutücfge^en, tootlten bie Sltetn mit 
fieintii^pei Stitnge batauf atzten, bafi i^ie Aleincn felbß beim Spiele ben SRunb gefc^Ioffen 
galten. 3)a) S^ite^en auf bet Sttage, baS Stmen mit offenem SRunbc loffen bie lalte, 
unteine Suft unDetmillelt in bie fo emt)finb(i(^en, mannen VtnmngSotganc treten, unb ed mag 
fid) ba^t niemanb ttpunbem, menn ei bei jot^et Unlugenb bet ftranf^it untctiitgt. 
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^efun6Qet{sjußan6 im ^(maf ^ovmWt 1901. 
2|n bcn 4 SBoc^cn Dom 3. i'ii 30. 9lot)«mtiei ftaitttn in bcn 18 Qtemeinioefen ber 
Sc^wei) mit {ISbt. C^aralttt 742 ^eifonen; bie Steibli^Ieit ^at foniit Wieb» um ein 
SSenigfl (um 0,45 '>/oo) gueenommen. 

€ef)tember 1901 12,46<>/oo ^tptmbtx 1900 14.60. 

OHoÖet , 12.62 „ Dllobet « 14.40. 

fflnoerabet „ 13.07 „ Soöembet , 13.20. 

Sie Decf^iebenen XobeSuila^en finb babei beteiliflt, nie fotgt: 

Ottober %otiembet 

SnfettioneEianf^eiten 29 24 

ffinberbton^oe tl3 62 

Sungenlnbeilutofe 126 91 

2:ubciIutofe anbetet Oigane 31 44 

Sllute ftrnnf^iten bet Slmungtotgane 29 68 

(3ewalt|amet 'lob 36 32 

Uebiige tttonr^eilen 632 431 

%iit ftäi^ete tef|). getingete Snquenj bet einjelnen ^anl^eitegiu;)))en etHätt ft^ i\a 
tSenüge an» bet Doitoiegcnb ttftben, Dielfai^ nebtigen unb bei ^Sufigeit noibößti(f|en SBinben 
jicmltc^ tauten, abei meift trodenen SCBitterung btt iHotiembet. 

Diefer Settufl an STIenfifienleben Mttb teit^tit^ aufgctoogen bim^ bie me^t att bop^elt 
fo g9}|c So^t Don Sebenbgebuitin (1632) obei in <!)ebutten}tffetn anSgebiQA: 
©eptembei 1901 27.90'»/oo - Uebetf(^u6 : lfi.46»/„. 

DHobet „ 26.78 , „ 13.16 , 

aiooembet „ 27.00 , , 18.93 „ 

«ut^ in bei etabt B^tii) fytt bie ®tetb(i(^[eit nm SSenigeS (0,11 "/m) JU« 
genommen. 3n ben 30 Xagcn bcd 9toDemfietd »utben 19 IHnbet totgeboten (gegenitbet 9 im 
€e))tetnbei) unb infolge fftant^ett ßatben 150 ^etfoncn. 

Septembet 1901 12.79 »/oo Septemb« 1900 14.90 o/^ 

Dftob« „ 12.02 , OHobet „ 16.00 „ 

Stooembct , 12.13 „ 9lavembet , 14.36 „ 

Snbeteifeit« et^telt unlere Stabt einen Suioai^ »on 376 Sebenbgebutten, tDaii 

gürid) bejfiglu^ gc[unb^eilti(^er Snluridlung feinet SeDötlening in bei Steige feiner 91itialen 

räimet not^ DoianfleKt: 

®eburtenjiffer @tetbli{^leit Seburtenfibeif^ug 

\3üti((| 32.62 12.13 20.49. 

«ojel 31.44 12.16 19.28. 

®tnf 20.2» 14.04 6.24. 

Sern 26.63 17.50 9.13. 

aSinteit^Bt 20.74 10.12 10.62. 

Solol^ntn 10.22 6.21 4.01. 

XsbeBurfai^en: S9aS junädifl bie (Stiianfungen bet 9Itmung9otgane 
anbetrifft, fo iß out^ flit QHn^ ber fi^dbigenbe Uinflufi bet lau^ SBitterung beS Veiit^tS* 
monaleS ouf ben Setfauf biefet Sianl^eiten nit^t jU oeilennen: 
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€r|}teintiet Ottobet Slobtmfiet 

Xubcitulfffe bet ßungen 15 18 19 

g anbetet Otgane 8 6 6 

bavon ^tm^Qutcnjftnbutig 13 — 

Sutigenentjflnbungen 1 4 10 

ftatait^ bet Suftwege ic. 1 4 3 

Saugltngfifletfitiditeit: 5Die(e §at fouo^I in bet @efatnt^tt bet pbt. Hlnnein' 
tDtfen bei Schnei) als au(^ ftie)iell in Qanii mciüitl abgenommen; Don ben obeneitojl^nlen 
742 Stetbeföllen in ben 18 StAbten lommen 197 auf 91e(^nung beS CauglingSaltet«, affo 
67 tDenigtt oü im Oftobec unb jtoai Ift bitfc Ktinci^me ba ffite bott bebingt bnn^ ben 
ftaifen Mdgang bei Kinbeibiatt^oe. ^iefe fotbede in B^^'f} 13 (gcgenfibct 24 im 
SSotmonat) unb in allen StSbten gufammen 62 Otrfei (gegenübet 113 im O&obet). Sie 
ftinbeiftetbliii^lcit Sft>^i4<^ if^ QU' folgenbei Suronnncnfteltung etfic^tliii^ : 

Septembet OEtobet Sbibembet 

eSugtingeaU« 48 62 46 

Sotf(f|uI)>pi(^tige* Wtct 6 6 6 

(o^ne Säuglinge) 
S^uIpfltt^tigeS «Itet 13 2. 

Sie anftedenben ftinbetlianl^cilen geben )U leinen befonbeien Semetfungen 
ißetanlaffung. Son ben 49 jut Snjeige gelangten Sollen tommen auf: 

ftteil in m IV V lotot 

S^atto^ 1 — 1 — 1 3 

SHafeni 1 • — 1 — 1 3 

(KnbeibloHent - 1 14 1 1 17 

SJ))^t^erie — 2 10 4 10 26 

tteuc^^npen — - — — 1 1 

Siefeiben tnat^ten in btn btei festen SRonaten folgenbe Sc^ttianfungen buii^: 
Septembet Ottobec 9toDembei 
S^tM 8 7 3 

SRafeni 8 4 3 

JKnberblattetn 16 2 IT 

Sip^t^tie 20 26 26 

INui^^u^n 13 6 11 

$ieuon onlangte bie Sip^t^rie 4 Qpfei: l Kinb ftarb an Sendung, ein anbete» 
on ben golgen oon btp^t^eiift^t Sä^mung, jnei an 9lieren>' bejn. Sungenenljftnbung. 

3um ®(^Iug lann i($ es tti^l nnterlojTen, not^ ein SRa^nwott an bieSttein ju 
rillten. (£9 tei^ immer me^t bie oerbeibltt^e Unfitte ein, bei ben genannten ftinbertianf^iten bei 
öiftttt^en O'tf' g&njtiii^ )u enttaten. Set gutattigfle Si^ailad) lonn Don einer Stunbc auf 
bie anbete but^ ptöf^i^e ttfftblidit gfiebetftetgerung ti)tttc^ enben ober ge^t bet unri^^ger 
Siat in eine ((^»ete Wlerenentjanbung übet; gegeu bie Sip^tötrie ^aben wir im ^eilfemm 
ein snittel, ba«, ftü^iciltg angeutanbt, febenSrettenb »irtt, bei ju fpfitet ünnenbung ben tStltt^ 
Detlaufenben $TDjeg jcboc^ nii^t me^r aufju^oUtn oetmag. Sber au^ bei ben übrigen lHnb«= 
trant^eiten rSi^t ^ bet SSetji^t auf ben fiiqtli^tn 9tat oft {(^»n. Hi ift ja riditig, ba| 
bie meinen Säue Don äRafern, t!eu(^§ußen, 5Hnberbtottetn bei üSettwanne unb fog. letii^tei 
ffoft gutartig oetloufen. ffiofl abet bie »inbettranl^etten, SKafetn, ffeud^^uften ic. niit an*» 
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gttt'omnK'n OfT^SngniAoQ matten fantt, iot flnb bie tnannlgfat^en, bie iüifunb^tit hts )tnibt# 
filt töngcM 3«tt, eMütucQ jcitkbcM, f^äbtgenben Slo^Iunt^ten, ttwli^ fte fm SefolQe §aben 
Uama unb »el^ fi^ b« fiA^itign äcjttid^et Se^anbfunß mtij} Dei^ßten, mtnbe^n« ober bebeutenb 
«inbfiniDRn [offen. 9a(b fhtb tt O^ienMben, iircld^ hat (E^e^di f<^r bttiittrihtrtt^ii, bolb btc St^ 
haft ßdnnbe Sugenentjtnbungen, balb Xiüfenfi^aptQungen unb CHttntngen, batb <int}ünbungcR 
lcbm<»K|Hgti Otgane ($(t}, Sunge, Stieren), atU^t in bei an unb füi fl(E| fo unf^ulbig twt< 
(oRftnbcn IHiibeihanl^eit begiftnbet finb unb fi^ oft er^ lange nad^^ei no(^ cinflellen. <&* 
iß eine nui ju betanntc X^atfot^, bo^ bie meißen gfiine Don StiD))^Iofe, tDflc^ (e^t oft 
ber Sii]Sgang0f)unIt ju fpSttren tubeihiUfen StfronTungen (Sun(|enf(|imnbfu(^t, ^itn^autenU 
jAnbunfl, ftnod^enftng x.) toiib, fi^ im Knfc^Inffe an foI(^e ftinbcihanf^iten entniicfeln. 
1bi*m. Der feine ftinber lieb |at unb ni(^ nur für beien augenbUd(i{^«} SSo^t, fonbem oui| 
fftc il^ fvatere« aßo^Iergc^ Icfoifll iß, ^ott fid^ bei d<tttn Wal bei benen, wcld^ oensögc 
i^ ShK^itiitniffe in ber Siage finb, Slftungen im 8etneb bcr feinen menft^Iidien äSafi^inc 
frß^ ju ftlcnnen Unb bie entgteifle Stotnr uiebcr in nonnate Oa^ncn ju tenfen. 

Slabtarjt Srulet. 



JßHfenttts im $e)emSer 1901. 

t>ei SejAnbct befl abgelaufenen ^ai)xH ftcQte fii^ al9 ein mtlbet SKntennonat an. 
Xutei aar ei auf bei 9l0Tbfcite ber Slpen bei ga^teejeit entf^jicetfiettb ^iemli^ ttüb. Die(fa4 
neMtg niib jdtUMifc »Inbig; auf bcr Slibfeite, foute in ben ^ö^rn, bie flagnieienbe Siebet' 
f(^i<^t Ubitiageiibtn Stegtonen war bie mittlere ületcBHung «ine er^eblui^ geringtie. Xer 
tBSnneübctf^ufi etteu^e in ber 9lDib> unb Oßfdfnet^ ben Qiögtcn Setiag, nämli^ iVi bis 
2 9rab. Sirop trot in ben Slteberungen nur in fui^en ißerioben unb o|ine er^eblttöe änten- 
fUAt auf. (Einer gu Snfang beS äXonate im Slotben corfibeigie^enben ^reffton, bie füe bie 
9torb' unb Sentratfi^tMi) bei milbem ffietter STegen mit ettaaS S^nee IKrmif^l brat^te, folgte 
eine am 4. bon SSeßcn ^i etntietenbc, fi^ o^drtS Derfc^iebenbc (o^brudjone, bie jettmetfe 
Kuf^eiterung unb omn 5. bil 7. leii^ten ^xo^ bebingte. ©d^on am 8. trat ieboi^ mit einer 
»Oll Stoibtwften l^et ^üf m^ bem ftontincnt ausbreitenbcn !^itIfion mit uwßli(^en ^inben, 
bie am 9. in ber Sloibfdimeig geitweife mit ftitrmit^n $efttgfeft netten, X^auwetter mit ftric|' 
tonfc jicaitic^ btü&äfiiüifm EHegengfiffen unb nac^folgenbem S^neefaü ein. 9)lit bem 10. WfiU 
CS wieber ab; aber erft am 12. |anl bie Xcmtieiatur etmaS unter 9tuD. ^nbeffen ma^te 
ft^on am folgenben Xag eine neue Xe|)reffion im SBeften i^ren cruaimenben dinflug gettenb, 
Mobei in ben 9t|)ent^Meni fjä^n auftrat. Sine »eitere groftperiobe ftetite fid^ bei Don Oßen 
^cr ßcigenbem Suftbrnd am 16. ein unb ^ie[t bis gum 20. an. SBä^renb biefer Xage mar 
Wt ffiittcmtig anf ber Dtorbfcite troden, ober bietfo^ neblig, anf ber Sttbfeite ber Vitien bo* 
gegen fottuftiienb rtgnerifd^. Um 19. unb 20. moien bie mit Schnee Dermifi^en ERegeu- 
mengen im Xeffin fe^r . belr3(^ttt(^. 3m Iet)ten äRonatSbrittel ^enfi^te unter bem Slegime 
tiefer aber ^ß- unb meift auc^ über 3enttoIeuro)]a fit^ ouSbreitenber 3)e))refftonen Deränber= 
liebes nilb meiß milbeS äBetler mit geitueiftn Slicberfc^lSgen. Sm S^lDeßeitage ^eiterte bei 
^Himel ^enli^ auf unb eS eneic^te bie SRittagAtempeiatut in ber 9torbf(f|ii>e{j ßeDennetle 10 
^ob unb berftber. — Sie StefamtRlebcifc^Iagtmenge leai jicmlid^ nngleid|m&|tg trerteitt, im 
91orti0ften unb meiß au4 in bei dcntiotfi^iu^ ttmaS geringer als bie normale, im ffieften 
unb €flbtn bagcgen giß^tt otS bicfe. 3n Sugano erreichte fte me^r als bafi %opptUt beS 
bun^f^ntttllc^en l^ettagcS. ^e Sonncnf^einbauer war ben oben erwähnten eeaBRungfioei- 
^AttniffcR entftitei^enb metß Reiner aii bie normale; relaliD geling wot baS Defliit in Sugone. 

Sc^mei). SRetcoiuIog. SentiaUnßalt. 
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jttiill, bin 15. gtituat 1903, 9)« $Dlgt. STII. äüirgosg. Wr. 3 

@(^liieisrrifd|e »littrt 

fflv 
4fcorwfponöcvt3Btoff für ctrfCit^c ^efun6$«aöß«:§<Si:öen. 

3lem S(titDt(||etDo[le gewtbnct 

oon Her «efcUfdfaft^iec 3^eT{te &» Jtanton» Jttridi. 

«tfeaklisH: Or. mN. «ilm ClMkr, pntft. «tit in glft*. 
«Klag: ST), e^ittt in 3faU|, €clbfng«fTt 7. 

9h*»ntm*mtV"i*-- 3«4t«4 Sr. 480, (alH&^i4 9i- ^-W. 9*1 2icutfd[atib 6 Wlatt 
«ifi^tlnen Stitle itnb Cnbt jebel fRonat«. 

3nr»ttionapt(i8: Hie nrint MonpawiDtadte (46 mm) tofUt 16 (EU. 3n((rtion»«ufh;4B( 
nrinun bit IE[))cfattiDn, Sttrt^. Ccibeneafle 7, unb tSnUD^* tfnnonctnbncMiis t 



: Vtußl^ etbanlcnMHm Dbn b«n i3|miI. - Itninlhlen Stukcntmlrboi bn 30a Sotn. — ftMntaiOcl 
, - Ctfwibttftdnflaib fm HRbimI Sqcnta IMl. -- Elite 60fc M SitffftWi«M. - kujt VmmtVma 
jui VnklhinB bn Hliiftll^tn atnurnj. 3uT SciftUKTig bn tUrlgni «>ienillbtnt|BnkMa| lltuittemet. — Uebct Mi gBntHtt 
StIrfBng bn üklntt. 3ui BttanqiFang btt Sninlhitt' Sufnif pi Oanftm bn 1pflc8^Klftail flr fclfttif^ai^t Xhibn 
Im SümUn 3flii4. Stau Sltttntiit üb« e4idstfunk)ritovflcflt. 3iiftratt. 

8» Dr. med. 6tia>i in VoB. 

Sm Sott €twit bcbcntet feäc Dccf^iebcnc Xingc. 60 f))n^ man tum 6aBUMQ))iPr(, 
$fetbcT))i)tt, ^BsMlx»^' lionn abei oiu^ bon a9eie=, 91ubet:>, V^^n^. St^ilte«', Stabfo^^ort ic 
Uns tarnt bom mebiiiniff!^ Stanb^iunn au« natfiilit^ nni trie leitete Abteilung bn SpoiA' 
arten interefyieitn. 

Sk Sfiott, ben mit hiij alt 39eniegung4ftiait bejeidincn tooQen, gel^Qit ju btn tidfKeflni 
2b|Attung4mitte{n bei Seibtfl unb ber Stele; benn ei ocilei^t beiben SdiiDunßhflft unb 
SfflfHiitSt. Slii^t umfon^ m^mtn lunicrif(9e unb ftriegs^^Stitele faß bei allen SBKent unb |U 
öden Reiten efaie ß^ienfteOe eiii. €0 lange Scitc^tn unb SUmtt fu^ int 91inQlatnpfe maßen 
blieben ^ flail unb eifl al« {ie bat S^nteil mit bem Seiner Dertaufi^ten, fanlen fte lafc^ 
Don i^ $0^ |crab in bcn &^u|! «Hei mSglii^tn So^ei. 

Sei Spoit i|t [einet bti ttitlfampen (Segengifte gegen ben Slfo^ol, „Sertaufdit bie 
SBaffcnl' gttift jum 8tub«, gum SpielbaU, jum Sergßod unb bie Siertafel toiib in i^rem 
Stettc finten, bet Stammti((^ ft(E| tntletnti nie ein flbenetfes ®t^vsv.i. SRut, ftiaft unb ebfe 
Sinnetort unben u>iebeT jut&cftt^itn in bit ^erjen unferet 3ut>Si"Q"i|i$i*f' ^" fon^ <" t>ct 
Stidinft be« ftnett)[oIaI« Detfumttfte. 

Saß bie 3cit f<f|on ba uSie, — unb fie uiib lommen — wo ßott bei Sirtft^fiufei 
^p\tlp\ilit füt bie Sungcn unb bie tdten angelegt totrbcn! (Ein fronet, netbcnftadee ®t< 
f^fti^ »irif fhi) in ben SRufiepunbcn jui ISt^otung auf i^nen ^erumtunmieln nnb lo^tffi^etnb 
isetbra fie fii^ bec botbocif^ Xrinffttten i^ter S^ncn etinnnn, wm benin i|nen bIo| m^i 
otte Uthinbtn beri^n. ^^ i 
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$t^en mir nSSfti ju. dti^t oQcS, uaS unttc bcmStamen .€))Ott'' in einem Qewtlfen 
f^aoagonlen Sinne ge^t, lönnen mti at9 nu^bringenb fQt bie Qlefunb^eit empfehlen. SCtemiDit 
iSetiHSÖetttennen, -piafUm^ift ®tpfelftflnneiei, ia\ibtt^m]^t SRio^tens unb SeittSnjet!ün|le 
an 91eit unb Sauen finb e^er Seiten fieS Svfeen'^i atS ebte ®))[JTt86el^atigungen unb auf 
ieben Sau q[s Qefunb^tit8f(f|iib(ii^ ju berbommen.- 

iStnfeitige, überm&fiige %u8bilbung geuilfer äRudkIg[u|)))en auf ftoilen anbei« Organe, 
Sle^nung unb auilneitune beS ^tx^tnS mit na^fofgenbec SSetgrdgeiung ($>qtieitio)):^ie) beSfeltpen, 
Stulftauungen bebenÜic^ftet %tt unb felb^ 9Heien'IEntjfinbungen finti bie untoirigieibaien, 
unaufib(eibenben ^folgen eines falf^en, oft gut gemeinten, aber gonj oerfel^iten StioitS. @e^t 
fie eudEj an, bie lenommierteßen Xurnec, bie jut 3cit tien Sitefenfdiapung unb ben Satto moitate 
ober - XobeSTfiiung (VffenTtining tvfttbe man i^n bieScidit mit ^infii^t auf baS aRenfd|en> 
untoätbige batan beffei b^eii^nen) fo unb fo Diel ma( ^inteieinanbei auüfO^tten, fe^t fie eui^ 
QU, bie ®it)feIbejiDinger — um — jeben — $tei8 — toie montier Don i§nen ip in ben 
beßen aRannesia^ren jum äSrad geuorben unb Dußet jegt mit feinet Sungenexueitetung unb 
$ei}Dergregerung mS^fam butd^ bie Strafen. SHant^ einet »eilt übet^gt nit^t me^t unter 
uai; mitten anS bem bltt^nben Seben rig il^n bie falte $anb beB XobeS, Dlfi^Üt^, bun^ 
einen $ecjft^(ag! 

ISet Dcdel^ite ®))ott i^ gleii^ banin lenntlii^, bag et in ®iofit^ueiei unb 9hi^mfu(^t 
gipfett; et iß fi^ @e[bftitaed unb bafl geiabe Gegenteil Don bem, ipaS ein oetnflnftigei, ouf 
bct 99afi4 bet ®efunb^eitflle$te fle^enbet Sftott bejneA, nämli(^ mSgli^ß aUfeitige unb 
^aimonifi^e Suftbifbung be9 mcnfi^Iitfien ffSiDerfi unb beS ®eiße9 jugtei^. ^t \a.\.]äft unb 
fibetttie&ene ®f)oct ^at boju geffi^it, bag cS Diele Seute gibt, uwl^e aUen unb jeben @))ott 
Raffen, aut^ ben Demllnftigen unb gefunben unb bie 9iafe tftm|)fen, nenn man nut barauf jn 
fpret^ lommt. €o eijeugt ein (£|ttem ba4 anbete. Xa9 ®ute liegt au{^ ^iei in bct SRitte. 
SRag^alten ift bai eiße unb obetfle Stjoitgefet; unb batna^ ^aben ft^ alle mit t^m 
iufammen^fingenbe SBet^itigungen ju tickten. SBaB in ju lonjentrietlei ®abe als tetti^ ®{ft 
loirfen fann, oeitei^t oft, in ri(^t(get Dofi» jugemeffen, bie ®efunb§eit tai giß boppelt unb 
breifdi^ Dom iBetDegungSfpott. 

. Uebec einen gefunben unb Deiufinftigen Spoit bitrfen toii nidit leid^t^ih ben Stob btedieu 
ate Übet etwas j. 9. füt Smoi^fene ganj Unnfl^. Die Semeilung, unfeie ©rogeltem feien 
ßati getuefen o^ne Spott, gilt nti^t me^i, ^eute, ju einet 3eit, wo ein Diel gtügeter $iDjent' 
fag unfeiet SeDött^tung tn beengenben St&bten, bumpfen ^abtiftolalen unb Sßett^ätten, lESer^ 
taufSnugciinen unb SBeomtenfhiben , ^Btföltn unb Sabotototien eingepfeti^t ift toie anno 
bojumal. Die Reiten ^aben fi(^ geönbett — unb mit mit i^nen. Stnbetn Sßerioben enffpiet^eii 
abei anbete ^ebfitfntffe. St^on Diel ju ueit Don einet {utiaglt^en natittlic^en SebinSmeife 
enlfetnt, m^t in bet ffleotbeitung be» ^eimifi^en ©oben» gipfelt, finb unfeie SBuSleln bei bet 
mobenien, me^t on ben .engen SHaum beS $oufe« gebunbenen unb Dottoiegenb geifligen 
Btbeit fi^taff gewotben, bie Sungen atmen obeiftac^Iic^, bos $etj aibeitet flau unb bie 
Slujjiilulalion ge^t tiägei Don ftatten. @o gleicht bet genüge fiutlutmenft^ bem ßagnieien« 
ben ESaffei eineS fi(^ fetbft flberlaffenen SRü^(enteid|eS, bet feit ^af)v unb Xag ni(^t me^t 
gereinigt wutbe. 

Sed unfete gan^e Sütpetmafd|ine ntt^t in uenigen ©eneiattonen immei me^t entaitet 
fein, fo mftf[en uii an l^t eine ßompenfatton, eine SuSgleü^ung, anbringen, bit i^i bafl 
Sltet^geiDii^t l^ält. Xiie befte Rompenfation abei ift ein Demflnftig betriebenet Spott. 
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Snftdßt^nKifc Iftlit [id| iebe Ceifiesabung, mag fie ^ifitn, Wtt fie nriß, oernflnftiQ unb 
Im^i gefutib^ertSgemA^ beimbett. 'X>ai SuSfi^weifcnbe unb bie Unvetnunfl liegt nic|t im 
€))vit felbß, jonbein ft^i oft in bei Derie^iten Statut besienigen, bei i^m '^tbi^. 

-Xo(^ gibt t« gettriffe Sportaiten, bie-me^i nie anbcce — immei uorauAgcfe^t, bag fie 
raigio beliieben weibm — auf bie ®efuhb^eit nnb bte ^annonift^e Kutbilbung unftixe SOiturs 
einen gonj ^eiDoiugenb gftn^gen Sinflug ouC&ben. ^ii^ei tei^nen mii neben beut, bei ^ahii 
fehwi &ai)t m^ venigec allgemein neibteitelen VttAtx- unb ffiafferf^joTt Doi aUeni bie immei 
no(§ biet ju toenig belannten E8a Uf )f i e I e (Snlball, Z^orboK, XieibbaS; fStoquet, Samn^Xennie zc.) 
unb bae Sergfteigen imSommei, ba3 „St^Iitteüt", Sc^Iittft^fa^rcn unb ben SCilauf im 
SBintei. SO biefe S^oite nehmen ben Qanjen KScpec in Snfpmi^ nnb »ii:Ien ni^t nui auf 
einjclne Oigane. Snti^ fie lann tiiiebec eine ganje Station ei^ilen. SSeOinstone Vnlfpnu^, 
bie 6(^lQ(^t Don SBatetloo fei ouf ben Sfiielfilfi^n tmn (Eton gnoonnen uoiben, ift wt^eli^ 
feine Uebeitreibung. 

3um e^Iug biefei gebi&ngten Sfijje ffi^ien tuit bie gu be^erjigenbett SBottc bon 
Saumgoitner*) &btt ben SScigf^jort an, bie auf ben S^oit ilber^aupt anwenbbai finb. 
„So nnentbe^cli^ bei SRut i^*, fagt ei, ,fo fc^i finb Uebermut unb XotHü^n^eit Don 8igen. 
aSo^ei bte bieten flbeitiiebenen SBageßücfe, ju benen bie leeigfteigetet unteugbai fd|on fo oft 
ge^it ^at? Sie iß^ren alle im testen <9runbe oon jenem falfc^en ©fc^ß'ift 4c^> '^*^ es 
beim Seig^eigen nui um Stu^m, S^ie, Semunbeiung ju t^un iß. . . . Umgefe^it iß tB abet 
fÜE iebermann Don Dont^eiein bei beße @d|u{}, toenn ei nfl^ ti(^len ^b^tn ftiebt, getiicben 
fu toctben Don jenem beffent ®etfi, bec bioben nii^t £Beftiebtgung beS S^geigefi, fonbein 
eb(» Statuigenug, Uebung Don.iRHt unb X^otlnift, .€t9riung fftt Qetb unb €eele fudtt" 



Sjfnmöfetgcs $ttt6cnienle5en 6et SO« ^a^tc. 

3n bei „SBitet Seitung" eifi^int gegenwärtig eine Siogiati^ie bed weit. ft. gaatfc^en 
SanbanimannS Seilci. Saitn finb bte (Einbrtttte intebeigegeben, ueldie Seifet — e^ toai 
in bei Sßitte bei 30ct ^a^ie — an ber babifd^en Unibeifität Sieibuig Dom bortigen alabemifi^en 
Seben unb Xieiben einölten ^at. XaS ftneipen f^ieü bobei eine ^aupttpOe! 

„3)0« ^ieftgc ©tubentenlcbcn", fo f^rteb Seiter feinem Onfel, „gefäat mit gat ni(^t. 
SJie unmoialififrflen, bflmmßen SBuift^en geben ben Xon an, faufen bot unb noßen bann uns 
jängeie Sniömmlinge, %üä)\t genannt, juingen, an einem Sbenb um ben anbcm 17 ^atbe 
Sftai Stiel hinunter gu litfein. Sie wiffen ja, bog mii fo etuaS unmöglicE) ift. 3)0(^ ^abe 
i^ etwa bieimal nod» btften ftififten mitgemai^t, unb bte gotge babon tuai ein fdiiecttii^et 
Unwo^Ifein, baS mi(^ beßtmmte, bon f oli^n SSutfi^en mtc^ fem ju galten ; benn id^ wilt nit^t 
^txi, ©efnnb^eit unb Sermögen oufopfetn, um ben gtoiteii^n Kamen eine« iSenommiffen 
baDongntiagen. Sie muffen abei ntii^t glauben, bog man fii$ ^iei Übet einen fo abf(^eulit{|en 
Se&enSmonbel Stgete, nein, baS l^eigt gutcc Xon unb tet^tcS Seben. 3^i etfieS SRotaltinnjip 
i^: ®c(b beiff^Iagen, ERaufi^e faufen, @fe[ bleiben, ajicle . 91äufi^c finb eben fo 
»iele (E^enmebaiKen. Unb fi^ in bei äSiitflßttbe gu erbtei^en, tooS man tef^ntf(^ naeiben." . 
^igt fitlt füi nidits SSaße^." . 



•> 6. SmimBorlnti, ,II( S(fiiSr»Ti Ut BttjfitlBnu." 3ilil(l|. 1888. etitt «0. 
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j^ein^nM mit ^tanniwetiteit. 

®ani oenocTfll^, weif bem gefintb^eltsfc^ablii^en Sc^natiMnrdtn fogai: in ben ^aai- 
^aUnneen ESotfi^ub Mfttub, iß bn (Flein^anbel mit Srannttoein, wie et .Hfitt bie 
©afle" in Sptitml&btn, (tonfwmflefdiafteii k. betrieben wirk. 3n ber „Äp^ieniettet B'ifuna" 
em))^|It ein fttamer in $eil>au untei bei UcÜerf^tift .IBianntiDeine'' ni^t toeniger aii 
fe<^ £c^na))«fi>rten in primo Ouatitäten, nämtit^: Obfttießei, Sieinttepci, Rittnmelbiannt- 
tvein, SBeinEjefebtanntueiu, SSat^oIbetbianntwein unb bitlein Scoirattvein. 

{loffcntlii^ eefangt man noi^ ju bei Sinfii^t unb (Snagit, im ^nt^* t" SSoItt' 
flcfunbl^eit, 9lü(E|lentl^eit unb SRoroIitSt bcn €(^a|rtl[ein^anbe[ in saben ju oeibieteu. Qine 
bcji&Q[i(^e iioltjeilit^e ffie^elnng u&re nottocnbig unb nü|Iii^. Sianntuetn, aqua vitae, uai jin: 
guten alten 3eit nui in fl^iot^efen ali Hi^ntimittel Mxt&n^i^. ge^t belommt man i^n ti^U 
[tteroeife fogar in SRi^tSben! I£t tsiib ffir mannen Sieb^aber )Um „IHnil^oftofifTttlein'', tnie 
man Bi^mpS ffiStei ju taufen beliebt ^at. 3n mand^em SaD ifl et'8 aui^ »iiflid^; ei bringt 
DOtjeitig untti bcn Sobcn. 

$efun6^etf5jußan6 im ^mai $ejeniBer 1901. 
Cntfpn^enb bei foctbouemb unbeftSnbiflen im ®anjen mitbcn, {tmf^en tuqen grofts 
Venoben unb oft ftötmifi^em XauiMttet obmedtfelnben SBittenntg, wie fte fmtp bem S^aiaHec 
bei Sl^embei nii^t entf^riiilt, itoia^tai tovt au(^ eine fottgefet^te Suna^nie ber Sterbltd^< 
Icit. 3m deiltaum bom 1. Ui 28. tlejember etlitl bie ftäbtifi^e BJcDiSncning ber Si^imi) 
einen Vboang bon 868 Seelen, vtat rine ßuna^e bei Steiblit^Ieit gegenfibei bem 8oi> 
monot um 2.23 «/o« bebeutet: 

Ohobei 1901 12.62 o/o, Dlloba 1900 14.40. 

Stobembet „ 13.07 „ 9toDember , 1 3.20. 

3)ejembei: „ lö.SO , Se^iembec „ 14.80. 

Xobetutfoi^en: 9Iamentti^ [mt> t» bie ^nf^ltionitlianl^eitcn einfi^ßeBtit^ 

bei Xubeitulofe, beren Husbteitung unb ^ntengtöt bet offene jtbet St^neebede entbe^tenbe 

Soben unb bie lae^felooKe ÜBittening gftnflig finb, unb bie otutcn eiliantnngen bei 

Vtmungioigane, mel^e bem Xob ein lei^ CBitlnnglfelb boten: 

9Iobembei Scjcnbet 

3ttftHion>IianI^ten 24 44 

fttnbeibian^oe 62 37 

ü^nflcntubeitulofe 91 1 14 

Xubtttulofe anberei Oigane 44 51 

Slfute fhant^eiten ber Vtinuna«oraane 58 94 

tBetualtlamei lob 32 37 

Uebrige ftian^eiten 431 AOl 

Smmev^in iß fflc ieid|I{(^en (Sifa^ seloigt burd^ bie 1422 Sebenboeburten, uenit 
(Ut4 bei Hle&uTtenflbeifi^uli ttloaS untei bem ffir eine gebei^Ii^ Sntttiifflung bei 9e- 
öößetung eiforberlii^ SKinimuin (10 »/oo) Mribt: 

Dftobet 1901 26.78 «/« Uebeif^l : 13.16 «/»o- 

SBobembei „ 27.00 „ , 13.93 „ 

tDcjembei „ 26.06 , , 9.76 „ 
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Se^i^en iSeuegungen begegnen toti in bec SeDöIfcrung bet Slabt 3Ii'ct<^- 
Xit mnb ifiO.OOO (Hnttio^nei ^aben nai$ !lb)iig bei 13 Xotgebutten (Qtgenabn 19tm%or= 
nonat) im 3>^ein6n 181 Seelen eingeigt, aVio 2.08 o/gg me^r als im Slooembet obei in 
eterblit^Ieittjiffein aufgebifidt: 

Dftobet 1901 12.02 o/oo OBobet 1900 IG.OO'/oo- 

3tex>mitt n 12.13 „ mbember „ l4.3d . 

SJejember , 14.21 , Xejembet „ 14.04 „ 

Hrngde^rt ^at aud| in onfetn Stobt bte ga^I bei Sebenbgeburten (336 gegen« 

ftbei 376) abgenommen, immei^tn fo, bag fie ba« oben ernannte SRtninnim no^ um 4.99 <>/„ 

fibeif^nitet unb 6ej&glt(E| beS IBeburtenfibetfi^uf [ee 3fti^<^ tmmet noi^ bie elfte Stellt 

Hntct feinen Slioalen einnimmt: 





Sibutteiijiffn 


Stalliltleit 




3IW(5 


29.20 


14.21 


14.99. 


Sa(el 


27.26 


14.23 


13.03. 


«enf 


17.40 


16.42 


0.98. 


8nn 


29.71 


15.68 


14.03. 


«Binteri^ur 


23.72 


20.73 


2.99. 


Solol^uni 


19.71 


18.26 


1.46. 



XobtSuifai^en: %ui^ ber Xejmbei toai bem SuSgong bet fttanl^eiten bec 
XtmungSotgane ntii^t gftnftig. Sfi ^atben an: 

OHober Slobemliei 3}e)enibet 

Xubecfulofe ber Snngen 18 19 22 

, anbeiec Oigane & 5 13 

babon ^im^autenjünbung 8 — 7 ' 

SungenentjQnbungen 4 10 21 

ftatati^e bei Sufttnege ic. 4 3 6 

ftinbeiße[bli^!eit: Sei beietU im Slobembti gemelbete atütfgang bei Säug> 
lingiSfteibli^Ieit ^itlt au(^ im 3)c)embei an. ^n ben 18 Stöbten bei Si^tDeij ßaibcn 
im atter bon 0— l ga^re 179 ßinbei (gegendbei 197 im Sflooembet). Die jBne^eiib 
l&^Icie SSitteiung ijt eben bei Snltoitttung bei ffinbeibiari|oe nii^t gfin^g. Seifelbeii 
fielen in bei Oefamt^eit bei Stäbte nur me^r no(^ 37 (gegenfiber 62 im JBotmonat) unb in 
S&iit^ 9 (gegenübei 19 im 91otiembet) ^nbei }um 0)}fer. '^m Uebiigen gehaltet fii^ bie 
fttnbeifteibli(^leit Süit^s folg^titteimafien : 

OHobei SloDembei Xcjember 

SAuglingSalter 62 46 42 

Soift^uIpflii^tiBeil tntei 6 5 6 

(o^ne Säuglinge) 
e(^ul|)ßii$tige« aiter 3 2 1. 

Knftettenbe fiinbeilianli|etten: Sag biefei bie ungünftigen Sobenbei» 
ISItniffe, bie ^Snftgen Si^nanfnngen im Cuftbiud, bei Xem^atui unbbeS geu^tigleitegC' 
galtet bei Suft fOibeitic!) finb, »uibe bereit! (Eingangs crofi^nt; boju lommen bie buti^ Mc 
^i}ung nnb bie im SBintei mangel^aftete Säftung bet 9Bo$nt3ume bebingten gefunb^eitlic| 
fd)Ie(^teien SBo^nDeiiaitniffe. VuS ben oetfi^iebenen Steifen bet Stabt tvuiben oe^tbet: 
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fttttf I U lU IV V Zotal 

©(^otto^ 2 1 6 2 — 11 

a»Qfem 4 1 2 -— 5 12 

ftinbetöIaUeni - 1 3 — 3 7 

lOip^t^tie 5 2 14 8 10 89 

«tu^^upen I -> _ 4 3 8 

3n bieten Ballen gtt)! fl^ eine beutlidie 9le%ung jur Steigerung bief er Srant^eiten tunb : 
Oftobtt aioDembei IGejembn 

©(^ürlai^ 7 3 11 . 

SRafem 4 3 12 

ftinberblüttern 2 17 7 

Di^^l^rie 25 26 39 

ffeu^^iißen 6 11 S 

2!mm«|in ueiliefen f&mtlii^e ^Sßt gutaitiQ, fo bog toti leinen XobeBfaQ in Solge bei' 
felben ju Beilagen ^aben. 

Oetabe im Sampf gegen biefe ^nfettiontTranl^citen begegnet ber Stabtatjl ft^i oft ge> 
toilfen SSomitetlen feitenS beS $ubti{ume, benen oft uon 3rjtlt(l|ei ®ette niHl^ SSotft^nb ge> 
leiftet uirb unb bte ein eifolgteidiefl ^anbeln oft fe^i erfc^ueren. Sin foI^eS tft, bie im 
Siolfe faft bun^meg ^etrfdienbe äßeinung, bog leii^t Deilaufenbe unb fi^neU in ©enefung übet- 
ge^enbe %äUe mäjl |d gef&^itii^ feien, nie fd^ueie SBtte berlelben ftranl^it unb man ba^et 
uon bei SeSinfettion Umgang nehmen nnb ben €c^ulbefui^ bälber tntebei geftatten fönne. 
2)a)U iß nun gu bemerlen, bag bie Steuere ber tSiftonfung in erftei Stnte abfSngig iß bon 
ber Smf>fanglii$leit bei betxeffenben $eifon unb nii^t babuic^ bebingt i% baf ba9 ftrant^citfi> 
gift f(^<!E|ei iß; ober mit anbeten SBotten; wet weniger emt>f i^"a^i<^ i^ fi^<= 'ine 
anßedenbe({ran!^eit,eilian!t ueniger ft^titer, tann aber bei einem leistet 
<£mpfSngIi(§en bucc^ Slnßedung jU einer feineren, ja tßtltt^en Stfiaul* 
ung fahren. ®egen leii^te SSOe finb ba^er bie gleichen £Sorfi(^tsmaftregeIn anjU:' 
»enben toie gegen f(^ere: IBeeinfeltion beS ^onfenbetted, beiS firanlenjimmcr«, bet 
Kleibet ic., ia in feueren gdOen ber ganjen Segnung unb Sd^ulDetbot für baS Ironie 
^nb fouie fttr fSmtti^e f(^ul))f(i(^tigen ffinber, nel^e mit bem ffranlen btefelbe SSo'^niing 
begtD. baSfelbe $aut bewohnen. DiefeiB Stfjuttierfiot ri{(|tet ftd| gegen jebe Srt Don Untei^ 
rif^t: 9ieligiim8unteirii^t, SonntagSfdfule, ftinberle^te, SRurilfi^ufe, ©tiethirie, lonjunler- 
ri<!E|t IC. unb ^at bte SReinung, bag folc^e fhnber au^ fonß oom Sieite^t mit anberen ffinbem 
unb von iGergnfigungSptägen unb ÜnlQgen fenijU^alten feien. @erabe bie ua^enbe 
^aßnac^tJIjeit lann bei bem gegcnmörtig ^'errf(^enben Oenias epidemicas 
unter ber SinberliPeU uieber mond)' bt&^enbem Seben DerJ^fingntiODlt 
mcrben, nomentlit^ finb ti bie SRofern im fünften unb ber €^arla{^ im 
Dierten ftreifc, tucl^e me^r unb me^r on S9oben ja geminnen bro^en. ^ 
lann ba^r btefen Seri^t ni(f|t ft^Iie^n o^gne bie (Eltern jur JQorfii^t gemannt ju ^aben. 
Snbenoettige aSorurteile ju nibeilestn werbe i^ bei ffäteren 99erid|ten ünlog nehmen, liegt 
e< ia bo^ im ®inn nnb ®eifl biefer VIfittcc, bae $ublihim fiber folt^e 3)inge aufjuKären 
unb JU btle|ten! 



Stabtaijt ffintei. 
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grpc mfc 6ei Igcrgifhmgeti. 

©ewtffermagen aÜ SiQSnjung gu unferm Suffag in ben eifitn Stummem biefeS ^ 
gongeS übet (Stifte unb 93 eigiftungen mad)rn uii ouf bie foeben in 3. tiei&efl 
Snftage etftfiientne unb unS von bem SSetfaffn fieunblidift jugefanbte Zabelle bei a 
^MSf»mittet bei IßeigiftanQen bis gui Vnlunft beS tdjteS auftnertfam. Sie i^ 
8t)iDt^e!er Xr. 3- @Öttig in Safe! jutammengefteCU unb in {einem Sefti^trlag jn betom 
äSii em{)fe^[en biefelbe aM eine tcefflii^e ^egu)ei(ung. S^t (8ifte [inb je nai^ i^iei $ei: 
IlajfifijieTt unb alt)^abetifi^ geoibnet; jebem einjelnem ®iflfloff ^e^n bie in einem b^figl 
^igifhingSfaH toiilfamlien unb gebiäui^Iidißen Segenmittel jur Seite. 3" """: ^ 
„Semetfungen" iß, proltift^ fe^t aic^Kg, ^etootge^oben, vsai bei einem betteffenben @if 
fc^flbliii^e ^ilfe gang be(onbei< ju oenneiben fei, 8(uf bei Itt;ten Seite bn XabeQe u 
bflfi Seifa^ien bei bei montan Seigiftungen in Siage tommenben I&nßtitfien Stm 
luij unb piäciS (Kfc^rieben. SBii bmden ble Hn(eitung in biefei 9Iummei unten ab. 

Sie XabeDe bflifte namentlidi audj ffii Samoriterfucfe n&^Üij fein. 



dS^utje l^ntveifung ;ut $ttttetfun9 6et Künpfi<$ett l^tmung. 

äRan enlfeme Dom SSeninQl&ctten alle bie Stmung beengenbe Sleibungflßüde unb ent 
feinen Oberlüiiiet ganj. ^erno^ legt man i^n auf eine ^aite Unteilage (Sugbaben 
SRatia^e) fta^ auf ben Stfliten, fobag bie SRagengegenb etua« ei^ß^t ift, ufl^ienb fto^jf 
S(^utteTn ben Soben beiü^ien; bann jie^t man mit ben Singecn, um meiere ein Xafdie 
%0mitÜ \% bie 3uiiaE QeiDoi unb befefügt fie, penn mSglii^ mittelft eines tibn Sunge 
JNnn gelegten bieiten elaflifi^en SanbeS, 1>am fniee in bei ^ftftengegenb ftbet ben ißatii 
btfide mit beiben ftai^en ^änben gleidueitig untei ben Sniftmaqen bie untem Slifipen { 
ben fKfiden ju unb juoi etmaS nai^ oben, fo ba| Suft aus ben Sungen getiieben toiib; 
beugt man f«^ jiemlic^ tief fibei ben SSeiungfüdten unb ftemmt bie eigenen SHenbogen f< 
bie ^flften. 9ta(| einigen Setunben rietet man ft(^ iaf(f| in bie ^ü^e, um nat^ lutgei ^ 
baS Sufainmenbläden beS SiuftloibeS ju toiebet^ofeu ; mit biefen Seuegungen fS^it bei ^ 
etua 12 9ta( in bei SRinute in legetmdgigci SIbiDe(^Stung fort. 

Eine anbete viel ueniget enn&benbe 8it bei Iünßti<^en Ütmung na(^ SQlDeßei b 
barin, bag man fi^ i^intei ben Seninglüctten fteHt obei Iniet, feine %ime obei^Qi bei SOenbi 
etd^ebl unb fie langfam unb gteit^möfiig einige Sefunben ßbci ben fiotif pit; bann fH^it 
fie auf bemfelbem SSege uiebei guiüil unb bifidt fit etbia 2 Sefunben lang gegen bie € 
beS Oiuftfaftenfi. @inb j»ei ^clfenbe ba, fo !ann jebei einen 9Iim eigieifen unb bicfi 
Bewegungen gleid^agig wieber^oten, etipa 15 Wa\ in bei aßinute. 

SJHt bei einen obei anbein SWetl^obe muß man ca. 1 — 2 ©tunben long fortfallen 
fi(^ uiebei ütembetoegungen buid) felbflSnbigeS ^eben unb Senlen bei Siuftraanb, beg 
von plü(}Ii(^eT gaTbenVeTönbening bei (Sefi^teS, jeigen. SSenn biefe Sternjüge anbaueint 
tmmei tiefet unb feftci weiben, fonn man bie lünfttidie SItmung ausfegen, bem Sitoadit 
p&tlenbe, belebenbe SRittel: ft^maqen Kaffee, SBein, 93iannttiitin, effigät^ei, ^offmannStn 
DOifi(^tig in Reinen, niebei^otten SRengen leii^en unb bie (Sivaimung be« fiöifxiS 
ateiben unb 9üiften begünßigtn. 3Ron baif au^ tnü^ienb bei titnftlii^en Atmung laltefl S 
auf bie S3ni|i beS SScninglüiften f))ribcn unb i^n an Sainrialgeift rieben (offen. 



Digitized 



b, Google 



_ 83 — 

Den eintritt M Xot»8 ericnnt man batan, toenn nadi ftunbentangen Semft^ungen (ein 
ZtbtBtStt^ttt fii^ bemerffror ma^t unb ttwnn bann buri^ auf bie Stuft getiopfteS unb rotebei 
abgniffenc« Siegellad na^ Seitauf einci iSicitetfiunbe bie ^autReQe nii^t me^i gerBtet wirb, 
ober wenn Salmialgeifl, in bie ijeri^te Obet^out tingeiieben, leine Stetung obei @((|iDeIIuiie 

me^r btUtlTL «u «r. SMig'« IhMU bn nttni IbfUfimtlttl hl Sattfhingtn. 



^n $reugen tft eine amtli^c SerfUgung bctteffenb bie Hntocnbung tni [ogenannten 
Sitb^'ft^en Setfo^rent gm Sei^fitung ber gefä^Ht^en eitiigen HnBtnttbentjftnbunQ Don Sien' 
gebonun eilaffen uocbfn. &i fft baiin mitgeteilt, bie in ben ®ebSranftatten unb %tgen> 
Itiitftleni uA^tenb befi ^afjtti 1896—1900 gemalzten ISxfa^iungen ^Stten jum ^gebniS ge> 
fallt, bo| aÜ fiti^eifte« Slittel gut ißer^ßtung obigei <SihanInng jurgeit hai Siebä'fdie 
Seifa^ien, bie IginttSfifelung einiger Xiotifen einer S^/p ufiffecigen Sfifung Don falpeterfanrem 
Sittec {^Büen^ein) bei oor^erigem, forgfättigcm SutUKift^cn ber Kagen mit reinem SBaffei 
ang^c^ werben mfiffe. ^e Oorübergc^ben in bei Kegel geringen Stetjeifd^einungen noi^ 
bief» <SintiBt>feIiuigen Iftmen gcgcnäbei i^rcn SSorteilen nic^t in Setiadit. 

Oei ber großen, ))taTt{f4tn Sebeutung, uttt^e bie eitrige ütigenlibentjSnbnng bei 9lcu* 
gebomen 6efi^t — i|re Seringf^StiunB l^at f(^n manc^ ßnblii!^ Kuge uniettbar jtißört — 
urirb in bem obeneroS^nten Silag betfagt, tt feien bie $ebammenfit|fiterinnen fomoll |in> 
lii^Uii^ Knmenbung befl Sireb^'fditn ißetfo^renfi gu in^ieren, als aui^ fei anf t^untii^ft all° 
gemeine Sermeitung becfetben ^inguwitten (junfic^ß befonbers in ßntbinbungfianflalten). 9luä) 
fflirb em))fo^Ien, bie HmtäScjte berufe Unterueifung ber Hebammen in ber genannten, uiditigen 
Sorbtugungsmalregel auf geeignete SSeife in f^nntnifl jn fe|en. — 

£8 raftibc fii| mo^t empfel|(cn, au(§ in bei Si^ueig ber Set^&tung ftagtic^tr £ranf|eil 
ber Slcngefeonien, bie gar nic^t fo feiten beobachtet unb oft genug bon Hebammen, einb9> 
pßegcrinnen unb SItcin no$ iec|t leitet genommen »iib, eine giüfieie Sufmeilfamfeit ju 
ft^nlen. __^ 

flehet bie gunßtse ^irftung bes J@etne$. 

Selanntttd^ ^eirfd|t Ut gm @tunbe immer no(^ ein uncermittelter Streit gnnfc^en ben 
abfoluten ISegnem jeglichen ©enuffeS geiftigei Utetrftnle, ben VbfHnengtern, bie im Wio^o\ in 
ieber goim nnb Stenge nur ein Deiweipii^ce (Sift eibliden unb gtoifi^en ben Sln^iingern ber 
gemäßigten ffiic^tnng, uel^e au(^ ben SBeingenug, KuSna^en notarlic^ Doi^lalten, gcftatlen, 
\a i^n fogai untei gctotifen SSoiouSfegungen (gute Ouotitat unb befdieibene OuantitSt) al8 
ein bem. ftörtiei jutiägfii^ed ®enugmittel betiacEtten. 

einen interef|antcn Seitrag gu bei Streitfrage, ob bei vielbetlc^rte SBact^ufifoft nit^t 
aud^ feine guten Seiten unb (Ügenf<^aften befi^e, ^at KooS in einem Sitilel Aber bie ))fQ> 
fiologifc^e SSirfung be« SSeinefi geßcfeit. Sr berid^tete. in ber SBiener mebiginifdien 
treffe übei feine ffieinoeifudie an Xieien, aus benen toii folgenbe Siefullate mitteilen, ti^m 
fie bamit geiabe in aQen Xcilcn audi als auf ben Slta^tn abertiagbai ^infieden gu tvoDen. 

93on 6 äReerft^uein^entiamen belamen 4 tSgli^ SSein, mä^ienb bie anberen in ge> 
»ö^nli^n SBeife ernährt mürben. 9kcE| biei äSonaten geigten bie Xiete, toefi^e 9Betn eic 
lalten l^ten, eine grügeie I9eitii^tflguna|me unb Ratten aui^ me^i 3unge als bie fiontioV 
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tie». 2 SDlonate fpüter urai ^ie telalioe iStuw^t^na^me jenet Xitte, bie BScin einleiten, 
nod| fliügei. 9Ia4 9 äRonaten U>qc oudi baS SSerl^äUnie bet Qa^i bti 3nng«n ja (Snnßen 
bei Xie», Iml^e 8Bem twlamen, getoalfiftn ; bte SterMii^ftit bei Sungtn Kai ba bcn Sontof« 
Ueien etwa« gednger. ®on bcn 2 £DI«rfi^ein(^cii, bte ungcnQQenbe Sta^rung btUmm, «> 
^telt bog eine tüolidi 5 @ramin ffiein; bai Xia, votlijti o^ne SBein aeblieben, ging om 
26. Xqq bet SSeifD^StMTiobe )U,®mnbe, »ö^tenb boS SReeifditmini^en, bem man eint tägliche 
SSeincatton gegeben ^alte, fidd aU tiollfommen tDibetftanbBfö^ig eimte«. 



3m bemif^n gro^n 9tat würbe eine Snntiori geftelt, eft fei i« fiäftn, ob. ni^t ein 
9efeg etlaffen ivetben loKte, gemäg Mlcgem ^etfonen, bie fid» fclbft unb i^ie SomHicn butt^ 
Xrunffud^t gefa^iben, Don ben fSenoaQungebt^Oiben in eine Xrinlet^ilanßan berfet;! 
ttciben IStnien. 

Sollte fe^i notmenbige unb in mani^em SaQ aii utiffonieS Siorbeugungtoiittel gegen^ 
ftbei bem immei bobenlofer weibenben SCto^Ifuin^ bienÜi^e ®efege c^i^tienn bereits im 
ftattton et. eaflen unb in Safelßobt. 6ie finb bei bet wat^fenben 3iffn bet Xnin[fui^ti< 
^oen getoil aQent^tbcn nötig, benn boS Uebel i^ inteilaRtcnal. 

JE^ufruf }u flunfieti kt ^^egeol^nfiatt für $et|tesfiQn)a(^e ^inkt 
im dSt<in^t^ $üct(Q. 

Sit f|em<iflnftt}ige ®e|ellfd)aft befi ftantonS unb be« S«|itfet -QM^ ^oben jufammen 
folgenben jUtftnf etloRen: 

^ie tantonale ^flegeon^olt ffti geipeäfc^tiiac^e, bi(bung«unfa$ige 
ftinbet ift bei (SrjleSung einen tfii^tigen Si^iitt nS^ei geiadt Untet ben ia^Iteit^en 
Offerten jüt^eiifdieT ©emetnbtn fdi Si^enlung beS nötigen Saugiunbeft lourbe m^ leiftit^ex 
$rUfung allet HSer^ältniffe biejlentge bei ®emeinbetate« Don Uflet mit gieuben unb 3)flnl 
angenommen. 3n fe^t gfin^igei, freiet Sage fftbliifi Dom neuen ftiantenofql ifl unB bur(^ 
einen ^o^^etjtgen ®emetnbebefi$Iu^ ein getäumigeS Xetritoiium gratis gefi^rt. Xei 
gelvecBS' unb inbuftiiereii^e IßejiilSl^auptoit, uenige Stunben Don bei Oouftftabt entfeint, 
jenttal gelegen, .leitet Don allen ^nlten beS fiantonS ju erteilten, mit einer bem neuen SBerfe 
fe^i f^mtiatifd^ gefinnien unb DpfetwiQigen ÜJeDüHerung — baS aüeS lä.%1 U^ei als ooiqflg(ii^ 
geeignet eifc^einen, unfeie Hn^alt aufjune^^men. 

S3ei( mit ben Saupla^ ^aben, fo tooDen toir fo lafi^ nie möglit!^ mit bem Sau beginnen. 
^t^t iBnnen mir Dei^ältniSmä^ig fe^r biQig bauen unb bie Sißellung unterer ffnftalt wiib 
bet ©eDötletung ermUnft^ten Serbienp bringen. Aber Bor aHem treibt uns bte bittere 
Stotmenbigleit }u foforttgem l49eginn. Sie [c[|toetieii[(E|e ftatifttft^e (Erhebung Hin bie 
gelflcSf^mai^en, 6ilbungSunfa|igen ffinbcr Dom ^a^ie 1897 ergab füt ben ftanton 3firi(^ 
aDein beren 264. gQt biefe finbet fi(^ in ber gangen beulft^en Si^neij !eiu Unteibmmen 
au|et allenfalls in ber auc| fi^on fiberfftQten tinßalt in Sremgaiten. Qeine ^njal^l biefet 
äimßen ftinbei fanb mo^I in auStnililigen SInßalten Vufna^me; aber mie biete f^weibetioffene 
<£Htm fairen fe^nti^fl auf bie <Sififfnitng eineS tß^ege^ufe« in bei S^meij?! SRit ber 
Sirtditung etneS fotc^n ^eben vir einen großen Slotflanb. - SSenn mit 60 biefet amßen - 
®e1Aö;pfe »aijflegen tonnen, etmeifen mit nit^t nut i^nen felbft einen grogen Sten^ »Ir 
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iefteEcn au^ i^e Sbtgel^DtiQen uon ein» ft^weten, oft faß hi^t ju bciDÜttlgenben Soft unb 
«löfen fo .Diele foiaenbefiflumte ^ccjcn nnb |)änbe. 

^e ^ebBIfenittg btü Santons Qtiüi^ ^at immeT nix^ f&i jebeS notupenbige, lumane 
SBeif SeiitänbnU unb £);)FenvilItgIeit ßejcigL 93ir bauen aud| je^t auf i^ten gemeinnü^igen 
einn unb f^Ülfsbeieitf(^ft. Sa bet Sau auf 200000 Spanien gu ^en fommt ($^aef(nlal 
. f&i 50 Selten gu 4000 Raufen), fo bebflrfen itrii energifiEie Unfei^ung. @tn Segot be^^ 
^cnn fieinri^ ^bei feL im Sctiag bon 25 000 Stanten bilbet bie St^lingSgabe fDi bat 
neue, gemeinnfi^ige SSeil. 

®aben beliebe man u. a. an bie Kbteflen jn tickten: ^faiter ^ttiel in 3ftni$ ^ 
unb Sobtnet'ffiebei, eiftcKt '^Sfibent bei gemeinnlttiigen ®efeQf(^aft beS KantonS, le^er« 
be# «ejiriea S&dif. 

2)r. 2lA«lf Steiger, augenaigt in Sttncff: S(^Ml'Se^^ro6en. Xafeln ium 
Vuf^fingcn. SSeilog $ofei & Sie., 3ün(^. $ei l££eint)tat 1 3t.; iRabatt bei IDugenbb^ug. 

2lie Soi^beiung, bog in jebei Sd^ule, momeglidE) in iebem Sc^ulgimmei, Se^^iioben Rängen 
unb DOtt bet Se^ietf^aft fteigig benngt ueiben, iß notfi bei ueitem nit^t ttbeiall buii^gefül^, 
fo »i(^tig fie aui^ i^. Seiabe ber Sedier fodte beren (ginffl^tung fel^t begrfl|cn, benn e9 
ift unßveitbeE, ba| mant^ct Sti^fitei: beS^alb jurüdbleibt unb oft ganj unridittg unb ungen^t 
be^anbett toicb, uetl feine Se^Ietflungen ben Snforbecungen nii^t ju genitgen DennSgen, ab» 
iveber Sedier asuSf iSttent eltuaS bavon iviffcn. Durt^ Hnuieifung eines beffecen $Ia^ tonn 
oft biel genflgt ueiben. Oft abet toiib buti^ bie Unterfut^ung in bec S^ute geiabtju bet 
anfang bon Vugenteiben (Se^feQIet) entbeA ju einet Qtit, wo eine Ve^anStung no(^ me^i 
Vuefi^t Auf Stfolg iat, als fpätet, toenn eS beni ältet ueibenben Si^ütet fetbß auffaßt, bo| 
tt fc^iei^tet fie^t als feine ftametaben.. %a !ommt benn bie {lülfe oft ju ffSt. 

2)änn ^at bie @d|ule aui$ ein giogeS ^ntettejfe }u toiffen, nie fte bie Si^fllei übetnimmt, 
um fi^ bot ebentuellen Ünftagen jU f(E|ü^en. 

^e @(^uIfe^tDben nai^ Xt. Steiget ettauben nid|t nut bie ^cft^eHung bei 
Se^fi^&cfe, fonbem, »aS eben fo tnit^tig ifi, fie foQen ben Qe^et bei einbiei^enbet SJunlel* 
l^eit — im SBintet ft^on in ben etften SWotgenftunben — aut$ jur Äonttotte bet a5e= 
(eudjtung Deianlaffen. Sefen, Sd^teiben, Stäben u. f. tu. fi^abet bei ft^Iei^ee Seleui^tung 
oOeti Sugen, gang wefentlicfi abec ben Augenblicken unb benienigen, bie im Segriff finb, {uij< 
lic^tig gu metben. 

liEin Stunb, naium @d|uIfe^))tDbcn no^ wenig eingefü^tt finb, liegt fic^t in bet geringen 
ütawaffi betfefben. X)ie meiften @e^)iioben finb fflt äletjte beftimmt unb nehmen niil|t ftiejieti 
3iüdft(^t auf bie Sufoibeiungen jum ©ebtau^ in bet S<!^u(e. @ie betwinen ben Störet, 
npcil fie gu biel enthalten. S)ie So^n'fc^en $ioben, bie in beutft^en Stauten Diel gebtaut^t 
ttietben, ent^tten bagegen nut eine einjige ®tb%e (©e^f^ötfe 1.0) unb gefiatlen gat leine 
fltbflufung in bet Seflimmung bet Se^Ieiftung in einet gegebenen Siftanj. X)t. Steiget ^at 
bet^alb eine befi^tSnlte 3o^l »on $toben benugt, bon benen iebe i^te ganj be^mmte S9e= 
'beutung ^at. <Sin befonbetet SoTjug betfelben finb bie auf bet Slfidfeitc 
angebioi^ten genauen SInveifungen föt beten ijtebtaud). 

5)ie Senttotf(^ut()f(ege bet ©tabt S^rit^ §ot benn au(^ für oHe i^ie ^unbette bon 
€(^I)uaineni bie Onfd^affung biefet neuen ))ialtifi^en S^n^ptoben buK^gefft^tt. XaS Seif^iiel 
oetbient QbeiaQ 9la(f|a^niung. f^ i 
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IwriMIttui-llpinl 3era'. 
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VMMMd «H OMMMtMullkalR 

H«lL IfaldwUR, Ki^Sa. 109. 
ZIHti III. M> 



Coiffnre^far|8merie«Postich 

Zttrlolu critsstes und felnttes Dunen -Frisier- nnd Hurpänf 
Spesfal'QeMhUt Teobnisch nnd hy^eulBoh roUendet« Elariahtn 
neueiter SUltlehtong, mit 6 sepuateo Abtellnngas. GewlMeDhi; 
nnd uahTentäiuUge Belundlmif. Spwielle Hur- and H«it-Pfle| 

Parfllmerle n. ToUettenartlkel 

Aeratlioh empfohlene Hlltel tat Tidikalen Beilong von 

Sdnippenkrukheita n. f aaransjf»! 

SpezialitSti Haapspsatz fPostlohe) 

NitUrllohe, Idobt«, Bollde nnd niuehXdIlöhe Arbeit. 

Ea empfiehlt sich höü. ■ Q 

Tei^on cpiiciis, Haarspezialist 

BKhnhoCitrasie Vr. 18, «ine Trepp» koch, ZÜBICH 



Hotel ^ Pension Seeho 

Erlenbach 
in schönster Lage am Zärichsee 

empfleblt seine ^rSnmigen Lokalitäten Bpeiietl fQr Hoehzett« 
nnd deaellBchaften. Nette Zimmer fSr Sonunerfmchl 
Fomilienpenaion. OroBser, praehtroller, HChattIcer Ci»rt< 

direkt am See. See- nnd Wumenhider, Donche. Heu rei 
vierte Stallnngen nnd Remise. Qate EQche. Feine Weine. Glek 
Beleachtnng. Telephon. ^ » 
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^Soolbad Mupi, Aargau = 

Banatorlum fOr Chül<n«t«i altrMi t e ' 
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äüri*, iKit 28.^5»6tnot 1902. 9Jcac S"'!'- XTll. 3(iit|i«n||. JTp. 4 

Si!§taiei^erif^e Glittet 

^orrefpon6cn3ßCafi für ÖrtCic^c ^funö^citößc^öröen. 

Sictn @(^n)ei jeto [Ic cicraibmtt 

von Ut fSefellfdjaft tiet %,tv\it tts Hantons ?Urtil|. 

Kttaktfan: Dr. aed. Suflau Cnftn, titalt. Vijl in gQni^. 
Vnlag: 2!|. @i|tiitti in 3^^r Stibtnsalft 7. 

flbDnnemenlflfi^tii: S^^Iii^ S'- ^^' ^albi&^iU^ gt. 2.80. gtt Xteutfdilanb 5 SRait. 
Cif^tfncn aRilU unb enbt jebt« SRanatS. 

3nfetlionl)iiei«: Sie ICdne 9ion()arei1Iejd[c (46 mm) tofttt 16 (EIS. ^nftitlanAaufttjlgt 
n^rnm bie <E^(bitian, B'^''^' S'itxngatfe 7, unb [dmilii^c Xnnanccnbuteauir mtflegm. 



t iati) iB(Inl5liat. — Hinflug bn mo^DEi ouf tit( 3Iaitr[Dinmin(4iifi. — Ut6eT^nb< 
ndnnot bft Kau^tni txl ;Sam(n. - - SBincnitie Im ^rniuor 1902. - lutnni In Im SMi]i)uIi, Y Soi1(il|if'*' ^" (Getunb- 
iKtlsftitnlt In Situlitumtn. — Xaliillt fit« Mt flianftKittn bn mafiRnli tut ^a^rre iwi VnfiDibtncn. — 3untltn Tili 
SnifmpfltBt. — 6ttunbH Slt\]t unb gifunbc QlfiiAlvnlciven. — 3u 2Db( — etfieiltnt — pitf^iltlc bu jtiunkm 
MmitwNtaittwrlMJltunltrtlitltt. — Unflcfunbe IBttmingtn. - Sltai Gitttratuc Qbn Situlgtlunb^llipflrgr. — ^nftnilt. 



»an (Etnil S^nellmann, SlerttaminteuT bi 3Üii4. 

3n gleidici SBfife, toic fid) feit bet 91ut)baima(^ung bet ^anipfhaft in tcenigen ^o^cs 
jepnten eine neue SSelt entfaltete, bie mit ber allen nui menig 9e[ü^tuneS))unIte gemeinfam 
^at, (etciille aud) bie SntbetfunQ unb ^ntDCubbannai^ung bet €Iefttijität man^ettet UmmStg^ 
uiigen. UQectDdrtS biingt biefeltte fiegieidi Dor, fettig in fiänbem, bie ben Suttutfotll^ritten 
lange unjugönglid^ uaien. ^n ber Steltrijität tourbe eine ^atuifiaft Don gtößtei: SeifitungS^ 
fä^igTeit unb, toa# Oiel widttiger ift, üon uietfeitigfter UuitDQiibtungSfS^igfeit bem 3Renfd)en 
bteiißtioi gemadit. @ie fljiett iebudl eine Don allen übrigen SRoturfiäften otweic^enbe KoDe. 
9Iiigenbs bietet fie fii^ oli (Slementargenaß fieimillig bem äKenfi^en bat unb ebenfowenig 
bebaif et i^tet um i^tei fe(6p miQen. gteilit^ erfi^eint fie itrm im Slig ate ßbetwäUigenbe 
9tatutetfd|cinunQ. 

S)ie Sibettileipung bnitti ISIeltcijität ift nt(I|t8 anbeteiS otS eine Uebetttagung Don 
S(t6ett8fiaft Don einer Stellt ju einet anbern, beliebig entfernten, obet ju meuteren anbeten. 

€o (et^et ). B3. ein buti$ SBaffer, ^ampf ober SStnb getiiebenefi SRab raed^anift^e SItbeit ; 
bie SSeforgung bes 91abes mirb auf eine S)^namomaf(^ine übertragen; in »eld^er bie met^ai 
nifd^c Arbeit in SIeltrijitüt umgeiponbelt mirb. $on bet S)^namomaf(^ine auS uetben bie 
«bllrif^en Ströme auf beliebig grofie ISntfernung fortgeleitet. @o meiben com ^iagoiafaQ 
aui ^nberttaufeiibe Don $fetbtltä|ten Detmittelfl ete(tiif(E|et Seitung ben^nbirftrie^bten HS 
onf <£nlfetnune Don ^unbeiten bon SHeilen jugefü^tt <&btn\o tennen mit Sßittet unb SSege, 
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bie Stefttijitat in beit eni))fini>I{(^ni, feI6ft ttet Bicnfd^tt^en Sttmitie jit^ anf^iegcnbfti 
StiBmen ju erregen unb ju lenlen. üuf tiefem äReeieegranbe eilt {ü bli^f(^nell in bem t^i 
baigebotenen SRetoQßtoin bon Ronlinent ju fiontmcnt unb ftbenntllclt unft bie %a<^ii(^ten 
01)0 aQen SSeltteilen im Sugenbliil 

tit (Süjeugung eleltrif^et @t(0me fann in peirfi^iebtnen SBcifen flattfinben. Sei ben 
l|alDanif(^n ISIementen geminnen toit etefttifd^e Stiöme burt^ Umvanbliing bon i^etnifc^eT 
(Entcgie. X>ei etjeugte Strom ift jeboi^ jtcmtid^ fc^at^ bei einem cinjelnen Stemente. Um einen 
€trom oon mägiger StSiIe, ettna bet Stiftung einet ^fcibehaft entftfree^enb, ^enorjubrfngen, ftnb 
F(§Dn an ^unbett bet fiärf|ten (£[emenle netig. 

<£ine fo ßoite Batterie i^ aber l^6(^ft toflf(iie(ie, ctfotbett Biet Blaum jut flufileaung 
unb oftmalige Kai^IIung. ^t gto|e &autc> unb SialBtibiauil) Detanlagt ^o^c SetriebS' 
loften unb angeibem cntnidetn bie (Elemente gtoge SRengen gefunb^eit^fc^ftbric^er ®afe, toed^alb 
ein rotioneQer @rogbctneb mit eteltiif^en Batterien nic^t mOglit^ iß. 

(Eine bet nic^tigjten Sufgaben bet mobemen, fo fe^r auSgebilbeten IE[eftrole(^nit 
i^ bie Suffpetd^etung bon boi^anbenei eletttifdiet Araft ober (Energie jum fluteten Qlebiaud^. 
Sftt bie prafttf^e 9wintl|ung bet etefttifd^en ünlagtn ift ti Don ^o^emSSeite, lEIettrijttöt in 
giogct SRengc aniufammctn, bie aufgeffieii^ette (EleHrijitdt beliebig lange aufjubeua^icn unb 
im genünft^ten SRomentc toiebeT abiugeben. Sp))atate, bie biefem Sw^ bienen, nennen wie 
snfumulotoren obct SUftrijltatflfammter. 33ie grogen SSoi^üge, bie boS eteltiif^t 8i(^t in 
Scjug auf Qlefun^tit, geueifii^t^eit unb bequeme fianbl^abung oot aDcn onberen Scleut^ 
ungftitten an^eii^nen, fi^m i^m feine Ueberfegen^it unb bie toeiteftt SSctbreilnng. €i^on 
je^t »trb el in Dielen erogbctncben, Gabrilen aOer Krt, felb^ in ®a«fabti!en, in SN&^n, 
Sraueieien ic. auAft^IiefjIi^ Dmoenbet. Sie Qexttn biliften Wo^l nt(^t me^i aDju fem fein, 
»0 \>ai eleftrile^e Sic^t bie Süein^nfc^aft über aDe anberen Si(^tqueIIcn enungen ^at. 'Hüip 
renb bal ®aflli(^t belannttl(^ bie Ouft mit f(^äbtii^n <9af<n eifttHt unb in go^em iSrabe 
ffiArmt erjeugt, lann man bei eleltnfc^er 9eleud|tung oon Sierfi^Ie^teiung unb Snoärmung 
ber Suft taum rebcn. Selbft boB Sogenlid^t entmiiteU nut eine fe^t tleine SRenge ffo^Ien^ 
fäuie unb boS ®tfl^Iii^t etjeugt überbaut)! fein SSetbrennungdbiobuIt Sei ber (Sa8> unb 
$etroIeumfIamme mu^ man ba^r bie Sii^tqueüe in angemeffener (Entfernung bon ber Oe» 
brout^BßeHe anbringen, BPaS man bei @Ill^tii$t nii^t nßtig ^at. S)ie S9etaftigung burdi auS- 
geflra^Ite SBätnt ift, unter SSorau<fe^ung gleitet Qi^tßarlen, bei elcOrifi^em Siif|t oeif^minbenb 
gering gegenübei bem (Sotlii^t. 3l<^ Untetfui^ungen Don fflenl entuidett ein lEbifonglft^^ 
bicMuct bon 17 9lDrmo[feTjcn'Si(^tfläiIe (N K) in einer €tunbe 46 SBärmecinfieitcn, eine 
9a0f(amme bon beifelben Si<l^fldilc unb in bei nämtic^en ßtit 908 SBarmeein^eiten, alfo 
na^eju bal 20>fa^e. 

(Ein cnoodifenet Slenft^ gibt 92 aSänneein^eitcn pti Stunbe ah. baS ift baS bo])^Ite 
ber SSanne))robu!tion eine« ©ttt^tit^teS bon 17 N K $elligteit. 

Kai^ JGott berbiauc^t bei SSenfi^ ftflnblidi etwa 38 (Stamm Saueifloff, eine 17tei)ige 
Gasflamme 214 (Stamm. 

Sie Senvenbung bc» cleltrif^n ®Ifi^ti(^le< fiI|IieSI au^ eine geuerCgefa^ na^u auS. 
Igcbe Samf» lann man but(^ Stehen bei auBft^altetS tafii^ au^» unb einfc^alten, fomit auS< 
(Öftren unb entjfinbcn ol^ne Knuenbung bon ßfinb^OIii^n, buu^ beten fafjrtäffige ^anbl^abung 
oft StSnbc cnt^el^en. 
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eine ^utitiMimiQHiifl bei geueiti^es^t ^i cleltrift^i: SSüau^ni iß fteitt^, iol^ Üt 
Salaoe in aUen i^tta Xeittn tabtllo« ouSgefü^tt fei. So lange bti ebftrift^ Stnm buni 
gut tfoIieTte Seilet pie|t, ifi ei a6|ofut URgtfa^rlidi, uirb et bagegen but^ ]^iaSfU obet nt^ 
genfigenb ifoliette !i>dtet geführt, \o lann tr untci Umftdnbtn Snlal ju rinon ^^tanbe miten. 
3)iee lann eintreten, nenn j. 89. ein ftuijf^Iu^ babun^ entße^t, ba^ bie 5u' unb VHettmig 
bni^ äftetaOßanb, bfinne 'SnS^tt, naffeS $d[{ miteinanbet in leitcnbe SBetUntamg getea^t 
»criKn; bann etuamen fi^ biefe unjuiet^nben Seitungen nnb tfinnen fl(^ Mt gut fSec> 
itcnnnng et^i|cn. Xod^ fhtb foli^ ^Süt bei umfii^tlget ßetßellung bet Seleu^ngtonCage 
untei aSenpcnbung guten SRateriafeB faß gäntTu^ aiUlgef^Ioffen. 

$in^ug 6e» Ipßo^ots auf bk JSfa^ßotninenf^aft. 

(Vreanimifl ju bem Mtüttl: ,ncbn blc aüs^ßt Sithing bei ttelnef', in 9hc. 3 Uefn SlOtttb) 

Sditinen beriefet in bcn Acta BocietaÜs scientismin Jennioae, Qb. 29, 9lr, 7, 
Sena, 1900, &6er feine Seobai^tungen an hfiftigen Xteten, bie mit üeinen SXengm Bou SOa^I 
ftc^n^lt tootben nuten, «tglit^ mit offo^olfceien JEonttoIItieien folgenbei: 

li aÜo^olifiette fianin^en ^aben in ®umma 88 ^unge genpifen, ton btnen 64 = 61,ft6»/o 
tui) na^ bet ßkbutt geworben (inb. 9hii 34 := 38,670/0 blieben am Seben. 

Xiagcgen brat^ten 5 AontioOtaninf^en 26 ^nnge juc SBell, oon iveli^eR nut 6 = 23,l'>/o 
Tat) naäf bet debutt flaibcn, 76,90/0 blieben gefunb. 

9lo(f| fc^Iimmet nridl brt Vlbiol felbft in fUincn Xofen onf Stcttfi^iiicini^n. 10 
aOo^oIifiicte ^aben. 28. Siinge geivatfen, Don benen nut 3 Stfid = 10,7 "/o am Seben ge- 
blieben ftnb! Xob 89,3 >/,! 

SSon ben 6 ftDntiDllDieeif(^uein(i|en finb 16 Sungc fitobujiett uotben. $0» i^en 
flarben 3 =: 18,75 "/o nnb 81,26 "/o fomen baöon. 

Xiefc Weobat^tnngen an Xieien jeigcn eine feltene Uebftetn^mmnng mit benienigen 
tun $tDf. Xemme in Sem über bie bitelte Slac^Iommenic^aft Den 10 XrinleifamifitB, t>n> 
gli<^n mit betienigen Don 10 Samitten mä|ig Itbenbei äüenfcEien unb offenbaren ben Mgcti^t 
liefen oetbeibAd^en (Sinfbig bei 9Ro^oIiSmu9 anf bie Slat^fommenfi^: 

Sai^ Semme »aien Den 67 ftinbem bet Xrintetfimirten 10 = 17,5 *>/„ sonnal mib 
47 = 83^0/« M '>(>" ttHaxm. 

S)ie 10 9tormatfamitten (bie dbti bo^ auiS) aiIo|oI, aber mafaig tonfumitten. Web.) 
Rotten fil JMnbet; non biefen Wüten 50 = 81,9 */o noxmtL 

$unjitet beri(^tel in bei internationalen SNonatsfc^rift (1899, S. 319) Don 3 Sfiuct' 
innen au« bem ftt. Äatgau, ineti^ wä^ienb i^ei ©(^»angetfc^often tßglid^ ÄHo^ol (ab« 
toie Diel? 9tebO ju fifi^ nal^men in bei auSgeft>co(^<ten übfic^t, babuie^ Heine 3tfi(^e gn 
erjiefen, um fi(^ fo bafl ®eb5ten ju erleü^tem. S)iefe9 SRittel, baS Don Rammen emt>fo^[en, 
ja oufgenfitigl merben fod, fei in cinjetnen Xiötfetn bei ftanlone Sem unb Katgau fe^t 
**'*"*"*' «eineiig Bollatt, »ttHU^xn in «ftUoai. 

Snmtrtung bei fflebaltion: SSit Ratten obige Qti^ltn Ober baS ungftn^ge %e& 
^Uen bei Sta^fommenfc^aft tion allo^oliftetten Xieien fo lange ni(^t füt be»ei9tiSftig, <diB 
nic^t bie ganj genauen SKengen aito^ol angegeben finb, mit lochen bit Xieie qoui gc> 
fOttett lef)). Detgiftet uneben. S8 ^anbett fid^ ja bei bet ganjen aifo^olpieitfiagc ^aupt^ 
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fSd^Iic^ batinn, ein f^äblii^ee Uebeimag ber fiemben Subßanj ju oeimeiben. 3(u(i^ finb 
bt< 9tefullate Don Secfut^en an Kaninchen unb £Oteeifc^Iiieind)fn [ii^ei nt(^t bireft auf ben 
äRehfditn anwenbba);, ®ax nti^t bemeUIiäFttg für ben Streit, ob Qönjlti^e (£nt^a[t[anifeii 
(übflinenj) Don ollol^otift^en SetrSnlen in ieber Sonn »nb für iebermann Dertangt Metben 
muffe ober ob ein bef^eibener unb befd|cänltex ©enug berfelben — Sfiagigleit in rii^tigen 
®ren}en — erlaubt tmrben bürfe, finb bje Seobad^tungen in SSufetfamilien. Senn ba§ ber 
eigenttid^e Suff, b. ^. bai Uebernio|, fo»o|I f(t|Sbli(t| auf bie (Eltern als beren Slac^fommen 
uitCe, bofl i^ gat nidftfl 9}eue< unb Uebenafil^enbtg. Sbec im genö|nli({|en geben Iianbett es 
ficEl glQtKic^etweife eben nid|t nur um nSSufer", fonbem eben aui$ not^'^fiufiger um bei' 
nünftige, b. ^. fe^r mäßige unb bef^eibene H^^nler". Unb bie 9Ia^tomnien folt^er fommen, 
uie taufenbfältige Seiffiiele (eieren, ebenfo noimol auf bie Seit, enttcideln fi^ glei^ normal 
unb toetben unter Umftänben ebenfo normale, b. ^. ganj gefunbe ©reife unb (Sieiftnnen, wie 
bie tpon übßinenten. Xarum alfo mit btm SlIIo^oI nur ni(^t aQju bange madfen unb fi^ivarj' 
malen! Sei ber StRo^oIfrage im allgemeinen liegt, wie bied gewß^nli^ bei ^aü i% bie 
aSa^r^eit ebenfalls in ber SKitte. StnaS anbereS iß eS felb^oer^anblii^ mit ben übertnebenen 
Xtinlern (ano^oIHem). gür biefe gibt e« natartit^erweife nur bie eine Sflfung t^ter tnbi= 
nibuelten Vtlto^olfrage : Ubßtnen), unb jwar tebenBianglic^e Snl^altfamteit. Kenn man 
fi(^ nur einmal fo eerj'tänbigen lünnle unb wollte! 



^eftcr^anöne^mcti 6cs ^ou(^cn3 Bei Jörnen. 

3n bert „Steinen aRitteilungen" ber SBeuen güri^er geitutlg punb lürjttc^ aud) folgenbe, 
auf eine neue Unfitte in ber StouenemanjipotionSbewefluns bejüglii^e, bie hoffentlich in ber 
S^weig feine Ülladial^mung finben wirb: 

Site tcuern greife, bie man in ISnglanb für Xabaf, ß^igarren unb Sigarretten begasten 
muft, §aben bagu beigetragen, bog ba« Staut^en in ^rogbiitannien leine fold)e SJerbieitung 
annehmen lonntc, wie in mani^en Säubern bea ftonlinenfS. finabcn unb iunge Seute rau(f)en 
in €nglonb Der^SllniSmagig Diel weniger, alfi i^re ülterSgenoffen in anberen Ütegenben. 
anbeiS fle^l tS mit ben grauen. Unter i^nen ^at in Snglanb bafi 9taud|en in ber legten 
^eit 9liefenfottfi^ritte gemodtt. Seit 25 Sorten ^at bie Eigoiette unter ben 53amen bet 
ßonboner ©efeUft^oft immer me^r grennbinnen gefunben. 3n alten Hamenllub« SonbonS gibt 
tS ^eute einen 9{au(i|faIon, einen Smoking room. SigarrettenetuiS, ^äufig auS @olb unb 
mit wertDoÜen Steinen befe^t, fehlen ^eutgutage faft nie me^r unter ^odtjeitSgefi^enlen einei 
Sraut aus ber Dorne^men SefeQfdiaft, unb bie golbene Streic^^olgbofe l^ängt an ber S^atelaine 
friebli^ neben bem Sleißift unb bem ^uberbüdiS^en. Qu ber legten 3eit ift baS Stoudjen 
aber au$ unter ben grauen ber SRittelflSnbe immer beliebtet geworben. ÜSong befonberS (ann 
man bies in ber Sit^ beobachten, wo bie oielen SabQ SeertS, X^pewritermäbd^en unb bte 
weibli^en Stenographen in Sureau; arbeiten, wo SRSnner randjeu. Sie ^aben [i^ an ben 
Xabafraui^ gewdfint unb finb nad| unb nac^ ni(t|t nur felbß Staut^crinnen, fonbem fogat 
Sieb^berinnen eincS ftarfen SrauteS geworben. Die Xabat^önbler in bei StlQ ^aben bie 
Seobai^tung gemadit, bog bie Damen gar ni^t me^r mü) befonberen „Domenciganetten" 
Detlangen, fonbem bie äTIoife Dorjic^en, bie i^ie mSnntiii^en Sodegen iau(^en. 
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Sneono 167, 



9Bic fein ISoigönger, fo ftetCtc (t(^ qu^ bei Januar als ein xtäjt ini(bei SSintemonat 
ein, »eti^i notbroStti bet ütpen giemlii^ tiübe unb im Sauft bet legten Selabe ntebetfi^Iagih 
ceii^ ti\ii\tn; bagegen im Often be<B Sanbed, namentlit^ abtx im @aben, mat bte Seusnung 
eine n^eblii^ geiingeie unb efl ja|U bet bteejS^rige ^onuar für ben [elftem CanbeSteil überhaupt 
ju einem bet ^ettetften be9 Dergangenen 2|i)^^iE^<iti- S'coft tft in ben 9Hebetungen nur in 
futjen $eiioben, öonutegenb tuö^tenb ber erften unb jmeiten Defabe, unb o^ne er^eblii^e 
3nttnfität aufgetteten. $tad|tt)oäe, mißie Xage fut ben @üben biai^te befonbetS bie erftc 
^aifte beS SRonaU, in bei bte Xem^ieratut boit mittagd geittueife bis übet 15 @iab Sclfiug fHeg. 
Üu^ auf bei Siotbfeite bet 9t(ien begann baS ^a\t. untet bem Sin^uffe nStbtii^ Dotiiber* 
jit^enbet 3)e))i:effionen, mit re^t ^o^en 1i:cmf)eiatuttn, meldte bis gu neun @iab Aber bei 
normalen (agen ; mit bem 7. trat bonn ^o^er Srud Don SJeften f|er in bai gefltonb ein, bie 
lemlieralut faul unter ben diefiieipunft, auf ben ^S^enßattonen trat bagegen Xem))eratui' 
umle^ ein, inbem in i)Ö^tm Sagen bie Xemiieratut fibei fflaU an^eg. S)en Ulte^en Xag 
am ^otbfni ber Ktpen, mit jirla' 4 @rab unter 9iull im XageSmtttef, bradite ber 15. Januar. 
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anit beut CEift^einen tief», tafd) fübmärU fi^ ausbrettetiber, 33e))reffiDneit tot fRocboßen unb 
fpatet im Siocben ftellte fii§ in bet legten ICtfabe neuerbingS mitbe«, aber UiinbiQO X^aii- 
uiettct ein, unb Dom 25. ab wai; baflfetbe }iem(i(^ niebeifi^Iagereti^, teiM mit 3!egen trtle mit 
Stinte; boc^ ju einer eigentlii^en Sdineebetfe bradlte ee j. 9. in SQiii^ nur ber 25. unb 26. 
bei SRonatfl. Setuittereifi^einungen uuiben in ber Storbtne^eife unb in ben ößlii^en SanbeSs 
teilen am 25. beobachtet, ^en fi^on oben enttarnten SemöRungStitr^ällnifTen ent[pre(f)eub ift 
bte @onnenFi^einbauei: am Storbfn^ ber %I|)en eine befdieibene ju nennen, toS^renb- ffir ben 
€fiben ber Ueberfdiug ali jiemtid) belr&^tli^ erf(^etnt. 

@<!E|»eii. äReteorotog. SentralanftaU. 



Junten in 6ec ^olh^iS^vlt. 

2in bem foebcn oerSffentlii^ten allgemeinen Sediat Qber ba« äJotltfi^uIuefenim fianton 
3ari(^ ttä|renb ber Seit oon 1893/94—1900 mitb ftbet bie $ftege be8 lutnenß 
folgenbefl bemerft: 

"^ai Xurnen fc^eint [idi QberaD eingebQrgerl gu ^aben, Sinjelne Ißerid^te Itagen, boB 
bie Sfle^iga^I »on ®emtinben nod^ ui(^l im SBefige bon gebedttn Surn^aQen fei, meS^alb in 
bieten ®emeinben baB lurnen auf bie (i^öne 3at|t(«ieit befc^ränlt werben mflffe. ffifl ift 
nit^t ju leugnen, bofi bie Xum^aQen einen tegelmä|igen ^iuinbetneb wefentlic^ erleit^tern; 
aber cd mu^ boi$ |erDorge^oben »erben, bag au^ offnt btefetben bad Xurnen, richtig ge^ 
übt, einen wo^It^ätigcn Sinflug auf baS f^qfifdie äBo^I ber Sdjliler auSäben mug; ja 
unter Umpänben (irofitieren bie ©i^üter aufl bem Untetrie^te mif me^r at« ba, wo lurn- 
fiaDeu befte^en unb in gefc^toffenem Sofa(e geturnt wirb, wenn brausen i^eller ©onnenf^ein 
lat^t, Sirb ferner beim turnen ein ^au^tgewi^f auf bie Seroegutig gelegt, fo fann man 
biefeS ^aä) ja felbft im SQinter in geeigneter SGeife Dietfadj im ^väm betreiben, unb menn 
ti aud| nur in ber Sotm oon SWarft^übungen wäre. 



^oüi^tiik bit ||efun6^eit$iec^ni^ in ^i^ut^äufetn. 
2>m läijlid) herausgegebenen Seiii^t ber Srjie^ung^Bbireflton betreffenb boS jttrc^erifdie 
aiöIEflfc^utwefen wä^renb ber Qa^re 1893—1900 wirb in rü^menber SBeife lerDotge^oben, 
ba|i üb« ben Supanb ber Sc^ultolalitäten au« atlen Sejirlen günftige ffleridjte 
eingegangen feien. Qcii)lxtiäjt neue @d|ul^äufer finb entftanbcn, bie ben betteffenben @emeinben 
l^ui <S^te gereii^en; einige Dxtft^aften ^aben grünere Neubauten ober dleparaturen Dorgenommen. 
SSo8 bie üBcäittäfdlulpfleße §iii»il beriij^tet, gilt wo^f o^ne auBna^me für alle ©ejirle; 
.„Sc^mud ergeben \\äj überall bie Sd|ut^äufer; (ie finb 3ierben ber Dttfdiaften unb legen berebteB 
SeugniB ab oon bem fd|ulfreunbtii^en unb ofiferwilligen Sinne unfeter Seoflnening." ^i 
@d|U(^auBbau ^t in ber 2^at im abgelaufenen Sejennium bemerlenBwerte gortfdjritte gemad^t 
unb jwar nii^t bloB in Sft^etifc^er, fonbern, uaS bie ^lauptfa^e ift, inSbefonbere in gefunb' 
^eittidiei ^infii^t. Sin leii^es äßaft von Sid^t unb Suft für @(^utjimmer unb IForribore, gute 
^eijung unb tSentitation, auBtetd^enbe, gut gelüftete SIbortanlagen, juedmä^ige tBeftu^lung, 
ein geeigneter ^tat), eoentueD ein befonbereS Sofal für füibertic^e Uebuttgen : baB finb ^aujjt: 
ineitmale eines guten S^uI^auBbauel. ^n ben Stäbten B>"i<^ unb SQintert^ur würben in 
ben Sieubauten auäf Sdintbraufeböber angelegt. 
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Sunielen füt ^tanUn^^eie- 

SSii treten ein in ein JEranfeniimmer, in raeli^tm ffiti neben bem $ette einei f^t- 
Iribenben Samt i^re ftammerftau in nntmftbltc^er, liebieic^i $Ptfle befi^aftifit ftnben. 

H^nna", IflQte eines SageS bie Ihanfe ju il^iei titutn, bienenben Sreunbtn, „eS mufc 
boij^ fe^ langlDeilifl für bli^ fein, bii^ mit mii bcn ganjcn Xag ins Aranlenjimniei einge' 
((^lofftn JU fe^en unb \o mit nii^fct, mit gai ntd^lS bi(^ untei^alten ju fennen." 

„0 letneAtDeeiS, gnSbige %Tau," ennibeitt bitfe, „ii^ nrift ni^tfi bon Qangemeilc. SRir 
iß immei frS^Iii^ jU Sßutt, unb es ijt mit nod^ leinen KugenMid tetb a't"^'»' ^^ ti^ |ict 
einfam unb jutfidgejogen ju leben ^abe." 

Sei Same fam bitS fe^i titnnunbtilii^ boi. „I8e^' einmal/ fagte [te, .unb ^ole mir 
bic S^aluOe, uoiin ti^ meine Sumeten ^abe. Ss ift ^eute ein fo tiitbfeliget Xog, unb ba 
lann eS unS ein taenig unterl^alten, bie Si^mudfai^en alle ju bettai^ten." 

$anna ^otte baS ^uuetenlSfitd&eii ; bie IianEe Same |(f|tog eS auf unb bmlete mit ft(^t=> 
baiem ffio^lgefaOen ein toßbares €tjtcf umS anbete auf ben Xifi^ aus, btr Doi i^r flanb. 

„91un, ^anna," fogte fie, „mö^teß bu ni(^t aa^ fol^e befi^n?" 

„Sl(^ nein, gnSbige grau," ermtberte biefe, „barna^ gcIBftet mt(^ gar nit^t, benn ic^ 
Itabt noi^ biet f^ünere 3umelen, als biefe ba ftnb." 

„SBiefo?" fragte bie Sranle uetuunbert, „meine @^mud|ai^en se^üren ju ben fd^ön^n, 
bic man weit unb breit finbet. SCBo ^ajt bu bic betnigen? Su tiftgfl ja nie beiglei^cn 
on bir." 

Sa na^m $anna i^re Sibel, ^ob [ic in bic ^6f)t unb fagte: „@nfibige grau, ' 
meine ^uueEen ftnb alte in biefem SSut^e." 

Sie Same meinte, ee ndten etwa gwei ober brei Sbelßeine in bem Su^e bcrßecH unt» 
rief: „SRun, fo nimm fie l^erauS unb jeige fie mir." 

„(Seme, gerne, gnfibige grau," erwiberte $anna, „aber meine ^utcelen ftnb fo toftbar, 
bag i^ S^nen immer nur eine auf einmal ju geigen Demag." Samit Sffnete fie bie SBibet 
unb (aS htnSpm^: „3<^ ^abe ge(emt, bei loeli^em ii$ bin, mit genftgen gu laffen." — Sie 
fei arm, fßgte $anna ^nju, unb befiffe feine irbifdien SdjS^e, begehre aber au(^ nii^t m^ 
91ei(^tum, benn Qlolt niffe am beßen, naS fftt fie gut unb ^tilfam fei. Sennoi^ fei fie im 
@ttunbe teii^, benn fie ^abe einen @^at^ im ^immel, bet ^errlit^er fei oTS aUe @i$ät)e ut^ 
®fiter btefer Srbc, unb ba iii^Iage fie bie ^tSfungen biefeS lutjen oetganglti^en SebenS ni^t 
fo ^o<^ an. 

@o etwa rcbete $anna in finbltc^et -Sinfolt unb baS Itetg bet atmen Rronlen uuibe 
baburt^ gerührt, „^anna," fagte fie, „fo etnaS ^abe i^ m^ niemals gebart. SSie 
Qlüdlic^ mu|t bu bii^ bei fotdier @emütsftimmung fügten I SSd| wfinfd^te, e« u&re mir oud) 
fo gu äßute!" 

„SId| ^anna," fing bie Same nad| einer $aufe wieber an, „t<^ motzte gern noi^ eine 
beiner Juwelen feigen; benn bie, uel(!^e bu mir gejeigt ^afl, iß gar gu fdiBn." 

allein bie Derftänbige SSärterin fa^, ba% t^ie ^errin ermfibet war, unb ^ielt eS oui^ 
fut beffer, nii^t ju Diel auf einmal gu t^un, Dctftirodi i^i aber, morgen mieber eine i^rer 
3uwelen ju geigen. 

@d|on frü^ am anberen SRotgen rief bie Same i^re Sienerin ^erbei unb fagte: „Za% 
mt(^ ratebei Don beinen ^uuelen fe^en," 
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$onna üffnele bie ®ibtl unb la«: „^afl tft je gmigliii^ tro^, bag S^ri^ Qefommtn 
ip in hie 93«Ü, bie Sttnbft ftlig ju machen." 

Sit bem ^ttitn btt ffianlen begann ber ®eiß @Dtteft ju arbeiten. Sie iai unb liebte 
bie ©i^rift ie tönflcr, je me^t. ®ie ^tte bett ©d^o^ gefunben; e« i^ berfelbe ®d|ofc bet 
au(^ un9 toä^renb bed ganjen £ird|enja|Ted Sonntag um Sonutag in feinec ftia^Ienben $ens 
lie^Ml nn ®ottefibienße gegeigt tottb unb bet aud| in unseren Käufern ju finben ift, fo oft 
Kix baS Oibelbu^ auffc^Iagen. 



3n b« „£BietteIJQ^xäi(I)tift für öffentlii^e« SonitütÄwefen" ^t 3)t. So^atbt einen 
attifet übet iSefunb^eitjpflege 5inti(^tli(^ Steift^ üetöffentlii^t ta in ben legten Säitn 
fomo^I btjfiglid^ ^efunber^altnng (ftonferoiening) beS lo^en gletf^eft mit i^emifi^en, f&u(nli- 
tvibrigen (anttfe))tlf^en) äRitteln als fibei bie (Sinfä^iunQ fiemben SHf^e« in SHt^fen (SonfetDcn 
mi Smenfa unb Suftratien) öffentliche Xidfuffionen unb amtlidge Untetfui^unQen bun^ SaniUt<= 
bt^ßiben aui) in unfetem Sanbe ftattgefunben ^aben, fo oetbienen bie Don %i. 9to]^aibt in 
feinet einge^enben jufammcnfiilfenben Sirbett aufgefleaten fe^t be^ergigenSneTten S^IugfSf^ 
Seaditung oon Seiten ber @efunb$eite!oinini[fionen ic. 

1. 3ii einer ßonferOteiung, atfo ju längerer flufbetoo^rung, eignet ft^ nur gutefl ftifi^efi 
Sltif^- "Siit Hantierung fei eine reinlidie! 

2. gut bit ftonfettiiemng Don .ftifc^em" Steift^ (in SRarttl^anen, St^tai^t^öfcn) ift bie 
SnuenbunQ ber ftoltluflbe^anblung in gut oentilietlen unb genügenb großen {Räumen bie 
be^e äRet^obe. 

3. !Intife))ti(d|e Stiltel bitrfen unter feinen Umpänben in folt^n SRcngen bem gleifc^ 
jugefe^t trerben, baft ber Qlenug bcSfetben auf bie inenfi^(ic(|e ®efunb^eit fi$äbli(^ nirlen 
lOnnte. Sei Seuiteitung ber juläffigen SRengen folt^er SDHttel finb foigfSttig aDe in SSetra^t 
fommenben Um^Snbe jU beiittf|t(f|tigen. 

4. äjon biefen (Stfii^tS))unften aul betiai^tct gibt e<! tein flnttfeliticuin, uet(|ee ali 
ganjfit^ einwanbtftei unb jugletdi atö gcnftgenb unb iiaffenb jut ftonfctDietung bejeii^net 
werben Fönnte. 

6. tit 99ü<^fenfleif(^lDnfetDen finb f&i Skiffe, SIrmeen, @£t)ebitionen 2C. bon gtogem 
SBerte; i^rer Sertoenbung im gctnö^nlii^en Seben fte^t i^r Dcr^ättniema|ig §o:^er $rei8 
entgegen. 

6. Siie butt§ auatrotfnen ^etgejielllen SI"ftf|ptät)orote (bei unS j. 83. ba8 luffgetrotfnete 
©iinbneifleifi^. ffleb.) ^aben wegen i^teä geringen ©eft^matfiwrtefl für ben ©eborf im gettö^n^ 
tilgen Seben leine groge SSebeutung; fie erlangen eine foI(^e erß unter augergenS^nlic^en 
UmpSnben (ffrieg, 89elagetungcn) huxä) ifjxtn ^o^en S^a^ttoeit unb i^re gute XranepDtt^ 
ffi^igleil. 

7. (Jine einjelne gteifi^Ionferne, befonbetfl bofl ?ölelfleif(^, fbH nieraoU für (ängerc 
3eit bie auSfi^Iiegliifie 9Jaf|tung bes äRenfdien bilben, fonbetn mBgtit^ft mit frif<^em ober 
anbeiSatfig fonfeiDiettem ^Ui\ä} unb @emit|e abwci^letnb genoffen loerben. 

8. Sinjtg unb allein bie ^i^t i^ ein Derl^aftnifima^ig fit^ettS SSittel, um gleifi^ ju 
ftctitiftcttn (b. ^ giftige Stoffe unb $arafiten, mie Saubnlirmet, Xiidiinen ic. ju oeinii^ten). 
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9. 3)0 c« fein atfolitt ft^eceS aSUtel gibt, geftubl^eUSft^rti^cl gKetf^ oon ttaf^ab^ 
(i^en iu UTiteif(geiben, fo foQlen SIetF(i|wann ttbR^aupl — aud| frtfi^ ouffc^jeiUM — , tefMbn« 
Qbet Dom Kuelonb einQcfüldrte, nnc in garem, alfo gut gdci^lem unb gebratenem gtlftanbc 
fl*noffen twihen. 



i§u So6c — gepfiffen! 

3n Belgien |at jQngjl laut BritungSmcIbungtn bet giBgte IEf[ei bti iSegemvart einen 
unfreiuiUigcR Selbfttnoib burt^ SÜelfiefTerei begangen. (ES mai ein SDlann namenS Se^ffenS, 
bec fein Siol mit SBetteffen beibiente. €eine legte SRei|hrf^aftSleifhinQ ^oU bie Sertilgmig 
Don 69 Igattgefottenen Sient (uenn eS fid^ ni^t um eine 3ettung8ente |anbelt !) getvefen fein. 
9t ^ait gcuettet, beten 70 ju veitilgen. %it Solge biefei me^r als bie^if^en Breffetet 
ffiac ber 7ob beS SScttnanen! 



^octf^ntie bes sefuti&en jl^M'ben^anba'A^isuniemiSfie». 

Saut bem legten ®ef(|üfteberi(^t bet Qcrjiel^nngSbirettion ^at bet, toenn rii^tig bctiieben, 
aui$ ge(unb^eitli(^ nflgli^c ftnaben^anbatbeitSnnteriidit im ftonton 3^<4 in ben 
legten galten an QuSbe^nung uie an Slnfe^n bebeutenb gewonnen, ^m S^ulia^c 1899/1900 
wutbe et abet eift in 26 Qitfc^ften als fabiltatibeS %adj gegeben. 

S)ei UnIejTtdil tctrb nut tu ben SSintetmonaten eiteitt unb juat gewS^nlit^ tn gtati 
nie(|entlt(!|en' ®tunbcn, bie auget^afb ber orbentlid^en Unteni(^t«getl liegen, ^ie Stobt 3ari^ 
ridjfete in ben legten Saluten für bie Ötteten ftnaben tod^renb ber ©ommerferien $o6eIbanI= 
lutfe ein; man ^atte babei ^auiitfäd^Itdg eijie^etifi^t Stocke im Huge, tnbem man 5hiaben, 
uel^e bie getien nit^t au^er^alb bet €tabt »erbtingen Eonnten, Setegen^^it bieten moUtc, bie 
3ett nftgli^ |u betUMnben. 



Kadf ans (Senf »ei-ben bitlete ^agen aber etenbe SBo^nungeoetl^ältnifTe laut. 9la4 
bet legten 3^tung gibt eS im ftanton ®enf 29,061 SSo^nungen, wovon 2608 mit einem 
Simmer, 8130 mit jbiei Simmecn, 7616 mit btei Sitnin^i^ ^^ S^o m^^ »I^ bte ^filfte 
bet äBo^nungen beße^t du8 foli^en Don nui 1 — 3 gimmein. ^ttntt metben 4915 SBo^n= 
ungcn mit biet 3iinn<tni unb nii^t einmal 2000 mit fünf Si"""'") m&¥i- 



J^eue ^itferafur ü6er ^tQuIgefun&^eti^^ege. 
Ultganbvi Bcütnßdn; Sie Helnidung btt Sc^ttlsimmcr. iBerlag uim 
«L »ennpetn, lESiCmer^borf bei »«(in. 24 @. 60 $fg. 

Sla^ einer (Einleitung Kber bie ®ii^ulluft, bie in mannigfadget aBet|e urtb in gt' 
funb^itsfd|fibli(|em ®rab vetunreinigt tvitb, erörtert ber SJetfoüer bie betfdtiebenen Veten ffie 
bie fo nötige Steinigung bet €(^u(t&ume unb bie baju venDenbeten Utenfiften. Ml untet< 
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fi^bet babtx eine tndtm, feuchte ttnb naffc 91f(ntgnng unb DcEtnitfl mit dtt^t btt ttnfm^ 
tiodene @äu6tninQ btr 3i>niner mtttelft befi 99efen< wegen bei babei ßatlßnbenben ftarien 
StanbenttvitQutig. 

SJennftrin, bet bie f(^u[flefunb^ettrii$ nii^t nnuii^tige Siüge einlä^ft<^ erörtert, lommt 
be)ä(|U4 %>ef4affeR^eit bet Sd^ulgimmeibilben unb i^rei grünbli^en Säuberung ju folgenben 
Si^IflfTen unb gorbeiunaen, weU^e mir bet Seai^tung ber Si^ulfontronorgane (au^ bei OrU= 
gefunb^iUlommifTionen ünb Setjte in ben @d^u(6e§örben) empfehlen: 

1. Set ^ugboben foD möglidfp eben, fugen^ unb lijTeftei fein; am ootteil^aftcften if) 
Sinofeumbelag. ^olifugbaben jinb but<^ Oelen utber^anb«[a^ig ju erhalten. tStna Ooi^anbene 
3ufl<n unb Spalten mfiffen bun^ öfteres «uAfpSnen begn. SeiKtten berbtt^tet toetben. {VZ-- 
ia|tlt(^e Untetfud^ung barfibeil) 

2. 3uiaflig finb bei flberaQ soUftanbig gueSngigen gugböben (aBegtOiten ber S^uAfinle) 
alle 9)einigung9atten o^ne Staubauftoitbelung. 

3. 91« t&gtii^ Steinigung ber S^ulnimmei lommt ODtnc^mlic^ ba4 VuSte^ren unb 
SSiF(^n beifelben mittelft feut^ter Sögefpäne in Setiai^I; baju R)aif|enttt(i^ einmal iai ^vi^U 
aufuifd^en unb in ben Serien baS granbli^e ®(^em bet Sfugbdben. C. 



Dieser Nnmmer liegt ein Proipekt betr. Hfttol - PcMSloil B«P«a * Bella Vista i 

■no b«i, den wir d«r Auftoerksamkeit unserer Leser empfehlen. 



Das Ueil der San^IingsDahmn^ iat dl« 
Hnttemulcli ; wo diese fehlt, empfieUt 
dch die itariliüerte Berner Alpen-Hilcti 
als bevirteste, laTerlisnnte 

Klnder-Mllch 

Diew keimfreie Nstnrmilch TerhOt^t Ver- 
dannnKirtOTaiieMi. Sie aichort dem Einde 
eine kriftige Eonstitatioii nnd verleiht 
ihm blUeDdes AoMahan. \,/ »T 

DäpOts: In Apotheken. 



Hotel ^ Pension Seehof 

Erlenbach 
in schönsfer Lage am Zürichsee 

empfiehlt seine gerSomigen Lokalitftten spedell für Hocfaxeltcv 
und Geflellsekaften. Nette Zimmer fOr SommerfriBchler. 
FamDienpennon. Qraaaer, prachtroller, sebatticer dwrtea 

diiekt am 3ea. Sefr- nnd Wannenbäder, Donche, Nen reno- 
rierte Stallungen and Bemiae. Oute Mch«. Feine Weine. Elektr. 
Beleuchtung. Telephon. ^ «■ 



ZZSoolbad Muri, Aargau ZT 

BKnAterlnm fltr OnUenatcinkrtuik» ' 
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lerie^fostiche 

Damen -Frisier- und Hurpflage- 
^eniBoh Tollendete Einriohtnng 
in Abteilungen. GewlsMnhftfte 
J6>ielle Haar- nnd H«ut-Pflege. 

nllettenartikel 

IT radikalen Heilung von 

I n. Qaaransjall 

■•■tz fPostiche) 

tmaohldlione Arbeit, 

Haarspezialist 

w Trepp» boob, ZÜRICH I. 

Alkoholfreie 

Weine,* Bern 

in Meilen t. 

Eeiner Saft üiseher Traaben, 
Aepfel XL Bimen. Hygienische, 
InÜich empfolilene Getrfinke. 
Diplom I. KL St. doUeii 1899 

Diplom Wald' 1901 
SUbcrne HednUle Ttnj 1901 



■ OheeeUdan von 

iprfiuKlI 




CH 

I Ranges 




xdaxuxR 


•M 



ene Kinder 



=T^^ 



3Sri4, ttn ii.Mlii 1903. 9int golgc. &tlt. äolrgitg. tir. S 

ie|unl)l)eitB(ifle0t 

(^ovrcfpottöcnaßCfttf für övitxt^e ^efunb^eü&Qe^vbetx. 

Sem S^raeiitiboIIe getoibmtt 

von bcr tfeftUfdiaft dtt ILectte ht* $antons lilcid). 

«tkihtton: Ir. ntt. «vi«» ««Rer, liialt. ar|t in gSriiQ. 
«ctlng: 3:^. S^iüttr in 3iti4, Seibeneafft 7. 

«bonntmtntltiiti«: 3BHi4.gr. 4.80, ^aKia^Jt^ gi. 2.80. %tt Xnitf^Ianb 6 Statf. 
CT|4<lntn nittt unb <£nbt jebel nonatS. 

3nffrtli}n<)iltiS: 2)it tltint 9lDn))anirieitiI( (46 mm) tofttt lö S». Snlmionflauftraet 
nc^mni bie IS^ebltlon, 3^^$, Stibtngaffe T, unb famtli^e Hrnioncnibuiimi; tntQcgnt. 



Son IlmK Sc^nellmann, CIcHironunttui in 3&ticQ- 

3n,btt Statut fffTdn bie im^ofanten Stfc^emungen bei alino9)i^örif(^eR @UI< 
tiijilAt unfer S^^t^iT^- ®(9on unmittetbor naä) ber ISiftnbung ber Sleftiifirmafc^tne idoi 
man ni<^t im Su'ciM' bag bec eleftrifi^e Sunle bei äRafi^inc mit bem Slige unb iaS flntßrin 
bei jenem mit bem SJonaer Deigleidiba^ fei. 8Iu(^ mirb bei ®eroittern beifelbe DjDngenKfi 
tua^TQcnommen, uie in ber 9tä^e bei SleÜiifitniafi^ine. 

X)en SeweiS füi bie 91i($ti(|Ieit bie|ei; Knno^cn oeibanlen wii Senjantin Sianflin, bem 
Ctflnber beS Sli^bleiteiS. Si ffigite in feinen auS ben ^a^xen 1 747—64 flammenben SSriefcn 
folflenbe ®tünbe bafüt an: Sei ©ti^ bun^Iäuft bie fluft ebenfo wie bei eleftrifd^e gun!e in 
einei Std^dlinie; et titfft Doi^ugBiceife bie ^ei^pen unb fpit)igften @egenftanbe. Sloöfelbe 
gilt Dom eleftiifi^en gunfen. Xei ^Ü^ folgt auf feinem 3Sege ooiififllic^ ben be^en Settern 
bet Sleftiijftat. 9)iennbate (9egtnfl&nbe »etben bom fBIitfe entgUnbet unb SKetalle Qef^mo(jen, 
]äfU<S)tt Seilet bagegen jeifi^mettett obet buti^bo^tt. 

Xie siogattigfte, buidi bie 8ufte[eRri|ität ^enoigeiufene @ifc^einung ift baS buii$ fdiil^ 
unb IDottnei ^aialteiifieite Senitter. (is ift bei Stu^ggtei^ ^o§er e(eltt{fd|et Spannungen 
in bet Suft, loobei bie gcuaUtgen (Sleftiijitatgentwidtungen )ui Sntlabung Don Slitjen biB ju 
«Bci SAnge Don me^ettn Ailometem ffl^ien. SSenn bei SBIi^ bom ^immel jut l£tbe ^emieber 
fS|tt, fo fflgt man, ei fd^ISgt ein. @9 ift befannt, ba| ^axi geffiannte iReibungeeleCtiijitSlen 
juif^n jtoei einanbei gegenßbeifle^enben leitenben ffütfiein um fo teii^tei fibeifpiitigen, je 
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nSfi» bie Seit« aneinanbn lommen unb je beffet btefelben bte SldtttjitSt leiten. ^Jeiaiti 
eiTlärt fi^ bte X^atfo^e, ial in Wi^ am ^äufig^en bie ^S^pen $unlte bei l£ibobeif[&^e 
unb bie am beßtn leitenbtn Xeile beifelben jutn Ue6«|t)ringen wä^It (^ttfitüTine, Säume, 
$fiufei, etoge SNetaKmafTen u. f. tu.) ^ie ®[it|e bei Slilgefa^c ift no(^ nti^t mit n^ 
\di6p\mitx ®(nauigleit etmittetf. ^m allgeineinen ^atien neucie ßatißtfi^e Säten eigeben, bog 
fie im Bune^men begriffen iß. Siefei Umftanb lägl fi(f| jum Xttl baiaufl ecn&ren, bag bie 
3a^I unb $6^e bet Sauweite jugenommen ^at. 

Xie Slit^gefal^i tnirb bui^ oeifdgiebene UmftSnbe beeinfEugL SunS^ß ift bei ®efämtc 
i^ataftei bei Segenb von iBebeutung. ^m ßadie» Sanbe [tnb ®e&ftube bem Sfidt^Iag mel^r 
QU^Sgefetit ote in ^ügel> unb ®ebiigSgeHenben. ^ebe Xeiiainei^ö^ung, auf welcher ein ®ebaubc 
fte^t, bebtngt eine !8erme^iunQ bei S8[i|gefa|i, beSgleidien bie ERä^e Don @een obei Slfiffen, 
tofi^tenb bie 3läf)t sou SEBalb bad Stigrifilo |U Detminbein f^eint. 2)ie Sauait bet @eb&ube 
i^ e&enfaDfi von Anflug. <Sm mit oieten ISifenlonfhuttionen Deife^eneS $auS ift bem a9It|> 
fi^tage ßäilei ausgefegt aÜ eines o^ne fot^e. Stio^bÜi^ei f^etneu \iä) im allgemeinen toie 
SRetaQbfti^er Qegen ben Olig ju nei^alten, weil eifteie bun^ ben bei ©euittei ftaltfinbenben 
Stegen leidet in bii^teiet ®(^ii^t butäinägt meiben unb infolge beffen eine biet beffei leitenbe 
gfl^e bilben, aü @(f|iefei> obei Bicgclböd^et, bie um mit einer bflnnen SSaffeif(|ii$t bcbeA 
wetben. Süume finb fc^on buii^ bie Säfte, bie in i^nen em)joifteigcn, gute Seitei befi i9Ii{^. 
3Bfi$ienb eineS (SemitteK foll man ba^ei nii^t untei Säumen, namenttii^ unter einfamftc^enben, 
{0 nid|t einmal unter ifolierten Stiäu^em Scf|ut) fuc^eii. ;^n bei ?lä^e bon @e69uben ge= 
»ft^ien ^o^e Säume infofern Sdiu^, al9 fie junäd^ß ben Slig Don bem @ebllube auf fi(^ 
abtenfen unb in ber Stege! einen Xeil bcr (Sntlabung buii^ i^ie äSurjetn ueiterleiten. 

Xiie Snja^I bei tiom Slig eif(^Iagenen Sßeufi^cn ijit jieml((f| giog. ^n ^leu&en »uiben 
öon 1869—72 buti^ jenen 369 SKenfd^en getötet. Saji immei eifotgt ber lob burd) 
Stifef^Iofl ouaenblidlidi, fo baß bie ftörtier bji,ifaf^ hw «t M Ljiai^ bem lobe fit^ no^ gang 
in bei Stellung befinben, bie fie unmitlelbai vo^it etlnm^AcJÜm bie @efa^i, tiom Sli^ 
eifi^Iagen gu nerben, )U oerminbem, g'eCten folgenbe Stegetn, Me man tnä^ienb einefl 
®emittei8 beobo(t|ten foff: ""' MAR 18 1^1?! -* ' 

Man ^iite fid), in @ebäuben, bie^n einer unterbioi^enen Sn^ng bor^onbenen Sfiden 
mit feinem Sbtpn auSjufüHcn. 91m g>f4|i[iii^f^it c|>ft^ \^^JSM ""t^^ ftronleuditern, bte 
an metallenen ffetlen l^ängen unb unter beniBttme^ fang/ b« \trtmu% im Sii|ornftein ein jiemti^ 
guter eiehn^n Seitei ift. Kut^ bit Mift Don @(i{egcln, welche hinten mit PetoQ betegt 
finb, ber eifemen Stangen in genftem unb ftbetliaupt größerer aRetaHmoffen !ann bie ©efo^r 
berme^ren. Xer beße ^log ift bie änitte einei geräumigen Stube. SaS ängftlii^e Sdjtiefien 
bei Senkel eineS mit 3)Ienfi^n angeffiHten 3>>nnier3 Oerme^it ni(^t bloß unnötigenneife bie 
Schmale unb Seltommen^it, foubein aud| bie ®efa^t beS (Siftidend in bem gfalte, ba^ »iitlidi 
ein Sligßro^t inS ®emoi$ bringen foDte. 

Bugtuft, jumat trodene, oergrflfeert bie ©efa^i ni^t. Iiagegen fann mau aUenfoHJ hat 
geuei auf bem ßfic^en^erbe autge^en lafjtn, ba auf|tetgenber 9tan(^ bem SIi|e ben S))rung 
nad| bem Si^ornftein erleiditert. Suf bei Strafe ifl man in ber 9tä^e bei SQauetn, tpoijügtit^ 
unter X^flren unb ^i^ontwgen me^r gefS^rbet als in bet SOtitte bei Stra^, befoubeiS büiften 
foI(^ Stellen, »o bai SBa^ei Don ben Xia^etn in flaifen ®liffen nicbeiftüigt, ju meiben fein. 
®o6 im gieien Biete SHenf^en untei Säumen unb btgf. erfditagen worben finb, ift belonnt, 
anbetfeits fann efi aber au(^ @efa^r bringen, im f(a(^en gelbe oTö bei ^6^t ®tgenpanb 
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bqufi^cn. Seffft ifl ts, ^ in bec Slä^e mti ^ol^ett Saumes, abet uenia^eni je^n €d|titte 
oon ben Suletpen Swe'flO' 'ntfetnf, ju beRnben. — 

^ti ben Sinrü^tungtn elettiift^ci Seitunaeanlagen inu| t^ noii^ mit etntaen SBoiten bei 
Siedlung gegen bie ßörenben SSiifungen bei atmo^tiJ^örif^en Sleftrigitüt, fae8SIi|e4, Stwa^nung 
t^mt. £un^ bie metaQifi^en SeitungSbiÖ^te, tveli^ iatä) bie Suft gu einet Station' fft^ien, 
i^ bem Oli^^e bei bequemfle SSeg Qcbottn, in bie Stotion }U eelangtn unb ^iei an allen 
Vt>patalen, STIafc^inen, unlei Um^finben au^ am !ßeifonaI Sei^teiungen anjuii^ten. S)a8 
tinfa(^fte unb fi^eintiai na^diegenbfte äRittel, um folgen ^''^■'''i'ngcn Doijubeugen, befleißt 
boiin, ivd^ienb eint< ®euittei8 bie Sgipaiate umb 3Rafi^inen auSjufi^alten unb bie Seitung 
birtit in bie ISibe ju fuhren; bo(^ lonn ein fo(d|e$ SÜeifalien nui bei einjttnen ^ßiioatanlagen 
in S)etiad|t fommen, uä^renb eft natßtlid^ flbeiall ba ali unßatt^aft bejei^net unben mv.%, 
m eS fii^ um autgebe^nte öffentliche SJetitebe mit g. Sl. S9eleu^tung:ijentralen , elelttifd^ 
Straßenbahnen ^anbelt, bei benen bei @tiom bui(^ bie Suft(eitungen jugefü^it uiib. 3n 
beiaitigen gällen finb bann möglit^ß fitzet uitlenbe SIi|fd|ut)»o"i(^'<iii9C'i' \otoofil in bei 
Station felbft als aui^ auf bem SeitungSmege erfoibeiUd(|. 3)ie SBIi^f^u^ooi- 
lit^lungen ^aben eine bieifac^e Kufgabe ju eiffiHen, fie foHen nfimlitfi: 

1. XaS Einbringen einei oon bei Sinie lommenben atnioSt>^ärifd|en ISnttabung in bie 
}U fdi&^nben S[t)))aiate unb S)?af(4inen oet^inbetn. 

2. %k Sabung in fi^eiet 3Beife jui l^be abfK^ien unb 

3. $ie a^ilbung von ftuijf(^iaffen butt^ bie Sibe unmBgti^ machen obei biefetben 
ttenigpen« fetbflänbig unleibted(ien, betjoi baiau« Si^aben entfielen fann. 

9u(^ bei ben in bei SIeujeit fo ja^Iiei^ getnoibenen eleltiifi^en Sahnen f6nnen 
UngClidSfdde Doifommen. !!)er Setrieti biefei mobein^en Eßeile^iSmittel gef(f|ie^t auf biei 
Sden. Snlmebet buit^ obeiirbifi^e Stiomgufü^tung, bm^ unteiiibifc^e JNaf(Iie|erung obei 
buti^ im aSagen mitgefül^ite Sffumutatoienbatterien. ^ai Softem mit oberiibifc^ei Stiom* 
[eitung ift bastentge, metdieS in bei ganjen 9BeIt unb graai bei ettna 95'>/o aller eleltrift^en 
Sahnen angewcnbet uiib. 3)icfe SRet^obe getnä^it bis je^t bei biQigen a9au= unb fBetiiebS< 
lo^en bie fftdße Sßeife^ilfidici^eit. %tt anfangt ei^obtne Sinwanb bes [d^Iet^ten StuSfe^enS 
bei oberiibifi^en SeitungSne^e iß im Saufe bei Qtit babuii^ foft ^infADig geuoiben, bag man 
aXittel unb ^ege gefunben ^at, buic^ ornamentale %uSf^m&(tung ber SeilungSmoflen ben 
augenfälligen äRif;ftaiib bei biefem S^ßem teilweife ju befettigen. Die unteriibifi^c @trom: 
juffi^rung unb bie äinumulatoien fünnen in großen Stäbten unb befonbeiS im 3c"t>^n> beS 
Serfe^rS Slnwenbung finben, ineit man bort auS ®c[|i)n^eitStüd{i(^ten bie Oberleitung oermeibcn 
Win. 3ebo(^ fielen ber einfß^iung bei beiben leggenaiinten S^fleme einige Uebelftänbe im 
28ege, bte bis §eute Irog Dieter Serfu^e noc^ nid|t oBßig befeitigt werben lonnlen. 

»ei oberiibifi^ei ©tiornjureitung Wirb hie eletttifc^e ffiraft in bei Äroftpation buri^ bie 
met^anifi^e Arbeit oon ISompfmafi^inen, ©oSmototen ober luibinen in ber SJ^nomomaf^ine 
eijeugt. iSon bei pofitiDen Süiße berfetben ge^t bei Strom in ben obeiirbifi^en SeitungSbro^t, 
Bon tiiele^em et bun^ bie ÄontaftroEIen abgenommen unb ben im SBagengepcH aufgehängten 
SleHtomototen jugefS^tt wirb. ÜQon bicfen mitb et auf bie Stfibei Ubetttagen nnb le^it bunfi 
bie Schienen lUi negatiocn gSfitjle bei B^namDmofc^ine juiüd. ®er «cbeits. ober fflontoftbio^t 
beße^t in ber 31egc( aus ©iliciumbroncc Don ^o^et 3eiieifi[eftigfeit. @i ^at einen Xun(|meffei 
Bon 7—8 SWillimetern unb eine Setreifefeftigleit Don 40 IKIo p« ftubifmittimetet. MI« Duec» 
unb S^iannbräbte iSnnen maffioe l£i{enbia|te ober Dta^tfeile Don 6—7 anillimetei X)ui(^meffec 
SStnoenbung ftnbcn. 2)ie SibeitSleiftung iß nii^t als eine ununtetbtod^ne Sinie^angf 
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fonbein in einjelne ©ttedeu geteilt, totU^t ooii je tinct befoubeien Spcifeleitung mit Strom 
Deifotgt tvetben. Xiiefe @tieden befte^en uiebenim aai einjcinen 500 Stet» (attQen Abteilungen, . 
ueldie butd) bie fogenannten Stredcn«' obet übteiluitgdifutatciien von einonbec getrennt finb. 
X>UTi^ entfpred^enbe SSerbinbung bet l^nbcn ber \o entfte^enben Seitungfiabf(^nitte mit 9uBfiJ^a[tetii, 
bie unter geioö^nlic^en Umftänben gef^toffen finb, jte^en btefelben mit einanbei biieß in Sei' 
binbung, fo bag ber eteltrifi^e Strom unge^inbeit bie ganje Seitung burc|taufen lann. Sie 
jmei Stiedcn finb fomit Don etnanbct DoQftSnbig unabhängig, nobur^ ein SSagen eine 
Strede befahren !ann, uenn auf bec anbein irgenb ein ffnrjfi^Iug bur^ herabgefallene XrS^te 
eingetreten i^. Um eine Streife nat^ Sefltben aufigufE^atten unb piomlos ju madien, bitnl 
bei am @nbe eineS jeben SeitungSabfdinltteS angebrütete 8tuef<!^a(tei. 

^iefe StiedenauSfd^attet nietben tu fleinen Derf^fiegbarcn ftoßen on bcn SRaflen ober 
an ben Käufern angebracht, über beien Sage bie ^ueme^r ober ^olijci genau orientiert wirb. 
^aüi nämiiii irgenbino laiigS bei Strede ein bebeutenber Sianb ausbricht, toe^er für hai 
unge^inbeite kontieren ber Söfi^gerSte bie Sefeitigung ber oberirbif^en Scitung erfoibert, 
^Qben bie mit ber Seilung tiertrauten $eifonen nur ben SIuSfd|a(ter an beu Snben bet bctreffenben 
SeitungSabteilung ju äffnen, worauf bann o^nc ®efa^c baS Sflift^neiben unb (Entfernen einet 
beliebig großen %tÜS bes entfpret^enben StitungSabfi^nitteS cifotgen (ann. O^ne biefe tEiu:^ 
rid^tung ußrbe bie biielte (Sntfemung eint« SeitungS^ßdeS mit er^ebtid^en Stöiungen im 
ganzen Bahnbetrieb oerbunbeii fein. 

©oute bei arbeitJSbralt an irgenb einer ©teQe reißen, fo Wnnen bie l^etabfoltenben 
(Snben mit ben Sdiienen in Sgerfl^iung foninien unb einen ffui^fi^tuß in ber Stnimteitune 
l^eibeifü^ien, obet aber buri^ i^r ©etoid^t unb burt^ bafl ßufommenroHen infolge i^ier Sufl*' 
ffiannung bie unter ber äSiud^ßelle befinbtidEfen Stenfi^en unb Xiere flarl befdiäbigen. 

3n ber StegeC folgen fowof)! bie 'ZeIe|)^on< unb Xelegraii^enbia^te ats auc^ bte tteltrifi^tn 
Sonnen bem Qu^ ber belebteften Strafen, fo bog gernftiiedi'' unb Sa^iteitungcn auf langen 
©trcden in luiqer Entfernung neben einanber tiegen unb fii^ oielfai^ freujen. SBertt^rungen 
beiber fBnnen alfo leitet tioilommen beim steigen bon Zträi^ten ober bei StuSfül^iung Von 
Sxbeiten an ben ©e^ängen beS ^rnfi^rei^nc^efl. @tne üBerü^iung bei beiben Hrten btanhr 
^Eä^te bewirlt ober fofort einen Sranb in bcn auflgef^Ioffenen 3:eIet)^onat)paiaten, bei fit^ 
aui^ auf ®ebäube auabe^nen fann, wie bieB ft^on me^rfa(^ gefd(ie^en i% fo aud) in 3Q"<^- 
3)er arbeilSftrom , ber geinß^nliEt) eine |latle Spannung ^at, bringt nämÜ^ bie bönncn 
®rä^te ber Stuhlen in ben gernfptEt^aptiaraten jum ffirgtü^en unb bie ^fotation berfetben 
jum ©rennen, oud) ffinnen in fol^em gade ^eifonen, welche gufätlig on ben betieffenben 
a))tiaiaten beft^äftigt finb, mit i^iem Sixptt CEibfi^Iug für bie Slragenba^nleitung ^erßeQen 
unb ba^et @d|aben nehmen. 

@in elettrif(!eet Schlag lann ben Sob auf gwei oeifi^ebene Arten herbeiführen, entwebei 
babutc^, bag ei bie oigantfii^en @euebc jeißürt obet SItmung unb ^erjt^Stigfcit ifiöijtiäf ^cmmt. 

^m crfltcn SaQe iß eine dtcltung bcö Sßemnglüdlen auSgcfc^Ioffen, im jtneiten bagegen, 
meldet »ieC Ijäuftgcr iß unb gerabe buid^ ben fo gefüid|leten ^e^fctftrom faft immer ^erboi» 
gerufen wirb, finb SBicbetbelebungSoerfud^e nif^t fetten öoii @rfo£g. 

^ie EBf^aubtung eleRiif^ SetSnbtcr ift im wefenllii^en gleiii§, wie biejenigc fitr S3tcber= 
befcbung @rti«nlener. 

3ft bai Offfer noi^ mit bem etettrifd)cu Seiter in a9erQr)rung, fo mu| man oor aQem 
trauten, et fo ff^ncH ali mSglld) au« bem $ereid|t ber ^löfjte ju bringen; Aabet bemctbe 
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man »otfi^g, kicfclbcn ober b«n SScninflIftdteii mit nadltn $anbtn gn bera^nn.ojHi man 
ft^tttl, nenn ti rof^ mi^atti^ i^, bie Seitung auS obti ßeOt bte SRafdiincn a6. 

Set SSeiungtaAe tann auf jtDtt Stten mit . btn eletttifc^en SeitungSbii^ten in 8ei> 
Mnbung fein: 

a) %» Sia^t ift ^luntergefaaen unb Uv^xt ben Seticffenben obec biefet ^Sit einen 
gefoDtnen Sro^t in bec $anb. 

b) Set Setunglfldte ^Sngt an ben XiS^ten. 

3m eiflen ^aUz iß bet Xra^t bni^ einen Stod ober ein SSedieug mit ^otjgriff 
Mojinfi^eben. SKon l^at aia bafflt gu fotgen:. 

1. Xiag man bea txaffi nttt mit bem {iDtjgiiff in bei $anb entfernt (Sifft bei Si{en< 
fi^ bur<| ben ^olißriff but^ \o iß le^terei mit einem %a^iitpptn gn umwitfeln. 

2. i}m Dia^t fo ueglc^iebt, bog et gai leine naAen Xei(e beifl^mi tann. Qeifligt bei 
^Ifet im ÄUflenbtid nie^t übet einen Sto* «., fo mufe er, betiot et ft^ baron wogen batf, 
ben Sxc^t ju entfernen, feine ^dnbe mit einem Süc^tleilei fiebeden, fei e9 mit bitten ^anb^^ 
f^u^en (au9 $etj, ober am Eieren an4 (Summi), mit tiodenen Xu^to^ttPen oon gcnfigenbei 
<Dtdc (6—10 SRtllimeter), g. ». SlaneQßade, SSoSbcden ». 3m aaeemeinen tß SBoaenßoff 
tMgen feiner Side ber eaummoDe twijUjie^en. BI9 Kegetn gelten fiber^autit: Smmei iß 
bflfftr jU focgen, ba| gtotf^n ber $aut nnb bem gu befcitigenben Sra^t ein bittet @toff))nffa 
^ beftnbel. $at bei Samariter eine eisufe an, fo tollt er biefelbe nm bie red)te j^anb, 
bie Sc^e um bie tinle. 3ß c« nötig, gum (SntfetnCR beft Staate« ben (Betroffenen gu betfl^ien, 
fo barf ei tS nur t^un, »a^bem er feine $Snbe in obiger ffieife gefi^a^ unb batauf Seba^t 
Benommen ^at, bag er felbß baS 0)ifcr nur an belleibeten, ni^l naffen obet fcu^ten eteQen, 
bie g. e. adgfet^ß^Ien, gftgen anfallt 

%)ringt man bie ttt&fjtt fonß nid|t auficinanber, fo jeifi^neibet man ße unte^ anmenbung 
ebes €(^neibetDer^eugefl mit ifotiettem Oriff g. 13. «et, Su^eft^ere, 3ange mit ifolieienbem 
Uebergug. Ser Sra^t mug je einmal oot unb einmal ^intet bem Seningifldten bur^trennt 
»etbcn. Selir gu plen ^at man ß(!g babei bor einem etwaigen ßaif auftretenben Si^tbogen; 
ebcnfo batf ber Sra^t, nat^bem er bur^fi^nitten worben, >j(t|t gufammenroHen, jemanben'be' 
rieten obet gar umnrideln. 3u biefem ^Mde lann man t^n mit bem 9u|e feß^alten, na^bcm 
«OT^i ein ni^t begw. f^te^Iteilenbei «Segenßanb (^olg, ©ttoli, ftteibungflpd, tiodencS SriQ 
anf i^n gelegt warben iß. 

Stfi^eint ee (eii^ci, baS Ot)fei gu entfernen, al» bie X)t&E|te abgnfc^neiben, fo bcwerißeSige 
man baS etßere. Q6Ü ber iSctioffene bie SrS^te Iram))f^aft feß, fo ßnb i^m bie ginget 
eingetn, wenn nOtig geualtfam gu Bffneni ^Glt et ßc^ nut an einem Sta^t ($dI). fo iß et 
bnn^ Vuftiebcn oom Soben gdetß augei ^rbinbung mit ber Srbe ju bringen, jebo^ erß, 
nddtbem für beibe XeKc bie borget angegebenen {Sorß^tSmagtegeln anwenbung gefnnbeh ^aben. 
3ß bei Sleninglüdle befielt, fo fotgt man bnr^ einen SB&(^ter bafflr, baEl, fo lange noi^ ®e' 
fa^t »ot^nben, lein weiteres Ungl&d mc^c gcfi^e^en tann. 

b) Der SeiungtÜdte ^Angt an ben Stallten: 

1. äRit $ilfe einer Seiter, ftißc ic obet auf anbete SBeife fud^t mon gu t^m gu gelangen 
nnb i^n Don ben Siäliten gu befieien, ßd» natürlich tton bemfelben nac^ weiter Dom mitgc* 
teilten ERcgeln ifoliercnb. Sa9 HblSfen Don ben Staaten iß nm fo bringenbei, nnb mug um 
\t lafdier gef(^e:^n, wenn ber aSeiunglödte mit mehreren beifelben in !EBerü^tung iß. 

:ftann man ein ^eiuntetfaOen be9 Seiungl&dten beim SoSgie^en bon Sra^ten ni(^t on< 
mciben, fo fu^t man buic^ äXottotien, fiiffen, StroE» etc. ben Kbßu^ gu fdgwat^en. ^ 
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2) fiomn niait nt^t jum Op^ gefangen ob» iß ti niif|l mBßtidi, boflfdfrt ju Ufmuitt» 
ifl ein abfi^neiben ber Seitungen nic^t ausfS^t&or, fo dringt man bie Srfi^te, $dU ic. binft 
obec bui4 UctieiUKrfen eintS metaaenen ®egen|ianbea, feinei bur^ Sujit^en eines iopptU 
abenooifencn SeileS in mdalltfi^ Kcrdinbung unlet ^^ (Suijfi^tug). Dteft !DIoni)mIfltiDn 
^t ein ^tauSbitnnen bet Scitung9fid|crungen obei cbentueH Stb^Sen bei Kntage jur Sotge. 
aRan |at fi4 obtt uo^I ju pten, bog man babti ni(E|t felbß in metaflif^c E3er6inbung mit 
bem eltltrif(^en Strom gerSf. ^ft bie Seitung ftromli)« genotben unb fSOt ber Slcningiadte 
ni(^t ^erab, fo fui^t man i^n in bie Si^taufe einet, Aber Seitung ober Sfolatot genorfentn 
€ci(eS ju belommen unb anf btefe 8trt von ben Srä^ten gelSfl herunter ju laffen. Z)et 
Geltet ^at fi<^ aber troftbem bem Unglüdfic^en gegenüber fo ju benehmen, ati uätt 
no(^ Strom in ber Seitung, benn bie ßentiatt, bie von bem SSorfaD nid)U toeig, uirb ni(^t 
ecmangetn, bie S^me^bcä^te »ieber einju^egen, eoentueD bie ^nbetriebfeftung mehrere State 
uteber ju ))robiertn. SRan barf nur bann feinen eigenen Gi^ut) au^er Ki^t laffen, wenn 
man bie S>ifi(^*rung Oon ber ßentrate ^at, bog fie bis auf tseiicre aXelbungflillfie^t. 

SSor aOem l^at man ftets ju trauten, ba| bei menf^Iit^e Selb ober ein Seit beSfelben 
nie aU Stromleiter auftritt, fei t9 gmifdien 3)räf|ten ober irgenb einem bie (SCeltrijitat leitenbem 
ftörtter unb ber (Erbe. <£i mug ba^er einem jebem, bet mit ekftcif^en Stidmen unb i^ren 
gotgen )U t^un l^at, fetb^ überlaffen bleiben, fttt jeben gaU iaS tiditige, jmettmABige unb 
fi^erße SKlttel ju wählen unb anjuocbnen. SQit june^menber Seitungsftiannung mug er oui^ 
bfc Sotfi(^t feineifeitS unb feine Sfoüerung ben Scitem gegenfiber Oergrßgern. - 



l^tMtne(t}m un6 me6t}inir(^et f^BerglauBe. 

gn feinem intenffanlcn ^u(^: *llef(^i<^te ber 9)e(iquien in ber S^toei)*) teilt 
0. H. etadelberg in 3Bn4 oadf ^ifpielc »on bet ^eiltcoft mit, uiel^e ben (»eiligen 
unb i^ren UeEietbletbfeln jugeffiroc^en uorben ift, unbfü^in ffiunbertuten geäußert ^ben 
fpQ. Sm ftanton Sujern lieg man fi(§ burt^ ba9 äReggeraanb ttt l^eitigen Utrii^ jie^en, 
wenn t|ian frani geworben war unb in S^am ffl'Ot^n staubige baS ffletb einet ^eiligen 
9tf<Qoft D^e 9lamen in gleichen Snliegen unb ju gleichem 3wede fic^ auflegen ju lajfen. 

Sietc 9t(Iiquien taufte man in Saffer unb biefet betoitfte bann Teilung gegen aUerlei 
©ebrcd^en beS Seibe« (fo würbe j. 99. in Sngclbcrg ein 3)omff)[ilter int %Saffet gelaunt). 
3u Sifentit trai^n ftranlc auS bem S^Sbel bet ^eiligen ^tacibut. @tau6 Dom ®cab 
ober Don ben ®cbeinen einet ^cißgen ober einer ©rotte Don SSet^Ie^em würbe ^Sn^g in 
Gaffer, SSetn ober Bouillon gemif^t unb getninlen. Sollin, ein Sfiütter, erjö^It non einem 
fttanicn, ber foviet Steliquien aü SSebijin genommen ^abe, bag man il^n ein eigentlic^et 9Iel{qutor 
(einen lebenbigen 9teliquienbe^SIter) nannte. Sogenannte STIicalettifi^er geben ffiejicOete Hüft» 
lunft Ober bie ^eillraft beßimmter ÜttSbet unb ^etligtfimer. 



^efun6^t#}upan6 im ^onat ganuac \^0t. 

X)em in ber SBitterung iiemlif^ abtoet^tlungtrei^en Stejtmber folgte ein rcd^t milbtr, 
aOerbingt in ben Xemperoturen oft raf(^ Snbember ^Q"""' ^''^ fitS'" ^C* li^be |in in 
winbigct X^anuetter mit Schnee unb Stegen autitef, wie wir et fonft eijl im Wt&xi )U fe^n 



QttDol^nt ftnb. Sntfpm^enb bicfem Umf(^Iage in bec äBittening na^ bcT QÜnftisen ®eite ^tn, 
beobachten aix eine nneibing« nur geringe Sbno^me bei Stecbli^Ieit. <Bi uuiben in ben 
18 päblifi^en Oemeinbetnefen bet S^tneij mit i^iei auf 770.467 angefeilten Sin' 
■ati^naiafii Oom ^.^Dc^embei: 1901 bie 1. gebiuar 1902, atfo in 35 Xagen llOS aNenfc^cn 
dbei 14.98 o/o, Dom Xobe ba^ingeiafft, fomit 0.32 o/^, utnigec als im Sejembei: 
9lDtPembet 1901 13.07 o/oo 9lotiembeT 1900 13.20. 

Siejembei „ 15.30 , Sejicinbet , 14.80. 

Januar 1902 14.98 , , gonuat 1901 16.50. 

. Xsbeeucfac^en: $iet finb eS »iebentm bie atulen Stlcanlungen bet Htf 
mungfloigane einf4Ite|Ii(^ bei Sungcntubeilulof e, uelt^e hat ^aufitlontingent bei 
©terbefSüe bilben. SuffaÜcnb ift ba9 Snpeigcn bei @lnbli(^ett infotge Don ffinbeibian^ 
»aS ma^if^tinlit^ in bein fc^ioffen Xemlieratuinpe^fel begrünbet i|l. Da6 btt äBintec mit 
leinet Sttigemng bet Sibeitflioitgteit eine Suno^nie bei Qevallfainen XobtSatten (Set&ftmiHb) 
fecbingl, baif nidit wunbei nehmen. 

Xejembei SAitiioi^ 

SEnfeltionStianl^eiten 44 53, 

ftinberbian^oe 37 58 

Sungtntnbeifnlofe 114 139 

Xuliettulofe anbeici Oigane 51 42 

idute fhant^etten bet VtmungSoiQanc 94 124 

®en)a(tfamer Zob 27 38 

Qcbiiae ^lanf^eiten 501 652 

$en 1106 Sabe^failen ^e^en 1856 Sebenbgcbuittn gegenflbei unb es ^at fic^ 
intolgebeffen bei ®ebnitenübeifi^ng, bet im iSoimonat untet bem juläffigen SDIinimum 
(10 ojaa) aax, wiebei etmaS baiübei erhoben : 

Soöemb« 1901 27.00<»/oo XUUx\^u%: 13.93V- 

Stitmbet „ 25.05 „ „ 9.75 „ 

Sonuai 1902 25.12 , , 10.14 , 

3n bet €tabt 3üii^ jelgt bie 6teibli<^lett immei no^ 91eigung jnjune^men. 

3la(§ abjug bet 11 Xotgebuiten (gcgtnübei IS int Slejcmbei) verbleiben auf bei Sterbeliße 

cm 31. Januar 1902 no(^ 183 SSetflorbene, a(fD 0.15 o/»« mt^i aii int äionnonat, wie auS 

jotgenbcr Bufammenßettung ber €ter6Ii(i(|teit9itffein etfii^tltd^ ifi: 

«ttoDembet 1901 12.13 o/,« SBoUember 1900 14.36 «V. 

Dejember „ 14.21 , SJejember , 14.04 „ 

gannat 1902 14.36 „ Sanuat 1901 17174 „ 

SnbeiS oei^SIt e8 fii$ mit bem VeodtletungSguttia^S unfeiei Stabt infolge bei ^ebneten. 

%ic Satfl bei Sebenbgebuiten |at um mnb 40 jugenommen: 374 gegenüber 336 im 

^ejembei obti in Sebutlengiffctn auSgcbifidl: 

Xejcmbei 1901 ^annar 1802 Januar 1901 

©ebuttBjiffer 29.20 29.34 31.63 

Uebeift^ut 14.99 14.98 13.89 

Sin Seigleitfj mit bei 99et)3IIerungfibeu)egung in ben anberen mit Q&xiiS) lioatifieienben 
€tabten fit^eil lef^tetem immei no^ eine fanitarifc^ |erDonagenbe SteDung: ^- ■ 



eteitlii^Mt 


«ttaittnlta 


14.36 


14.98. 


13.88 


16.12, 


16.96 


2.73, 


13.93 


8.56. 


19.47 


7.66. 


■ 14.92 


8.67. 


14.60 


11.31. 



_ 56 — 

(StliurttnjifTn 
gäri^ 29.34 

«afel 30.00 

Qka\ 18.69 

SCCR 24.49 

Sutfxn 27.13 

Smtntl^uv 23.49 

Solot^imi 26.91 

(Stnf' bUibt nei^ toeif nnt« bera minbe^ )uiaf|i(|en Qkburtenäbecfi^ul imM. tft hafftv 
ht $infli^t auf bie gefunbe Cnboiitlnng bcr fßttiSQtami ft^wec gefJi^tbtt <t» mag bie« an|cr 
in [oniUiett SRi|ßfinben ^on^itfacEiIii^ barin feinen tknnb ^abcn, ba| boS na^e Srotdreit^ 
mil feinem DerbciblicQcn gDcifinbetf^^em bie Stabt @enf Übel beeinjluftl. ' 

ZobeSnifadien: Unfeie ftlU>tif(E|c BeftüOenins uiib ffavp^MfUä} bni$ bie ftranl^ 
Reiten ber fltntnngSorgane, notab bte Sungentnbeitniofc, feinet bni^ bcn 
fticbe (12 Sfaile) unb bie lelatiD ^o^ fKnbeiftetbti(^feit infolge Don IBte^bnit^fatl 
bqimietL IBcgen biefc Sionl^eiten ^at fi^ ba^ei Dor aDem bet Slam:p^ bec <8efnnb^«be^dtbeR 
jn rieten. & ^atbtu an: 

Stovembei Sejcmliei Sannat 
Xubedalofe bec Snngen 19 .22 21 

. anbeicc Dcgane 5 13 3 

baDon ^nt^antenjünbnng — 7 3 

Sunficntn^ünbunficn 10 21 22 

ftatan^ bet Snftuwfie ic 3 6 ' 12 

ftiRbeiflerSn^Ieit: Siefelbe $at fouD^I in bec €dE|Weij a(9 in S&ri(§ eine tu 
ftibii^t ^una^me ccfa^ien. Slamentlit^ fmb t» bie 3nfetHi>n<Ican%tten unb bie thnlitcbian^M, 
iDeU|c eine lelaliu eto^ Sti^I »dr fiinbent ba^incafflen. Der iftng^e 9la(^iiiu$« (im 8ntec 
von — 1 3a^»n) bec ßabtift^en eevölfeiung bei Si^toeii «Kit im Seric^te- 
monat eine Cinbuge Don 250 fKnbem (gegcnfibei 179 im Dejembei). IDofon entfoQen onf 
bie ftinbeibiaic^DC in ben 18 Stabten unfeie« Sanbe4 68 (gegenitbei 37 im Sonnonat) 
unb auf fiSrid) allein 17 (gcgcnfibec 9 im Xiejembei), alfo ßait '/t bei ®efamtja^t SHe 
Xob(«fai(e in bet Ainbecuelt unfeiet Stabt vetteüen fii^ attf bie ein)clncn 
Satecft^en nie fotgL 

SloOembei ^jembei Sanuat 

SaugtinseaOet 46 42 64 

aSoifdiuIpflic^tigeS Kttei 6 8 13 

(o^ne Säuglinge) 

e^utDflii^ttflee mtei 211 

alt« bet ©ntwiiflung (»UubettÖt) 3 11 2 

Vnfiedcnbe ftinbetlcanf^ei-ten: Xie im Sejembeiberic^le auSgef)iciK^nen 

Seffln^tungen ^abtn ^äf beceits bewa^^ttt 3m 6. €labUctife gieifen bie 3Rafein )u° 

fc^bS um it<^; t^ien flnSgang nahmen |le fo^ gleti^eitig Dpn gwti ißuntten nue: bem 

Su^tn Seefetbquaitiet unb bem nScbtitfien Xeil be9 ehemaligen (SemeinbebanneS $Dttingen. 

«ufralleub unb juglei(| inteteffant ifi bie X^atfai^e. bog aniafttit^ bei im ^a^ie 1898/1699/1900 

ftbei bat gauje fibcigc Slabtgebiet jiemlii^ gteii^mfigig veiteilten äRafeme;)ibemic bei 6. Sieifl telati» 
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fe^t nienig ^SUe aufmiefi, tvä^enb ^eute gcrabe baS umgefe^tte EBct^BIlniS Ufit% fS« lamm 
aus ben eingelnen ftteifen folgenbe gütte jur anjeige: 

&xt\i I H UI IV V Xotal 

@t{|atla(i^ 4 4 7 14 5 34 

SRafetii 10 - 1 16 67 93 

^nbeiMattetn l l 4 1 6 12 

©ip^t^eti* 118 5 5 20 

ffeu^^upen 1 _ _ 5 _ 6 

<&d bebeutet bieS Qe^enäbet ben SBoniionoten filT Si^ariad^ unb SRafein ein ei^ebli^efl 
flnfi^roeOen, unb e8 fte^t ju befan^len, bag biefe e)nbeinifd|e gtut i^ie $ö^e no(^ m(^t ei< 
ui(^t ^at: 

9looenibeT ^ejembcc ^Eokui'^ 

©(i(wriod& 3 11 34 

Slaient 3 12 93 

fftnbctblaltem IT 7 12 

Si))lp^erie 26 39 20 

ffeu^:^ußen 11 8 Ö 

SSdii ben 165 ali fian! gemelbeten Knbern ftarben 6 (c, 3.6 "/o) unb juai an !9na|em< 
Sunsenenljfinbung 3, oit @d|aila(^ infolge linjugelietenet S^atlac^'^ip^t^ctie n^p. fljlut« 
jeife|ung 2, unb an ^tfi|t^ene>&ungenentjIlnbunQ 1. 

(SttnaS beSng^genb iß bas Umfid^gieifen bes ©(^ailac^d im vierten Greife, 
baS um fo bcbenfltt^er ifl, ale bereits mäf beim @(f|at[o(^ bie unDerantuortlfc^e UnfUle 
^ia^ greift, auf bte Sijtiit^e Uebertoai^ung gu oerjii^fen. So ift ber Slabtai^t aniafili^ einer 
(Si^ebung ftber bie KuSbieitung be8 ®(^atlQ($8 in Ujiterßral auf oeif^iebene gomiÜen go 
flogen, wo juei, biei fliuber alle ®tabien bteler ßranl^eit unb jum Xeil me^r ober loentger 
fditttere Stadiliant^eiten aufmiefen. 3Sq8 fät @efa^ren eine fol^e ^Icii^QÜlligleit feilend ber 
(Srtem na^ fic^ jie^en lonn, ^abe i($ bereits in einem ftü^eren :6erii^te (fi&er ben SJIonat 
91ot)embei) encA^nt. %it SSeoba^tung ber ESei^altungS« uub @(^u^ma|regcln 
bei @(^arlai^ bebeutet ja für jebeSamtlie ein gtogeA Ofifec, aber iu< 
g(ei(^ bie Srf&nung einer ^o^en ^ftic^t gegenüber feinen Stebenmenfc^en 
unb SRitbürgern. @8 geugl entfi^ieben tion niebriger X)en!ung9art unb 
einem geringen SRag Don @e[bftju(f|t, wenn Seute toiffentticfi anbete ber 
@efa^r ber SInßedung auSfet^en, einjig be8^aI6, um ja fein einjigeS SSet* 
gnilgen, leine einjige ünne^mlii^Cett ungenoffen Dorbeige^en gu laffen! 

etabtatjt ffrutei. 

Sie legte Kummer biefet üSIättet entpit einige äXitteilungen über ben „Stnflug beS 
Kllo^ole auf bie 9tad|Iommenfd|aft" aü (Ergängung }u bem firtifel in 9h. 3: „Ueber bie 
günftige 3BirIung beS äSeineS." 

3n einer SInmetlung ber tit. Stebaftion ift fobann bie Slnfii^t oettreten, e8 Raubte fit^ 
„bei ber gongen Sltlo^olftreftfroge :^aul)tfa({|tti^ barum, ein fdiäbli^e« Uebermag ber fremben 
©ubßang gu Dermeiben, bie geno^n^itSgemäfte boQßänbige @nt^altfamleit Don allen aHol^oIifc^en 
©etränfen, bie fogen. ^bßineng aber fei nur Don ben QU8gef))ro^enen 2iinfernj|u foibem." 
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^ieiauf fei bie gfiage geftaltel: „SBo litgt ftretig uti^enf(^afllt(^ bte ®«nje . jtmf(|en 
bem un(4äbli((|en' SRafe unb bem {(^Äblidien Uebetmaf!?" 5)ie!e ©tenjc mlifete einmal 
feflgejftdt tvetbeii.*} SSoiiaufti) tintrinlen to\i ©d^miiec Xag fflt Xag fiü§Ii(^ unfeie 
SRillion, jcber einjetne Don fii^ ütierjeUQt, bog menigl'tenA fr ein [(^äb(i^ Uebetmag bermetbe. 
06 trir nun babei no<^ Veiluc^tn, bie auigeftiTOdienen Xrinfei bec !(bflinenj entjjegen ju führen, 
ifl ffic bie aSetreffenben unb t^re Familie guac mic^tig genug, fQr bie SSfung ber SEfo^oIftagc 
abec butii^aud neäenf&^Ii^. Wai nft^ft eS bei ®efeaf(^aft, ^iet unb bort einen Säufer gu 
„tettcn*, wenn |ie babet lul^ig veitei Rmöfjig" ttinit unb fo natutnottoenbig fortuä^cenb neuen 
SBoc^ui» gnm «Metten" (djafft!**) 

$ier fifft bei Rem ber fllfololfrage. ®ie ift Weniger eine Sragc f&r ben eingefnen, 
cM eine Sioflc tiflc" 9)(inge8 bei ÜJoItttDo^tfa^tt, bei SBoltemorat, ber dloffen^qgiene. SM 
S^eleg ^leffic nui.Iurj biei X^atfat^en: 

1. SRinbeßenS 60*/o ber mannli^en Suift^aai' unb @efangni0b(tiörteiune berbantt i^i 
€i^icffal bem ttlto^of. S)ie ueitauS grämte B^^I ber fdiroeren SSeige^en, nie SörtPetbeitetFung, 
tCotf^Iag, €iltli(^lei»beli(te, enlfoflen auf bie Beit Don Samftag «[benb, Sonntag unb 
SRontag. %at finb bie tiabitioneQcn Zdnttage. (Sang: ttHo^oIgenug unb !Seibied|en). 

2. 3)er atlo^ol liefert 20— 30Vo affer männlidien 9!rren§au«=3nfo6en. Die Siren^ 
^eilanflalt ®urg§ölili ^at feit i^m ©rüffnung am 1. 3uli 1870 bifl ffinbe bei Sa^te« 1900 
025 StllD^oIfranle aufgenommen. "Xiai ift ein ftarfed ^nfantene^Satailliin. Unb babei ftnb 
nodi eine Steige t)on gBHen ni^t mitgejä^tt. (@tatiftif(f|e ^a^rbfti^er ber ©i^tDeij, internationale 
Slonatsfd^tift jur (£rforf(^ung Ui Ülfo^oliimuä 1902, ^eft 1, ©eite 20.) 

3. ^n ben lö giSgten f^ueijerifc^en Senietnbetvefen mit jufammen fafl einer SRiDion 
(Sintoo^nem ^iibt Don 10 Snänuein Dom 20. !({ter8ja^i an immer einer an ben bireüen 
ober inbitedin gotgen befl ätfolotgcnuffefl. Seber 10. äRann auB unfem fflel^en ein Opfer 
hti KnofjoUi — infolge be^B XiuniS einem ju flögen Xobe on^eimgcfaffen ! (Statiftifc^e 3a^i< 
bQ<^er btr S^ueij Don 1891 an). 

S9etreffenbl£inf[ugbe)1Knol§ol8'auf bie 9Ia<!^Iommenf4aft feien foIgenbe^Oemetfungen gemattet: 
Ss ifi ermiefen unb affgemein onertannt, bag bie 9}ai$tommen Don Xrinfeifamilien auf> 
foHenb löufig ©iet^tum aUer Htt aufmeifen. !^rofeffor Iiemme fonb 82,5'»/o. 9lun gibt 
eA aber Dom notorifc^en Säufer bid jum Xotateni^altfamen ^unbeit Hbßufungen. Sie fie^t 
bie Sta^Iommenf^aft ber 99. Sategoiie and? ^ie biejenige bei 9ä.? bei 97.? ber 96.? u.f.f.? 
Siiefe grage ift burdEiaue beiei^tigt, namentlii^ äüdf im $inlllid auf bie Unja^I Don S(b> 
ßnfnngen Dom auBgefpio^enen SbiotiMuS bis jui tanbläufigen Unintelltgeni. gafi in feber 
SoRSf^uQIaffe im ganjen Sanbe l^ium ftnben mir eine gi5gere ober fCeinete finjatj! un> 
tnteffigente, fditnaififinnige, ^olb» ober ganj bilbungfiunfö^ige ffinbei. SSo^ei (ommen fie?0 
SSo ift bie @renje, unter weli^er bie 9ta^(ommenf4aft Don ben Xiintfitten bei SItern nl^t 
me^i nac^ueiSbar ungünfHg beein^ugt Uirb? 

Z)iefe gingen [dietnen unS wo^r^aftig fe^i einftei lEnatui ju fein. 

3. S t u m y , €emtnaT[e^Tei, ßofnqC- 

'> "Ott ift ou4 bcrdt« gtl^t^n, nur l|t bie Qrtn]« InblilbutEI fims j^manttnb. (iUb.) 

") ISfr ^tn bli(c üuffoflung UuD Hnl^uQiipnB für WS), ill^t bit ISt(t[i[<^ tri Slllblgtn l[t Idnilb, M| n Unmft^iflt, 
hja. .Xrinfn' im l^llmmdi Sinne b» ÜDmrlt«, gllit, lontitni bte tingtlnt, tBiiiI)t(, )i^iinA<, Ultxn[ci|<iFiIfA( >>t<n oui^ hantt, 
sbOri^t nNi4 hliflcM 9}Int|4, btr ]Gil|4tn tuetTm Stttritu^ dnei Sott Unti MitKibll^iin Xt<^liiim4 txrftlbcn in [tfnnn IDotni 
«m fi unlcifitdtan sclfi. Sonfl raDite n [IQ Ixn un(4nil4en «(g^gtnu^ b» miifllil), nliftt nm nur It^In^Uig ma^igni 
tarn Stuftn nnb Stiiptt' nc^n nnb ftnntt tabtl cbenFs ilH nitrbtn unb etfunb bitibcn. Die brr Hbftfntnt, Wit fogl bo4 fi^Dn 
bn ttm&mäit fitbll: 91t Xranl i-l). [I GQBptill In S^rt, mtr irin'i Mioi^rc ? in|D „u Si^lpplil' Slli^t aba Gltir In 
Unitltnl (Ktb.) 

'} 1lu4 MHi HWimiftn Hnnen unintcHlgtnlt itinbtr at^tommtn. <ntb). 
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yr aller Art, Reohnunflen, BriefkUpTe, CIrkulare, VIbK- und 
f\ GMChüftskartBii, reizende Sujets In Reklamebild em, Diploms TDr 
II alle Anläue, Verlobung«-, HochieHMriefe und -Karten, Menüs, 
Y Todesanzeigen, Danksagungen eto. eto. liefert In elaguiter Aus- 
I fOhrung rasch und billig die 
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Buchdruckerei Th. Schröter, 2S«,««7: 



Hotel ^ Pension Seehof 

Erlenbach 
in schönsfer Läse am Zfirichsee 

empBehlt leine gerflomigen LokaliUten speiiell fllr Hoduelten 
ODd AeBellaeluUften. Nette Zimmer für SommerfriBchler. 
Familienpenüon. Grosser, praehtroller, schattlcer Garten 

direkt sm See. See- und Wannenbader, Donche. Nen reno- 
fierte Stallan^n und Bemise, Qote EOche. Feine Weine. Elektr. 
Belenchtnng. Telephon. ^ »' 



Coiffnre^Parfumerie^postiche 

Ztlriobs xrOsataa ond fbinstes Damen-Frieier- nnd Hiarpflefre- 
Spetial-Oesobäft. Technisch nnd hy^enisoh rollendete Einriohtnng 
neoester StUriehtnng, mit 6 eeparaten AbteilnngeiL Qewissenhafte 
Dttd sacbTerstündl^ Behandlang. Speslelle Haar- nnd Hant-PSegd. 

Parfiinierie u. Tollettenartikel 

Aentlleh empfohlene Mittel cur radikalen Heilong von 

SduiiadtraiklKitei n. ^aaransfall 

SpexialiUti Haap«p«atz [Poatiche) 

NatUrliobe, Idohta, solide nnd nnBohftdU&be Arbeit. 

Es empfiehlt sich hOfl. Q » 

Tei^hon CPuehs, Haarspezialist 

BalmtLoätraas* Hr. 18, «la» Trvppa hoah, ZÜBICB I. 



Hurarzt gesucht. 

In einem lenonmlwtnt Bidtiotal 
QnnbBnd«!» Ist s«f kommraide Som- 
nureilioii dleKnrpr& 

' "Ha «Inau arioti 



MMt?Hp 



irid' KonialUUoDatiaBOTU blatat. 
Olbrtcn von Sctaweliailntan bafSr- 
>rt nnt. Chtfre Slll iL Bipud. d. Bl 



Reform-Beinkleider 
Rock-Beinkleider 

mt Danea, ■nob fb Spott iMtcnit 
ii Cheviot, Lodao, Tuch, C«t&e etc. 
•mpfleUt naeb stgencai, M 
vonrtlitlah b«wUirtra SotiBltt 

Marie Hefti 



«nd >m X|. «(Kftt^ 8W4. CAniifi T. 



BMct, ttn si.aüih) 1902. 9!tn Solgt. pLTU. aotrgnii). Hr.;« 

iefuniilieiteiiflegt 

^rvefpon6«ta6fdtf für ÖrfKc^c ^efttnö^eitoec^öctt. 

Sem €4ti}fiiert)DlIt gctoEbmct 

VON dtc ^tfellfdjaft Her %ttiU Hei Santoni Ittrid}. 

«rktklUn: Br. aed. «min «xtn, fiolt- «t)! >>< SSri«. 
«ctlog: Xl. 64tlter in i^M^, ®eib«tBaffc 7. 

«6onncmtnt*t>itil: Sa^lfcQ St. 4.80, ^aniatiO^ 9t. 2.80. gtti Sottf^lanb fi Statt. 
Ctf^rfncn 9Rlttt unb «nbt jehfl SlDiiatl. 

3nfcillDnl))ttlB: £lt tttbit KonfKirtilbidb (U mm] tofltt 16 CH. 3n{crtloitlaiirtiAfle 
ad^mm bit IE£t»bition, d'ti<$, ScibtnsalTe 7, unb [iintll4c Kitnoncntbutnui entstgen. 



Sntalt: STnii^. — SRf||bT(bi4i nnl S^itriatiininnu* In Snidg^rnfni, — TA* gd^ilt {Fmi. - 
In flt(if4nanglf4tn Stn^nn b« 3:tctFDnnltlni. ~ 3ur AuipfuHnil tuii^ 3t<tungni. — aoütming Im ^c 
T>n M^r. nnC V"l«i»crt bn ^fltnerri». — S4<il*<i)Oltnfl. - Du Ctgrnicn bei fn bdm -aRniHtn. - ! 



Sin <9emüt, fio^ unb {uftteben, 

Sin Qetb, bem ®tfunb$eit befc^ieben, 

ein« aibdt, bie nilt)t 

Unb ooc Slot bi^ Fallit, 

(Sin ^q, bii treu in gteub' unb äSel 

XaS iß ber lei^te Sinbiattcrtlce. 



(gFiitQtnbc euttn). 



SonBalIHtSionbetti, Sonbtslft in SafeL 
.fflfi^tcnb bti Sint jut (Eileinuns eineS ernften fÖtm\i biele ^o^te lafKof« Htbeit 
a))fett, fut^t b« Vnbeie fein $eil in einem unlautem betriebe. Sie BenifCe^ nnb bie 
9<^tung vdi; fü^ felb|) etflalten etftenn ni<|t, gegen btffeni SSiffen gu ^anbeln, uogegcn ti 
btm une^tlic^n <Ein>eibet auf lein 3RitteI ai^mmt, ba9 Qeeignet iß, anbete SKenf^^ti ju 
tfinft^n unb oft ganj f^amloS nuljubeuten, um fi^ )U benimm. 3>ec Snbußrieiittei toenbet 
fii^ mit giogn SBotßebe an bie leibenbe Slenf^^t, toetl et neig, bog ti entfe^Iid» »let Sei4t° 
gtanbige gibt nnb folc^e Unl^dlbate, bie tiodf „ein Ie|te9 SRittel' firobieren teoQen, nat^bem 
alle anbem etfolgtoa geblieben fnb. %a(b gibt er ii<^ ben 9n^(^ eines (geleierten, [figt m 
Soltoi titulieren, |AIt m eine Siliot^I, ^Sbert ein toenig in bei ^i i^n unberftanblii^en 
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Stiletatui ^etum (bie aaetbingfl nii^t tiiiit feineflgteti^n ßammt) unb gaultit fein« ftIi(ntf(E|aft 
mit $ülfe einiget etngeübtci giembtnSttei feine anatpmtf^en unb fi^^flologiftlen ftenntniffc 
Doc; balb beltcibt et bie Sa<^ inbufhtteOeE im giogen ®lil, f(^ßgt gewattige Slellame, bei> 
f))iif^t StabilBl^eiliing, oft fogat (Entf^äbEgnng f&v ben gaO, bog fie ni^t eintrete, lagt fli^ 
aui^ biemeilen oon $ni)att)erfonen SReboiÖen geben unb fjubliiiert biefe „^ramiecungen" in 
einet Sotm, bog man gtouben lünnte, eS feien bie9 SiHbienftt>teife uon fflettbewetben ic. 
. S)ie SRittel, bie et fftt inneie 9tanl^eiten ontvenbet, tuiden alfetbing« nii^t onbets als ein 
<&ia9 SQoffer. (Da9 $at feinen guten (Stunb; bec ffinnbnboftor fiti^tet in feiner Unfi^etVit 
bie eoentueDen Solgen eines energtlifien (Eingriffs unb eine allfftllige fliafgen^tltdie Verfolgung.) 

Unter aQen Umftänben l^anbeU fic^'S ßetS um eine $telltiei, bit batin liegt, bag bem 
ftranlen fflt baS betieffenbe SSittel 10—30 fStaX mtji abgenommen uicb, a(S es uiett tfl. 
3uv beffent 3>atßeltung fei folgenbes Seifiiiel jitiert: 

SBon 2onbon aus offctictt als qnasi Uniberfalmittel gegen ®(l^et|öt{gtett eine Sinna 
(?) SHc^otfon in fi^ipungl^aften neHiimtn gum greife »on gt. 25 (SBeit gr. 1 bis Sr. 1.26) 
ein 3nf^>t"nt' ^«^ nii^tS anbereS ift, a(S eine genaue Sta^al^mung beS jebem 0ijte 
belannten IBnftru^en ZiommelfedS (na(§ $nif. Dt. Xo^nbee), ein Reines tunbeS ftautf^ouI> 
lilait^en, »eli^ee, um leitet in ben @el|öi{anal fi(§ einfallen )u laffen, mit einem 97?etaII{iabi^en 
berfe^en ifl unb nur in einzelnen It^egieOen fiiMm t>om O^renatjt empfohlen uitb. Die gtei^e 
Sirma liefert aadj nod) ein Heines SdiSc^tet^en Salbe (eine Krt tilnßti^eS O^renft^malj?) 
4 gr. fi. — . SRanc^er arme $atient fommt anf biefe SBeife um fein fauet OetblenteS Selb. 

SRan ^6rt l^ie unb ba fagen, bet ob« Jener $atient |ei von ben Serjten aufgegeben 
gewefen, aber biefer ober fencr 3BunbtrboItor ^Atte i^n raiebet luiiett — 9lun neig iebermann, 
bag nac^ ftutcn oft mS^^ige Dteaftionen eintreten, fobag bet !ßa'ticnt glaubt, [ein Buflanb 
ptte fic^ fierft^limmert, Slet Stijt tat i^m @ebulb, aber in ber Serjneiftung begibt fi^ bet 
ßrante ju einem obSturen ^eilfflnplei, um f{(^ „etntaS Derftttreiben" jn laffen. Unb ua^ienb 
bet $etiobe, wo et in btffen Se^anblung ift, tritt bie eife^nte SJeffening ober Leitung ein. 
Xiefen fSrfoIg nimmt bann bet SBunbetbolftot fQt f!^ in ünlptu^ unb bet Patient lagt eS 
fid| nii^t nehmen, bag biefet i^n tl^atfä^tid^ „gerettet" ^abe. ^n !QirtIi(^feit aber ift eS baS 
DotauSgegangene {itilberfa^ren, bie Sur, bie tiamil berbunbene ober l^jegieH Dotgeft^tiebenc 
1)lAt, obet e« ift bie Itaftige ftonftitution, bie gute !ßftege u.f.ta)., uaS bem (Nanfen 8tettnng 
gebtoc^t ^at 3P 0^"^ 'in Unniffenbet mit btm SitbungSgtab eines QuadfalberS imflanbe, 
eine Siagnoft gu fteUen unb eine richtige Sel^anblung einguteiten unb burdigufü^ren ? 

äRon foHte annehmen, eS muffe jebem benlenben SRenfc^en Kar fein, bog boS SSiffen 
ni(^t bon fetbft lommt; allein bec ^eiHünßlec finbet and) unter biefen feine Ofjfet unb toic 
mannet, inbem et IQm feinen Seib anwtttaut, ^at ben richtigen SRoment eines enetgift^en 
Singnffes Dctpagt 

SRan mug Raunen, uenn man ^Btt, welken 3ii)»"ittQ l>i« ffur^fufi^r ^abcn; nie aber 
bie SnteSigenj au4 anbetfeits 9lut)en auS bei UnBernunft gu gießen bet^t, geigt uns fotgenbec 
intetetfante gatt, bec Htiglii^ in gfronIteiiQ \xä) abfpiette: 

(Sin „S^tlanfan" wutbe bon bet $oIigei ber^aftet, ats et eben fionfultotionen erteilte 
unb baS SBottgimmet DoQ Seute ^atte; beim Sierlaffen beS Kaufes bemerfte et feinem Dienet, 
(t uecbe batb tniebtt eift^einen. iBot ben SommiffSt gefft^tt, bat ei leiteten nw^ bcenbctem 
SSer^St uo(^ um eine lurge Hubteng „untei biet Hugen." DieS mürbe getoä^tt. SBie gtog 
imt abet baS Gciflaumcn beS ftommiffArS, als ber vermeintli^ Onadfatbet i^m baS Sergte* 
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bifilimt ($atent) unteriieitetc mit bera bringenbtn l£tfu(^n, ja nvS)iS tpctiauten jn lafita. Un» 

|oiß fei feine Saniere luinieit ; et ^Ütte, f o etl(fiit ei, lange 3nt 4l> Doktor med. in einer 

6tabl ^lattijtert, abet nenig ffltcnten fi^ ettDccbenlBnnen; infoleebeffen fei cc weggejOQen, 

an fi(^ onbcntifirt!! ali nSatcnaijt" auAjugetpen unb nun ge^ ti iEjm gut. 

• * 

* 

Suf gefetFli^etn Sege lann man bem ftuitffuf^et nut beifommen, wenn er Slei^nungen 
ffti feine „Seißungen" auipelll, 8t3te gu erteilen nnb ®ef^enle in ISni))fang ju ncl^men, lann 
nun nietnonbcm Verbieten uno in bct 91egel ^onoiieten bie ^otienten i^ren {Ratgeber fieinillig. 

Xiiebteißeftcnuntei:l>en„tD{Ibtn''$cinan^tcnfinbbie„9tudtStite.'' Siefc garantieren 
geiabeju Slabilal^etlung, mit bem uoDen !6enu|tfein, ba^ fie barait eine falf^e 
X|otfo(^e Doif^iegeln, um leichtgläubige Scute QRjutolfen; voat fie anbieten, ift ni^ts anbetcS 
att toaf fi^on Ifingß bdannt ift, nur Diel teuerer. iSeiod^nti^ firei^ bei Srue^aijt feinen 
Mienlen für ft^tDenfi ®elb noi^ $f[aflei, Safben unb Hi^neien an, tun benen et genau ucig, 
bafi fie nit^t bcn geringflen Srfotg ^aben tonnen. 

SBenn mir nt^t irren, waten c* bie „Si^weij. IBUtler für 9t' 
fnnb^eitspflege," uct^e cinft na^gemiefen ^aben, bog fo ein ju dStanlen 
DcifaufteC $flafter fanm 20 9iap)ftn uett uar. 

Sie tanfcnbe t)on Uranien, U)et(^e Don Snit^'^cilfc^minblem als <Entf(|fibigung 
ouSgefe^t werben, fltr ben gall, bag ein !ßatient buii^ i^e Siut^banbet ntc^t ge^ettt wetbe, 
tomtnen natUrlit^ nie jut SuSga^Iung. Set „SnKtjargf ^at gewS^nli^ in einem 
Staate [ein DomicII, mo bie @efe{(e fite i^n günftig finb, »te ^oHanb, ober in bei SditDei) 
bie ftantonc Upptn^tU S.'SI^. unb @Iarufi. 9Jon bort au« mod|t et nun feine $ri>;}aganba unb 
treibt bie ©öuernfüngetei ungefaßt fotgenbetmafeen: ®t täfet ben SPatienten, bet Don bet 
ausgefegten ^Ümie in einer Ihinef^ionbeni etwas erwdtint, ju ft<^ lommen, olfo unter 
Umpnben eine weite Steife mai^en, bann übergibt et i^m fftt teueres ®e(b ein 9ru(f|banb 
fetner „Sifinbung" unb erHärt i^m, wie et fitfj im Dortiegenbem ^aUt ju tpct^alten ^ab^ 

Stun ^eilt ober ber Vnu^ nii^t unb bcr Patient ifi ge^ireHt. 

SBaS ift ba JU t^un? Set SSetrogene mug, wenn et feine Slnfticlt^e ge(tenb ma^CR 
»in, einen ^rojel führen (eoentued in einem ftemben Sanbe), et mv,% einen Sbbolaten be> 
peDen, lEim tDeEbbotf^flffe moi^en, ber $anbel fann ja^retang bauetn but(^ mehrere ^nftanjen 
^inburt^ unb bie üusfii^t, baft etuoS babti ^etausfomme, ifl gleit^ null; benn eiflenS befielt 
lein SQertrag unb bann ^at ber @auner eine ältenge Sinwetibungen, wie j. 9., ber ^otitnt 
^ötte feine SBoift^riften niif|t befolgt. Sbentueü mug Tegteier Doi ©eric^t etfi^einen, eS wirb 
eine S^^eitife beftellt, Tuij, eS finb i^m fo biete St^wierigleiten in ben 9Seg gefteHt, bag et 
gerne auf bie i^m oetf^icDt^ene Sntft^äbigung uerjit^tet. 

3Kit S)tu(E|b8nbem wirb oui^ ein $anbel getrieben ungefähr wie mitftoIonEalwaren, 
infolgebeffen wetben fie aui$ gan} leii^tfertig betaillieit. Der ftSufet, bet jum crfteu SRab 
iu ben SfaQ lommt, eine ®anbage Derotbnet gu erEialten, begibt fi(^ jum f8eif))ie( auf bem 
Sonbe in ben etßen be^en Saben, wo ber Vttilet gu finben iß unb toetlangt ein ,8anb" in 
bet SReinung, es fet tinS wie'S anbete; ber Verlaufet, bet ben ®egenftanb aut^ nut bem 
!Ramen na^ Icnnt, nimmt Dom Saget btc entffitei^enbe @tÖ^enummer unb bet flunbe iß abgefertigt. 

SRit erltSrte einf] ein fitient (Slpotleler) fiei unb offen, er ^anble au(i^ mit SJanbagen, 
ober wie Uf f&^, laffe et ffit fit^ anbere mad|en, ba et ju btn feinen lein Seitrqiien ^obe, , 



— Si- 
el l^atte bectn aaif fdgon ecfolglod ongeacnbtt, et fftl^te eben biefcn Httifct, weif ftitUKtlen 
bti i^m dbu^ftagt bamac^ fei. 

3n ben ^atibel uetben eben eine flanje SRenge von Sanbagen gebta(^t, bie ni(|ts 
taugen, bantntei bi< anatomif(|en mit bretedigen mi) unten \pi^ gulaufenben $eIottcn, biefe 
unfinnigen 3t)"c'™<if<$tttc')- 

<ii i^ buri^auS ni^t au^Qeftl^lofTen, bafi bis»eilen in teii^ttn SfAUen itgenb eine auf 
llktatmoffi ongeft^affte S3anbage jufSIIig ))afit unb i^ien 5E)teitß ctfüllt, aber bie Soc^e !ann 
füi ben Patienten au^ oec^ängniSDoU loerben. 

ß^Iingt efl abet bem .Onu^aijt", einen leidsten Snii^, ben ei natüiliii^ aU einen 
fd^weien ctttStl ^alle, gurQ^u^altcn, fo lägt er fit^ Seugniffe au8^eßen, bie auf ^itung 
(outen; Don ben @^))iellten unb Sei^ifuf^ten fprit^t ei nidit Unb aud| biefe ft^toetgen, toeil 
fie ntt^l gerne ju benen, »bie nie alle werben*, gejS^lt {inb. 

Sie Ouadfan»!, Se^eimmittenrlimei unb Stetlame^elben bebienen fit^ bec einfad^fien 
unb bequemften SBaffe, uenn i^nen jU Seibe gerüdt loirb, fie ertlSren jeben 9ngiiff 
al« einen 8tt be9 9}eibcS. 9tun, mir ulfTen, bag man btefer aSaffe ausgefegt \% loir 
uiffen ani^. ba| ber €(^uinbel nie (uenigftens in btefem ^a^t^unbett no^ ni<^t) ausgerottet 
ueiben tnitb, befÖDi4)fte man t^n aber ni^t, fo uQrbe er no<$ viel bebenüit^r um fi^ greifen, 
(Es mng eben ba unb bort ab unb ju jemanb eine Sanjc breiten jum Qmb bet Vu|Kaning, 
aui^ auf bie ®efa^x ^in, falfi^ beuttetU ju tuerben. UebrigenS ^t ieber Stanb 
tiaS Stc^t, fogar bie $pi^t, feine Snteteffen gu berteibigen. 

Ku4 innerhalb ber Sextanten be9 SeiufS lommen 3Ki|griffe Dor. Sa bie 99eTufS< 
bejejdinung .Vanbagift" ein fe^r be^nborer Segriff getvorben ift, fo micb baS $uMi!utn 
leitet iiregeffi^it. ÜBanbagiflen finb bie Serftttigei i^irutgifi^eT IT^jparate (SRei^aniler}, He 
f(f|Dn im Saufe i^reS Se^rgongeS Kenntnis oon ber SmoeiibunglUieife ber SRafdiinen, bie fie 
^ei^eüen unb ^erpeUen fe^en, belommen. 8anbagiften nennen fi(^ abet au^ biejenigen 
arbeitet, benen bie Slufgabe }ufailt, bie bejllgtic^en Sppaiate nadi ben Angaben beS SReii»amIerS 
ju garnieren (soißem), eine SIrbeit, bie in grantreid^ odu ^tountr in Seutfc^Ianb unb £)cflenet(^ 
Don ^anbft^u^mai^ern, Sattlern unb aui^ liati^ienmfl^ein beforgt Wirb unb nii^t wenig 
^anbgefi^id er^eifdit, aber im tceiteni mit ber oit^opSbifc^en Xei^nit nit^t in Sejie^ung pej^t. 
Sid^ fSanbagiften ju nennen, fann man biefen Seuten nit^t berue^Ten. Somit foH ni^t 
gefagt fein, ^ai berjenige, bet etwas wiffen min unb fticbfam i% ntt^t baS gewfinfi^te 3i'I 
etteii^n IBnnc. ^effing j. 9. war weber ürjt noi^ 3Rei^onifer, fonbein ©(^reiner, abet et 
btttfte wo^I fieule als einer bet bebeutenbften Xedtniler für JOrl^ofiäbic gelten, ei ift ber etpe, 
bet SRet^obil eingefA^tt unb einen SBeg aus bem oit^o4)äbifd|en ^trgarten IierauSgeba^^nt ^at. 

abet biefe gälle finb ganj feltene SluSnatimen. Set S9iud|(eibenbe tl^ut ^etS gut, fii^ 
nidit bur^ ft^minbel^afte SeilungS^ffleftamen Untoiffenbet bet^flten jU (offen, (onbetn fii^i 
um Äuffi^Hlife Übet feinen Suflonb on einen !(i^t ober einen erfahrenen gai^ann |U wenben. 
SSer 5a(^monn 'i% weig bet Srjt genau }U beurteilen. Sie ambu(anten iSanbagiflen ^nb 
meiflenS @(^inb(et. 



$err: „...aSie finben Srau Soltoi eigcnlÜd) ben Seruf o(S ®attin unb SRutter?" 
rjtin: ,D, ganj nette Slebenbeft^afttgung!" 

(Srifeeenbe ei&ttei). 
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Sott Hr. mtb. 8t. € t fi e 1 1 in Snn. 

Seitbem bie StbfHnenjI« mit lobcndueiter Snetflie bie Xiocfen(egung beS Qtogeti, niett> 
DeriUetQten unb bobenfolen Sltto^oIfumfifeS an bie $anb genommen ^aben, i^ gteii^jettig mit 
i^ren Seprebungen ein Unfug in Äuffi^Bmnfl gelommen, bet {i(^ wie eine fttelte an i^re ©puren 
^eftet. <Si ^anbelt fii^, mie bei: Xitel oertSt, um hai mobeme. tmmei ))Ot>utSier werbenbe 
X^eeliinlen. 

Vbftineni nnb X^etgtnug tinb ^eute fo na^Denoanbte Segriffe, ba| man faft ben 
eine» fäi ben anbein Qebiau^en (ann. @))rid|t man bei unS Don ben „X^trinlem", fo meint 
man ft^te^tmtg bie „(Snt^altfamen". — 

^6) bin nun ueit baoon entfernt, auf bie ^bfHnenibewegnnQ einen Stein »etfcn ju 
taoOen unb oneclenne gern unb fieubig innerhalb gemiffer S^ianfen i^ren ^etlfamen l£inf(u| 
auf bie menf(^Iii^e ®efellf<^aft. SSer nic^l bie Ihaft beft^t, ber ^o^lt^at beS SSeineS ober 
Sterte mit äSag unb Setnunfl teilhaftig ju »eiben, ober uei bie Xiefen beS ©lafe^i f<^on 
ju oft gemeffen, ffir ben gibt ti nur ein Ütabitalniittel : bie Xotalabftinenj ober gängU^e 
fnt^altfamleit. .SC9en fein Sluge ärgert, ber reig' ei aui!" 

äßan ge^t aber im Uebereifer ju neit, man tvill atLti unb jebeS, uoS im entfetnteften 
na^ fllfofpl rie^t, Dom @rbboben Dettitgen. Si^n baS teere SSeinglaB i^ Derbät^ttg unb 
afle alten berühmten „©(^oppengütterli" foHen Iflnftig in niebli^e X^eeMunt^en umgegoffen 
»erben. %ii^ berjenige, ber bis|er ein ®läS<^en ^ein ober Sier mit 3Ra| unb gu feinem 
fflo^Ie flenog, »icb oom «b^nenten ßrengglSubiger ObferDang fd^el ongefe^n, faQS er fi(^ 
nii^t }nr X|eet(iffe belehrt. %^tt — ba« bimmlifc^e ©etrönf au9 bem 3tei{^e ber SRitte — 
i^ jc^t ttai Sofungiwort, baS und aud ben Rlautn bts Xlto^olteufeCs retten foK. Ss fei ein 
Sabfal für 96xpet unb @etß, fagen fie, lei^t anregenb unb %iini ^armloS, unb man bfirfe 
baoon trinten, foDiet man »olle. — S)aS tofiie f(^ön, nur ift'S leibei ni^t roat)!. unb ^at 
ber ®^iritu4 ben Xeufel in ftd), fo \ttit im X^ee unter Umftfinbtn bei Seljebub. Stlanntfi^ 
tft ti aber eine gtfä^rlidge @ad|e, ben einen burd) ben anbetn austreiben ju moQen. 

Um baf jU begreifen, muffen ait unS ooQ beaiu|t fein, bag ber X^eegerobe unc ber 
ÜUo^ol, ein (S^enu^mittet ift. 3Sebcr bofl eine noi^ baS anbere Pft mit am Slufbau ober 
an ber CErl^aftung unfercS fforperS. Seibe mirien »ie ein eleltrifi^ei 3un(e auf unfer Sleroeu' 
f^ptm ein, um eS im etfien SHoment — einem Sho^feuei nic(|t nnä^nli^ — ouffeben gu 
laffen, wettern Bu^onb balb eine Urt geiftiger unb Iörtierli(4er Sift^Uffung auf bcm Suge 
folgt HQe @enugmtltel ^aben baS Secfanglic^e, bog fie unfere Sinne tiAben unb ba^er jut 
Unmdfjigleit reijen. 

X)ai Xier meig nichts ddu ®enu|mitte(n, einjig ber SOienf^ ^ut bie freie SB3a^I, fn^ 
fot^e ju Derf^ioffen. SBarum fotlte er fi^ i^rir nit^t bebtenen? aber mit SRofe! — 

Sie finb atte eine »tt Stbamiapfef unb ber ^rflfftein unferer Setöftbe^errfi^ung. !Hfo 
au4 ber X^te ma^t Don bem ®efagten feine aufnähme unb menn er notf) fo oft ali „bSttig 
larmlDfefi" ®etiänt angepriefcn uiib. 'S« fet^t ^ödifteni eine groge ^annlofigfeit unb Un« 
Abettes^eit jener Seifter Doraui, meldie bie JSer^erungen eineS ^nugmittelS haxä) (Sinffi^ning 
-einftg anbern gut jU mad||en ^ffen. ^i^ füge nic^t, bag eine Xaffe X^ee ©traben anriditt; 
ab« im Ueberma^ liegt bie (Defalt unb ertoiefenetmagen iß ber X^ee> 
trintci am attemenigßen gegen bafl ^uoi^^ gefeit — 
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SoIbnM cht jivrif^ncttitgeS SÖfmett nah ein SonaeC'Qkfi^citl i^ ei, tonn man l»ie 
Suj^enb, t>ie aM htm erficn aSIotalilt^en' eine ^ei(fomc Se^tc ^ jog unti mit aOem 
HttD^oImigbiaui^ ein fiti: allenial )U bxtäfm beifpradi, nun mit einer ua^Een X^ceflut 
abeifii^»enimt ^i junge SRann gieift mit Sieuben na^ bem ibeatcn (SefcHf^aft«' unb Sn= 
legen^eitstiaid unb tviib — n^tig feine Seilte. 3)ttt (Sdel unb Seiai^tnng Miift et lieiab 
auf feine „fateifc^mtugenben" Sreunbe nnb Kommilitonen unb nitb Dot lauter X^enSditem^it 
neroengeteift, hcnniß^enif^, ex, ber bfiftige S^ng^infl — jeftt ein miOenlofei, juttenbel 9tnMni 
tnfipatat! — 

%ai i(t bei (Betvinn bei Selefining jur X^eelannt. ®ccabe je^t, in ben Xagen bei 
allgemeinen 9leniofiUit unb $3ufig angeborenen 9Zenenf(^ftd|e ^at eS no^ gefe^tt, ein iSenu^' 
mittet fo ju ;)Oputariiieren, baS, toie trin gueitcfi, mit unftrem biM^en 9teibenln)ft boDenb« 
an^uiSumen bio^t. 

SBei mii^ füi einen ^^martfc^r ^filt, bei ßubieie bie Sliilungen beS geiw§n^it«< 
gemfigen unb Bberttiebentn- X^etgenuffeA tu jenen Säubern, too er fi^on lange ^eimif^ ift 
€o ttitb j. S. in englifi^en Svienof^ol'en bem X^mi^brau^ ein l^enorragenber $[ag nnlei 
bcn urfSt^ttdien Soßonn bei QteiftcStrai^eittn eingeräumt. 

'j£n. fBonb fanb in Slmerila unter 1000 feiner $atientcn 100, bie ben reii^li^en 
XQcegenuft ergeben waren unb unter beffen f<^Sblid|en (StntDtilungen (ttten. Sie einen ^tten 
ffopf' unb Seft^ttfd^mciien ^eftigfter Krt, bie anbem ^erjUabfen unb SRuSletjtttein, miebei 
anbere Uebeltciten, SNagenteiben, ^artnAtfige Sc^Iaffofigleit unb Sngßinfldnbe allet üxt. Sin 
Slann, welc^ei e« tSgliifi auf 2</i Siler ßorEen Xfiee« biai^te, bdam ti(ö^liil| 6e(6ftmDit>'- 
gebauten, nadibem er tauge jUDoi an Si^taffofigteit gelitten ^atte. .^ne ^tau, bie fogat bte 
trodenen X^reblättet laute, ^alte bereits einen ®enifhnorbbeifu^ gemacht. Sin burd| boa 
X^eetrinlen ganj ^eruntergetommenei, junget: SRann litt an SinneStSuft^ungen unb bcfianbiger 
Sufiegung. £r ftottcrte unb lonnte mit niemanbem ffirec^en, megen eined florlen XriebeS, ben 
Oetieffenben irgenbnie gemattt^Stig anjugretfen. 

(Staubt man etma, bei unt uflrben [ott^e Sulf^reitungen im X^eegenug ni<^l oorfammen 
unb jebmel^er uütbe ficb fdiOn innerhalb berSrenjen befläKd^igen l^alten? SSer bie gerSumige 
Sterte bee ©(^HHijerB fennt, »irb ft<^ nit^t folgen Utopien Eingeben. ®(^on jc|t jeigen ft4 
aud^ bei unS bie @)}uren beB X^eegefpenflei unb in nt(^t adgu ferner Qät tniib ti unA 
DöIIig gum Scmu^tfetn lommen, ba| mir einen f^le^ten Xauf4 eingegangen finb. 

gegt tflnbett unb folettiert man mit bem fremben, unbetannten, „^aTmlofeti* ®a{l unb 
gibt fiifi i^m bertiauenSfelig ^in, — um balb genug ftd| auf einer großartigen XSufi^ung 
ju ertappen. 

KIfo auc^ ber X^ee ift ein ^etrSnl, mit »etd^em mir nic^t ju intime Sreunbf^aft 
f(f|Iie|en bürfen, »oflen mir ni^t unfeic ®efunb^eit untergraben. 



3n bei neuen populären ^eitfc^rift „%ai Xelep^on", nieli^ Slerglen in ben ffiaitc 
jimmem gratis an^nlegen offeriert miib, finbet man in marlf^reierif^er SBeife an^ bie 
3itionenIut aü ein UniueifaOieilmtttet angepriefen gegen jebe 9Iafen= unb gaUfrant^it, 
Xiqp^tEjeritiS, fetnet gegen Sßerf^teimung. Stafengeft^mfiie unb Stodfi^nupfen, SKunbfSule unb 
fdgtci^te Sfi^ne, SSarjen. Hühneraugen unb Stoftbeuten (!), $aarouSfaII unb Söpffdnppen. 

Digti; 
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SRt^ loim man bod§ and) von ben Sifronen nii^t »o^I Bnlangeit! (BS fc^It itui tiot^ i^e 
{Ein|)ft|Iung aii ein Heilmittel gegen bie gce^^eit b« ERellamema^ei unb gegen bie IBumm* 
^t bct 3Dltbiiingtäubigen, bie aut^ ouf ben Sitconenleim ge^en tpcrben. 
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%n bieSjä^^rige gfebrnar mar gcgenfiber bem (angjä^rigen SRittel um itila 1 <&iah ju 
lad unb wie im Dorigen ^a^ie im SDtittel I&ltei aii bei ^anuai; immerhin iß ber biesjä^iige 
9tatE|niintct ct^blid^ tociüget ^eng ouigefaQen als legtes ^a^i. Xiie abfoluten aRonatflminima 
ftnb pric^eife au<E| openigei tief ate bie beS boiauegegangenen ^anuatS. %te 93ittening 
iDai babei ponoiegenb tiüb unb bie aai) in ben Sttebeningen meift aii €d|nee gefallenen 
^ebetfi^iage jiemlii^ ^Sufig. Dcx l£nbe 3<>tiu(»= uit^>= btm Slegime einei Abec ber Slotb^atfte 
treS RontinentS lageinben ^oc^bin^cnc eingetittene fc^arfe %[icb»^thb toel^te oom ^ot^mittag 
beS Sl. SSanuaT bii jum Sßittog beS 1. gebniai: ^i^ueife mit bet Sntenjität eineS Stncmeft 
unb Derurfai^te im Sulecßen Slotben befi Sanbefl (Sc^aff^nufen unb SargaU) tn ben JEBalbungci 



,l^O' 



ubunatn 



ba unt> bsit gio|en Stoben. Vn Ui\ etfttn SeonaHtagen ^eiifc^le 9ta% bet abef unter 
bei SintoirlunQ einer Don S9ef)en getanjiefitnbeii auegebe^nten S)e;)tefIion am 6. bem Xfjaü' 
netter niic^ ffio&ei am 6. unb 7. am Stoib^ang ber ülpen fi(^ gö^n einfteQte, bem aber 
allQcmein Tegnerift^eS 9Better fotgte. Ißoin 9. an begunn bic 1J:emtieratuc »iebei gu flnfen unb 
tS bauttten bie 9tiebet!(^Iäfle, jefti at8 S^nee, btS jum 16. fort. 3n ber jaeiten 3Jlonot8plfte 
lag über ganj Oßeutopa, bt« jum 23. aui^ aber .Senlralfurotia eine 3i»i< '('■'^n Snftbtudi, 
bie m9 bei nDibOfUtdien ober SlHit^en SBinben meifl Iroctene«, aber morgene unb abenM 
jiemlü^ raupet unb wenig btUti äBetter bradjte. Sin ©t^Iug beS SlonatS traten bann unter 
bem ISinfluf; einer oon SBeften ^er bifl über ^titraleuropa fii^ ou«bteitenben Detitejfion 
fübne^Iidie ffltnbe unb am 27. ein fic^ fa^ übet baS ganje Sanb er^edenbec, in ber SBe^i^meij 
jogat {iemlit^ intenfioer Saiibregen ein. Sm SEBeften be8 Sanbet uat bie I8efamtnieberfd|tage' 
menge bei aRonatS überhaupt, wie au(^ im Xe(ftn, betrüditlii^ QrB&er a\i bie nonnote, wS^renb 
jie in ber Oii(t^roeij hinter ber^elben jurüä blieb, »i« jur fiö^e »on jirlo 700 SReter ^erab 
beflanb wä^ienb beS gairgen HRonotS, abgelesen Don wenigen Xogen (8. unb 9., 21. unb 28.), 
eine gelc^toffene Sdineebede. X)ie Sonncnfdietnbouec war tttt\pttättB.\> ber ^o^en Senöflunge< 
jiffer eine relatin fe^c fteine unb erreit^le met^norK, au^ auf ber Sitbfeile ber 9I))en, laum 
bic $älfte be8 normalen l&etragS. 

@(f|Weii. SReteoiuUg. Bentralanßalt. 



(Roi^ ^eute flnbct man nttf|t fetten, ba| g. 83. für ben Sranfen ba« (Eigelb in ber @uD^ 
oerrü^rt, boS Siwei| aber ju anberweittger Serwenbung jurüttge^aUen wirb. X)a3 ift falfi^. 
SBenn au(^ bem Dotter ein fe^r ^o^er SU^ruert juge^nbin werben mug, fo beruht berfelbe 
boc^ !^au))t|ä(^licl) in feinem ^ettgel^alt, wQ^ienb ficE) bae (Siweig, biefer wti^tige 91ä^r^off, int 
3)otter gu bem in bem (Hereiweig wie 15 ju 25 oer^ölt. Xenn fetb^ ba« l£iereiwei| ifl 
EeineiwegS im Sinne beS Sla^rungemiitel^Q^emilere ate iSiweig ju betrai^ten unb enthalt oon 
btefem lederen, nac^ welchem als ber Queae menf<f|ti(^er Krbeitglei^nng unb !i}eben«energie 
unfere 9Ia^rung9mitteI gang befonberfi bewertet werben, nur etwa« fiber l3°/a, wS^renb 85,9°/o 
SSaffer betragen. Sei einem £urc^f(f|nittegewii^t Don 60 ®ramm entffirictit bemnat^ ein 
$)u^neiei nn Siwetl unb Sett etwa 40 ®ramm Steift ober l>/i Xejiliter SSildi, fobag ein 
$funb gleifc^ bei ber gütigen $reie[oge biQtger ift, aü bic cnlfiiiedienbe angabt Siei, gauj 
abgefe^en bauen, bag bie €alie im gteifdi beffen SSett fflt ben aJIenft^en nic^t unbcbeutenb 
er^ü^en. 9Benn man ba8 l£i alfo nid|l fiberft^Ü^en foDI, (unb befonberS bie l^öu^ge Hnfi^t, 
ein Si fei fo Diel wert wie ein ^olbefl $u^n, iß ganj ine), fo foO man eS audi ni(^t unterf^ä^n 
unb feine gS^igleit, fi(^ allen Steifen anjupaffen, ja oft fogac neben bem 9l5^rweil au(f| 
bercn SBo^Igef^mad ju er^Ö^en, madit feine weitere Setwenbung fa|l gur $flii$t. Se i^ 
ba^r um fo bebauer[i(^er, bag bieder teine 3Ret^obe gefunben \% bie $ier o^ne SeeintrSi^tigung 
i^re8 ®efii^ade9 aul ber eicrreidien StÜ^ja^rSgeit in ben fo armen Sinter ^inflberbringen 
JU lönnen, ba baS Uebeijie^en mit Seim, Oel, SBaffeigIa« ebenfo wenig ^ilft alj ba« auf> 
bewahren in ftattwaffer.*) Sei ber Vorliebe für frifc^e (fier aber erhalt bie Senntni« ein 
weitere« gnterelfe, bog frifc^e (Eier fiel« mö^ig burdific^tig finb unb bie ^un^fi^tigEeil mit 
bem Kiter f({|Winbet, bag augerbem frifi^e <Sier in einer 5 — 10 proj. ßoc^falgiafung gu 83Dben 
ftnien. ttx Seinfdimeiei mag alfo no(^ bem «ufifall biefer beiben groben feine SBo^I treffen 
unb bemgemSi in ber gorm ber »Xrinleier" feine SBeigüng ^ö^er beja^Ien; bie praftifdie 
^auSfrau wirb jeboi^ au<Si in bem „fialfei" fitet« bie Slä^rwerte finben, welche fie ju fu^en 
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ittt^ti^t iß, tiorauSQefe^t natllTlii^, bog nii^t gaulniifeime in baS Si einbringen unb in 
bemfelben i^ie ßSrtnbe Süßtrfung äugeni lönnten; benn bie Serminbening bec ^ur<^{ic^tigTei( 
unb SdjtDCTe mit bem gune^menben Sit» beS ISteS beulet nur auf einem SBaffetDeTlu^ infolge 
SSeibun^ne buctj^ bie nif^t luftbit^te Sitrfdiale. Kur barauf mSge fttti geaditet weibtn, bog 
in alltii jenen ^ifUn, DD Shiftigung unb StStfung bui^ ben Bufot^ von l£i gu bei @|)eife 
bca6|i(^ttgt uitb, hai gange ISi jur iSettoenbung lomme unb nii^t aQein bai Sigelb beVorjugt 
trnib. "Sbat SSerquiilen beS Sie« in ber @u))t)e ift gemig bie jttiecfmÖ|igße Ktt feiner Sufna^me 
in ben ff0t))er, toett^er ats bie unjtoedmagigfte baS Xrinlen ro^er Qier 
gegenüber fte^t, weit fi^ baS Siereiuei^ bann im SSagen lugelig gulammcnballt unb nur 
an feiner $etif)^ctie bon bem HRagenfaft angegriffen unb Derbaut tserben lann, »fi^tenb bei 
grSgue innere Xeit unbenu^t bleibt SSa^er finb bie gelod^ten Siet ben to^en 
unbcbingt DorjUjie^en, unb felbft baS l|art gefoc^te (£i wirb nic^t „nie ein Stein im 
SRagen liegen", toenn fii^ ber Sffer genügenb Sni IS&tr eS tietn ju lauen unb nii^t in ganjen 
@tadcn JU Detfd^Iuden. Sei einer beraitigen Unfitte oertieit fagar bas „))ßaumeniDet(f|'' ge- 
lobte (£i ben S^oraftec feiner [elfteren !8erbauli<^!ett, weil bejfen ßiueig ebenfaDS ni<f|t in 
gtöfiexen ©tüden in ben Stagen lommtn barf, unb baft Ileingewiegte l^artgeloi^te (Ei, wie ti 
)um 3ot>ber gegeben uirb, wirb auc^ Dom foRen. f^ufidieren äRagen o^ne €(^wierigIeU b<> 
»aitigt unb mägli^ß votOommcn fftt ben ftörper ausgenu^t. 

taatta fDr QiOsgcfunliVUipfltgc, U. Satrgiing, S. Ml 



3n bec Slabt granlfurt a. SR. waren laut Sef^aftflberi^t aber baff Sffenttii^e lBe> 
funb^eittwefen im 3a^te 1900 11 ©diulörite i:^5tig. 5)utc^ biefe würben 3000 ®rp= 
unterfu(^ungen Don fKnbem auf t^ren ®efunb^ettdjußanb beim (£intritt in bie @(E|u[c Dor^ 
genommen unb bie @rgebniffe in bie, für ben gangen Sc^uHauf in @ebrau^ fte^nben, bie 
Sefi^c beßdnbig, oon fftaffe ju ftlaffe begleitenben „®efunb^eitflf(^eine'' (eine filrt Don 
.^Dicnftbitc^tein", wie bei unS fflr b(e Solbalen) eingetragen. IDabei lonimen in Stetradit, 
fowo^I für ffnaben wie SRäb<^en: Sur{^f(^nitt«9r3ge ber Sleueingetietenen, mittleres ftörperc 
gewillt, aQgemeinei Sefunb^eitSjußanb (fogen. ftonfÜtution) ic. Sef^terer würbe nur bei SS"/« 
ber unteifuditen @(^u[refruten als gut, bogegen bei 66 "/q mittelmäßig unb bei 7o/(, fc^Ie^t 
befunbcn. 

fleißig gurüdgebÜebene Schüler werben einer befonbeien ^i&tfsf^ule ffir fdiwadibefa^igte 
ftinbec fiberwiefen. Sie ftQnbige [c^uISrgttit^e Kontrolle erflredt fid| ^ier ni($t nur auf baB 
lört>eili(^ ©tfinben, fonbem öuc^ auf bie geiftige Entwittfung bet S{I|uttinber ; fall« in biefer 
^infic^t na(^ einiö^rigem Unterrid^t ein gotlfi^ritt ni(^t »o^ijune^men ift, E|at ber @(^utarjt 
i^te Ueberffl^tung in eine geeignete geilonjialt gu Beranlaffen. — 

Sngefii^tS foI(^er ftemblinbifdier Seiftungen ber fo notwenbigen ft^ulärjtlic^en Organi» 
fation unb X^&tigleit muffen wir unfer wiebei^oUeS :6eftemben unb Sebauern barfibei auS' 
brüdcn, hai e9 mit bem tationeQen unb auSrei^enben St^ulargtbienft in ber @d|aeij, junSc^ft 
in ben ®täbten, no^ immer nid|t rei^t borw&rts gelten will, aus lauter Sogen unb gtubern, 
wegen allerlei mflfeigen 9Senn unb Aber, aiabemifi^e unb onbere Disluffionen finb nun 
Ua^rlid^ auf biefem ungemein prattif^en unb nö^Iic^en Gebiete gewi^ genug gepflogen werben 
unb gilt au<^ ^ier bas belannte Bi'ot: „SerSßocle finb genug gewei^felt, fo ta|t unS enblii^ 

I^aten fe^'n!" 
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SBie bte '.Beftff^rift far ec^tuqqgiette" mitteilt, ift im Mtfloffencn gol^re in eintgtn 
®(^ulen Don Hamburg eis Se^ut^ mit ^Suflli^ct BIumcBlifleQe but^ 6(^ut' 
ttnbti: Qemad^t »otben. Xeifeße uutbe tietanilattet bon ein» JFoamifTion bei tialriotif^en 
@e|cll[c^flft untei Sujug Don Se^cern. Snc^ bei Xiteltoi befl botanifi^en ®QitenS bei €tabt, 
bei {(^on fett bei @aitenbauaul|teQuiiQ 1897 bie Seßicbungen, ^AiiMi([|c Slumenpflege bui(^ 
@^unitibei einjufß^ien, unteiilöt^t ^nt, ge^üit bei ftomiffion an. Sie patnotifdEie ffiefeQit^aft 
öeUiUigte 300 Watt ju biefem gued. 

Süi ben fo F9m))at^if(^en SSeifui^ fmb ^aujrtfi^i^ SRfibi^enfd|uten auSQema^tt 
»Dtben. Jleun St^ulett ^aben but^fi^nittlidi je 200 Xotifiißanjen «galten, gebefl fftnb belam 
in bei ERegel jutti ^flanjeR unb baju eine Von einem Se^tei auigeoibeitele, gebiuifte Anleitung 
jnr S(umen))jlegc 

(Eine Sutflcdung bei gut getjflegtcn S9Iumcn toiib beionßatttt, um bei Se^tetfi^aft, 
fotsie Qui^ anitgtiebtm anberei JFieife, tpet^e fi<f| fKi SlumenpfleQe intete|^ien, Getegen'^eit 
ju geben, fi^ bie Ififolgc bie|e:S elften !&tfu(^eS ^aueli^ei VIumenfjfteQe buicEi flinbei anjufe^en. 

SRBc^te boS f^öne Setfpiel, baS uii att foitfc^rittli^ft} Stltd ftttli^ei ®efunb^eitS))ileae 
füi bad Knblic^ (Kemflt unb bomil ffti baS ganjc Sebcn betiailten, mit in ben f^wei^eitjcfien 
@(f|u(cn 9lai^a!^mung ftnbent SSei fangt bamit on? 



$as Ergrauen 6er ^aate (eim ^ettfiQen. 
%ie '9f>ge. ob bad SUein ein noimated obei abnonneft ißei^oUen bei oiganif^n 
^ftenj bes SRenfc^en fei, i^ no(^ nic^l entf(^ieben. SOteldinitoff begittnt in ben „Aimales 
de i'InBtitst Pasteur" (1901, 9lo. 12) eine Slei^e Don €tubien ilbei ba« ®ieifenaUeic 
mit einem Uuffag, in »etilem ei bie SigebnifTe feinei Unleifu(^ungen übei bo« Stgtauen 
bei $aaie milleitt. X)a9 SESeignerben bei $aaic fei baS eiße unb bepnbigfte 3ei<i|en beS 
SIteK. Sud^ bei ^nben unb $feiben jeigt m bat ültet bui(^ (Sigiauen an. JDft tonnnt 
ti Doi, iai bie ^aaie in luijei Stii, in uenigen Xagen, meig tmiben. 2)ic noimalc gaibe 
bei ^aaie uiib buit^ einen beftinunten Saibfioff ($igment) ^etooigciufen, bei in i^ien 
SRflffjellen eingefditoffen iß. äSeti^nitoff ^at nun bie meilnüibige ^atfai^e feftgefleSt, bag 
bie Sntfäibung bei $aaie unb i^i i9iau=, xe]p. äBeigweiben buit^ eine befonbeie Sit nun 
SeOen Derutfai^t miib, bie ft(^ Deilöngein unb Deijneigen, um ben Saibftoff in fif^ aufju:^ 
nehmen. Si nennt biefc S*^'^ be<§alb gaibßoffDeije^iei, unb l^ält es füi jiceifellos, bol fte 
Don ben äKat^eHen ^erßammen unb boA ißigment aai ben ^aaien foitfc^ffen. Sefoubert 
feien fic wä^ienb bei 'üladjt t^alig. SRet^niloff ^offt, bafi, nai^bem man bie Uifai^ be) 
ISiblti^tni bei ^aaie gefunben, e8 aud» mSglidi fei, SNittel )U finben, um baS Sintietcn 
biefei Sifc^einung ju Dei^inbein. (? Web.) 

^eue ^iffecdut. 

Dr. med. ^. ^a^s: ^Un anb fliliflfteÜ iti mtuf^^^^t* ^Vftts. SRU 

37 «bbitbungcn. <8ebunben 1 Stad 25 $fg. 160 Seiten. Seifijig, Xeubnei. 1901. 

Obiges ESeitd^en bilbet baS 32. 9finb(^en bei „flu« Statut unb Ükifteffwelt" übeifc^riebenen 
wifftnft^afllit^'gemeintieTftanblic^en Dai^eÜungen auS allen Gebieten bes SQiffen«. ^Ss (w^anbclt 
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I einen Oeflenjlanb, bn \thtm anf fljiltmne tlnf^i^ ei^ebenben Wtm]ä)tn fc^t na^e [iegcn mug. 

I Stttet tp fi^ ia felbft bei 9U<^ftc unb folltc fi(^ bct^ott au^ na^ bti anatomifdien unb 
)i^9fto[OQt1(^n Seite, niu^ feinem Rdr)»i:bau unb feinen Scil&eitt^Qtciten tein fo gio^S ffiStfel 
fein, nie c« t^alfättilii^ nixEi bti Xaufenben bcr %<m ^ SRan^ iMt| ja ni^t einmol genau, 
»0 i^m ^txi, SRoeen obn Se6ec k. liegen; nie fie beft^offcn nnb »oju |ie ba finb, wie man 
alle feine Organe, bie kbeti#»t^gen nnb »eniger bebentenbcn, 4)^gen unb Qcfunb ei^Ilen 
folle, baififcer fi^igt bie (Bef<mte fflc Unjfi^tige unb ep^inca bie tonfufe^n SotjÜeOunscn. 
3n biefeS fflx fo Dtele not^ imma unentbeifte Sanb nrill DotOegenbei Sftf^tein einfA^nn. 
Slui baif tiHiftatteten, bo^ bei fßattx beSfelben feine bnn^aitf nti^l leii^te Aufgabe gut gelBfi 
(at St ßeDt in {ci^toet^&nbtti^t Si^Ibening unb &ptaäjt nidil niic (Efnric^tung unb aSei> 
rii^tnng bct einjelnen SSeifieuge (Organe) bat, fonbem ueiß Oor aQem beren Snfantmen^ang 
m^. geigt, nie biefe ScibeSteiU in i^rei arbeitsteiflnng ^amionietcn nnb fo ben ftOrfrcr lu 
einem eh^^Gi^n (Sonjen, jn eineni wo^Igeorbneten Staate naiven. So(^ be« Singeluen {ft 
e< bann, biefe ^annonle b» S^iiatate nid^t gu flfiten, um fl<^ felbei ni(^t Doigeittg ju geißflien. 
^oju i^ aber bie Aenntnil t^c Sefc^affen^eit mtb Sunftioncn nnerlöBliiEie Sorbebingung. 
X)ie abbilbnngen crleif^tcrn ba< SccfUnbniA bc4 geftJ^Ubateii, gn* ZcU boc^ gUmliifi 
hmftÜgierttn Stoffe*. C. 
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^ovrefponöc«3&Eaff für drfCtc^c ^efitnö^eiteßc^drÄött. 

3)tin €4tDti)eibDlIt geioibmet 

von der Scfellfiljaft Det 3ler}te lie« Santons ^ttridj. 

«tkihlian: Dr. mti. «Rlln «Hin, ptaH. «nt in glrUI. 
«mag: 3:1. e^tltct in Btti^p 6eibtnsa1Tt ?■ 

a6sRntntnt<;)iti«: Sll^ili^ ^t. 4^, ^ol&ia^tltc^ gi. 2^. gSi; SrntfE^Ionb 6 ffiiiil. 
Crt^efntn 9tflte unb l£nbe jebeS aKonotS. 

Snftrttonlpttti: Xlic tbtnc »anpaniaejellc (46 mm) toltet 15 <EW. SnfntiouflauftldQe 
n^mm ble Cn>ebttion, 3An^, Stibengafle 7, unb fUmtll^ VnRonc«i6unau{ at^tita. 



3 n a D 1 1 : Si^ulgtfunbttlli^ifltse. — IDa^e Sothitni^ - 



[9ta4 eintm Soitrag im QtnndnbMKntn uon Ottenbu^ Don Dr. med. Hbctt.) 

X)tt jfingßoetfloffenen 3i^<^}E§ntE ffabtn unB auf ben oetfdiieben^cn I9e6ieten bn SVeb^in 
QTole godfc^ritte gebraut. Sie genauere (Stfoifi^unQ beiUifai^c bei fttanll^eiten $at 
gu bn SbtiennnnQ einet gcofien iStuppt Don Sifianhtnsen eeffi^tt, bei {ogcnannten 3n> 
fettiontltanl^eitcn, tnel(^e bunfi (Sintoanberung unb Sntuidlung von SDtiliooiganiSmen, 
Iteinflen ))f[aniIti^R Sebeuefen im menf^Ii^en R6iptx ^^tvocgnufen uetbtn, \o genannt jum 
Unteif^iebe »on benjenigen ftconl^etlen, bte butdi beifinbeite lföi))eijuft9nbe ob« Unreget' 
mS|iglcitcn in ben Sem^tnngen bei Oigone entße^en. 

@o ttnnen wii fieute ben Sneget befl UnterleibfltQfi^uS (9leititnftebei), bei 
Sloleia, beS Xetanu« (€tantiom))f], beS SRiljbianbS unb otele anbete; feit gat 
nid&t tonget Seit beti b« gnfluenja. Die aSiffenfcEjoft, weli^e (i(^ ba8 ©lubium btefet 
netnften ScfKBwfen, bie bem unbetcaffneten Sugc nidit jugängli((| ^nb, fonbetn etnei 700 bie 
900fa(!^en S3ccgi6gtiung bebftifen, in i^tet ®eftaltung, i^iem Sau, i^iei Snitoidlung, i^iet 
$e(funft, in i^ien Sebenfl))rojeffen unb in i^ren SSiilungen nadi äugen jui Sufgobe geftellt 
:^at, fftiii Salteriologic, b. ^. bte Se^te oon ben Sattelten ober @))a(t4)iljen 
im attgemeincn. 

Suf baS oielfettige 3<iteieffe, welches [tä) an biefefben laüp^t, biaut^e t^l ni(^t weitet 
llnjuMifen, toitb bof^ taglRgticEi bem gebilbelen ^ubtitum ni(^l Viel uenigei Vorgeladen, oIS 
ba| ein gut Zeil aQeS iibift^en Un^eitS SBafteiien )u veibanfen ift. 

aSenn mii nun bie genaue Utfad^e einet ftranl^ett (ennen, fo [inb unfi bamit SRittel 
in bie $anb gegeben, biefelbe juieifniaSiS S" be^anbeln, ju beiam))fen; ber ^nfelMon alt 
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Utfa([|c fc^ ttpic eint Xx^infellion al« Sc^anblutig entgegen. 9tiK^ befjti ifl ti, 
bei Qkfti^i einet Hn^dung auljnwcüficn; oni^ t)in ctfc^iut bic Soibeugung ali bae 
befte unb fti^tftc äRittel, bcnn Ihanl^iten gu bci|tttii iit Ici^tcr, atd fie ju feilen unb 
biefel ift bie Kufgabe bei ^^giene obti bet @ef unb^eitfile^tf. 

Die j^Qfliene iß alfo biejenige SBtff enfi^iift, weldfe, auf Qltunb einer 
genauen ffennlnis beS menft^ litten DrganiemuS unb bet in befftn Uni = 
gtbnng f({^ abf fielenben, i^n becinfluf fenben Sorgängc, bie ®efunb^ctt 
be# SRtnf^cn ju eiE|aIten nnb {U ttfifligen bcßccbt ifL 

Diefeft Qiü uritE bte ^Qgiene auf jwei Siegen eneii^en. Sinmal fut^t fte oSe9 ju 
etfoiff^en unb ju DenneibtR, vaai bet ©efunb^tit na^leilig ifl ober fein Eönntf, bann abct 
ift [ic bemüht, ben 9iiptt itiSgliip uibetftanbSfS^ig ju mo^en, bamit et ben nie ausbleiben^ 
ben (Befahlen etfolgteii^ jn tto^en im Staube fei. 

X)ic ^qgieue ift |o att nie bie menft^Iit^e ftultut. &^tm bei ben Stießen ftnttnt' 
veflctu, ben alten Snbetn, Reifem, Stg^ttin, unb bann inAbtfonbere ben Söraeliten treffen 
nit nit^t nui auf @t)uten ^qgientfd^er 0enntni{fe, fonbcm tvit finben ganj beflimmle, infi ein= 
jelne ge^enbe 8)oifi$rifteu, meiere ft(^ auf einen guten Xei( bei menfi^Iit^en ScbenSbejic^ungen 
eißicAn unb bie bon einer ßaunenBnerten SBeiB^eit bei alten Sefeggebei BeugniS oblegen. 
Sie l^oben ben äBeit bei rii^tigen Kntage freiet tuftigei Strafen unb 9Bo^noite uo^t gefannt; 
fie ^aben auf Sleinlic^Iett btt ftSiperfl, bei %Bo^nung unb bei Umgebung gead^tet unb ge= 
wu^t, ba| }Ui (Si^altung bei iSefunb^eit leineS äBaffei unb unbetboibene ^a^iungSmittet 
nottoenbig finb. 

Segnflgen wii unA mit biefem fuijen gefdiit^tlidien dliidbttct. Sine S3tffenf(^aft lonnte 

- bie $9giene ober eiß werben, nad^bem bie dlatutUiffenfi^Qften, befonbeiS bie S^cmie, ^^^p^ 

unb Qotanil fii^ bis )U einem gewiffen ®iobe entbiidelt galten, nod^bem bie ^^qfiDlogie 

ctßanben unb genaue ftenntniffe übet bie iSenic^tungen (Sunftionen) bc9 uienfi^nc^en Ot< 

gauiemuS ju btibieiten in bei Soge not. — 

Sie Stfa^tung nun, bog aud^ beim 99efui^ bet @d^u{e bie Sefunb^eit bet Se^iec unb 
G^üUt gef^Sbigt tDeiben lann, I|at baju geflirrt, ebenfalls ben €d^ulDet^9Itniffen eine gcO^eie 
Kufmeiffamfeit }U)ttnienben, bamit alles beimieben werbe, was eine ®effi^ibung bei St^ul' 
bcfudiei jui gotge ^aben tann. <SS ift bies bie Stufgobe bet Sdiul^^gieue obet @4iut = 
gefunb^ettstiflege. Sift in ben testen Xicjennten ^at biefelbe fi(f| fo ted^t einen tßla^ 
eiworben uutei ben einjelnen Stiegialilälen bei ®e|unb^eiiswiffenf(^aft unb 3a§i f&i Sa^t 
gewinnt fie an lebhaftem ^"'«tefle- 

SBetc^ gioge Sebeutung Staat unb ©emeinbe bei Sc^uffiage beilegen, in bei ti(^> 
ligen SifenntuiS, bog fie, weil bei Si^utbefudi lein falultatioei iff, fonbein oiclme^i bie (Sltein 
gejwungen werben, i^te ftiubet in bie Sdiule ju fdiicfen, bie weiteftge^cnben Saiantien ffit 
bic Qi^altung bet ®efunb^ett bei Sinbet geben muffen, beweifen unS bie neueien aufS befte 
eingerichteten @ii^ut^&ufei unb ©d^ulpaläfte, beien inneie CEtniit^lungen ben SSorfd^tiften bet 
XBo^nungS^qgicne in oft ibealci 93cife genügen. SQeigleitfieR wii biefe Sc^ulbauten mit ben 
fluteten bor jntaujig ^a^i^n, fo weiben mit cinfe^en, was für groge SBanblungcn unfete 
Vnf<^auungen übet baS Si^uI^auS, flbei beffen öugeie unb iiineie CEiniic^Inng etfa^ien ^aben, 
unb wie gebieteiifc^ biefe jüngße Zoditec bei ®efunb^eitspf(ege auftritt: Sie ^at fi^ foß 
im Sluge bie ^^cn bei Sd^ulfieuube erobert unb bei irjnen i^ten aBiQen bunfigefegt. 

Solide mobttne Sd^ulpatfifle finb in ben fingen eineS Sf^uI^qgienileiS wenige t ein 
KuSbtud an^ttcllonif^er ihm% als Dielme^t ein SewtiS, wie weit unb wie aQgemcin fid^ 






by Google 



— 75 — 

bie Uebei^eugiRig Don bei Stotwenbigleit einer ^^gieniftfien, no^nlidien Slnric^tung bet bei 
St^nttaielt Sa^n gebiodien l^ot 

SSan Iflnn bie buidi ben ®(^ulbe[u(^ entßt^nben ®e|ar)ten einteilen in foI(^e, wtiift 
bitt4 ben Vufent^alt unb fol^e, tvefi^e buri^ bie Sef (^aftlgung in bei @(^ute^i> 
DorgeiuftD weiben. 

Um bei elften Stuf gäbe geteilt ju »eiben, folgen ffiii fßi ^^gienif^ günftige 
Sofalil&ten. @(^on bei bei 3Ba^t bei tSauftä^e, bei 3(ut< unb Sluäfa^rung beS SaueS, bei 
Scteuf^lung, Se^eijung unb Ventilation beä Sc^utjimmete, bei Einlage bei Stbtiitte millfen 
bie ünfoibeiungen bei 9)au= unb SBo^nungS^^giene eifütlt nieiben. @o iß bei einem SäfaU 
bau ganj betonbeiS fät eine freie gefunbe Qage ju forgen; bie SiSge bei @(^uljimniet« 3. 99. 
mu^ betört fein, bag bei liditigec SSentilation bie 2u[t niemate fo Detf(^Ie(f|teit nirb, bafi bei 
fto^Ienfäuiegel^att bei Sufl 1 pio mille Ubeit^eigt. Siiefe SlnfDibeiung lünnte bei jebei be> 
liebigen ©^fileija^f ecfflCIt ueiben, nenn ni(^t no^ anbete fünfte ju beiftdfid^tigen naien. 
HS baif nämli<!^ bie QSnge eiueS Si^uljtmmeta ein gemiffeS SOIag ni^t fibeift^ieilen (etna 
10 aRetei), meil fonft bei 2e^iei bie Sttjälei ni(^l me^i genftgenb beouffü^tigen tann, raeil 
(I femei feine Stimme ju fe^i anftiengen mitgte, um in bem äbeigio|en 9taum betjlänblii^ 
JU fein unb Wei( enblii^ bie Si^filei, »eli^e ju »eil tiun bei SSanb entfetut »etben, an 
netzet bie ®c^ultafel, äBonbtaite u. f. ro. angebia(^t finb, bem Unleiri^t nit^t ju folgen im 
ßanbe finb. Sui^ bei SBieitt unb $6^e bei gimmeiS finb »egcn 9eleu(^tung unb ^cijung 
nic^t jU übeif^ieitenbe @kienjen gefegt Damit ^aben »ir luij bie ^Qgtene bei BdjoX' 
^aufe« beifi^it. 

S>D(f| bie om meinen beoba<!^teten @i^SbIic^feiten i&^ien Don bei Sef^aftigung tn 
bei @(E|Ule §ei. S)amil tommen toii }ui jueiten unb mit^tigßen l&ufgabe bei 
St^ul^^giene, tueltfie mit juedmagig in itaei Unteiableilu ngen jeitegen tSnnen, in 
bie peifönti^e obei inbioibuelte $qgiene unb in bie ^^giene bei Untei' 
ricfitS. 3» bei eifteien ge^Sit boi aQem eine fanitaiifi^e GcinliittSmufteiung unfeiec ®4t>I' 
leliutcn. Untauglii^e obei in bei Sntiuiiftung juiüdgebtiebene fHnber mUffen jutfldgefteat 
obet in ©V'i'ii'^ifl'ti veifegt meiben lönuen. ISine Peuge fiinbei tiefen fc^on IcAnflii^ in 
bie Si^ule ein, unb menn nun fotlgefel^t obet au(^ nur ^äufig fdiSbtidie Sinf[U|fe auf fie 
einwiifett, fo fommt eine @c^oIung ni^t mel^i gu ftanbe. 

ftinbei von Iräntlit^ei unb fdimac^ei fföctieibefdiaffen^eit (ßonßitution) fönnen oft nur 
bun^ jueifmagige, foitgefe^te Uebemai^ung bie St^utjeit ^inbuti^ äbti ^olfei gehalten 
merben. Xie ofi (rani obei iigenbmie ali mangelhaft befunbenen Sc^ülei muffen felbfliebenb 
in enlf))ici^enben SIbftänben toiebei unteifuc^t unb bie ^efunbe Deigtidien toecben. 

SIbei aui^ bie ®efunben, bie botfj md^ienb bei nadifolgenben @(^u1ja^Tc gteidifalli 
eilianlen !3nnen, finb mä^ienb i^iei Si^ul^eit me^iete 3Role, entmebei ta|ilid| obei nienigo 
pieui ade jmei Sa^ie auf i^ien ©efunb^eitijuftanb {U tontioQieien. 3)abei ift bie ®eftd|ti= 
faibe, bie fföi))ei^a{lung, bie !örfietlic^e unb geiflige Stifte gu beuteten. 3)er Unleifu^ung 
oon Stugcn unb O^ien mug eine befonbeie Jlufmeitfamleit geft^entt weiben; DU(f| bfe Siofe 
ifl mit Snadfii^t auf i^ie Sejie^ungen gu Sifiantungen bei !ttmungia|)))aiatei ju infpigieien; 
ebenfo lann nid^t genug bie 'Pflege bei QS.'Sjm unb bei SRunb^d^Ic betont tneiben. $eiq 
unb Sungen bebfiifen einei ))eciobifc^en genauen Unterfudiung. Snbli«^ MoOen nti bai ftnot^en^ 
filtern unb ft!e)ieI!E bie SSiibetfäuIe ni^t beigeffen. 9Iü^giati0ettcUmmungen im Sc^u(altei 
finb ni^t fo feCtcn, »ie man gemeiniglii^ annimmt ; fie gehören }u ben ^fiufigeien fogenannlen 
St^uHianf^eiten. 3Bii Wollen unteilaffen, bie le^teien alle aufjugä^len unb bab« ~tibtuu^dn^ 
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»i( viel vA'Mi^ ber @(^ule unb wteoicl bem ISItetn^aufe ic. auf bie Sltdinung ju f^reiden 
iß. Um ben &tiafftta Dorjutieugen, wei^t boS St^uQebtn, bct Senif beS @<E|ß(KS, mttßt^ 
bringt, finb OieteiDri« betelU bie nSligen aRa|naE|men getroffen wocben, unb »o^I ll&etaD 
fdieRlt man bet ®a(^ tnel^t unb me^t bie gebü^cenbe ^lufmei^amleU. 

'Siit jtoeite Hufgabe bet ®(^ulgefunb^e{tet)ftege im engeten Sinne 
betrifft bie ^^giene bei Unteriit^tS. Xiaruntei oetße^en an ni<^t nut bte ciii^tige 
SemcffunQ ber ju foibeinben SlibeilSleißung foivie bie ge^^örige Slbtoei^TunD jniftfien Urbetl 
unb (Sc^olung, fonbern teil beulen babei oud^ an bie einzelnen Untem^tSfö^er, an eine 
ri^tige flörfer^attung beim Sefen, Schreiben ic, an bie Sd^ulmateriaßen, an ben Sntd ber 
®^u(böi!^ec, an bie ®(^ul6&nle, beren fton^ultion uon großer SSt(^ttg(eit ifl gux Ser^in= 
berung gefunb^eitlii^er Sdiäben. 

Siefe verf^iebenen Aufgaben ber Si^ntgefunb^eitSpftege tBnnennur 
^qgienifd^ gefcEiutte uub tatfittge Herjte erffttten. 

S)tefe Uebecjeugung ^at fidE| juerp in Xeutf(^tanb E8a^n gebro(i^en. Sort erfreut fii^ 
befonbeiii SSieAbaben atö f(^uI^^gtenifdE| fortgefdirittenc @tabt feit me^men ^Q^i^n ber 
ftbeiauS nQtflii^en (Sinri^tung »on ®(E|u(äriten. Ermuntert burdi bie bortigen autgejeit^' 
ueten Erfahrungen ^aben fii^ aud^ anbete Stfibte ongefi^Ioffen, j. S9. Sci^ijig, Bresben, 
Slümberg. 

Xber au^ bei unS in ber Sc^uetj iß ein @cl|iitt boitoarts get^an uorben in biefct 
Sorge um baS SSJo^I ber S^uIÜnber. ^n i^rer fonßituierenben Ißerfammlung oom 8. DU 
tober 1899 $at bie f(^u>eijerif(^e ©efeQfi^aft fdr Sd^ul^^giene folgenbe X^efen angenommen: 

1. Sur aSol^rung unb göiberung ber ®efunb^eit ber @tf|uljugenb ift eine jlänbige 
^^gienif^e aSeauffi^tlgune aDei Schulen, forno^I auf bem Sanbe wie in ber Stobt etfoiberlic^. 

2. 3)ur<^ aetjte flnben ijeriobifd^e Unterfui^ungen Ui ®efuntf^eitBjußanbea ber ®<^aU 
linber unb ber fanitarif^en EBetpttni|fe ber Sd^ule ftatt. SSo bie Urnftänbe efl geftatten, 
finb ^ierfßr ^^gienif^ auSgebilbete Si^uiargte anju^ellen. 

3. Xie Se^rcif^aft bebarf jU i^rem Berufe notuenbig einer Sotbilbung in ber Qtc 
[unb^eit{}Ie§re, um ben Srfa^mngen biefcr Siiffenfc^oft auS eigenem antriebe betn 
Untetrit^t nad^leben ju ISnnen. X)le €(E|uf$qgiene faOte für oQe Se^rerlategorien obligatorifd^ 
$tüfunfl«fQi^ (ein. — 

91d4i finb eS ja nur SSünfi^e, bie einige Sc^ulfreunbe gtäugerl ^aben, aber fie ^aben 
bo(^ fc^on 9onn unb l5epo(t angenommen. äRfinnet ber SQijfenf^aft unb Si^ulfteunbe oon 
fio^er Segobung ße^tn an ber ®<fi^t bei SetDegung unb »erben für bit Sertnirfli^ung i^rer 
SBilnf^e in SBort unb Schrift l^atig fein. ^Tjt unb Schulmann werben Iioffentli^ in Sfilbe 
aui^ bei unfl gemeinfam jU toirten ^aben ; ber eine, inbem er bie SdiBbcn unb i^re Utf a^en 
aufbedt unb bie ®runbjflge einer (örverlidien unb geiftigen S^uTgefunb^eitSpflegc Harlegt; 
bei anbete babur^, bog er bie ungemeinen Sorbeningen ber ffiiffenfi^aft im betriebe bef 
Untetti(^t« Dermirdii^t unb in ei^ic^erif(^e X^at umfegt 

Stillt in tc|ter Sinie ober tnerben bie gfrfidite einer forgfSItigen iett>etli(f|en (lErjie^ung 
unb ißflege ber Igugenb unfetem ajolUlum, unferer nationalen CEißartung ju @ute lommen. 
3n einer gefnnben, gci^g, lörtietlif^ unb fittti(^ flarTen Sugeub liegt bie @mSf)t fili eine 
g[üdß(^e <Sntmi<tIung unteres Sotertanbeft unb aUei. »a8 mit fitr bie Sugenb t^un, bas l^un 
mit ffli bie Sufunft unfeie« SSoOeS. 
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"Xnt 3a^ bet 2e6enbgeburteii in ben 18 Stabten bei Sehntet} btlifigt 1585, alfo 
Dto Xog me^i a\S im SormDnal, tco bn Seitt^nung 35 Xage ju iSrunbe gelegt uaien. 
XcA^alb ge^Iltt [xäf bei (9cburtenfibeil(f|u|, tiogbem bit ©kiblit^teU jageiiommen ^ot, 
für bcn S^tuoi gftnfHger a(i im Sonnonot: 

Xejembet 1901 25,0&<>/ao lUberf^iil: 9,75o/oo 

SonUfll 1902 25,12 , , 10,14 ,, 

gebniai „ 26,82 „ , , 11,65 „ 

ae]^nlt({|en S8er^ältni[fen begegnen toii in ber Siabt ^aitdi: $ier ^at bie ©tetb:^ 
Uc^Ieit Don Steuern um O.iso/o» jugenommen. 8(uf bie lunb 150000 Stnuio^net unfenr 
Stabi enlfoKen neben 21 lolgebuiten (gegenilber 11 im Snnuüt) 174 anbeitoeitige ©tetbcfäHe: 
S^cjembec 1901 14,21 °/o(, JDejtmbeT 1900 14,04o/oo 

Sonuar 1902 14,36 , ^amat 1901 17,74 , 

Sebmai 1902 15,11 . 5e6raot 1901 17,55 , 

Sebenb geboren tturben in ben 28 logen ba» SebtuotB in Sflric^: 353 Äinbev 
gegenflber 874 in bei ooi^erge^enbe« Srtii^tBtjeiiobe (29. SJegember biS 1. gebniar 1902), 
»03 folgenbe iKebuitSiiffcr eigibt: 

Sonuoi 1902 Sebruor 1902 geöiuoi 1901 

©eburtSjiffei 29,34 °joa 30,60 «/m 33,37 »/oo 

Hebeifi^ug 14.96 , 15,56 „ 15,82 „ 

Xioft biefei telatio ganfügen Silonj ifldt ffti bieSmal B^n^ in b<t Olei^e feinet 91ioa(en 
an bte oieite Stelle. 





ffiebuttenjiffec 


SletUi^trit 


eeäuitinübelti^ue 


Büti* 


30,66 »/o. 


16,11 •;.. 


16.66 •;„ 


»ifel 


31.31 . 


13,61 , 


17,70 , 


den! 


22,17 , 


17,19 „ 


4,98 , 


Sem 


32,18 „ 


14,21 , 


17,97 „ 


Sujecn 


24,82 , 


11,84 . 


9,98 . 


Süntert^ut 


24,91 , 


8,6T « 


16,34 „ 


SoIMjntn 


15,69 , 


14,23 . 


1,46 „ 



Xobe«utfa(^cn: IDoB $au))tIontingent fteOen fAi bieSmal aufier ber Xubetlulofe 
bie Aionf fetten bei firetaUufoigane, tDorunter namentlidi biefflefägDecIoIIung, 
ue((^e nonnatecuetle ftdi faft legefmä^ig im ^o^en SItei etnptQt, jebDi^ tnfotge Ueberonftrengung 
unb apptget !i!ebendtDei|e iiomentli^ tton getco^nl^eitBmafitgem Sttlo^olgenug fi(f| fd|On in ftü^eicn 
Sofien entnideln !ann unb oIS ein bte Sebendeneigie ^exabfegenbci Sntaitungstftojeg aufju^ 
(offen ip. I)ui^ bfe «Magetung oon Äotl in bie SEBonbung bei Stutgefaße beilieien teßteie 
ifjie S^IofÜjitat, ueiben biftditg, foba| ein 39Iutanbtang oft fdjon genftgt, um fie jum beiflen 
5u bitngen; eS «eignet fid^ bonn boS, roai man einen S(^IaganfaQ nennt. Xlic (Stefanien, 
benen fol^e Seule ouflgefe^t finb, finb ba^ei $iin* unb $eiil^(äge, Qei^ofifungen ber $Iut' 
gtfd^e ((Embolien unb X^iombofen) unb infolge beffen Eina^tungtflöningen in ben Dcgonen 
(j. (B. (Btcifenbionb): 

Dejembei ^onuai Sebiuai 

Xubeilulofc bei Sungen 22 21 29 



Dnbeni Oigone 13 

boDon ^im^outttttilinbung 7 

Sungenenljfinbungen 21 

Satoxr^e bei Sufttoege ic 5 



byl^tJOt^le 



mm 
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iFinbetfltiIiIi(^Ie{t: SSfi^ienb biefelbe bat fiü^eße IFinbe^altn »etiiget ^eimfut^te, 
als im ^ottuat, ^aben \iä) bie XobeSfÜDe im fi^ulliflt^tiacn nnb im Snltoicttungfiattec Dennc^it. 
3n ecftnem finb t» nomenttii^ bie 3<tM^<»iSl>^<"t^l<» • i« Ii^tum bie confHtutloneDen 
Kiant^eitcn, Dorab bie Xubeitalofe, toelc^e fti^ ba i^ie Opfer ^oten. ^uic^ bie Uni' 
tDäljung im Organismus »ä^renb ber Sntttiiilung (Ißubcrtät) verbcn nur 
gu eerne fd^Iummernbe bernarbte Xubeilulof ererbe Don 9leuem jur 
X^ütigfeit angefa(t|t, wcs^atb @(tcrn wo^I batan t^un, nfi^renb biefer 
'ißeriobe bec ®efunb^eit i^iet Ainbei berme^rte Sufmerifamleit gu {Renten. 
XiaS eiße Sebeneia^i: ^ai in ben IS Stäbten bei Sc^meij 211 XobeSf&lIe (gegen' 
über 260 im ^itnuai) aufjuweifen, tätigt ^au|)t{^Ii^ einem mit jur Sßelt gebrachten aßongel 
an SebenSenergie (Srü^gebuilen, Sebenefc^nia^e) ober ben ^anf^etten feifenS bei ^eibauungS' 
Organe aufs fteib^olj ju f^reiben finb. ISS ftarben von bei gefomten ftäbtifdKn SBo^nbC' 
DöReiung bei Sdiweij 36 Ainbei (68 im ^onuai^)' WDDon tn bei @tabt 3üri(^ 10 (gcgenflbei 
17 im SSoimonot) on JFtnbeibiati^oe. 

3m Uebiigen nehmen bie Detft^iebencn iugenbli(f)en ÜIleiSDenoben, wie folgt, an bei 
@tei6Ii(i|feil unferci Stabt teil: 

t&ejember S'^ii"'^ S'bniat 

@augIingSaIter 42 64 46 

ffioifi^u(pf(iä|tiQeS aitei 8 13 7 

(o^ne Säuglinge) 
@(^uIp^i(^tigeS Kllei 1 1 6 

Slltei bei (SntutifCung ($ubeität) 11 2 4 

Slnftedenbcftinbeiliant^citen: SmV.Kretfe^oben bie äRa fern gcmallig an Um* 
fang genonnen unb bebio^en Don §iei auS über Sluntein bereits bie Gebiete Unleifirag unb 
Snbuftrieqnartici. SS mürben Don ben fleiilen ouS ben einjefncn Stablbejirlen folgenbe 
Srhanhingen jui SInjeige gebiai^t: 

Kreis I U UI IV V Xolal 

6(^orio(^ 10 - 4 23 5 42 

Mafem 9 3 16 24 117 168 

ffinbeiblattein i — 3 2 8 14 

Xip^t^erie 2 2 7 4 6 21 

ffeu(^^uflen 2 1 — 3 8 14 

X)ie SRafein Dcilangten infolge ^injugetretener Sungenentjunbung bieiOt^f^r; ftber^aufit 
jei(§net fid^ bie gegenioättige SHaferneflibemie baburc^ au«, ba6 fie mit ffloitiebe bie Sungen 
in f(^U>eie Sßitleibenf^aft jie^t. filui^ bem Si^ailai^ eilagen jinei ßinbei: boS eine an 
aiieienentjünbung, bas anbete nn babuTd) angefa^tei Xubeitutofe. 

Uebei bie 99euegUngen innerhalb bei einzelnen ftranl^eilsgruppen gibt folgenbe 5"' 
fammenfleDung fluff^Iug: 

^{embei ^iRuat Scbiuar 

@(^at(ai^ 11 34 42 

SRafein 12 93 168 

IHnbeiblailein 7 12 14 

Xip^t^erte 39 20 21 

IFeuc^^uftcn U 6 
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Wöge «"(iSlliigen, mit ^itfe bet getroffenen 3Äo|MfteIn (Sdifie&unfl Don Äinbetßättcn. 
@(^ulau$f(^tug un^ ßiengc amtsärjtlic^e ffonliolle ic.) untei äRit^tlfe ber Sinfid|t bet <£(teni 
unfeixn ®mhb^od, ba« aufblQ^enbe JEinb&SaltH odt weitccem Seib ju bewahren! 

'©tobtarjt ff tute r. 



nur gefun^e $i^u^focmen für ^inöet. 

3n feinem neucften Katalog mit 'ißieiScouiant ^at btr Sdi^Inlifmann Sii^ Seuiei 
}nm ^ani @a(^d in S^n^ «udl eine aXal^nune an bie Sttem beiiialic^ bei Vnfi^ff' 
ung Don rationellem, b. % fu^gerei^tem ©d^ufiieug fdt bie ftinber crtaffen, bie auä) bei @e= 
funb^eitfilt^ret unb, ürjt, »eI(fK>^ Dielfadd bie ^ol^ta faIf<^fonßruicctei: , jc^enoechflpiietnber 
91obeaffenf<^u^e bereits im jugenbli^en KItec ju fe^en befommt, DoQßSnbig unteiftägen mug. 
Sie Srma^nung lautet: 

Slui S(^u^e mit breiter gfoim (btetter €t)t$e) unb mäi bem gug gefdgnitlen, taffen 
bcm unau8gei0ad)tenen weidieu fttnbcrfug' lein notilrticfiee freiefl ffiai^tum. "Sm fplf^ gu« 
iaufeube St^u^ ift ein ESecftflppfer bcr S&|e, bie 3'^'n merbtn Jufammengebiüngt ic. unb 
bei Derbotbene 5ufi ift ba. SBie oft ^Ste iä) Don Qmai^fenen mit tierborbenen i^iigen, bag 
bie Anfänge ber Seiben f(^on Don ftü^eftet Sugenb ^ertü^ten, entpanben burt^ bif Soifl» 
(ofigleit ber ettem. 

Sc^on feit Sorten tß aüefl ft>t(e StEiu^tcerl avi meinem äoger DerpBnt unb finbet baS' 
jtnige mit breiter gorm aOgemein Entlang. 

8I(fo no(^ma[S: UnauSgemai^fene %Vi%t batf man , mit f))it)en @(!^u^n ni(^t 
oerbetbenl 

SSit fflgen ^inju: Vui^ bie ou^SgeloaiJ^fenen Sflfie ^aben baS nSmlidje Vmt^l auf 
lattDntQe, analomifdi dcltie geformte Setleibung. Xcr p^neraugengequälle fog. ffu(turmenf(^ 
iil gou} fetber @(f|Utb an feinem SuBmSit^tettum unb boian, ba^ et in feinen lebttnen gmangfl^ 
jaden auf fo geffianntem ^u^t lebt! 



gSorfK^i mW #iffcn! 

$8ie letf^tfinnig gumeiten mit ®iften umgegangen nirb, geigt ein tftrjti^er IBoifall 
auf bem frangBftf^en ®(^tDffe SuIlQ. Sei Sefi^ei gab feinen ja^Ii:ei<^eu greunben ein 
Sffen, mobet ber ßocf| ju etnei Sifc^fauce auS Serfe^en %(rfenil na^m, bei jui Sßeititgung 
Don Statten beflimmt war. Sde Säfte mürben uniDD^I unb tränten SRiti^ als Gegengift, 
Doburc^ fte gerettet mürben. 3)er Sc^tog^err allein oeifi^mä^le bie# unb ftarb am fotgenben 
Zage an ber Setgtftung. 

3n Safel mürben jUei Sroguiflen, bie au9 ICerfel^en anflatt Xriebfal} Vrfenit 
Derlauft unb eine Samiße babui^ in fernere @efa^i gebia(^l Ratten, bem ®eti(^te über' 
toiefeu. XiefeS betutteKte bie S^ulbigen ju ben Uäftiüi) gelingen Sugen Don 6 unb 60 
Sranlent — So^I beße^en fhenge fanitätSfioliieill^e iSoift^riften . Qbei ben ®{ftDertauf unb 
über iBerf^Iuf; beS lSiftf(^rQu!eA tn Spotteten unb ^togueiicn, aber maS nü^en äffe 3}ctQrb> 
nungen, menn fie nidgt etnßtidi uiib ftieng ge^anbpabt merben. 
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Coijfnre^parfümerie^postiche 

Ztlrioha jcrOistet nnd fe^nstoB Damen-Prisler- und Hurpflege- 
SpoiJBl-OeMbui. Teohnteoh und hygieniach vollendet« Einifditiiiig 
nanestw Stitrlahtniig, mit 6 sepuAten AbteUnngen. Oewinauhafte 
und uoliTentSndige Behuidliiiig. Speslelle Hur- und Htnt-Pflege. 

Parffimerle u. Toilettenartikel 

Aeratlieh empfohlene Kittel tat ndlkalen Hellang von 

Sdnippenkrakhettn n. IJaaraB^all 

SpezIaliUli Haararsatz [Paaliche] 

NfttQrllolie, Idehte, solide tmd nuBoUdlkhe Afb^ 

Es onpfleUt eich hfifl. & W 

T,i<^an C.f^cligi, Haarspezialist 

Bahahofiitruiee Kr, 13, eine Treppe hoeb, ZÜBICH I. 



s 



oolbad Rheinfelden. ^ 

llhl „Schiltien'' ■» hMIfUEi lit irililL 

BlBCeQ - KaMlMluro 8aalU<tr, - eU4 



Alle Aerzte empfehlen das natürliche 



als das einz^ angenehm zu nehmende salinische 

Abfahrmittel 

Auch in kleinen Dosen genommen, wirkt es rasch, 
sicher und milde. 

Prtiitrt ä\ tt iilieita Ititiilei itr jjrtsstm iissttHiiiei <er Sdirit 



W^en Muster und Litteratur wende man sich an 
den Vertreter fiir die Schweiz 

E. Zimmermann, Basel 

FfeffingerBtrasse 64 

lli DIrektiBi li Bidapnt 



Wasserheilanstalt (640 M.) Sanatorium 

■^sr- Albisbrunn "SC: 



Hal-Oktober. FOr NeirOse, Bekonv»!., Ruhebedlirfl;., Blat- 
ftnne, Herakiuike etc. Moderne Elnrioht. i. WmMerlnir, Bevcf ■• 
Tbenpte. 6Tmiiut^HueBge,Elektr.Llekth(UTwlkhreii. Groise 
Rohe iD enbalpiner HOhenlüe. Pift^htige Ansriebt ine nebe 
Hochgebirge. Oroseer Pule and W&ld. Tetreinknr. IHStetEflehe. 

H9fli<£Bt empfohlen: 
8 US Z41687C M. pr. E. & F. Pnrariclnl, Dr. med. 



I LEXIKON 

N[UER[VIDI[RTE 
Jubiläums-Ausgabe 



I SECHSTER BAND | 

ERSCHIEN 
ISOEBEK MlZl 



F^THcn 



AiMb, «Ib* ArtL, 

' ■ ' -'itd-J ' J ! l!. '' I'* 



Zwej ^rtlonen 






Wir Biiu iir 
liqir'iFiiiMiMirter 
ZalaiicK 

•■ aU«n der FelaMe. 

Scliwdi. Bratial- b. Z<riak««k.Fafef4k 

Ch. Singer, BomI. 

bftn (OBISBoB) STD Exparl 



Hag IM Z|. B4iltn, SM«, Oitxt Slune 12. 
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3iri4, »en 30. i^irit 1902. Hat golgc. XTII. Migmg. !>'■ 8. 

S^mei^etif^e blattet 

iefuniilieitepflege. 

^w«fp«n6«n3ßCafi für i^vtlxt^« $eftmö9«i(tfß«|^6«it. 

S>cm €4»(i)tTt)oIft genlbmct 

oon Der SefeUfdiaft tiet 3ter}te Hfs lantons Jürii!). 

«tiakttan: Br. MC«, «af« «ufttt, piaH. «T|t ix Sftri«. 
Snlofl: S^. e^iütti In 3ltf(t, Cbeic 3dune 12. 
abonntmcnlSprcil: 3S|Tlidi gfi^- 4.S0, ^al&lttiliiQ ffi. 2.80. gli Saitfillatib 6 Vtatt. 
€t\^tiata SRittt uni Snbe jebt« Stonat*. 

3n1tition<;)iell: Xif (Icfnc »oii^iaitia^t (45 mm) lofttt 16 Stf. SnfotJonlOlifRdee 
nt|mcn bfe Sifidiitlon, ^Ib^^i Cbnt giinte 13, unb fftmllid^c Srnioncmbunaii; nttgcsm. 



« tkbninint. — emfUli Mm 



Üiaq. — mstung b« e^Dlnbfu^ttirilte (ZubnlilbqUIni) tuc4 Sdl4tirag mH Nnim Cioi. — 3*(liui(im(b^lRd(4DlnM. — 
IBltlmiNe Im 9Uq IM». — Otbmtttn flirr <iII|(1I1b[ HBipclilluHlkimi. — gwlt WB * ba C»*mftay in :Dai<Htat. — 
flaffMhntn (n Scitlnknne mit eoEMotfKKu&tn. — SltUI^ Scboitiiiifl k(t Stlbeifllwwa Im 3Hnglln)Mlta.— Snitnttt. 

$te ^eRdmp^ns hex Sninftfu^f m i^rei: mmf^fteunStt«^ 
un6 fojiolen ^6eufuitg. 

Sun Siete^Dt Dr. med. fBetcnci.*) 

ffifiibe i(^ ^eute oerfuc^en, ^f^nen ein jufamincnfitffcnbeS unb bafitt boi^ in jtb» ^injtc^t 
«f(^0;)fenbe8 Sllb flbn bie SelBmfifunQ bei XninTfuc^t in tl^iet menfc^enfiainbli^en ((^QtitnttMn] 
unb fojtalcn Sebeutung ju entneifeu, fo ^iege boS loo^I (Eulen nai$ St^en tiagtn. Itknn 
ßbet ni^t oiele X^emata |inb fo Diele, oft auBflCfeii^nete arbeiten etfd^ienen. Wie Übel ben 
un^eiloollcn Sin^u^ bei Xninf{uc^t unb bie 3tDtU)enbigfeit i^iei S^Iämt)hin|, übei roentE) 
Biagen wiib gm 3eit in 3('tf(^"ft«t. Seifammlungen, ftongieffen fo eifriQ bebattiei^ nnb 
bei leinet anbeni bei Dielen „Selfim^fungen", weld^ bie 3Renf(^Vit mt betn beigonscncn 
Sa^i^unbeit al8 Sibe mit ^eiftbeigenomnien ^at, tviib bie Seiec^tigungSfiage mit fo((^ 
SNajotilat bejaht. 

5E)ag bie XmnIfu(I|t ju einei ffatamität gewotben tß, ttPJib laum beftiitten vetben. Sic 
flatipi|(^en Sneaben bei 9Iationa[üfonomen ftber ben Seibiaui^ bes Kflo^oM ju Xrinl|tpedcn 
unb bie btU&^Üi^t ^una^me bc9fe(ben in ben legten So^tjc^nten, bie Qeifiiiele tion leliBiöfent 
Ktcbeigang in ganjen gamilien, von fittlidiei ^ifommen^ett unb 3ieao^unQ bei dla^Iommen 
but4 bie Zninffud^t bes iBatei«, vie fte bei eifiige Seelfoigei oft eileben mu%, bie Senc^te 
out Qtjtlid^en ffieifen übei bie Suno^me bet bun^ bie 2:iun{fu(^t bcbinglen fttanl^eiten, 
fptitcn bei @e{fteehanf^eiten, bie äTIittettungen Don inii^if^i Seite ftbec ben Vei^angniftDoIItn 



, Google 



(Etnflug, ben bn XOo^oI bei ber Cege^ung oon IBnbte^en ausübt, bie Seobai^ngen bei 
^fibagogen Übet bie Secinhöddtigung bec gei^flen nnb lerfiettid^en (Entmicttung ber Sdiul- 
jugcnb buit!^ voqeitigtn ®enug gtifÜgei SdiOnte, bie Stec^enf^aftBtieti^te aOet SeruattungS' 
de^Btben Üb» bie bun^ bie XmtilTuf^t ^etDotgentfenen Unfade, bie but^ fie ^ibeigeffi^rten 
Scld^oibc, bie buii^ fie bebingle 3uita'^me ber 8[nnenta|len -— baA aQeS ijl ^unbertmal in 
Sieben, Sfl<!^eni, Sluff&gen, gettfäiriften b^cEineben intb — abgeschrieben tnorben. 3(§ bitte 
®ie beS^alb, mir ju geftatten, bau X^acia me^r ftijjcn^aft erBrtem ju bllifen, tnbem lif einige 
bn aRitte(, bie mir )ur SelQmpfung ber Xrunlfud^t geeignet tifi^einen nnb babei in 
bot mir belannten Sitteratur nur eine befi^räntte Sefiired^ung erfaßten ^aben, ^lauSgitife. 

1. 918 ein (e^r mistige« SrforbemtS jttr 9tiam))fung befl SRißbiauf^ geiftigtc dktrftnte 
tfl iund<f||} ^erüoTjU^cben eine ueit auSgebe^ntere Beteiligung aller ptaltijietenben 
Berjte an biefcm fiampfe, aU tS bieder bet SaQ getuefen ifL Ilenn bie X^atfac^e, bag bie 
Verjte bielfat^ ber Sttam))fung ber Xnintfui^t nid|t hat Sntereffe entgegenbringen, baS fie 
bcrbient, ße^t feft tmb ifl in humanitärer unb fojiater $infi^t entf^icben ju bebauem. tia% 
baS ober leine einfache Xeilna^mlofigfeit ift, ifl glei^foSS geutift. 3)tnn wol^I (einer tß fo 
gut tmßanbc, bie traurigen folgen ber UnmSglgleit im Wto^oIgenafTe ju beoboditen unb ju 
Derfolgen, knie ber t^Stige Si^t, ber fomo^I ben reichen SBeintrinter, nie ben Sier tonfumicrenbtn 
SRittctßanb in Stobt nnb Sanb ald $au8arjt, unb ben bielfad^ bem 8ranntn)eingenu| ^ulbigenben 
ürbcttcrßanb ali ffianfentaffcnargt ju be^anbeln ^at, unb bei gauje gamilien, fouie 
Generationen, t«nn au^ ^eutjutage [ctber biet feltenei wie in fra^eteu Seiten, ^o^rjel^le 
^nbunl^ beobachten lann. 3)enn be!anntli{§ beruht ba« Un^eilboQe bet Xtuntfui^ borin, 
bag fie ni<^t btog baS i§i ergebene ^nbibibnum fetbß hani mac^t, feine Oncigie abßumpft, 
i^n oft ber Verarmung unb bctn Serbrec^tn juffl^ri, fonbcm ba§ ti< o^ ^9 SAmiltenlebcK 
oft bon ®mnb ans jerftört nnb eine 'CegeneroHon, eine (Entartung (Br^ierlit^r unb ))^qfif(^er 
9latur bei ber Sla^Iommenff^aft eijeugt. 

(Ü muffen olfo anbere ®rünbe feine, ael^e biefe guritd^allnng ber Vergte gegenflb« 
ber KnttaRo^oIbeutgung bebingen. 

Sa ift jun&^ß nun folgenbeS anjuf Q^ren : Xer prattijierenbe 9r}t beobachtet jtvar in feinet 
X^jttigfeit fel^r ^fig, wie crtna^nt, UKlctic traurigen ^otgen bie uirllic^e Xrunlfuf^t nai^ f(^ 
jie^t; aber umgetc^rt ^at er nun bei ber weiten SSerbrettung be« ©enuffeS gcifKger (Selidnle 
no(^ biel ^fiufiger Gelegenheit ju fe^en, bag ein mägigei, fetbft bauetnber flüo^olgenug 
{einerlei berarttge Solgen (eiligt, bag foti^e ^eifonen im ®egenteit i^ren SSeruf in outge« 
be^nfem HKage ausf&Qen, barin oft ^erbonagenbes teiften, einen acfitenttoetten CE^arafler aü 
9Renf(^en unb £§rißen geigen, ba^ fie heiraten, gefunbe 9ia(^Iommen ermatten unb fte Oor< 
tieffltcf) ^eranjie^en unb fc^Itellic^ an ffranl^eiten ba^inßeiben, bie mit bem %no^D[genu| gor 
nichts jU t^un ^aben. Xie übenotegenbe äRe^ija^f ber Üerjte wirb beS^atb unb mit 
Siedet JU bec @c^tugfoIgerung gelangen, bog ber Süo^otgenug in mäßiger äßenge auf $e{unbe 
(einerlei fi^äbtic^e IBirlungen auBilbt; ja te wirb wo^t manche geben, bie gendgt finb, abcr^aupt 
bte €(f|itberungen Don ber &i^ablii!^(ett btS reic^Iic^n SHo^oflonfumfi für übettrieBen ju 
galten, unb bamit bann frcitic^ ju meit gelten. 

3ß nun bie gro|e SRe^rga'^I ber SIer|te ber Slnfidit, bog ein mfigtger ttOo^oEgenug ni<^ 
fdlüblii^, ba& ^ier, wie fo oielfoi^ im Seben btoe ba« Uebermag vom Uebel i{), fo »irb einem 
fotc^en Sijt bafi ißorge^en berjenigen Stlfo^olgegner , bie jebei getftige (Setrant bei)]6nen, 
ein unoerftänblic^ fein. <Er toirb Don feiner fiqtli^tn, burd) wiffcnf^aftlit^e SuSbilbung, 
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eigcMCt Glnbhim nnti prattif^ Qhfti^nRig gewonnenen Ueiei^euQiinQ axa bte SHgotofttftt, mh ber 
bie Sn^Snga; ber totaUn V&^nenj gegen bie Sn^finger einer blogen SKS^gleit oft in i^icn 
^(QlaUonen ie^t jn %übe git^n, nic^t begieifen, unb toenn er eben auf bcm 6tanb))unRe 
ber lederen ^e^t, nur ferner geneigt fein, fi<^ einer SSeuegung, in nieder berarttge ^auSlii^e 
i&efe^bungen oorfornmen, anjufc^fie|en, felbft tnenn er fonß gerne fti$ an ber IBelAntfifung 
bet Xmnlfuf^t beleiSgcn ma^le. tiefer dwief^alt, ber meine» (Stallen« {tbti^au^t bei 
gemeinfonien Sa^e Dielfiu^ fi^abet, tritt, wie crtpü^nl, bcfonberS in bet $ubliji^[ )u Xage. 
Unb bamit tmamt i(I| auf einen jttwiten ®runb ffli Hi Sidifem^allen ber Seijte oon ben 
aKfigigleitSbeßrebungen. 

& i% nie Üfy bor^tn angefU^rt ^abt, waSfc. bofl auf bcm <Sebtete bet fSefämpfung bet 
Xnitdfui^t eine ftottlic^e Sitteiatur boiIiegL @U(^t fi^ nun bet 9rgt Übet bie brtnnenbe Stoge 
ber St^Hblii^felt beS Sllto^otfi gu orientieren, fo begegnet er Öftets Xnfi(^ten unb @^tu|> 
fsigerungen, bie eine gettiffe Unft^erT^eit ber SetvciSmittel geigen, anbetfrits aber fmoo^I 
untcrefnanbct biffericrcn, als auct» mit ben in feiner $ta£is gewonnenen Knfc^auungen unb 
(Etfn^rcngen bitett in SSibcifpiut^ ^en. Daburi^ eiit^e^t bann eine gtwiffe Sc^urieriglcit, 
fU^ bmi) ein foldfe* SRoteriat buti^uarbriten, wenn eB eben ni(f|t mit oon Dont^tein gUubigem 
Qkmfite entgegengenommen, fonbein Don bem S^a, bet bie Sd^äblit^Trit bet Xtunt[u<!^t an 
P4 |wai aneifennt, aber ttber bie f^äbli^n fflirtungen befi SIIo^oIS felb^ fi(^ erfl ein Urteil 
bUben Win, frilifd^ oeraibritet wirb. Unb tu biefer $in|i(i||t bietet bie bisher borßegenbe 
Sitteratur, wie freilid^ offen in i^r felbft otelfai^ jugcgeben witb, nod^ mand^Sltdc. gunäd^fl 
laffen Diele Statisten, bie fflt bie &I)abIi(|Irit bcS aito^IgcnuffcS Üngcbtai^t uctben, eine 
genanere SnfA^nuig bei anbeten neben bem SUd^oI no^ in Setiai^t lommenben UmflSnbe 
wie Ciiie^iuig, fsjtate Sage, gfamilienvet^ältniffe oermiffen, fonbem oetwetten alt uifäi^Iti^e« 
Stomcnt eben blog ben Slfo^olmlfibraudi. Ztann fe^It faß ßets eine genauere X>eßnition 
bet 6<^weie bet snto^olmigbrau^es felb^, unb f(^Iie^li(^ finb bie aufl i^m gcjogenen 6(^Iugc 
folgeiungen oft wo^I \a richtig, aber buri$ bie Statist fetbjt, fei ee, bo^ fie auf wenig 
jutierifigigem ober gu geringfügigem äRaterial fi^ aufbaut, ni^t in bem ÜNage gerechtfertigt 
Siltieglid^ finb bie uriffenf(!^aftli<|en unb e^erimcntalcn üibeiten »on mebiginifd)« Seite 
gleit^fttOfl bitter noc^ nit^t von gwingenbet S3eweiflhaft. <Sfl ift ja entfcgieben rid^tig, ba^ 
wd^rcnb frfl^ Aber bie XBiifnng btS Httvi^ois auf ®efunbe unb ftranfe no<^ oieIfad)e Un> 
SoT^eit ^enfd^tt, gtiabe in ben le^en 30 3al^ien eine Steige bon boi^ügtic^en mebiginifi^en 
»iffenf(^aftli(^en Vibeiten erff^ienen ift, weld|e geeignet finb, Aber bie (Einwirlung be> Xßo^olS 
auf bie morolifi^en unb (if^^ifi^n SunTtionen neue ®lirifli(^ttt gu weifen; onbeierfeitt baif 
aber au^ |ni(!E|t oerfc^wiegen werben, bog oiele bei auS obigen Arbeiten gegogenen €(^tu|' 
fo^eningen m^ leintflWegS aQgemein oon äi^Ui^er Seite anertannt werben, unb bag bie 
gewonnenen !RcfuItate no^ bielfa^ ber 9la(^t)iüfung Don unt>aitetifc^et Seite bringenb bebfitftig 
erf(^en, fowie ba^ bie bif^er etwa« einfeitigtn S^perimente Diel writer auflgcbe^nt werben 
mfiffen, beDor bie Don ben üntoten jegt ft^on gegogenen S^Ififfe e^aTt bewiefen erfi^etnen. 

Sei folget Unfi(^er^eit ber Seantwoitung ber Stage: „ÜBann fflngt ber Sino^olgenug 
an, fdi^bli^ gu wirfen?" btgnügen fii$ Diele Beizte gur geit mit einer abwartenben Stellung 
unb ift ein folc^er Stanbpuntt nac^ bem eben HngefüEitten gewig eiffütlic^. äRcinee Srai^tenS 
iß ci jebixE) nic^t rii^tig. Sei bei KuSbei^nung, bie ber SKigbiaud^ geiftiget ®ettan!e gc 
Wonnen $at, unb bri bem gefunb^itflgerßSrenben CEin^uB, ben bie Xrun(fu(^t ungweifet^oft 
oul&bt, ip ti bie ^flx^t bei tiiaTtigierenben Krgted, btm fein SSemf fo Diele barm^eqige unb 
fagiale Vflf^ten auferlegt, fic^ an biefem ftam^ gu beteiligen. Ob et babei M anf beii 
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Stanb)iunn b« SHi^nenj obec bei äSSgigltU {hden will, mug feinet getoiffen^aften emäQuitg 
überlafTen bleiben. 

2. (Begatten €te mit, S^nen fuij ben ®tanbt>unlt ooiquttaQtR, ben, tute iä) glaube, 
Diele 8 e t ) t e unb flucti idi in btefet tfioge einnehmen, wobei iä) jut ScISutetunfl 
Dotaueff^ide, bag ii^ füt meine ^erfon felbß btalet Kbfttncnjlet bin. 

Sunädiß mng man ben 9I(Io^d( gefonbert betta^ten tn feinet Stfienf^aft aU $ei(miitel, 
al9 yiQfimnqSmxttti unb al9 ©enuftmittel. 

flu Gleitmittel wirb et oon bet eibiflifenben äKaioiitSt bet Seigte anettannt, fteiti«!^ 
von ben einen in bebeutenbem, bon ben anbetn in befc^ianltent äna^e. flbet bie Scbeutung 
als ^eilmittet bei beifc^iebenen fttant^eitcn ße^t fe^ unb finb mit üet^te nidit geneigt, uns 
in btefet Sejiel^unQ Sotfc^riften matten ju [offen. SSie »ti no^ unferet geuiijftn^aften 
Uebeijeugung fibet^aupt ftatftrirfenbe SRtttel uciorbnen, fo ^oben loii QudH bat Siecht, SCIIo^Dt 
in bet tttt unb Stenge, nie mit cd fitt nottoenbig Rotten, anjuuenben. Steilic^ legt jebeS 
9te(^t auc^^fli^ten ouf unb möchte i(^ bie leiteten fuq betonen: Sie befielen junflc^f) batin, 
bog bie aHtnge bet ju ne^menben S)ofia bed aHol^ottf^cn SNittels bem fttanfen ebenfo genau 
Dotgefi^iieben uiib, nie uit i^m anbete enetgifi^ nitlenbe SKllel oeioibnen. %tt SSeingeiß 
tft eben lein Sm^t^ee, mo eS auf ein paai Xaffen me^t obei weniget nic^t antommt, fonbetn 
bettltjt mug je na^ bem Si^atoftct unb bet Segnete bei IStltantung, bet ftonftttutiou u.f.n). 
bie aXenge SCtfo^ot bie bei ftiante in 24 Stunbtn genießen foQ unb batf, oibinieien. IStne 
jweite $f(i^t tft ei, baiouf ju Ratten, ba^, fobalb bie Snjeige ffii bie Xaneic^ung aÜ 
^eilmittet fottffiSt, tS nun nidit als iDenugmtttel weitet gegeben, fonbetn ausgefegt witb, 
unb f(^ltegli(^ mit bei Vmnenbung bei (^tonif^ tionlen ftinbetn fe^t gutfiil^attenb }u [ein. 

Uebet bie Sebeutung beS HQo^oIS aü StagtungS' tt)p. @))atmitte[ lann tc^ »o^I 
lutj Ijinwegge^. 8ttm gefunben äRenft^en etfc^eint eine fol^ nat^ ben bisherigen Unte» 
fu^ungen zweifelhaft; beim Tanten hingegen fehlen bisset no^ eintoanbfieie ^iSfungen. Sie 
auf weiteteS wfirben abei füt bieienigen, bie ben 8(Ra|[)t bei fttanfen als @;)Qtmittet baiteic^en, 
biefelben ®tunbfä^ gu befolgen fein, wie bei feinet JBetoibnung als $eitmittel, 

3hin (U bei fc^wierigen gfiage: 9BcI(^en Seit l^at bei ^üo^ot als Senuftmtitel? 

ScnugmUtel ^at eS tmmei gegeben, fotange baS Sßenfdiengef^Iet^t beße^t. Slbet wfi^ienb 
etnjelne beifelben bieg befi^iSnlte ®eltung in geitlic^et unb Sittidier ^infi^t Ratten unb ^aben, 
iß bet Stb^ol WDlil baS SRittel, baS einetfeits bas attefie ift unb anbeieifeits bie weitere 
Sttbtettung &bei bie tfrbe aufweift. Sag bet Sltoliotgenug an fi(^ nit^t fo f^timm fein 
!ann, bafüt ift ein leb^aftet Seweis bie (Enlwtiftung, bie bas SRenfi^engefdglec^t in ben Mi- 
gangenen 3a^t^unbetten genommen ^at unb bie ioäj jiemlic^ jufiiebenßeDenb iß; ein weitetet 
Seweis ift bet, ba| bie Seißungen in fiunft, ffliffenf^aft unb Xei^nil bet aOo^oIgeniegenben 
SßBIlei bD(^ in jebei $iinfi(^t ftbei bie bet abftinenten S6(Iet, j. S9. beS ^Stam, ^eiOottagen. 

tlbet aui^ bie wiffenfi^aftlit^n 8(tbeiten beweifen nit^t, baft ein mäßiget fllb^olgenug 
ju betwetfcn fei. 3Bte übet^au))t Diele gtogen, fo ^at au(^ bie na^ bet BuIWg^it beS 
SlDo^oIgenuffeS in bei inebt)inif(^en 9Biffen[(^aft nian({|e aSonblungen etlebl. Sinei gett- 
))eiiobe, bie im XRo^oI beinafie baS Sni|eilmittet etblidte, ift jegt eine onbete gefolgt, in bei 
am mtlo^ol glei(f)fam tein gntcS $aat gelaffen witb. 3ian fe^n wii abet in bei SRebiiin 
mituntet 3BanbIungen, bie an !ßenbelf(^»tngungen erinnern: einem gu ftorfen üuSft^tag nad^ 
bei einen ®ette fotgl ein gu ßarlei Susf<j^Iag na<I| bei entgegengefegten unb bann etj) gewinnt 
ber $enbel feine Slu^efieQung in bei ffliiit. So iß eS i.9. bei bei Se^ie Dom Sbeilal 
gcwefen, unb fo f(^einen uns aui^ oiete bei jegt Dotliegeidien Vtbciten flbei bie [(^Ot^en 
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SBiibinsen bct SOo^oIt' in i^n Sd^lulfoloeningni tntf^iebm ju toeit ju ge^tn. Xafl iß 
ja uo^i, bafi bei Vllo^ot in fießtmmlen 9aben ein fugenanntes ^totoplaflmagift*) ift unb 
boft i^ bOTtpitgcnb Ifi!|mntbe SSiibingtn bocEominen. Sbei atCe Ulifte ^aben eine ©tenie, 
nntet^alb bei [ic entuwbci leine f^fiblü^en ober btiett ^eilfame efgenf^afteti jtiQtn. 3)e*^alb 
genfe^n unc in bcifc^benen SlQ^mnge* unb ®cntigniitteln unoeftiaft ®iftt, nui in fe^r ge^ 
lineei SRenge. ^a - bie von ben Stbßinenten empfohlenen Sifa^mittel (inb in gia|en Sofen 
gteic^foKS giftig. Xitnlen mit eine Xaffe ffaffee Don 16 Siomm Sonnen, fo ffi^icn xait unS 
i/,o Oiarnm (Coffein, b. ^. ein Sßnftel bei im beutfdien Kijneibud^ feflgtfe^tcn ^Bd^ßen IEin|eI> 
gäbe tron ^jt (&xamm biefei iSiftpoffes unb bei etnei Xaffc X^ee »on 6 — 6 ®mmm Slittent 
genie^n nii gai ^/g Siamm Soffein, alfo ^U btefei Iiö^fien Xafe. ®eben uii ftinbent eine 
Xoffe ftafao, Don 10 @iamm obei eine Xaffe S^ololabe Don 30 ®iamm bereitet, fo rett^en 
loir t^nen batnit '/« ^iinim X^eobromin, ebenfalls ein ®ift. 

^ebenfalls ^aben bie bisherigen arbeiten nod^ nii^t ben Setoeii baf&i eibia^t, ba^ 
ber StSo^oI in geringen SRengett bie I5t)]eilid^en unb geißigen gunttionen fiai! fc^Sbigt. DaS 
lann unbebenllii^ jugegebcn toetben, ba.% SHo^oI in mtttleien (üaben bie reine medianifi^e 
®«i^aibeit, nie Stei^nen, S^riftfeffen tc l>exfd)te(^tert, bie Serric^tnngen ber logifc^en 6i^[ug= 
folgemng ic bobuidEi oerlangfamt werben, abei ffii loeitei ge^enbe Se^ou^itungen finb bisher 
rtiif leine Untetlagen noi^anben, aiie au^ bie meines SiadgtenB nidgt ju »emat^iaffigenbe, 
fflol^Ibe^ngen eruedenbe HEinniifung beS SKEo^ott bis^i nur einfeitig bcuiteUt »orben i% 

||ffoi^<$f Beim ^Qotogroji^ieTett tnif ^Ei^Ht^i 

3n bei ^fijeteqeitung toiib folgenber ^aU son iSeigiftung beim $$Dtogtat>$ieiea 
mit Stiftli(^ mitgeteilt: 

infolge SinotmenS ber ®aje, ueff^e beim abbrennen oon Slt^Iid)! bei ein« ti^DtO:: 
gio^^if^ Kufna^me entße^n, war ein $eTt on SieigiftnngSeifi^einungen, bie fi$, abgefe^en 
uon €(I)SbigunQen an ben Sngcn, in lEibiei^en, Reineiem unb langfomerem $uls, tBetougt- 
loftgteit, äußerten, ^eftig eriranit. %at 9Ii|It(^tfiuItiei befüanb auS einem Hlcmif^ Don. 
SRagnefiummetall unb IFaüumi^larat. Seim abbrennen [enltoidcln fii^ bie ]to.xl giftigen (Dofe 
(S^IoiOE^b unb S^Iorbio^Qb. Xiiefe ^flben iebenfaHS bie ^ftigen SSetgiftungSeifd^einungen 
(eiDoigeiufen. SS ifl ba^ei bringenb Soifii^t beim $]^otogca(f$ieien mit SSIi^« 
(i(^t JU em^ifel^Ien unb augebiad|t, ßatt beffen leincS SRagneftummetaQ ju Dectoenben, loena 
aaäj bie Kufno^men ettoaS länget . bauein. 



8« fi^ntfljerifi^c flemctnnü^igc ^taucnBcrein oTs IfBfcttung 6es gctiteoloetettis 
oom ^oten ^im}, 

3)« 3«nh:ülDoipanb be« ((^loeijeiift^en gemeinnß^gen gianenDeiein« |at folgenben 
SnttDUtf für einen DiganifationS« unb SibeitSfilan biefei 3iauenbei> 
cinigung im ftiiegSfalle aufgehellt: 

Xier fc^toeijerifi^ gemeinnit^ige grauenDeiein organifierte füi bie freiwillige $fitfe im 
(triege nadi bem gjlane be« ^OToten Jtreuiefl" ftjejieHe grouenlomiles, toeld^e anorbnnngen 

VrMD|:(annii l[l itx ilomt für tlc eiDfft, ii>tI4< b<n 3n(>ilt bn, »c Qruntloee tun Ktti\^m Statt« tObcnltn, 
~ "cn, bitin IltlnFItn lEInitlDtltn bt* mmKIIi^n ftbcptig, au«m(i4«n. (Sttb.) 
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unb Scifiuiscn bcc 3eatraftiiteftion bom Mstm Ihni) ttttfe tat 8ltUW!tM^tt<n Mtgegcnn^vn 
unb an^ft^rcn. 

X)ie SRitarbtit bc« f^ttwijerif^en Bcneinnftltgcu Sttucnwnlml »ttb fiil öl ußflc Sinii 
auf bU Däoxamk be|k^: 

1. Ucbento)^ bct Hnfnüguni) bcc Seibnflf^e: €odetw (cmbnt, UntedUibctn, Octt' 
t&(^, Hnjftgoi, ffiaft^tftd^etn, Xif^» unb M(|ni»äfi^ naiii eiii^tlit^n Dtußtm. 

2. SRaBajiniemng unb SuflQa&t ha angefetttglen SSBfc^ >nb, wenK Bttlonst, oübcttt 
Qlcgen^finbt, nel(^ |uc fnitmlligen $aifc gc^Onn (ftranlenuttnfillinroaQagtii). 

3. Ctnrii^tunQ unb Settung bei ^aufl^altuneen (ftft^ XBlrtfi^ft nttb tSAf^) M 
ftriefiflffittaitcn. S)ec Sctetn flbtmimmt 3<>i>>cifung von ftcanfcnpflcgerinnen, ^lU^IterinnRif 
CBii^innen, SBüfc^cinncn ttnb ba nStigen $ilIT«)ie[fi)natt fllt biefe CnitoUtn. 

4. SKit^Slfe b« bei Suttilbung Bon OfiIfflt)tifvna( fftt btc £))itDantn(tn|ifttge im 
ftricQ. (Vb^Qttung oon Sucfen fftc ^uAli^e fttunlcnpfkae.) 

6. Sftxfoige füt IStfrif^una tiotbeisie^enbci StnDunbettn>X»ne))Dttt (Sifrtf^ungtßattDMn). 

6. gatfoige unb Sbifna^me von Sritgepft^ttgen Oiaucn unb ftinb<r). 

7. $io«tfDrif(l^e Unterbringung ddu ftcanltn unb Qetunnbetcn, Btf<|a1fiing vn Otttttt 
uab SKitlgttfc bei bn Pflege. 

6. tBccanBaOung oon Canmlungcn fftr bic notletbenbeu Vnge^rigen bet in S*^* 
ßi^nbcn Solbaten. 

9. Slit^lUfc bei b« Vufttnnftetteilung ftbet Semunbcte unb Setmigte. Ontenrntionalec 
^nfotutationflbienß beiS 9lDten fficujtf.) 

ttx Sentialbotfionb ^t biefen Int^n, aber in^aütreii^n (Entunicf mit folgenben 
SBoiten begleitet: ' 

Sir jwelfeln juiar nii^t bntan, bag in ben Xagen bei giOgten Ungtftdes JebeC unfcrer 
SRitgliebet, flbei^aupt jcbt roaitte S^ueijerin, bereit »Sie, i^ic ^ttlfe in benj^Xienß bet 
SSaterlanbe« ju jiteSen, o^ne bag fle Dotier fc^ott aufgefotbert unb in bet .JOtganifation" 
etngetelU tootben. Die (Sifa^ning anbenr leisten unA aber, bag bei auebmi^ eine» ftritgd 
DitI topban 3<)t tierloien ge^t, wenn bie Srauen nii^t ju 3tieben4jeiten ft^on angctoiefen 
toutben, too nnb »ic |ie mit i^tet $iUfe nngbringenb eingreifen ISnnen. 

0ott tUDÜe unfet geliebte« Soterlanb nor bem Ihieg unb feinen St^reileu betoa^tcn, — 
fönte es aber bo^ einmal unbenneiblti^ fein, ba§ unfere Vrmee ins %üb jie^t, bann follett 
ani^ bie ginuen nii^ unvorbereitet fein ffit blc ißfri^ten, wt^t I^nen envai^fen. 3)et 
fi^tDeijerifi^e gemeinnlltfige grauenvetetn ^ot buic^ feinen Settritt jum fi^weijerift^en Stxtial' 
verein bom Stotcn ftieuj eine Aufgabe fibemommen, meltfie et in erjter Sinie bsrllufig buct) 
Drganifation nnb (Einteilung bei Sibcilen bei bet freitsiQigen ^filfc löfen mug. 



ICfitÖtuttd Set $^mml>iu^i»fH^ ($u(erMSa)iDen) Suri^ ^it^futts mit 
Blauem ^h». 

Seit einiger Bett f^n ift bie nebi)imf(!^e gotf<^ung eifrig bemfll^t, teuiffe ftionl^etleil 
mittelß flnuenbnng Von Sit^t mit neifi^iebcn farbigen Sit^^al^Un ju be^anbdn, 1^, 
fiianf^eitSencfl» buid^ Sdid^tnng mSglt^ft unf^ablit^ jU mad^cn obei gerabcgi objutBteii. 
^nfofem befa|c bie Sii^t^eiOunbe, bie Sii^t^eiopte, au^ «Ine getvrffe Vebeutung vom SfaMdM 
))unttc bei $n)))^9lo£i9, bei ftianfl^eitflvcr^.&tung, benn noi$ immer unb füi aBe Betteif 
behält bet Sa^ feine volle Igftitigleit: „(Sin Sot BSoibeugung iß beffet, all ein ißfunb ftiKl" 
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Selannt i% bog bte SotiRtHfttalEen, Alfa tie it(itftitt4< Vetlinbung j/aA^^ Sit^l unb 
'fflimit, tit» nittmdlungl^nnaienbc, la bei ^äikm unb Ungcnt SintBittiuig felbfi Msni^lcnbi 
-fBittung auf manche otganiflette Ccfmc (T)Kjiel[ Vaftericn) Qidflben, wtlijt «li mihoflotiif^ 
fietne Jtionl^eiltenrget eine oft Oetbeibenbringenbc Stoße fpielen, tvtnn fie in ihifteAui(Mßc^' 
iigtm, b. ^ lebtnft« unb Detme^nsIfS^igem 3»ß(it)b in f&t fie etnfifanglic^e (bifponiertt) 
iRtnfdien buii^ ireenb eine $f«ite von ber $anl, bon ben Vtumngftttem abe( dorn Set> 
tattangtolttlatat ^hein^ctateiu Z)a« Sontt^nfti^t i|t nun eine ^ibinMing beifi:^iebenfatbi|ct 
Clta^qaitcn nnb H ift (in Sernft^n l>et XBiffenfi^a^, na^junteifen, uelcQen ftieji^n ffotben* 
■«ited bie gtBlte i^emtf^t bamU untet UmfUnbcn «u(^ beiinfljieieiibe, b. ^.-ftciiinl(eittße|re 
Henrii^tenbt Stilung iulDmttac. 

Saoon auAge^enb, finb in bet neueften Qät dnd^ udn^etlei Gcifu^c MitfazSigctt 
titafetit ttnb' fJiTbigttt Bic^tifuellen flbec^au^ geniai^l uloiben, utti f^ien C^nflul auf ftrailt« 
>tt»en(sn ju fiififen. Dr. IBuflat) ftaifet in SBlen ^ot nun berietet) e0 fd i^m ge« 
lungcn, buic^ Sen^tungen mif blautm Qllal, nobei aU Si^tqucDt ein St^eintiierfti att* 
kenbet wnibe, KeinfHlturen »on XubcitefbitEtciien in oti^dllnilttiagg f^|t 
Inijec QtH abjutOteh. Sa bie lonjentriilen Siia^Ien eines €(^einl9eifei9 au^ bcd 
«HfiQntflen Seib buti^brinaen, uoS Dr. ftaifct bur^ Snbtinstn von li^lemtifihbntQ«»! ))|olo> 
•jtati^fftllem Stoff auf bet einen Seite beS ßöx^ttS unb buit^ Selit^tUng auf bei anbem nai$< 
•Aenrieftn ^at, fo \^ bie SSSglii^Ieit nid^t ganj auSgeft^tojfen, bie jeineb^ttßdretlben Xubeitet- 
Mteiien au^ im ^«■i'™ ^'1 ftOrpciS abjutBlen. SaS wSre ffii ben fo f^icngen fiamt>f 
■legen bie Xuleriulolc Don enoimct Sebeutung^ (Et uiib abet gnt fein, qQjIi fanguinifiQe 
■^offntttgcn auf biefe SRel^obe nli^t ju fegen, um abemalige fd^ONte Snttfluf<^|en im ftam)>fe 
^tgcn bie SoOShanl^eit ®(^tt>tnbfui^t gu »enntibcn. 



j^etfun9$itte6t}ma[ft^n)m(tL 

<line Sslge bei geft^lttiieit Si^t^ifiobe bei SSebijin, mit anbeten ^oittn bei Silaubnil 
teS Snebi(ina[f(^U>inbtI« in 3)eutf(^(anb, im gcptiefenen Sieic^ ber Denier, iß t», bog nenigßenS 
-tinige ba^fame, fftr baS QsUflMo^t befolgte 9e^Stben fortlaufenU 9ffent{l<^e 93ainnngen soi 
tenl 6elrftgei{f(^etl unb gefuitb^eitfgefa^tlit^en Xieiben Don ftuilifufi^ein eitaffen muffen. Sin 
'ttetbien^ tn biefei ^infiiQt ^t fit^ tioi tiütt bei unetmitbtiifle fi>ilStu^et OttSge« 
funb^eilStot cmoibcn, beffen Seifpiet au(i| bei und, »o bie ftfiT)ifuft$etci unb bie haffefte 
"llllbijtlnalti^nbelei Immet me^ ftbn^nb nehmen — man fe^e fi(| nut ben ^nfeiateuteif 
unfeiei 3eitungen, fogar bei angefe^nflen unb bet älollslalenbei, an — Siai^a^mung beibient^ 
■SM%ß bentf^t »t^dibt fanble uns au(^ gut 9eiOffenttM^ung in biefen eifittein fotgenbe 
'Vclannlmaf^nng tiuntto ^eitungSmebijinal^umbug gn: 

3n einet „(Befunb^tl" ftbetfi^riebenen 3titungSangeige bietet ein Dbetpoftaffißent a. S. 
ttctetmann unentgettli^ tlutfunft baiübei on, tote ei buii^ eine einfai^, billige flui ttoff 
ieinem f^weien Sungenteiben boQ^&nbig gc^eitl woiben fei 3(uf Knftage empfiei^tt et ben 
^ebiaud^ feiner Heilmittel, o^ne nS^ete SSegeti^nung beifelbcn. 9uf St^eOung onfenbet et 
iibann cini Xinänt gum (Einnehmen, eine folt^ gnm Sinteiben, eine t!f(sf(f|e 9Iet^ nnb bet<< 
f^iiebene X^eefoiten gegen fSla^ndfynt bon ?V) SRaif. S)enfetben ift eine Stof^ttte, fotvie 
«ine (Sebiaui^«antoei|unQ beigegeben. 3>iefen aßitteln mtb gwai fotoo^I ben augeitic^ tote ben 
nnneiti^ anguopenbenben lommt bei toiilUt^n Sungenleiben itgenb ein ^eilueit ni^t gu, inSbefonbece 
«ennSgen biefelben ni^t, mit Sdetmann be^ufttet, Xuberleln unb Xubeilclbagillen gu ottnit^ten; 

0h: iMtnicn ba^ei bot bet Seiatung beS tMecmonn «(b bem 9tixaüd)t feinet SRiltef. 
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Xet oeiftofTene 3)Ifirg »ar im SDHtlet nm Vi f>i' ^ ^'cob toSnner als itn Ditn^f^nitt 
unb habtx in ben erßen beiben Dtlabtn bonDiegenb troden, bagigm in bei bntten im QtSgteR 
%vA bei SanbeS an üttebeifi^tSgen jitmli^ eigiebiQ. ^loß iß in ben Slieberungen nuc nadjtS- 
unb nie intenlto aufgetieten, »S^ienb anbeifettB aüeibingl au(^ bte äRittaefltemtieiatuien nuc 
eine mSgige $ö^e unb augei auf ber @Ilb[eite bet Stpen (am 28.) 20 ®tabe ni(!^t eneii^ten. 
X)ei Snonat begann unter bem Sttgime einer SBefteuroba bebedenttn Xepreffion bei OerSnber^ 
lif^er SenöRung mit mtlbem 9Better. Xabei fiel am 1. unb 2. Dtelfat^ Wegen, bei am 1. 
in ber ^lorboftlc^tiicii (^. Slbt^enjell) fogat uon einem lofafen <Beu>itter begleitet uar. 9m 
3. flellte {i(^ aber Slorb^ unb 3cntrateuro;)a ^o^er Xirud ein, bei fi(f| bann tangfam föb' 
oftu&ite nai^ bem tBattan oeifdiob. ^m ®tfD(ge beSfelben trat trodeneS, lieiteTeS SSetter mit 
betrSi^tlidien XageBli^nanlungen ber ^emfietatur auf. Sine Don 9torbtoefiten ^ei am 9. über 
Sanemorl etfc^tcnene 3)e))re|^on oeranla^te einen Umfi^lag ju tauberem SBettei mit Biegen 
unb €dE|netfaII. St^on om 11. ^enfi^te unter bem Stegime einer neuen, Dom atlantif^cn 
Ojtan ^n fiber bem Kontinent eingetretenen ^oi^brui^one wiebei trodenefl, fonnigeS SBctler, 
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Dieselbe Otifc^ob ^ &is gutn 15. na(^ bem Oßen bee ftontinent«. 9n biefen Xagcn Ütad^te 
eine tiefe nn jßoiben borflbetiie^be Sletireff^on Wiebex Stegen, bec am 16. tn bet ^orbfi^eij 
^^toeife von ®«t)ittein begleitet mar unb babei auü) in ben 91iebeiungen Dtelfac^ in Schnee 
ftbeiging. hierauf lam viebet Don äBe^n ^ei eintietenbei $Dd|btud gut Qteltung, ber ä^uf« 
^tcrnng mit milbem unb meift trodenem SSettei brachte. Hm 20. unb 21. tnat bie SBttlentng 
fä^nig unb eB eneic^te bie Xtm^aataz auf b« Slotbleite ber ?t(pen bie ^ß^flen Stlnbe be» 
SRonatft. ^ann abei Deniifac^ten Qbei ben (kontinent fii$ ouSbrcitenbe X)epre[fionen bi9 jnm 
9RonatSfd|Iug bei lafi^m StUdgang bei Xemliecatui meift trübet rnib uieQiu^ cegnerift^cS ffietter. 
£ei Stegen mar aut^ tn ben ^ebeningen i\§ jum 27. jeitwetfe mit €^ncefaC[ oemifi^t Xie 
testen Xoge (Oßein) »aten te^t unfieunbliifi uiib ta^t Um €itbfug ber 9t))en, uo fi^ ber 
Siegen meiftenoitS auf ben 21. b\i 23. befditdnfte, ^errfdite um ba üt }uin Snbe beS 3Rormlt 
neip Weiteres unb milbeS göl^nnetter. SEe @efamtnieberfd)Iag8menge war, »it oben ange^ 
beutet, im größten Xeil be8 Sanbe« betrSc^tÜc^ei als bie normate, im Qugeiflen sterben lom 
fte biefer \o jitmlic^ g^tif^ ; auf ber Sftbfeite bei Vitium btieb fie bagegen ettoai hinter berfe(&en 
jurAd. Sie mittlere ^immelebeuSOung mar meiftenorts geringet alt bie buri$f{{|nittlt^e im 
ÜRAr) unb bementfttrec^enb bie Sonnenfc^elnbauer , abgefe^en Don ber $o(^^ation ^Daoofl, 
cliva« grög« aH bie normale. 

®(!^uei|. aReteoroloQ. Sentralanftalt. 



3n bn .®d|lt)e^«if(^en Xumieilung* ^al ein IStnfenber einige geitgemOle Qkbonfcn 
betreffcnb aQfeitige VuSbilbung be> SeibeS gegenüber bet ^eu^utage fo Diel belriebencn dif 
fettigen ®))ortauebiRiung geSugett l£r fagt: 

Etenn iemonb befö^igt x% ein bebeutenbcS <Seti]id(|t ju ^eben, einen augerorbentlt^en 
d^neOIaitf auS)Hfü^ien ober fibet^ou^t @lanjleiftungen ' ju boSbringen, toie foli^e auf bem 
0e(tiele bei W^Ietil, be< SelO', ERubet', 99affeE> unb 9erg=6t)orte8 ic. Oorlommen, unb bitfe 
ftraft, Bon bei er 3^8"'' flibt, bietet i§m feinen S^u^ gegen ftranf^eit, fo lann bieS bie 
Solgc bauon fein, bafi er ein unrationelles, einfeitigeS Softem in feinen Uebungen Derfolgt, 
inbem et nur bie Entgiftung berjenigen Sßusleln ge|uc^t ^at, bie i^n ju ber fpejiellen Seifhing 
ftcffi^gen. Xiie Slä^r- unb ScbenStueife alB richtig Dorgefe^t, i^ anjunel^men, bag Uebung 
unb Sntinittlung beS gefamten äHuBhlftifiemB notmenbig finb jur Srtangung bei (9ninb' 
bebingungen ber (Sefunb^eit. 9hin ober ift ei fo, bo^ @))0itSleute aOei Hit, au(^ unfeie 
Xunter, im großen ganjen Viel gu uenig auf biejenigen Uebungen unb Sßet^oben S9ebad|t 
ne^en, bie geeignet finb, biefen (Siunbbebingungen )u genügen, 

Xet E^igetj beB SpoxtBmanneB ift, feine 91iDa[en ju fiberbieten nnb immer witbei 
eltoaS beffereB gu teilen. 9^nn eine $aitie feineB £öt))erB gut angelegt ift, fo fui^t ei 
mciflenB am gleichen Drte immer no(^ ESeibefferung gu eitangen, mS^ienbbem anbete Körper* 
teile, bie von Statur auB f^mfitfiei finb, broc^ liegen unb beB^alb unverl^ältniBmägig gurüdbleiben. 

3n gefunb^eitfu^er SBejte^^ung ergibt fic^ auB einfeitiger SThiBlelbilbung , nenn tiit^t 
gerabe ein eigentli(^ei 9iad|teil, fo boc^ niematB ein bleibenbei SJorteil. Sei SBerna(^täffigung 
eines ftOrtierteileB verringeit man felbfl in einem getoilfen S>}ä|e bie Ißefä^igung ber tCuBbitbung 
bcrjenigen Partien, bie man ffegieQ gu Derbe[fein beftcebt i^. Qu ben fe^r vemac^t&fiigten 
SHusIeln unfeteB fiörtieiB ge^Sren j. 9. bie beB 9tnm4>feB, $ou))tfdd|[iif| biejenigen, wel(^e bie 
SetbauungBotgane umf(^Iie|en. 

3ebei Xeil im menft^Iit^en OrgoniSmuB |at feine befttmmten SSeiiic^tungen, Munitionen. 
Sic SeifhingBfa^igleit biefei Munitionen gu erhalten unb gu ei^ä|en, ift Aufgabe bei ^i^^rifi^'ti 
ISl^te^ung. IBie eine Aette nur atfo ftail ift wie i^r f(:^wa(^fteB ®Ueb, fo ift rooUj.a fBegug 
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auf Sebcttahnft bei menf^Iü^c Ctsanitmua nm fo ßad nie fein fdjuäi^r SEciL IE« nfiffen 
alfo aUt ftStfKiteile (oud^ ^eii unb Sunge) ht ^tmonif^ei Serbinbung ju dnanbct au«< 
gebUbet uKtbcn. 

Sie« gefc^te^t bnn!^ oltfeitige, f^ßtmatift^e tfntwiAung einee jtben ftStpemuStcI«, 
b« jefomten aRitftelf^ftem«, woroua nid^t nur eine SettoOTöminung bet aufeera gönnen, 
(onbern oud^ eine tttäftigung bes gefomten Drgani«niufl ^ettiotge^en. fttoft ip eng mit ®e= 
funb^eit »erbunben unb toenn elftere buic^ ridittgc SRet^Dbe gefibt unb entnidelt uitb, ^ebt 
fu^ au^ in gleichem Sei^ItniS baS «efO^I bei; ©efunb^eit. ffio 9efunb^t unb ftroft finb, 
gebei^en aba anä) bie geiftigen Sä^tgteiten am be^n. SBenn nun bie toa^ic Sitbung in 
einet ^annonifi^en SnluiiKung beS p^9fif(^en Ute beS gelegen äRenf(^en befite^t, fo lann nur 
eine allfcitige SßuSMftbnng }Ut ua^ten Silbung fiteren. 



3in (Srol^eEjogtum Reffen ^at bie Slbgcorbnetentieijammlung ba« ®efni^ an bie 
Slegieiung gu fteOen befc^tolfen, eS fei eine giünblidie Huflbilbung be« Se^reifieifonatS in bet 
Sc^uIgefunb^eitSle^ie anguorbnen, fowie füt gid^re StSbte unb ®emeinben bie UnfieDung 
Don €i^utär)ten in Snregung ju bringen. 

San bcn fünf giBgeien ^ef(ifi^en €täbten ^aben biei, Datmßabt, Offenba^, Qlie^en, 
beieitS feit einigen Sa^ien St^ulüi^te jur Uebemac^ung bei Sio^fi^ulen ange^eOt unb mit 
btefet Sintii^tung nai} mtfft aXS einet Stiftung ^in tei^t gute tStfai^mnetn gemocht, fo ba| 
fte Ott ein nii^t mel^i gu entbc^tenbet fottf^tittlit^et Xei( im {Ubtif^en C^ubnefen 
angefe^n toiEb. Someit belannt, ^ben bie Scjie^ngen bei St^utütjte ju ben Scl^tent 
nie jU bem (Sltern^ufc unb gu ben ^ouiai^ten )U teinen äRig^eOigfeiten Sniag gegeben, bie 
nii^ D^ne SRit^e Ratten befcitigt neiben »nnen. Die Set^Stigung bet Sc^ulätgte ^t fid^ 
nit^t allein auf ba« Si^ul^aui mit [einen Sintic^tungen, ben @i;iel= unb XuntfilQ^, bie Sbottc 
unb aSaffetaetfoigung, fonbeni aui^ auf bie Sigtlid^e Unteifui^ung unb !6eauf{t(^tigung bei 
Si^uainber ei^edt Sefttete beginnt mit bet Seß^eQung be« Qlefunb^eittgullanbe« ber Sd^fllet 
bei i^em Eintritt in bie Schute, norübei Sintrdge in ben Ueberaat^ungSbogen gefi^e^n 
nnb beße^t im nciteirn in bet foitlaufenben Ucbetnail^ung bet faifKttiii^en Set^filtnijTe bei 
S^ftltt gelegentlit^ fieiiobifc^ abju^Itenbci @))ie(^unben unb uoignne^menbet fitaffenbefu^. 
flSei bet löeiampfung Don 3nfeltion0tianl^tcn, gut IBefcitigung oon ftbettnigbaten ^autteiben, 
fobann bei SdjüIetbietKnfationen, bei bei Suena^I bei filnbei fftt bie Setabtcit^ung natmcn 
Srfi^ßftdS unb für bie Sciienfoignien ^at fii^ bie SufteKung uon €(^uiatjten als nS^Iic^ et« 
toiefen; bie SRituiifung betfelben bei bei Vuftlefe fiii ben Unteiii^t bon f^no^ SIc' 
fS^igten fann Icum entbe^tt neiben. 3n mannen güDen uetben bie Sd^uUtgte 
M^ bei bet Suflual^I beS Scmfft fftt f^Ad^tii^e unb ftäntliii^ Sd^ftlct wcitvolle »atgcbec 
fein. 3n einem begflgli({|en fSt\a% beS SRini^iium« brt Sntt^m an bie ftieiMmtei ^ei|t d: 

O^ne ffit ie|t batan gu beulen, bie SnfteDung Bon GdinUijten ffli ffimt[i(^e a3otfS< 
ft^ulen in iSoififjIog gu btingen, l^alten nii baffit, bog es eine bantbate Arbeit bei Offentlit^en 
Sftifoige fei, nenigftenS in ben gtö^eien €t9bten unb in ben gib^eten Sonbgemeinbeu mit bet 
aRituiilung Don Si^uISigten bei bei ^eauffi^tigung bei Stauten einen ÜSetfud^ ,)U madden. 
33ie beamteten ücigte netben allein bei Aufgabe ni[f)t gemai^fen fein, ba efi i^ncn ^iegu an 
3eit festen wfiibe, no^l abet netben fie fi^, foneit i^te 3Bo§nfit)e in Scttot^t lommen, an 
.bei fdguIätjUid^en üuffit^t beteiligen, nie bie« gut Bei' \^vn in ben Stflbten Offenbar unb 
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0iegen bn SoK iß. ^n ben ftBigtit giefitcen Qkmeinben, in tpel<|tn |)iaIHf(^ Seqtc ns^ncn, 
niib fid) bie S^ulacjtftaae mit beien &Ü(fe no^I un|(|h)er »geln kflcn. 

3}«t .^ilömtetn »iib fobann empfo^tn, im StnDeine^men mit ben ßieisf^unommiffionen 
ueb Breidgefuttb^eitsSttttecn bcr angelegten üngelegen^it nä^ec )u treten unb (Ermittlungen 
barüber anjußellai, ob ft^ nic^t unter Schaltung bei angebeuteten Sefii^funtte btc fOt' 
ftcOung tun S^Uh^ten in ben gtögeren ®eineinben bct SSejittc bui^ ^eranjie^ung t)talti{iennbet 
Xei^te ermOgli^en lagt. 

Die 9lu$antMnbung biefe& neuen unb guten fiemben 9eiff)iel9 ffli unfete fi^tndjerift^en 
Ser^ältnifle ergibt ^ om \üb% 

j^ifeekattm in ]$fet5iniung titif jj^CKsßaffeeßuBm- 

Sie !@etliner Ortsgruppe beS beutf^en SercineS ffir SSoRSgefunbl^ettStPltcge ^ot in Setiin 
eine Jltuerung f&i ben ftanpf gegen ben Wlo^olidmufi gcft^affen, bie fottw^l in fogtaler al9 
^qgienif^tt iBe)te§ung »eitere eeiu^tung »erbtent (Et iß ein ftonfstttun jufannnengctrcten 
jur <9rlinbung Don !BDlIa>ftafteeßu&en, uon benen aai ffacreu mit ffaffee, Aalao unb 
einei na^rj^often ^))pe, eaentueD ant^ geröfteten fioitoffeln, in ben Straften b» Stobt ver° 
testen unb be|onberfi an Kcbcitflfl&tten unb giB^eien Iltofi^n^aftcfleHen fü^ länge« Seit 
aufhalten foSen. Sie erfte biefei 9JoIU>Saffeeßuben. mit gtiiei hatten iß ntull^ in Oelrieb 
gefegt tDOtben. Sie auSftottung foaol^t ber Stuben nie ber ffarren iß eine übetau« gef&Oige 
inib ptoHift^e. (Et mug befonberS ^erborge^oben tvetben, bog in ber ftoffeeßube nü^t nwmge 
lange, fonbein Siele Iletne cunbe %\^t mit petnlii^ faubet gef^ntetttn $Iotten ben QMßen 
ju beliebiget Sruppierung jur fBerfügung ße^en. X>er Surf^fi^nitttpieis ffii: eine Xaffc guten ' 
tttt^m SttrSuIefl re{p. fntfprec^cnbei Suppe b£tidgt nur 6 Pfennige. 

$iH[i(4e jge^euhttts 6er ;$ei6e$üBungen im ^üngnng^oliei:. 

Sßenn ber Adrpei: oß unb frSßig arbeitet, fo nehmen bie Settpegungtatgane einen großen 
Xeil bet SmS^ning ffir ß<^ in Snfpnu^, gelangen bo^et jut soQenbeten Sutuidtung, waburi^ 
ein ScIbßgefft^I »ai^gemfen uirb, wctc^efl flbetau« oeifi^teben iß uon bem SBeßnbcn beAicnigcn, 
loeti^ bei fottfamei unb gutet. iSa^rung in flärpennögi(^eU oer^attt. Set muntere Sngenb* 
mut, bie fto^e Ungebunben^eit, ber baxauD entßanbene Slannfinn gibt ß^ auf eine eblere 
ffieife lunb; unti ber ftrSßigt' fuii^t fnne Steube c^ in Ob^&ttung unb Sibeit, aü im Stu^e' 
gennffc ucqe^nbet SSei^idrltit. 

Senn et «Mtlet bemedt, wie but^ ßeifiigtS Zutuen Srafl, ausbauet unb ©(^Sn^eit 
brt fUiped in gIei(|ciB: S^tle mit bet ISutnittung befi ISeißei getoinnen, fo lernt et fein 
^ttlit^ auSgeßattetct SdBß gewiflcnnagen ^ü^ei fc^ät^n unb wiib bie ESorteile unb 9ieii$< 
tfimer, bie et mit ne^oQeD: ausbauet ffii ßc^ gefammelt ^at, nit^t fo leitet ben S^blii^ 
leiten fibetmntfietnbu SeibMifAaß unb StuSft^weffungen pteitgeben, et tsilt biefcUitn nid^t fo 
ifld^altlD» feinen <&Him apfecn. 

Suflle et Qsm oeibctblt^en SSiibel benno^ erfaßt fein, fo mufi er fe^t bolb empßnbcn. 
nrie buni cntneroenbe (BenfißVfhaß, HuAbauet unb ^U^Hgfeit ffit QeibeSftbungen fc^tcinben — 
mie btnn iebem SBeii^nng ob« Süßling fc^on ber btoge Snblid eineS XumgetäteS ein »a^iet 
©teuef iß — nnb entnüditctrt but(^ ben bio^ben SScrIuß biefet fauet eiuorbenen ®&tet 
regt ß<^ feitie ftü^ete 9S5UnItd|Ieit unb gibt no^ te(E|^eitig ben Snßo^ jur ^eilfamen Umle^r. 

Son ^ugenb an jinn XUmen ange^oUen, mit i^m grog gemod^fen unb barin erßarFI, 
beeinßugt biefe ÜQid^ung auf Dorteil^aßeße SSeifc ben ganzen übrigen SebenSgong. 

' (St. Suboig SHgei, SiBt(ttfd|t unb di^tlii^e SimmngqmBaßll, föitiul87S.) , 
il.-ecby Google 
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Sürill, bin 16. Süai 1902. . 9!lllt glllgt. XTU. M'gmil- "'■ *• 

S^meisetif^e »lütter 

iefunöl)eite})fle0e. 

^orrcfponÖntgßCaii för drittele ^efmt6§<ttoß«^^6en. 

Siem @4^el}trt)olte gevibmct 

oon ber Scfetlfi^aft Her |iet}t< bt» Jtantoit« ^ttrii^. 

ttrtihltan: Dr. Bsd. «at« Cttitr, t)iatt. «til in Satl^. 
RSnCag: Xi- S^lStir in 3ilri4, Obere Q&uat 13. 

Ctf^efnen 3Rttte unb Snbe }elie< aßonat«. 

3nftilian*4)EeiS: !CI( Elettu «onpatciK^tile (45 mm) loftet 15 Ctl. 3nftt:tlan<anftTdgc 
itel^inen bie <S{)iebltiDn, gftilc^, Obeie gUune 12, unb fSnitlii^t Annoncen buieauj entgegen. 

Sn^Dlt: Xit VtllmiKuiis bti XcunFfuifit in ItiKi rnm|i^fnunti[l[(im unb Ivfliilcn Stbnituitg. (Sipili), — 
etflinbttlt^llanb tm Slmat SRSii ]W2. — XabtUi flbn bit ShOnF^tttn tn na^nnb bn SPliinaM £011^ 1902 In 3B[14 
- ■ - - ]>ei gcfunb^UIi^t unb njlt^n^e 9lu|ni ta SugnU^otb. ~ etbni*m»ttg. — Hiuiftt VKbnMilKnmten tn 



^ie JlcRämpfung 6er l^run&fuc^f in t^Kt menfc^cnfteunSR^en 
iitt6 fojiolen §|e6cttiung. 

Son $ioFejioi Dt. med, XBefenei. 

Set attci Kneilcnnung alfo bei Z^otfac^e, bog bei fibennä^iQe Sltlo^otgenug emintnt 
ft^bli(l| t^ unb in bei Uebecjcugune, bog jurjeit fai bie bei^auptete SdjabKi^Ieit btS mdfjigen 
fl[lDl|oleenufTe< bet e£Qllc, unwibeileglttle Sewete nix^ fe^tt, ^e^e itf) in Setreff bet Sntoenbung 
bcfl tllEo^oU als Senugmittel auf folgenbetn Slanbtiunlt : 

1. S)ie abfolute unb totale flbftinenj, b. :^. bouernbe Snt^altfamleit Von iebem 91(o1^dI< 
genug ift notwenbig fßt gefunbe fiinber bis jnm 14. SebenSia^ie, bann für alle Xrinler, ref)). 
foli^, bie ti Qeuefen unb gereift finb, feinet füi alle bteienigen, bie eetjteSfcant gewcfen unb 
geseilt finb; fili biejenigen, in beien Familien ®eiflefilianf^eiten voigelommen finb, ift fte 
ffi^ empfc^lensweit. 

2. Sine relatiue Stbftinenj, b. ff. SntEialtfamCeit »on genio^n^eitdmflgiQein <9enuffe mit 
(Seflattung einet gelingen 9It{o^oI((uantume bei befonbein Gelegenheiten mSibe i^ fili ange» 
jcigt Ratten fui jugcnbUc^e ^eifonen Dom 14. bis jum 18. SebenSja^ie, feinei bei Stieren: 
fianlen, Dielen Sebei^ unb ^eijfranlen, feiner bei Dielen (£)}iteptifein, $t|jterifd|en, 9}euia|i^enifcin, 
itbcil^autit bei Dielen IReiDenteibenben, bann bei (Siii^tifecn, Seuten mit Steigung ju &^lagan< 
fdDen, mandien 9Ragen= unb ^aimtiankn unb bgt. Set beiaitigen SäHen lann mitunter 
an(| abfotute Kbßinenj fii^ em))fe^ten. 

3. Xisueinbe abfolute äRSgigteit — ben 9tamen Zempeiantia lann man leibei ni(^t 
anuenben, ba man ^eutjutage unter Xemtwien) beieits Stbftinen} Veifite^t — iß eifoibeiti^ 
ftti alle Kbrigtn nic^t gefunben ^nbibibuen. ^^ i 
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4. (Eine nfatioe SSäfigtcit, b. ^ etlaubter bauentbcc mfigiger iBenit^ mit bet (Scflollung, 
auAnolmAKtfe bei bifonbein Sttegtn^ten etiroS me^T, a6ei natütli^ nii^ bie )ur :6naufc^ 
^eit, au(^ nii^t alletlei(^le^en 9tabti gu nehmen, if) bic Sn))Pic^tung aller gefunben Sr> 
UKidifenen. €et6ilDerpfinbIi(^ iß a ben jui Slta^igteil £3eit)f(i(^ttlen buK^auB unoetUK^rt. ftd| 
bic Xbßinen) }U »S^Ien. 3q bie Itf^teic, bie totale %bßinenj, iß fogar füt aQe biejenigen, 
bie fi^ mit bet Teilung unb Slettung bon Xtinlein, fowie mit ber Sgitation füc bie SRSgig« 
!eit9itnegung ftattfd^ befc^aftigen woHcti, )u vettangen. (? Sieb.) 

9hin ct^ebt ßc^ freiließ bie f^uei ju beanttoortenbe gage: Saö tß SRdMgteil? 
3n ben üugen bei 9[bßincnj<SanattIer gibt tfl Übei^autit feine anbete SKSfligteU a\S bic 
Snt^ItfanTeit. 9bei auc^ bie 97t&giglett«an^ängei beantnocten bie Srage Dccfdiieben. Se» 
fi^tSnle icE| mi^ blog auf einige bet mit belannten Stildtungen, fo bqeic^net bei eine aii 
Unmagigteit etft bie 99eiauf(^t^cit, bei anbete ben an^allcnben @enug felbß lleinet SRcngen, 
bei btille ben tSenug Don Oiannttoein, bei Bierte, wenn bie fKluniSien SuSgaben ffti get^ge 
Qtelrdnlt bie ju Gebote ße^enben fSRitttX übetßcigen u. f. f. tVlt biefe Suffaffungen :^alte i^ 
ffti uniiddtig, fie tteffen meines Siat^tenf ni(^t ben ftetn bet Sac^e. 3Benn bet tKto^ot in 
gtOgeien Xofen ein iBift iß, \o mug et wie aUt ®ifte eine ©tense 6cß^n, untet^alb beten 
fein tücnug ni(^t f^fibli^ wiilt. Sliefct Sninbfa^ iß bod) wol^I »on ber Qtiftle^ie oDgemein 
ancilannt. Deshalb mu| eS hat Qeßreben bei 9Bi|Ten(4aft fein, ntOgen bie ®egner biefem 
Stanbftuntte no^ fo fe^r bie Sere(^tigung abftJrct^en, buii^ ja^Iteii^e ehalte SSetfui^e eine 
betaitige ®ren)e {u ermitteln, unb bann bie Stufgabe befl üijteS, fie fUr bau cingetne 3nbi= 
oibuum JU mobifijieren. "Xiai bie bisset in biefet Slejie^ung gemadjtcn Serfudfc noc^ ni(^t 
jur (Einigung gefa^rt §aben nnb bie aufgeßeCtten Siffem ßarl bifferieren unb nit^t uuwiber' 
ff)iD(^en geblieben ßnb, barf bei ber ®i!|itiietigfeit ber SRotctie ni^t SBunber nehmen, uns' jeboi^ 
nid^lt abflauen, auf biefem Sffiege weilet gu fotf^en unb jU arbeiten. 

3(| mottle beC^alCi ben Segriff bei aTIägigleit fo formulieren: alt mSgig iß gu be* 
jeii^nen, wer feiten ober geno^ii^eil4gemä{| bIo| fo Diel ^Eto^ol in genögenb Oeibiinnter Som 
geniest, bafi ni^t ^inaucgegoiigen wirb über ein beßimmtei tag[i(|eB Ouontum, beffen Ueberfd)reit> 
ung nii^t micbci gut gu mac^enbe Sc^Sbigungcn feines OigoniBmuS ^eiDorrufcn würbe. %iefe tag» 
Qi^e SRenge mBt^tc üf, bis e^afte Sntfi^ibungen Dorliegen, ffli ben gefunben ffiiwail^fenen 
auf etwa 40 Oicmm feßfefeen; bofl iß etwas twniger, wie e« 2|aquet fotbert — 60 — 70 
iBramm, unb etwas me^r als 3'^^'» »nb SFiorig Dtrtangen = 30 ®rainm.*) 

SS wfltbe bas bei im Xun^f^nitt i^jo Slllo^olgel^att beS SiereS etwa 1 Sit« Siei 
nnb bei ca. lO°/e Xlfo^olge^alt beS SöeineS '/i 'Sit" ^"" 1"^» ^QQ entftiie^en. Set an- 
^altenbe unb felbß ^öußge ®enng Don unDctbÜnntem S3tanntwein wöre wegen gu ßatlen 
Sno^otgc^atteS ni({)t gu empfe^tcn. Xenn bei ßeigcnbei Rongentiation finb einetfeitS bic (olalen 
unb entfernteren (Sifc^einungen ßfiitet, anbercifeitS erfolgt bie Kuffaugung unb babun^ eine 
Sttigeiung bei SSiitung wa^tfdieiniic^ tafi^i aii bei genügenbet Setbünnung. 

UL SESic €ie fe^en, iß baS, waS i<^ S^nen bis \^t als bie Don oielcn f>raftif(^n 
Veigten geteilte Xnß^t botgetiogen ^abe, bet Stanbfiuntt, ben auc^ bei beutfc^e Setein gegen 
ben äRifibtaud^ geißiget iSelränfe einnimmt unb ben au(^ bet S^atitasvetbanb teilt. €s ift 
fowo^I Dom menff^enfieunblif^cn wie Dom fogialen unb gefunb^eitlit^en @tanb< 
))'unlte aus biefet $oben DoQßänbig auStei(|enb unb foHten ß(^ auf i|m aDc jufammen' 
ßnben, bie ))tat1if^e Stefultatc etgiefen wollen. Xobei wiib Don Seiten bet SRfifiigfcitSfreunbc 



") IDcftrei gtfutlct U-(0 Cmnm; nh tfoubtn nbn, iO |(ln fOi leB^iiH^ gnabt v 



V)ogle 



r 



bem 3"! bet Slb^nenten (einedtvegiS cntgegtnftetteten; fem Sna^igtettöan^ängtr ^ot etwas 
bogegen, uenn ffianle unb (Sefunbe fti^ bec Xb^neng ergeben, fonbem ei uitb nut litfhcciten, 
ba| b^uf« edAmfifune bei Xninlfu^t eine totale abflinenj fitt alle (^funbe nötigen big 
H Sieget ifi, utnn man bie SRagtgteit als 3b<at betiai^tet, bie Kbftineng ein noi^ ibealcter 
eianb))unrt; einen foli^en abet allen borl^reiben }U wollen, mug man ^4 ^üten, bcnn be< 
fanntlit^ ift oft baS Seffece bec Seinb beS @uten. 

SIu^ auf biefcm Ütebiete iß ba« Getrennt SRaif^ieren unb Seteint @c^tagen buii^asS 
notwenbig, jebe Sefe^unQ abet gu bemteibtn. Uebei^au|}t finb innere StteitigTeiten an ft(!E| 
unenfuiiKii^ unb oenne^ien laum bie Geneigtheit ber Stu^enfte^cnbrn unb ftiejiell ber pxal' 
tif^n Verjtc gut Seleiligung am fiam]jfe gegen bie Xiunffudjl. Sui^ auf bem legten intet' 
nationalen Songte^ gegen ben Sno^oItSmuS gu asien {inb bctattige Scft^inungen teilmeife 
^enotgetreten. SefonbetS mai^te baS SJoibiüngen bei fogen. Slatur^eittunbigen fi(^ am gweiten 
JBer^anblungSlage befanntlit^ betaitig bemetibai, ba| {ie von bem EBotfit^enben $iof. (ürubet 
unb tion !|Sci>f. goiel energifdi in i^ie @d|ranlen guifldgewiefen werben mußten, gn neoes- 
aariis b. ^. in ber Oelfimfifung bei Xninlfu({|t — nnitas, Sinighit, In dnbüs b. % in bet 
Siage ob Sb|lineng ober äRägigleit — libertas, grei^eit, in omnibuB b. ^. im wiffenf<I|aft- 
tii^en tSerfec^ten — Caritas, Siebe, baS ift ein SVa^lffinti^, bei Don allen be^ei^igt werben 
mü% foH nid|t bie jetzige Bewegung, fo wie fiül^ere, fc^Itegtii^ auf einen toten Straub gc 
raten, gebet mufi in fetner !9ctfe an bet Srieic^ung beS die(eS mitwitfen: Stiche, Si^üU, 
<S(emeinben, ^nbußiielle, ilbei^au))t $ritiate muffen baS ädrige tl^un unb i^nen m&ffen fic^ 
bie 8eT|te, bie tro| aller defe^bung unb 99egeiferung son gewiffei Seite, bo(^ bie berufenen 
$Qter bet fSonsgefunb^eit finb unb bleiben werben, no(^ Diel me^i, wie eS btS je^t ber SfoII 
war, anfi^ßegen. 

Xie aSoifc^tfige, bie gut Selämpfung beS SRigbiau(^t bei geizigen ^etrSnte gcmoi^t 
woiben finb, laffeu fii^ in bre! ®rut)))en gfiebem, unb jwar ^eigt eS au^ ^tet, ben äRifi' 
btaut^ tiei^Ülen unb bonn i^n Reiten. Setbet gefif|ie^t gunllt^ft but«^ SufllSrung beS 
Solfes in oOen (SefeUfd^aftsIlaffen unb Sele^Tung buii^ €(E|iiften, SBoitidge u. f. w., flbet bie 
un^iloollen föitfungen beS Ktlo^otmi^brau^eS, burt^ Sammlung ber flampfer in Seteinen, 
fibeti^autit Söibeiung aUei aRagig!etiebeftrebungen mit Betonung beS Sinigenben unb fSott- 
taffung beS Ircnnenben. SweitenS ift eS nötig, ben Urfadien beS äKiftbtouifieS noi^juge^en 
unb fie mOglii^ gu befeitigen. Xagu ge^Stt einmal $ebung bei fogtaten Sei^ättniffe ber 
tiotwiegenb bem Branntwein ^ulbigenben Stoffen, Befferung bei Sinfi^rung, Serft^affung 
beffeiet aCBoIjnungen jc; feinet SSetmtnbening bei Gelegenheiten gut Unmfigigfeit burd) Se< 
fc^ranfung bei nieten Vergnügungen, Stniii^limg oon 9teftaurantS, SBittfi^aflen u. f. w. o^ne 
gci^ge ®etranfe ober o^ne Sianntwein, (Eiitt^tung oon ßaffee^aQen, Sßerbreitung Don leisten 
Sieren, ^erßeHung oon biouc^boren (Erfo^etranlen, ba bie jef^igen alle Diel gu wAnft^n 
fliirig laffen. SM brittcS ifl bann bei ffarnff gegen ben Snigbiau^ felbfi aufgunc^mcn. 
3^u Unnen abei bte ciwä^nlen gaüoren allein ni^t burc^fa^ren; bagu gehört atS einer, beffen 
man nid|t enttaten fonn, bei Staat. £ie Sbecn, bie in Setreff eines gefe^Iif^en (Eingreifens 
oon Seiten beS Staates biSl^er aufgetaui^t finb, finb mannigfaltig unb bereits oft bistutieit 
werben : gefet^ti(I|e Sc^afung bei Xiuntfu^t, Seliad|tung biefee als Srft^werungSgiunb bei 
Seibte^, SntmOnbigung bes Xtinler), gwangSweife Unterbringung in Xilnlei^eilanftalten, 
beicn Qinri^tung feltift ber $iiDattco^[t^ätig(ett ftbeitoffen bleibt, Seiteueiung beS Srannt- 
weinS bnii^ ^tl^eie Seßeueiung, beren €ttiag gu fDjialen Qiotitn gu Derwenben wSce, gefeg> 
li^ unb t>Dlii<iIitf|c StfditSntung ber SBiitfc^aften unb il^reS SetriebeS, flaatlit^e Seffetung 

Digitized by CjOO*2lC 



— 100 — 

bei fioge bn oibeitenbtn Sto(fen, befonbtTS bet aBol^nungSDer^anntfre u. f. iv. 2f4 beijtcbte 
bcSlialb, ^iei ettuaS nfil^er einjugt^en auf bte {le[))ie(E|una biefer $unRe, bie ttto^l eine bec 
I^Mierigfleii Statentn baifleQen. Senn bte SpitituStTjeugunQ tfl jit einem DDRsnrirtft^oftlii^en 
'gattoc getoDTben, unb tS wirb luo^t bet äTgjle Setiib btS VHo^oUimxii ni^t DeitanQcn, bo§ 
- bet Staat, bec boi^ bte Aufgabe ^at, bie eingelnen 39erufj' unb üEiitierbSßSnbe gteit^mägig 
)u ^iftegen unb bei ^oütfionen ber ^ntereffen un))aiteiif(f| ju Deimtttetn, tnomöglii^ mit einigen 
Sebetftndien eine ^nbu^tie, bie Xaufenben !ßefi^äfligung unb Sinfominen gibt, oeinit^ten 
fod. Set Staat lann nut untet bet ^cbingung nltto gegen bie SSetuenbung tti, 8I(fo^oM 
JU (SenugiWeden Dotge^n, faQs bem babuti^ übetfcE|&f{ig netbenben Stoffe ein anberaeitiget 
Vtbfag gefi(^ett tuiib. (SS iß beti^olb eine auc^ et^if^ tvilibige Aufgabe fili unfen Xei^titf 
unb Snbuf^nC' "o<^ ^^^'^ übfaggebieten fClc ben @))itituS ju futlen; man btaui^t ja Mog 
an bie 9}eittienbung oon Spiritus }U SDlutoriniecIen, jui 9eleui$tung buTi^ S^ititueglül^Iic^t 
unb btgL JU eiinnetn. Samit foQ nun natötli^ lä^t gefagt fein, ba^ bei Staat bis bol^in 
auf eine ^elSrnpfung bet Xninlfui^t vetjii^ten foO. ^m ®egenteit nQtbe e$ ou(^ En feinem 
eigenen än'^ieife liegen, wenn et oon ben i^m ju ®ebote ^enben gefe^Fli^en Sefugniffen 
noii^ auflgebe^nteren <Setnmif mochte unb biefelbtn weitet ausbeutete. 3n biefet $in|i(f|t, 
möi^te i^ Ruf gtoei ißatfi^iage Deihieifen, bie mit fe^c beac^tenSnett etfi^einen. 

Sa ift junättift bet gefeglii^e SefCaialionäjnHtng filt otfo^olift^e ©eti&nle b. f). bie 
gelegnere SBe[))fIi(^tiing, ba^ aQe Derfauften geißigen ^ettönfe mit intern SKo^Qlgcl^Qlt be> 
geic^net toetben muffen, anjufüäien. i^ei SCaft^cngetiänfen mügte bet ^Jitojentge^olt auf bet 
(Etiquette, bei @etr&nlcn, bie in (Stäfetn Deiabieic^t »erben, in ben SBiTtltfiaftSräumen anf 
ben boit befinbli(f|en Sßfalaten unb in ben ®ettänle(aiten nofiect aetben. fSi wate bamit bie 
@efa^t befeitigt, bag fo oiele in UnfenntniA Ü6et bie Stätte unb betaufi^enbe Staft beS, oon 
i^nen lonfumietiEen ®etiänlea finb, unb eS Wtttbe benjeuigen aRüftigleilSfteunben, bie, o^ne 
abftinent fein ju woQen, boi^ ben SBiden ^aben, mtCo^ot nui in geringen SXengen ju gente|en 
bie SRüglid^feit einet Kontrolle gegeben. Senn eS iß boi^ ein Unletf(^ieb, ob man ein Siei 
Don 2''/o obet oon 7%, SBein Oon ßVo obet Don 14''/o SRofiofge^alt geniegt, bom !Srannt> 
wein ganj ju fd|weigen. CSifa^rungSgema^ ge^t bet 3ug t>et Seil bei ben ®enufimilte(n tiiel> 
fa(f| auf Seii^ligfeil : leiste 3i8i<=i:"i meiben beilangt, ebenfo leti^te Säeine. SBenn in ben 
legten 3'i^'cct l>'<= @tnü^ bet fc^ueien fübbeutfi^en !99iete jugenommen ^at, fo betu^t baS 
einetfeitd batauf, bog iai ^ublifum ben ^ü^ein Ktlo^otge^olt betfelben nit^i giffernmägig 
lennt unb bann, boft eS bei ben einfieimifctien Iei(f|ten gieren nit^t fo oon beten Steinzeit 
übetjeugt '\% nie bei ben untet ftrengerer gefeglic^er SonttoHe fte^enben baQetif(t|en. StoeifeI< 
(oe wUtbe bie Sinf&^rung einet fofc^en SRa|Tege[ bie SRat^ftagc unb ben ffonfum bec teic^teren 
l^iete fteigetn unb auc^ babuti^ etjie^Iii^ willen, bag fte bie Seffim^ffung bet SRigbtau^tJ 
eben aui) in bie $anb befl fionfumenten felbfÜ legt unb an feine Uebeilegung unb Setnunfl 
appetCiett. 

(Ein iweitefl IteincS ÜRittel beftSnbe in btx gefel^lic^en geßfegung eine« $5(i|ftge^alte« 
an )IIfo|ot in ben gum SSetlauf gelangenben fiatten geiftigen ®ettänlen. ^t^i fc^monft ber 
Oe^alt ber fiarlen 3Beine Oon 14— 24 o/o, bet Stannhueine gar Oon 30—70 0/,). SBätbe 
gefcglii^ feflgelegt, bafi tein flffentlii^ Derf^enfte« ober oertaufte« geiftige« ©ettflni ftbei 20% 
Sttlo^ot entsaften bütfe unb bog ftärfeie geißige SettSnle nut in ben Upot^elen feilgeboten 
wetben bttrflen, fo loöte au^ bamit wo^I ein prattifdiet Srfolg ju etjieten. Siefe SRogna^e würbe 
fii^ fbfjieß gegen ben je^igen Sranntmeingennfe rillten, bei bem ja, wie oben gefügt, hat 
SSetbecben in ber butt^ bie flaile Sonjenttotion eimäglid)fen, billigen, bequemen unb raffen 
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Hu^o^mt ^0^1 KttD^Iquantttäten liegt. Sine ^olqt btefet Vnotbnung toftrbc meiner Uebet' 
jenguns nat^ bie fein, bofi bie oufgenommene Sleitne Hflo^ot ft(f| Oeningern würbe, wenn 
auc^ felb^ei^önblitf) nur innerl^alb geuifTei Srenjen. 

Um energifift gegen ben SWifetirauc^ fleipiflet ®etrante Doriufle^cn, ift iebo(§ »or oaem 
bie $ltfe nnb boA lEiiitieten aQei berienigen eifOTbeilid), bie bem aRtgbtaui^ feinbttdi gegen= 
über ße^en, f(i eA, ba| fie ber anSligtett, fei eS, bag [k ber abitinenj ^lUbigm. <Si ftnb 
in biefei SSejie^ung erfreuli<^e ffiefultate ei^ielt worben. 99elanntlt(^ e^t^iert auf Selten ber 
total flb^iienten eine leligiSle Seieinigung, bie auf 4)toteftanttf(^em üBoben fte^t, baS btnue 
ftreuj, nnb ein Interfonfeffioneller o6er ebenfoll« religio« gefärbter Serein, ber ®uttempIerorben ; 
twibe nehmen nur übptnenle auf. Sine igeibinbung, bie btog !PIä|igfeitBan^angei aufnimmt, 
giM e» bi« jetjt ni^t, bagegen efipiett ol« eommetpuntt für atle, bie efl mit ber ©egnerfi^oft 
gegen bie Xtunlfuc^t em^ meinen, ber intcrIonfeffioneKe Serein gegen ben SRiftbrau^ geiftigee 
iSetränte, in ben itbftincnte nnb Sü^tabfHnente aufgenommen »erben. 9ber au^ auf fat:^o= 
(if(^r Seite l^at man bie $Snbe ni(^t in ben ©(^o& gelegt.*) 



^funftQeitsjuflanö int ^onaf ^ät} 190S. 
Sout ben Sluf^idinungen be« <Sibgenöffif(^en patißifc^en Sureau ftarben in ben oiei 
ffioc^en Don 2. bie 29. aRdii (in 28 Xagen) Don ber ft a b t i f 1^ e n SB 6 n b e V e n e r u n Q (770,467 
Sintoo^^n«) ber Sdiwei) 927 SRenfc^en, veai eine Keine Buno^m' ber @teibli(^(eit 
(um 0,Ö3i>/oa) gegenfiber im Vormonat bebeutet: 

Sanuar 1902 14.98oV Sonuat 1901 16,600/00 

gebtnor 1902 15,17 „ Sebtuor 1901 18,60 „ 

aWarj 1902 16,70 „ SHärä 1901 18,80 , 

Xobefiurf a(^en: ^ie afuten @rlran!ungen ber SImungiJorgane, fonic 
bie Xuberlulofe ber Qungen finb immer noi$ flarl vertreten, bie ^nfeltionStcanl^eiten 
jeigen eine geringe tlbna^me. %er in feinem SSitterungSc^aialtet bem Stbruor a^nti^e SRäij 
lic^ bie8 audi nic^t anber« ermarten. Xro^fbem er in ben beiben erften dritteln vormiegenb 
tro(fen unb fonnig Isai, Waren bie meiß betrSi^ttii^en logeBldinanfungen ber Xemfieratur, 
namentli^ itfil^en Sag unb 9Iati^t, [owie bie )ildglic| einbrei^enben, jwar furjen, ^erioben 
oon rauhem, regneiif(f|em SBetter berbunben mit jeitweifem Si^neefall bec ®efunb^eit ber 
ÜtmungSoigane nid^t fe^r gßn^g, iumal au(^ ber ^eu^tigfeitfl^alt bet Suft einem ßeten 
Sec^fel unlenDOifen war. Xaju lommt, ba| bie britte ^efabe (Zeitraum Don 10 Xagen) 
meip trfibe, oielfa^ rcgnetif^e, unfrennbtit^e unb Ift^Ie Itage |eigte. 

Sebruür SRärj 

Snfeltionähanl^eiten 46 43 

Itinberbtanfjoe 

Sungentubei^Iofe 

Xubetlulofe anberer Organe 

Vlute Ittant^eiten bec Ktmungflorgane 

^ewoltfamer !£ob 

Uebiige Ihanf^eiten 

") Oii nnnm n gm nitft finen unb tegictfin, ttlt mm btn Aanrpf gtgni %lt Xtwilfu^t i)iMe|taiti;(t| ab« 1ita)M\tt, 
tm inki nnt ose |ttM[4, liit^[<4 ob« iDingllanll^ u. oiganlfltttn nnb fafint mtD. Sa giu es ItjH tinintnbti ImfeniBn'HH 
gAtcf^nl, tDnbtni luu bfn vatinigmbfn angondn mcnl^aiftn Sorm^liriltallanb. (Atb.) 
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Knbencfeitft «^^eltcn bte.18 Stmeinben mit {Iflbtifd^em Sloroltec wfi^nnb beS oleti^en 
Bettiaumeft einen 3uti"><^ "on 1613 Sebenbge&ucten ober in ®cbuttejiffetn 
auSgebrftdt: 

^mmt 1902 25,12»/oo Ueberf^uß: 10,14V 

Sebniat „ 26.82 „ . 11,6g , 

aHfiij , 27,25 , , 11,56 , 

@e^ tnii nun jui Setradftung bei fBeDfißeiung^beiDcgung nnfctet Stobt 3^ti(^ 
infolge Don XobeSfaÜ unb iSebutlen flbei: 

8Iu<^ l^iet ^ot bic Steibfti^feit gegenütpei bem SSormonat ^ugenommtn : unb juac 
um faft 2o/oo, in bem bte SBo^nbeoSfkning in bem 3ettr<iuni vom 1. bt£ 30. SRäq (in 30 
Xogen) einen -Abgang oon 231 Xotrtsfftüen gegenfibei 196 im ^ebniac jn beiieiiEincn ^at. 
9Iai^ Kbjug bei 21 Xotgebuiten (glei^Oiet uiie im gebiuai) ci^Uen »ii, auf 1000 Sinwo^nci 
unb baS ganje ^o:^x umgeiedinet, folgenbe Steiblic^Ieit^igiffei: 

Sanuoi 1802 l^Se«/« Sonuat 1901 17,7i*/ot 

gebniQt , 16,11 , Sebiuoi „ 17,56 , 

SWöiä „ 17,03 , fflätj „ 19,29 „ 

Sliefem Setluft fle^l ein 3ut»(>^ fon 394 Sebenbgebuiten (gegenflbei 363 im 
!Qonnonat) gegenöbei, uaS )U folgenbci (SeburtSjiffei ffi^it: 

gebniai 1902 '3Jti^ 1902 SRäij 1901 

©ebuitijsiffet 30,66 «/oo 31,96 «/oo 31,70 V 

Uebeifiliufe 15,56 , 14,92 , 12,41 „ 

SSoQen tnti bte SettBUeiungtboigSnge in 8&xiiii infolge bon Xob unb @ebutt, benjeirigen 
in ben anbeten StSbtcn bei' Si^wet) gcgenttbetflelleli, fo muffen bie ^tebei beivetibeten 
SteifiIi(E|feit9< unb (S^ebuitdjiffcin nac^ ben gleiten 9e|ii^t8))untten beiet^'net ueiben. ^a ft(^ 
Me vom Qibgenöffif(^en ftoti^fti^en Smtc becec^neten 3>ffs'n> twt fibrigen StStrte nui auf ben 
geitiaum bom 2. bis 29. SNfiig bejie^en, büifen flli biefe ®egenatieiflellung ebcnfoIU nui 
bic Sletbef&Qc unb (Sebuiten wQ'^tenb bieget 28 lEogc in Seti'ai^t lommen: 





etbuileniiffet 


SlnUi^Ittt 


«ebuttinUelfM 


Sari« 


30,86 •;„ 


16,11 •/„ 


16,74 •;„ 


»«fei 


28.11 « 


12,80 „ 


16,31 , 


Senf 


22,78 , 


18,76 , 


4,02 , 


»etil 


32,86 „ 


16,98 . 


16;87 , 


Sitjeni 


28,23 . 


. 13.38 , 


14,86 , 


aBinttrt^ui 


21,42 , 


18,09 , 


3,33 , 


©Dlot^utn 


26,91 . 


15,69 , 


10,22 „ 



£obeSutfa(^en: Cbenon fle^n bie XobeSfSQe infolge bon Sungenentuftnbnng, 

tuet^e nomcallic^ nntei ben ftinbeni mant^e« 0))fei Qcfocbert l^at. Unter ben tnbetlulflfen 

Silranlungen beanfpru^t bie ^iin^tcntiflnbung allein 7 l^beftfaHt, ma^nb unter ben 

(Erbanhingen bei SSeibauungfloigane neben bet ftinbetbian^oe namentlii^ bei ftiebfi aufiAnntt 

Sanuai Scbiuar Vi^^ 

Xnbeifnlofe bei finngen 21 29 24 
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ft{nberfteibli(^leit: ^n ben 18 Stäbttn bet Si^OKij ftatben im SSeri^tfimonat im 
ctfttR St&en^ia^ie 223 IHtibet, olfo ttaai me^i aü im iSonnoiiat. ^eC ftinbet« 
bimc^Dc «lagen intgcfamt 43 (Hnbec (35 im gcbtuai); in ber Stabt 3<lnd| ift bic ga^I 
biefn Stetbef&De Oon 10 (im gebtuat) auf 16 gtßiegen. 

StuffaOenb ifl bte ^o^e SteTfpü^Itlt im ooii^ultif (ic^tigcn Slltci, borab im 
SauglingSoIler. 17 SäSe betieffen gu fiü^ gebonne ob»: fonfl Uitai^äjwa^t ffinbei, 
14 Saugfinge fielen bei lotarr^alifi^en QungenentjOnbuttg unb 15 bei ^nbeibian^oe (9tei^ 
bui^fall) jum Opfei. <Si Dettoi unfete ®tabt im 

iganuoi: Sebniat' aR&rj 

@aug(ing<altei 64 46 62 

iSinfc^uIpPti^tigen ffitet 13 7 12 

(o^ne @fiuß(ttigt) 
€(^u{iif[i(^tiQen Xltet 1 6 6 ' 

an» bei etitwidfung (^Übeltat) 2 4 3 

Vn^edenbe ftinbeifiantgeiten: Sfi^ienb im 5. ftceife bte le^in gemefbete 
9Rafeine)nb(mie im ft^neKen 91&ctgang begriffen ifl, fc^einen bie 3Rafetn im 3. Steife immer 
me^i an Soben getninnen jU uoQen. 

lüt beim (Befunb^citAamte Sqtliii^tfeiM jut Stigeige gelangten gfiOc tran anftedenben 
ftianl^ten Oerteiten fid^ öttlid^, »ie folgt: 

Jhei» in m IV V lotol 

e^QiIa^ 7 17 16 22 

SKüfera. , 7.., 1. 36, 21 23 ,„,88, 

ÄinbeiblaHetn 6 —• 7 l 12 ' 26 

3)ii)5t^erie' — — . 7 — 6 13 

ffeuf^^uften — — _ lo — 10 

Son ben oji äRafem eilraniten ffinbein flacben 2 an ^injugetietenet Snngenentjfinbung 
in jlvei ^SUm fß^ite bet @<l^aila<^ jn töilic^ beilaufcnbci 9lieienent)&nbung ; ein fhnb etlag 
einet Sungenentjßnbung, ein anbete« ben Utic^tem, in beibtu SStlcn mat Seni^^ßett bie Uifac^c 
X)ie einjelnen Ihanl^eiten mad^ten in ben legten btei SRonalen folgenbc €c^nianrungeit butc^ : 
ganuai S'^niai äRätj 

eftKtla^ 34 42 22 

Stofetn »3 168 88. 

IHnbetblattetn 12 14 26 

ttili^t^erie 20 21 13 

nctt^^u^en 6 14 10 

9to^ ein föoit an bie SKfittet unb fo^e bic ti toeiben motlenl Untei 
ben at^edenben fttanßicilen mai^ innnei no^ bafi ftinbbett* obct SBO^netinnens 
fiebei, eint mit Sleii^l gefOti^tete RianE^it, bie( oon ^ itben, gcffiidittt beS^oni, ncil nui 
ju oft bie Snbettei[E|e gomilie babunfj i^ fotgenbcn ®tü|e, bec SRuttet, betanbt obei ein 
tange< Samilienglütt IS^tingS tieinii^tet tsiib. SSon biefet gefa|tli(f(en lh:<inf^eit mutben im 
So^ie 1901 Jh^tlii^etfeitä 20 SäQe gemelbet. 16on ben baian eifiannen %mTim flatben 6 
Dbti 30 «/o. aud| biefc« 3«^<^ fdieint bem SBBii^neitnncnfiebet toiebn leid^ (Ernte beif^afftn 
jn iDOlIen. S» ben aXonalen Sebniai unb SRfitj touiben bereits ii 3&0e angcieigl, »ovon 
4 tptlit^ »etliefen. iBeim äBöi^netinntnfiebet ^anbelt ti fii^ nm^ e|ii^^l^^&<^^ 
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Ottgtftung \>at^ ettci- unb f&ulni«errea«»t*' €tiallf)itse, Uwld^e aOmS^ti^ otp« 
\4)m mmx^aUs mtniget Xage, ja Slunben, buii$ üBIutjctfetluitfl jum Xobe faxten fann. ^ct 
SoigQitg unteifi^etbet fj^ in Slii^tS Dpn bti geui)|nßi^n eiutveigiflung, uie fte Don ieb» 
Sn^m SSunbe ausgeben fann ; nur f)abm w\x e9 bort mit tinet auigebe^nten inneren äSunbt, 
bn nmnbtn ^nncnpfic^e bei (SebAmuttei na(^ b» ®ebutt ju t^un. Die gnfeltion (SBer» 
giftung) eifotgt in bcn meinen 9SUcn t>en äugen ^ei unb nitb beaßnftigt burt^ 
aDe jene SHomente, wtU^t bie 3ufammen}ie:^ung ber @ebännutttt nad) ber @ebuct oei^inbem, 
alfo ben Suftjutritt in biefelbe gesotten, fo namentlit!^ bui(^ jutlictsebliebene Xeilc bei 9la$' 
gebutt, utli^ fit^ gubem Qetne gfifetfen. Ubei aui$ o^ne biefe SSomente fanu ti gu fiinb* 
betißebei fonimen- ^ie Angehörigen finb bann meiß f(E|nea bei bei $anb, (üi ben fluSbnu^ 
bei ffianf^eit bie Hebamme obci gar ben Kigt veianlivottlic^ ju matten, bie eS bei ben 
$anbteid|unQen an bei nötigen- Seginfeltion unb Saubeifeit Ratten festen (a^en. £iebainmen 
unb Veijte ^aben abei geu>ig beibe an bem normalen lESeilauf bei äBo<^enbette< ein^nteitffe 
unb bie meipen »erben beßrebt (ein, buri^ pünhlic^fte Meinlit^Ieit in ^in[i(^t auf i^r eigene 
$trfon unb i^te Snßtumente benfetben ju begünftigen. Wai nft^t aber aOe Saubtifeit, roenn 
f(^on bie $t|giene ber @d)Uoneerf(E|aft gefc^weige ben bie ber ®eburt unb be« 
S9o(^enbetteS feitenS bct ^eigenben unb Stnge^Srigen ni(^t nur nii^t btobaditet, fonbem 
mit gflltn getreten unrb, toenn bie 0iau o^e bie Seibuäfi^e — bie[e bioui^t ni(^t augenfSOig 
f^mu^ij )u fein — gu )ve(^feln fic^ inA unreine, nic^t frifi^ angegogene {Boi^enbett begibt, 
Bon einem Bab judoi gut ntd^t gu reben, ober meun ber Dtann noi^ Otcr Stunben ddi ber 
(Kebutt oon feiner Siau bie Seiua^iung feines 3iiUtai forbeit unb burd)fet)t. "Xia mug tS 
nü^t SBunber nehmen, ttwnn o^ne aUeS üufeert 3ut^un Äinbbetlfieber entpe^t. Slafe biefen 
aRoAicnfRi, fftr vEele, nenn nidit ftir »eitauS bie meißen gatCe, eine ^o^ urf ^tii^fc SSebentung 
guEommt, ge^t fd^on barauS ^eioor, bo^ na(^ ben Angaben bed Srauenorgtei SeofiDlb uon 
1862 an SBiK^nbettfiebti eilianüen Sriuten O.T'joo neber Don einem Vrgte notf) Don einer 
Hebamme \t unteifu^l morben tnaren. Das ^ublitum fei ba^er mit feinem Utleil norfic^tig unb nii^t 
raf(^. <Si genftgt nid)t, bafi Ürgt unb ^ebomme bie ptinUäf^t Steintic^feit 
beoba<^ten; bie Sl^cgatten muffen f{^on gut Seit bei Sc^inangeilc^aft 
alles veimeiben, uaS eine Snfeltion »a^renb ober nad^ bei Geburt 
fBrbein lonn; bie ^offenbe äRuttei: fi^enfe i^iei ))er[fln(i^en ^aaU unb ftörperV^ege bie 
grö|te Kufmertfomfett ; boS 9Bo(f|enbett unb 'S<in>>>" fei«» fauber, geoibnet unb oufgeraumt 
SRan forge für genilgenbe SeibiDä|c|e unb Unlertagen jum fleißigen äBec^feln ni^t nur für 
boS 9teuQebDiene, lonbein auifi fiti bie Sö^nerin, ffli geniigenb leine Serbanbuatle gum 
Steinigen u. f. ». 3Bd cS an bem nötigen SerflänbniS unb ben bnngenben SRitleln gebrii^t, 
mögen geneinnfl^jge gfiaucn bur(^ SeU^ruug unb O^^^'ung eiueS gefunbtn SBot^en« 
ginimtiS an bie $anb ge^en. Sine auSgiebige aSödineiiunenfftrforge gu organifteren, 
mug eint ber tiome^rnfttn Slufgaben jebei ©emeinbevemialtung fein. Set unS ift in bieftr 
.Slii^tung ein Seiein für arme SBöi^neiinnen t^ötig. X)aS ftabtif(^e ®efunb« 
^eitSamt gibt feine ifeits an Hebammen bie für bie Seforgung Don 
Sc^ttiangtien, (SebSienben unb SBötiinerinnen nötigen 9}erbanb- unb 
tirgneißoffe unentgeltlii^ ab, beien aStnoenbung gegen Entgelt ben ^ebommen 
ßre^g untcifagt iß. ^m ^aüt jebec gemelbeten fiinbbettfiebereilranEung werben bie 
Sn^mente unb Steibei ber babei beteiligten Hebamme amtlich besinfigieit 
Xiefe SRagregel i|l nid|t ats eine Strafe fUi bie Hebamme aufgufaffen, fonbetn wiib lebiglit^, 
glcid^ct ob bte Hebamme eine @^ulb trifft ober nif^t, geübt, um eine SSeitcroeibreitung ber 
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ftranl^ett {u oerpten. SSirb bie ^ebatnme fi^ulbig befunben, fo toirb beeen (Sinflellnne im 
Seiuf ffti t&Titxt Dbei längere S^it buK^ btii Veiitfeoijt Mifägt. !na(^ Hbfauf bei ftcanr^eit 
erfolgt ferner bic SeAinfettion befi Shanfetijimmerfl Don Hmtes toegen. 

SRügen biefe uenigen ^c'^cti beim ^b(ihiin unb ben ^fitfeleiftenben jur IBorfit^t mahnen 
unb baju beilragen, bog bet $9gienc beS ffio^enbeiieS tünflig^in mcl^r Kufmertfamfeit (|e=^ 
fi^enfl mirb! * 

©tobtotjt fttu!et. 

$er gefun^^etUii^e un6 eirjü^Ui^e ^u^en 6er ^U0en6^ork 

9u!g bctn lö. ^o^teSberi^t ber fegen9r«i(^ nittenbeii SSuScti^^orte in bcr Sttjlabt 
8ürii^ pro 1900—1901, Berfott tion U. »fittet, bem öerbienten SHhior bet Suaenb^ort. 
!ommtffion, cnlne^men uii folgenbe Stetten, Vitl^t ben gefunb^eil(i(^n unb eijfcl^eiilfi^en 
atutfcn biefer ^n^tule Jn ^eUe« Sid^l rftden; 

I. ftnaben^ort: 

Xie Arbeit tß ba« mfiti^tigße Srjiepngtmittel. S3ir ftnb ber noIEenbelen Ueber^eugung, 
bog man bem fftnbe leinen f(^Ie<^lerH '%\m^ ermeifen tonn, ats menn man e8 forgltt^ toor 
jegltii^et Srbeit Deift^ont. fSi »tCI oaS qu<^ ni<$t. Sie 3»9cttt) ijl aui$ hierin bae gerobe 
IDegenteil be« nac^ 9tu^e ft(^ fe^nenben HlttT«. Sie iBrbeil mirb oui^ nid^t alt fo[<f|e emffunbeit, 
fobalb fte ben törverlii^en unb geiftigen Arfiften unb bem SSebfttfnift na^ ttbinet^Iung nt^ 
ober minbtc angeklagt ift SRani^mat lam ei Vor, bog, menn mir einige bei Altern ftnaben 
ju einer Stbeit herbeiriefen, fofort biete anberc fu^ (erjubrSngten mit ber S9itte: .Xiarf i^ 
auä) ^etfen, |a6cn ®ie mir audd ettoaS gu t^un?" Unb laut jaui^jlen fie auf, toenn bic 
Srage bejaht wexben fonnte, tai maien fftr uns bie glQdHdiften Stunben im ^ort,. menn 
am Hbenb ber fro'^e S3(iil beö ßfeinen mt fagte: Sut^ i^ fann fi^on toaS nügenl SHc 9uf> 
Rellung eines tBglJcfien üibeitifitogiammea ifi bemnad^ bie »id^tigfte, aber aud| bie f^ierigfie 
tirbeit eines ^oxCteileri. Setbftrebenb ge^eii bie S^ulaufgaben allen anberen botan. Sann 
bleibt ber ©arten unfer befteJ »xbeitsfetb. 

U. ffnabenfiort: 

3lai} ber geiftigen Krbeit, bem me^rftünbigen ^tiOfitjen in ber @^ule fe^nt fi(^ boS 
ffinb mdf SSewegung im freien unb lörfiertidier ^et^tigung. Siefec OemegungStrieb unb 
@(^affen«brang mag oon SUern unb gvjie^exn in richtige Sonnen gelenft, nic^t nur bie 
ISr^ertidien ffrdfle, fonbern 0U(E| <9eift unb @emUt foQen bobei gebilbet unb angeregt weiben. 
9ta(^ biefen ®efi(^iepunlten rietet fi<$ bie ffla^l ber @et§atigung im ^orte. ^n erßet Sinie 
Ift bie Sröftigung \>tS ^6xptxi im 9tuge ju behalten, ba unfete ^Srtler in ben äBo^nungtn 
ber engen ©äffen ju fe^r gute Suft unb Sid|t entbehren mfiffen. So^et ift ein er^bUf^er 
Xeil ber $ortjeit bem !6eRiegung9ft)te[ in gefunber Suft genibmet 

Sem gteidien Qwtd nie bie SemegungSftiiele btenten bie mannigfod^en €paiicrgfinge 
auf bie ^it^en unb in ben 3Ba(b, ^inouS in bie frifc^e, freie ©otteSnalur, wo man feine 
Sunge oom Staub ber €tabt wiebei: rein baben, fein EBIut mit reiner, ojonfiattEger Suft ei^ 
frift^en tonnte. Sa fud)t man hai Sluge be9 ffnaben ju Öffnen unb ju fätürfen ffir bie eigen= 
ortigen @if|Sn^eiten unferer ©egenb. 

Sluf biefen Spajiergängen jeigt ^4; ^äu^g ©elegen^eit, erjie^rif^ eingunnrlen, gn 
tabeln, ju mahnen, gu bete^ten, ^mmer unb immer mug ben Suben Stefpelt not fiemben 
(Eigentum, ®(|Dnung ber ^ßflegtinge befl gflrfter» unb bet Sungpflanjen im SBoIbe beigebroi^t, 
bas betreten ber liefen unb Veder, namentlich jut Obßjeit, unterfagt nerbfit SNanifa einer 
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Min feiner ^gtnbtnil unb Um Ue6«tnule ju fel^i Suft ma^en unb mug jnm äRa^attnt 
gemannt tMiben. 

Uebei ben Sommet waren unfeie fhaben aaäi ^cigtQt Ißtfudiei bei Sabanßalt, unb 
ttbnm^IunQltei^e, $anb, Üleiß unb ®emät bilbcnbe, ben Sdcpet h&ftigenbe Säct^Stiguiig bot 
i^en wiebetum bet ^ortgailen. 

3Ril Sintntt bei falten ^al^reAjett utf^felte naturuemSg bte Sct^atJaune. S«""^ tnurbe 
not^ jebe 4)affenbe ®elegen^ett ju €f''I U"t> SSewegunB im Sieten benu^t, mani^t mitbe, 
fonnigc Xiiq todte und in bie 9latur, @(^nee unb (£U auf bte Si^Iilten unb (Eifiba^n. %oi^ 
bie I&r{et unb lau^i »tibenben Xage ttieben bte „^Bitlei" immei me^r in bie ^ortftube. 
tAt Spielfad^, SilbetbAi^ei: unb bet Sefeftoff uuiben uiebri ju ll^ren gejogen, eS nurbe 
mit ben &anb(Agea;ipQTaten, mit fltei^ei, ^infel unb anbeiem ^anbmei&Sjeug ^anfielt, SRobeÜieti 
bogen QUSgtf^nttten unb jU funftcoOen (Bebi(bcn gufammengelt^t. 3SS^rtnb bie ®iÖgeni ddi' 
jugSucife ^anbotbeit trieben, bcft^&ftigten fi(^ bie fileinen mit Sotliebe mit ben 0aul^öljern 
unb !@Qu|letnen unb etfttUteu na<^ l^iei $l^anta{ie Sauten allei Sri. (Eine X^fittglett bermtgten 
»ii le^en SSintei: XoS ^o^figen unb 'Spalten. 

aRSbc^cn^Dit: 

9laiii ben grfi^Iingftferien »utbe bie $artenatbeit uiebet mit Suft unb gieube auf< 
genommen. SRit ben f^Buen unb bieten Slumenfeglingen, bie unS qu(^ biefel ^a^c ge[(^enll. 
untben, lonnten mir unfei SSri^en auf« be^ befi|{an}tn. Sic einjctnen (BQitdden nutben 
mäf üDe Don SKannoi^einen eingefaßt, bie »it gtatis ei^ielten, nias natttriic^ ben jungen 
®Srtncrinnen befonbers ^teube mat^te. Unfei ®Sri(^en »itb uni fle» eine OueDc ber 
$ieube fein; nie |&bf(4 ift ti, boS Saufen unb ®ebci^tn bet $f(an)cn )u beoba(^ten, nie 
fyxüi^ ein StiSug^cn' VtuAien btt SDtutter ober einer Iranlen ^tn^barin ju 'ttingen. 

aBann n^icb enbtit^ einmal, fo fragt ber l^erid^ter^atter, unfer $ort ein Satten fein 
Cigcntum nennen unb wann wirb et einmal ftc^ füi feine $oI)aibetten ui<^t nur in alten 
unb bagu nur ieilUMtfe jur SSerfQgung ge^Slen Waumcn einlogieren tfinnen? SBann hnrait 
fKi i^n baft .ftitin aber fein* ? (Sine fojialc Kufgab«, ben gemeinnlt^igtn ftreifen bet @Iabt 
cntfpFo^Ien.) 



Vtbeit unb Xugenb if) ber grögte iReii^tum. 



SBet no^ bet 2li:>:Ie^ie bei ißatuT^eila^ioßel, bie in i^ten ffierfammlungen, Vorträgen 
unb ScituKfl^o'csoncn (i' ^- i") ,9tatutatjt*) immer gegen bie €(^ut)potfentmt>fung Ioe{ie|en, 
meinen möchte, bie Rotten fticn burc^ bie gortlt^ritte bet gitiilifation, j. 9. bet 91einti^(eii, 
eine ^armlofe, gettng ju fc^agenbe Atant^eit getvorben, bflrfte bur(^ bie neueften %et^eerungen 
berfetben im Sateilanbe ber 0(attetnimt)fung, in ®togbritonnien, benfi bocf| ttwaS flu^ig unb 
f!t))lif4 gema({|t wciben. 9Ioc^ immer w&tet nfimtif^ in Sonbon unb feinen Sotftfiblen eine 
ft^on SRonote (ang bouembe fßoifene^nbemie, utli^t fett Beginn bis {nm 3. 9pril inSgefamt 
6582 Wenf^n ergriffen ^at, Don benen 1030 geßoiben finbl Som l.— 14. Sprif wutben 
590 neue gdQe nai^gewiefen ; bie 3<i^f bet in btn Sonbonet ^odenfpitälctn befinblit^eu 
Jttanlen betrug am 14. Sprit not^ 1391. 
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jMit, Stn 31. not 1902. ilmt Solgt. xvn. 3ii(rgmis. Hr. lo. 

lux 

iefuutilieilBpflegt 

Sem S^mciittoolte gettlbmtt 

Don ber 4Sefcllfif)aft bet Werfte Hes Sonton* ^ftcidj. 

nttihltan: Dr. mti. «kRi* <«Rec, |iialt. «t|t i« 8lri4. 
9nlas : '^- €4töttt in äfiri^, Obne 3Aune 12. 

«6oiiiicineiit«|)iti8: S^^lid) %z. 4.80, ^albja^ili^ 9i- 2.60. gAi ICnitfi^lanb 6 Otait. 
Srl^tlnen aRittt unb Cnbe jebc« 3Xonal4. 

3nftrtian«))rei4: Z)it tidnt Stonvaieilkjtllt (46 mm) tofttt lö et«. SnfmionSauftifiec 
Mtmm bk IE;;fcblKon, Sftrit^, Obere 3Aunt 13, unb fdnuiit^e flnnoncrnbuteaue «itgtent. 

_ 3ntiilf: S<iE%tn^6 unli [tfnt Scbnitung F<lt txn mtnWli^ nBc^n. — OtlnilaHf^t V<f- — IBltUiiinB (k 

I 4rt U03. — ^nm JUHbtif4ii|. — XAt ki^ Stt <dt SuftFulnd. - Vinli^ntni aegni Walltn. - SsOnntb^ll unk 

SdmnttM.' — '«^dmmUttlWnritUxl. — ';,ii^MIt. 



$er ^^renftul un6 feine ^6eufung füt (en menf^U^en ^tpet.*) 

SattTag con €t)eaiiilai9t Dr. 3- $ e g e t f ili W c i I e i in Süitt^. 

iDer üuflbmil Ol^renflufi tiejetc^net eigentlit^ nut ein @^m|7tom, ein lhant^eilS> 
jei(4en, unb ntd^t eine fttanl^eit feI6^. ^a ei inbeffcn bafi ^auptmerfmal bei unS ^eule &ef([|äf< 
tigoiben Aconl^ett, nämtii^ bei: eitiigen SRiltelo^rentjftnbunQ, befonbeift im längs 
nierigen (d^ionif(^en) Stabtum bac^ellt, |o Tann man füi bin Saien ben Su^biud gelten 
(äffen j tDat ja bo(^ früher au(^ ber Ütgt bei dnje(nen, in t^tem SSefen no(^ nic^t aufge= 
ttSiten Kianl^eiten genötigt, biefelben nai^ ifjien ^auiitfä^ItiEiften S^m))tomen jU benennen, 
).S. <8cft4t«ßam, ^esenft^ug ic 

X)te eitrige SRittelo^rentjtlnbung ^at i^ien Si^ in ben aRittelo^irfiumen, b.^ 
in ber ^aulen^ ober Xtommel^il^te unb in ben baniit in ajerbtnbung ße^nben unb mit ber . 
gletd^en Si^teim^aul auSgeneibelen unb luft^attigen Qe^tn beS tnß(f|enten Sai^nfortfa^ bcS 
@(^täfenbeinS. 

•) »nmtctung bti nebittlon. Ob|4m nlr |nifl gniiibliyi^ mniUn SRtUifn vm bft|en eisttnn fnnQattm, 
oHI Utfdtt ^t mt^r Scnnlminfi ab edttTung, m^ @4ii>>«i oIi Stutini ftit^, jo mmtm nie gMgtrn Si^nna gEgcnOfin gtmi 
(int «UHia^. Sfnn no4 Immti müh, oft blr ISillitni Sifotninfltn >n StiI«, nnmcnlUi^ In Ml Rlnbcniimli, Iitini, bcc - 
Oticuriuft nvn 6<<lnt »a Blim unb bn Amnlm klbtr ob ttiM« ilonlf^ £<iniU«It> unb Un&änittntea angcf^tn, bat 
logn u4 oUn, un[lnii[gn Sorfldlung al« dam iStlunbtE, in Sretlin Rtinlgtnbtt, bB|t edfit du* btm ftbci« Hbltittnbn 
nfa^i BctarMI, nbn, nft bti SonE<nwbnid bafUi lautet, nl^l .unlnbiBcH' mibtn bBife. So mtib Mm Uebel 3i-3rtl lang poHlit 
M^t^ n, Ht fm O^ eiotit. nidrt mtti gut )u mo^enbe 3u(l9[une am XiommilWI an ben <&<^rtn54cI4nt, an itnoitni tnt- 
tmin Rnb, Sttattlfltiiliit, |a Imibttll blt Bsftt l[l nnb mon^n oeinai^lflgM O^tnflubpaticnt In G(tni(gcfa4i gti«. S«f|alb 
Ht tniftc Vfll^t bei Vt^, tmnti nnb hnniti aleba ddi bei Sttingliyilung b«[ Otnnpüne gu namtn. 
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tAt Xniminel^^te ift gegtn ben ffle^5rgang burc| baa XcommelfetC afigtf($IofTcn, mä) 
innen bin^ baft Sab^nnt mit feinen beiben fogen. ^cnfletn begienjt unb nadEi otnn nur 
but^ ein bflnne« ftnoi^enflBitifien bon bet faxten ^im^aut Qttrennt 3n bei ^S.^ bei 
bocbetn SSanbi iiulfiert bae oiteilellc S9[ut in gewunbenem lESerlauf jum (Stettin unb na^ bei 
Rinteln SBonb fc^tt e» loRgtom buti^ ben H=fönnig geiounbenen Slulleitet wiebei in bie giofee 
^alSoene juiAd. SCutfr bei tSeft^tSnen beitSuft in bei ubein unb ^intern Sonb nm bun^ 
einen blinntn ^iK^nmoutel gebedt, fteQentipeife fogar offen buii^ bie "ßQuIenl^B^Ie. 

Xie kläfft bei eiuä^nten wi^tigen Oigone erEIätt jui (Stnöge bie ®efa^ien, wetdie 
bei JD^ienßug ffti ben Xtägei tn [i^ bttgcn fann unb bie gto^e Huflbe^nung bei bie 
^aulen^e^le umgebenben luft^ttigen 9iaume etKait auäf bie äNaffe be< geltef eilen %ufl^u|fefi. 

X)ie ^ant^ett ifl in intern ^fen na(^ aii eitiigei ftataiil^, b. ^. atS @ii^teiin' 
^utentjünbung mit SbfDnbening etnefl eitrigen fogen. SelieteS auf bie ObeiftS^e bei ^^Um= 
^out au^nfaffen unb gu Oetgleic^en mit bent eitiigen 91afeutataiT^ obei mit bem gteic^n 
Sßtojeg, bei fi(^ in ben 3Ie6en^ei|(cn bei Slafe, j. Sl. in bei ftiefei^S^te obet Stitn^B^Ie 
abftiien. 

3n ben meifien Sollen tritt bit Aianl^ett im Snfd^Iug an 9tafenlatatt^c (@^nu))fen) 
obei 91a(^ens bejis. SRanbetentgünbungen auf unb (inb bann bie fiianf^eilSeneget 
Dom Slafenio^niaum buii^ ben !3etbtnbung9lano( bei fog, (Eußai^ifi^cn fRC^ie ober O^i* 
trom)Kte in bie äRitteto|näume foitgeleitet uoiben. 3n S^n(t((|ci fBeife ift i^ (Eintritt ju 
«naien bei nngefi^iitt auSgeftt^itei 91afenbou(^e ober beim Untettau^en im Vob, toobci 
na^itub eine« @<I)Iudaftefl mit bem unieinen %9affei eine SRaffe Sfiattpilge in« SKitteto^i 
gelangen fOnnen, »o fle bann eine eitrige Sntjttnbung anregen. 

Sine jmeite $au)>tgiuf)pe »on Uifa(E)en ffii bie (Entfte|ung bet Stittelo^reiteiungen bilben 
bie 3nfettion4lianI^eiten, niie St^aila^, SRafein, Rotten, !£^l>^ud, ^nfluenja, Sungen< 
entj&nbung, Xubeitulofe, ^fi^t^crie u. f. tn. 89ei btefen gefangt ob« baft fltanl^eitegift, 
meift nit^t bui(^ bie CEufiad^if(f)c 3{5[|ie, fonbem biiett mit bem buid^ bie ®euebe fliömenben 
eiute in btc SRittelo^Räumc. 

Sie (^lontfd^e eitrige SRittelofireittjUnbung ^at nut bei aOgemeineit, b. ^. fonftitutioneQen 
fhont^eiten, toie S(io))^ulDfe, Xubeifutoft, S^p'^itiS jc. Don bom^eiein einen (^ionif(^en b. ^. 
(ongfamen Seitauf, fonfl beginnt unb Deilfiuft qu<^ fie alut, lafdj. <&i ifl nämfi^ 
buid) bie Eifo^iung augei ^roeifet gefegt, bog ein großer Xei[ bei bei Sitoa^fencn Voi< 
fommenben O^ienflüRe in bei ffinb^eit entflonben unb infolge ungünftigei flitli(^er obei «D« 
gemeiner SSei^Sttniffe, t)ielfa(^ au(f| bun^ SJeina^tSffigung i^ioniji^ geuoiben ift. — <St ip 
bo^ei angebia(^t, 3^nen iunS(f|ft bie Symptome bei atuten SDtittetol^ientjQnbung )u f(^itbetn 
bamit €te im Saue ftnb, ^^xt Kufmeitfamleit im Seginn auf bie IFianl^eit ju Itnten unb bie 
nCtigen Stritte jU Deianlaffen. 

X)ie alutc eitrige äHitteto^ientjünbung beginnt meift mit ftei^enben, iei|enben obei 
bo^ienben St^met^n im O^t unb im Stopi. S9ei fiinbem finb fie ungleich ^eftigei aii bei 
Siuad^fenen. ^Daneben be^e^t in Dielen SSHen ein @^fä^I Don 93BIIe unb SSeilegtfein im 
hänfen O^r. S)ei nur feiten oBDig na^Iaffenbe Sdimeij miib gegen qii^qjjnnb in bei Slod^l 
ßfiilei, nä^ienb gegen SRorgen bie &f|meiien geuö^nli^ fo nac^taffen, bog bie ftianlen ein 
paar Stnnben f(^(afen IBnnen. $uften, Stiegen unb St^Iuden fteigein fie in bei Siegel. ^' 
neben wiib bei ftianfe oft Don Saufen, Slauft^en obei gifd^n gequfilt at4 Solge bei VIul« 
übeifftDung im innem O^i unb im ^BmeiDen. Sui^ ^ött ei oft in unangene^mei Seife bie 
.inen. Sltam. im O«« Bieb«««!». ^^^_^^^ ^^ GoOglc 
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tAt afute eitrige aRiltelD^ientifinbunfl ijt oft mit giebn, (Eingenommenst bet ftotifeS 
feltener mit ®(^tDtiibel unb C^nmot^tSanfäHen Deitiunben. QefonbeiS U\ ^bem in bni erßen 
Sorten IBnntn bie ßopfIgmtilDme einen fo ^o^en ®Tab etieii^en, ba^ bie Srfianfung, nel^e 
oft mit (Sxhtt^ta, aSctiiuftttoiigteit unb Sonoulfionen b. if. Stc&mp^tn (Stii^tern) eintritt, in ben 
elften Xagen Vor bem Sri^rinen beS O^ienfiufye!! DOIRommen boS SSilb einer ^im^aul- 
entjAnbung baibietet. VcQteiftii^ ; benn beim fttnbe beße^en, fo lange bit ffo))fInoi^nn&^te 
nodi ni(^t gefd^toffen finb, buri^ biefe ^inbutd^ mi) oielfa^e Seibinbungen jtDtfi^en ben f&t^ 
fa|en bei @(^äbe(^e^fe unb bei $auten^ü(|te. $iei entfd^eibet bann bei O^tenffiiegel, bei bei 
DDtticgenbei SRittelo^ientjßnbung ein ^oi^iotei, oft DoigeioitlbteS Xiommelfeß geigt. SRit bem 
(Eintritt be« OQienfInffte änbetl fii!^ boft Silb mit einem Schlag; eS gletd^t ie|t bem glatten 
Sfitegel bee SteS nad^ DorauSgegangenem Sturm: giebei unb Si^mergen loffen entueber fe^i 
balb ober aCmä^Iidi nai^, audi nirb bei Ropi meiß fieiei. 2)ie O^tgerBufi^e freilii^ Ratten 
geme^nttdi noc^ an, av^ bie %9itberlef|i bed ®tt)&ii erfolgt langfam. SItibt aber bei gA^em 
Irommetfeß ber ®urd|bru(t| au8, ober ift bie entflanbene Deffnung ju Hein, bann bleiben 
bie ft^weien ffiif^inungen befte^en, ober ea fönnen [id^ no(^ anbere einfteHen. So wutbra 
namcntl[(^ bei Säuglingen im SBerfauf einer aluten Stittelo^rentjünbung aScibauungefUningen 
beobad^tet, beftefienb in @rbred^en ober ^ian^oe, meli^e fi^ erft nai^ bem nat&t(i(^en obei 
fOn^Iü^en X)ur^&tui^ bee XiommelfeUed beffeiten unb barin i^ie @tfiarung finben, ba| bie 
Salterien bei entjflnbeten $aulen^ö^le ein ®ift abfonbern, wit »eifern iai Slut fibcilabcn 
wirb. So gut mie jebe <£iteibitbung ober jeber entjflnbli^e $rojeg im linbli^n tlller gu 
iBerbauungSftöiungen Hntog geben lann, t^ bies au^ bei einer SRittelo^ttitenins mOgli^, 
befonbera, wenn ber giter unter ^B^etem Sltml pe^t. 3n biefen SäHen ^ettt bonn ber Heine 
iQnptic^e IrommetfeUff^nitt nii^t bloß bie D^ienentjÜnbung, fonbem bejTnt <m^ xa]ä) We 
Soimcrfd^einungen. 

^ fagte ^nen, ba| bie SeOen bei SSaijenfoitfa^S mit bei $auEen$e^Ie in fSci" 
binbung pe^en. (gnttseber befielt nun Don Snfang an in biefen Seilen biejelbe Störang, 
befonberfi wenn fie. wie bei ben 3nfeftion«hanf|eiten, auf bem »tutweg entponben ip ob« 
bte Sranf^eit breitet f!(^ befonber« bei aua5leibenbem Slur^bmdg beS ZrommelfelU von ber 
^ulen^e^te au« auf jene ffnod^enjetlen aus unb lonn unter gewiffen Serl^ättniffen jur (Er. 
ttanlung bti ftnod^en« felbet fft^ren, b. f). e« fann eine ftnoc^eneiterung, ein Hbfceg entftei^en. 
^abei wirb bei finod^en auf Sind f^meij^aft; bie aBeit^teile, bie Ooul über bem SBaijenteil, 
fd|»iat an unb bte Ofiimufc^et ftef|t ab. 

Diefe »omplilotion tritt ungefü^t in »»/o bei atuten asittelol^reiterung ein unb BeD 
langt einen o))eiatit)en (Eingriff. 

Söirb bie Operation untertaffen ober ju lange aufgefc^obcn, bann lann btefelbc Sllit> 
(eibenf^aft Don Seiten beS @le^imS ober bei grogen Ißlntleiter be« St^abela ent^e^cn, btncn 
wir bei ber Seftfre^ung be« (^ronifi^en C^ienftuffeS wiebei begegnen werben. 

Die alute eitrige SRitteto^ientjftnbung neriauft bei riditigei antifei)tif^r Be^onbtung 
gewe^nlid^ a>i"^fl- ^i' Rettung lann ober entueber buii^ lofalc SScr^ättniffe, wie ungftnftig 
gelegene unb Heine Stbftugüffnung, ^ol^fienbitbung obet mangelhafte aiein^aUung btS iBf^6E> 
gangtS, obei bann bun^ Sllgemeinleiben, wie Xubeifnloft, BuiJerm^i ic be^Sgeit nnb bie 
Sian^ett i^ionift^ werben. 

(€<^lug folat). 
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5«m englifdien ^ariomenl ift übet bie I^atigleit ber ilieillommifMon in britif^ 
Dftinbien im Seitiaum oon 1898— S9 Berit^t ermattet worbeti. Xo biefe flefä^ttit^e ffloll«- 
fianl^eit no(^ immet giofit Ser(u|lt ^etOonuft unb gut 3^' o^^ *" 9IeflQbten ^etift^t, 
Don WD eine iSeifi$Ief)t)ung nad) Suiotio bio^t, fo mag ein StuiSjug au< bem mertttoDen 
IFornmiffionSberit^te Don ^ntecefye fein. 

S)er Don bet inbili^en ategietung im ^eiblt 1898 eingefeftten $epfommi(iion wot al8 
Vufgabe bie iiiif^enf(^aflli^ ISifotfi^ung bei Snt^e^ungS'> unb aSerbreitungtutfac^en bcr $eß 
in O^nbieii, fotoie bie IßiüfunQ ber SSiifung bei seil^iebenen bafelbß gut nntnenbung qcs 
bia(^ten $eil> unb S^u^ftoffe jitgcuiiefen. ^ie ftommtffion bereifte Don Bombay auS ja^I' 
reiitie Drte ,in ben Derfi^iebenflen Sanbeiteifcn unb trat im gtü^jo^t 1899 bie ^eimieite 
nad^ Sngtanb an. !Qä^xenb i^refl Slufent^alteS in O^bien ^atte fte im ganjen 70 Sif^ungen 
befiufs SBeme^mung Don 260 foi^mannifi^eu unb anberen 3ei)gen abgehalten; füi i^ie felbtt> 
^änbigen wiffenfd^afttii^en Utttetfut^ungen naten i^t in 93omba9 biefelben SaboratotiumSiaume 
jui aSerfügung ge^eDt, neli^ Doi^ci Don bei bentf((|en ^eßtommiffion benu^t tnaien- 

9Ia<$ ben amlfn^n SeßßeKungen ^at bie $eft fett i^rem nS^ienb bet ategenjcit beS 
^a^tcS 1896 erfolgten üufibru^ in Somba^ oOe Xcile bei $r&ftbentf(E|aft Sombo^ befaQen, 
ferner bie Stobt ftaOutta, fomic ja^Irei^e Sejirte unb Staaten. 

SBic bie $eft in SombaQ im Sa^ie 1896 eingefc^Iepfit toorben ift, ^at fidi ni^t fic^cr 
nat^Weifcn ta|yen. ^ <9egenfat} gu bei Unßdit, nai$ itielc^r bie Senile bun^ Sßi(ger etn= 
geführt tnurbe, ift bie ftommiffion ber SReinung, ba$ bie (EinfcEiIeppung auf bem Seewege ec> 
folgte: Wolter, iß nid^t oufgeKärt 

^ie ^efarntja^I ber $e^obcSfai(e wfi^tenb ber 36 SKonate vom Se|)tember 1896 bis 
St^itembei 1899 wirb f&r bie ^rSfibentfc^aft SSomba^ nebß baju gehörigen Singeboiencits 
ftaaten auf 376000 (bei einer Sinwo^netja^t Don 19 >/, aRillionen) beiei^net, fQr gang ^ibien 
?uf 430 500 (bei 287 SRillionen). 

X)ie grage, ob 3tt('ttcn bei ber 9}«bteitung bet $eft aui^ in Srage louimen, wirb 
UO'i bet flommiffion in 8Inbetta(f|t ber in ben inbifdieu $eft^oftiitSIetn gemachten Erfahrungen 
ueineint. 9uf ®ninb ja^lieidier Unteifui^ungen würbe bie SntubationSbauet ber $eft, 
b. V). bie foQ. Brfltejeit Don bei ^ufna^me beS SnßedungSfloffed bt« jum ttuflbru^ ber StanU 
qeil, auf ^6<^ßenfi 6 Xage feftgeftent. Siie Uebertragbatteit bet einfachen Bubonenpeft 
trilt nai^ ber Änfidit bet ffommiffion erft mit ©eginn ber ©[utoeigiftungS'ffirfflieinungen 
.ein, wei( )u biefei Qät ber $eftbajillue mit ben Kbfonberungen aus bet 9ta[e, ben Sungcn, 
bem 93erbauung<tanal unb ben 91ieicn auflgef(|ieben wirb ; biefe f&t bie Umgebung be# 
Ihranfen gcfa^rDoQe 3eit baueit in otelen ^Süea nur wenige Stunben, in anbeten aber 
einige Xage an, in tdtlidi betraufenbcn (Stftantungen erfhcedt fie fi(^ etwa auf bie legten 24 
Siebeneftunben. 3" SSKen, toeldde jut Leitung gelangen, ift bte Uebertragbotleit bur(^ ben 
©uboncneitet, ben HuSuurf unb ben @t)ei(^e( mögtic^. Son ben Seifpielen, weld^e für bie 
Snna^me einer nui geringen Uebertragbar!eit ber $cft feitenS bti ftianfen angeffl^tt werben, 
betiffi eine« bie im Ättliur 9Joob=$ofi)ilal ju ©omba^ gemalzten Stfü^iungen, wo in bet 
Seit Dom September 1896 bi« Sebtuor 1899 ungefaßt 4000 «ßepfioule be^anbelt »utben 
unb nur 7 mit ber fhanlenpflege bef^äftigte $erfonen erfianften; Don legteren wohnten 
einige in pe^eifeuc^ten Käufern augei^alb beS ^ofpitalS unb boben fii^ oieOeit^t bort infijiett. 
(Sin ^oiftt I9iab ber i(nßedungSfä|igteit lommt jebod) ber primären Sungenbep ju, uel^ 
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fi^ Ieid|t auf bie Umgebung be# fttavHm ftBeitrdgt uub im aQgmdnen biefelfte QnfaflutunQS» 
form ^fiDortPiingt ; aui^ an ^ecfonen, xetU^t beut Stit^enbcgSngnifTe cincfi an ))Eimfiiei Qung«n> 
twft (Bcfbcbenctt bei»o^nten, umiben oft Ue6ei:ti;osunQtn bet ®eu(^c beobattitet. 9«t gQnßtf^ 
vnfaufenbeii SäUtn von ^"»t&ict Sungcn;«^ finben fi(^ ^cftbojiSen na(^ bcm Eintritt bei 
ficbeifiettn Qöi oft noc^ biete Xage im Sufluatf. 

Sbenfo fifi^tig nnb fo anbauemb an^edenb finb biejenigen gSIIe oon !0ttbonent>efl; 
bei benen e8 f^ um eine ))rim3re Sc^Ieim^autaffettion bei 9Iafe, be« äRunbefl nnb bei Suft« 
mege ^anbelL %it bie Uebtitiaßbatleit bei Seui^e bun^ einen SoC bon peatie minor uiib 
ein 9ei|))ie[ aufgefüllt, uo fi^ eine Sttibeinie tut Vtifi^Iug an einen §anj (ei<I|ten einge* 
\^{tppttn San enttmctettc. Slie bloge eeiü^ng tötet obei no^ lebenbei $efhatttn wirb alt 
nictit gefä^ilidi angefe^en ; jui Segiünbung btefet Unflat toeiben mannigfa<l^ (Stfa^ningen 
ongef&l^it, monaifi infolge beS Steinigend von ftoinffKit^ein, in benen ja^Iieii^ tote Statten 
lagen, feine l£ifranlunecn unt» ben Hibeitetn ouftiaten, obwohl Ict^ere ni(^t einmal S^ulj^ 
toetl trugen unb leinetfei Siotfic^tdmagtegetn benu^ten. Sine gio^e S9ebeutung fäi bie Sei» 
breitung ber $eft miib {ebodi bem Sufent^alt in Stilumen unb Käufern jugefi^rieben, atlifc 
iniä) tianfe SRenft^en ober Xieie, Dome^mlii^ Statten, oeifeut^t tooiben |inb. ISlaä) ber aO* 
gemeinen (Erfahrung gilt bie $eß in ^nbien als eine iDcfenttii^ on bie Oertli^Ieit gefnit^fte 
fftanSieit X)te Sc^u^magtegeln toaten ba^ei in elfter Sitnie auf bie SlSumung fourie auf bie 
Deftinfeftion unb gegebenen ^atii auf bie fßeintc^tung ber befoDentn ^Snfei nebft ^i^o^' 
geiitliteL fluc^ SIeibungSftUde lönnen bie Seuche übermitteln unb lange Beit infe!ti5s fein; 
bur<l^ fie nurbe na(^ ben Stgebniffen [orgfödigei Smittelungen bie Senile oft innerhalb bet 
befoDcnen Oitfd^ften unb manchmal in bis ba^in Detlt^onl gebliebene Ort|(^aften Detf(^Ie)))it. 
SBaft^eiinnen unb anbete ^etfonen, mel^e in unmittef6ate SetU^rung mit flleibungflflüiten 
oon ^^fUtanten lamen, finb ^üufig Don bet ®eu(f|e befallen wotben. 

Die Vit unb aSeife, wie bie $eft in bie gto|en Stäbte l^^bienS etngef^IeVpt uiutbe, 
mar cbenfowenig genau feftju^eSen, wie bieO in anbeten Oiten, biie ^ongfong. VteEanbiiea 
u. f. U). möglit^ getnefen ift. ^a^tf(^einli(^ ifl in Oftinbien bie Utberttagung Don Oit gu 
Ott ^au;)tfS(^Ii(f| bun^ S(i^(i|tlinge aufl oeifeuc^ten ©egenben etfolgt, fei ti, bag btefelben- 
felbft pe^anf unten obet ba^ beten ®tifii infijiert mat; eS f(E|etnt bie£ fdion baiauS ^etDDi° 
juge^en, ba% bie @eu(^e im Settauf bet Sifenba^n- unb X)am))fettinien bie gtOften Sott- 
ft^tte machte. 3m SSetgleic^ {u bec ^üuftgleit biefei Sctfc^teptiungSineife fommen bie äbtigen. 
nur menig in Settac^t. 91attcn Ibnnen bie @i«fd|te)}t)ung in Deteinjelten S&Qen, aber nur 
juifc^en bi^t benad|baiten Oilfc^aften oetmittelt ^aben. Stulna^memeife mSgen au(^ fileibnngfl* 
ftütfe, abgefe(ien ddu fotc^en im Seftt^e bon dleifenben, jui ^nfelticn betgetragen ^oben; no(^ 
fcltenei ttaf bieS bei ^anbeUwaren ju. 2S" leinem SaQe iß bei Ihimmiffion eine X^atfai^ 
belonnt gemotben, nwtdie fftr bie SBerfd&feDpung ber ^eft buri^ ©etteibe fpci^t. 

^nber unb ©reife waten im ganjen neniget gefä^tbet aii $etfonen bon mittletem 
SItei. 3)em lEinftuffe itS ®e^^Ui)ti auf bie (£m|)fangli4teit jut Sufna^me bea ^anf^eite> 
leimS tDQi in Oflinbien infofern ft^wet nad^juge^en, ate gueifeüo« ^eflfäüe bei meibfi^en 
$etfonen neit ^flufigei Der^eimlii^t werben finb al9 bei mSnnlii^en ; fe^r toa§if(^einlid| 
toaien bie Stnuen in minbeften^i bemfelben ©rabe ber Slnftedung jugängig ali bie SRSnnet. 

®a| bie in 3nbien uo^nenbeit SuiopQei im Sßei^ültniö met feltenei bon bet £ian(> 
^eit befallen mürben als bie (Eingeboienen, aitb gum Xeil batouf jurflägefft'^rt, baft bie elfteren 
buid^ bie Sit i^er lOetleibung beffer gegen Sugere EBetle^ungen, namentti^ an ben 5A§en 
gef^itt^l ^nb. Sei ber ein^eimifi^en SeoSdetung wutbe baS Einbringen beS fttont^eittlciuiS 
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in ben fiöipei: »ieffai^ au(^ buitf) bie ®e»D(|tt^it bcfötbctt, auf im aM etnei SRifd^unQ 
bon Sibe unb AuIjb&ngeT ^ttgefltaieti Sugbobtn ju (i^Iafen unb jn effcti unb ' bie Stoif! 
Stfi^tne mit ^be ju leintgen. 

Ueb» bie mOaaq beS ^afftine'f^n Smfjffloffe« lägt {i(^ ber Seri^t ba^n au9, bog 
na<fi ben bon bei SammiffiDn gemachten Stfo^raiiflen bte Sthanlungfi^Huftgfeit unb bie Stiffl 
bet Ißefttobeifaae buii$ bie ^mtifungen itoeifelloi ^etabgetninbert noiben fei, nenn mäi bte 
Icffteten einen abfoluten Si^ufi gegen Snftettung nii^t gewollten. Ueber bte ^til]ttii t>on 
^etfin unb SußiQ loiib im gunjen gleii^aDS im gfinfKgen Sinne beiii^tet, tro^bem b» biBs 
^eiigcn geifteOungfl' unb ünuieiibungSatt beifetben nodi Vielfat^e UnooIKontmen^etten an:' 
hafteten unb bie 3Biifung biefei @eta ni^l annSl^emb beijenigen beS X)i))^t^eiie'$eilfeinimj 
gleid^guflcaen fei. 
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titx tiKftofTene 8^"^ tsar, abßcfe^en »on toenigen XoQcn im etßen Sritteit.unb tpont 
ei^(u{fe bd SRonaM milb unb babti im 9Ii)iben unb Oßen be« Sanbel jianli^ troden. 3)a« 
SRonatSmittct bcr XtmfetQtut lam auf ber Storbfeite ber Stlpen um ca. 2 ®iabe, im Sübett 
um 1 Qlcab Bbct ba^l nomtale 5U ße^en. 3" beginn bes äKonoti war bie SBitlening untet 
bei Sintptrlnnß einei bom 9tDibme{ien ^i ftd| nü^emben 2){))xefTion junö^f Reiter unb mi(b; 
hoiS) gellte fi^ f^on am Kbcnb bed 2. Stegen ein, bei ein Sinlen bei Xempeiatui im iBefo(ge 
^tte. 9Im 7. unb 8. eiiei^te [egteie t^ien Hefften @tanb, nac^bem fib« SZoibueft' unb 
3entiaIeuiDpa eine ^o^bnidgonc ftdj eingefteQt ^atte, rotläft unfern @tgenb noibBftCid^e Cünbe 
biai^te. 9tac!|bem bei ^oc^biud fii^ noibofitoaite berfct|Dben ^atte unb äbei bem 3Beftcn unb 
Sfibmefien be« Kontinents eine ßone letatiu niebem Suftbiudü jui ^etifd^aft tarn, tiat bann 
nitlbeS, meiß tiodeneä SBettei bei Deiänbeilti^et iBenSlIung ein; mi^ienb eingelnen Xageu mat 
bei ^immel au^ (\anj Reitet. X)abei traten Dom 12, bis 15. veieinjelte Semittei auf. Xm 
flbenb be« 16. fieäte fi(^ bann im SBeflen unb Süben be« Sanbe«, in bei SflblDe^t^tDci) 
ebenfalls Don gewittern eingeleitet, ein ausgiebiger Sonbiegen ein, bei fi^ mit mefentliiii t)ei> 
minbeitei ^ntenfitSt ou^ nac^ bem Often ausbreitete. SJom 18. bis 20. ^enfdite unter bem 
ffiinftufe einet Übtt Dp- unb aHitfeIeuroi)ü fii^ einfteHeuben ^nK^btui^one miebet tiödeneS, 
mei^ fetteres 9Setter. Sonn machte fit^ eine über ben biitifi^en unfein ouftietenbe t&epieffion 
geßenb unb beeinftugte unfer Sanb noibwSitS bei 9t(t>en but^ ftri^weife 8)egenfAIIe unb 
Ölemittei; als tene ftfitei fid^ lübmJilS oeildiob, oeianlagte fie Dom 26. bis 29. auf ber Süb' 
feite bei mptn tifibe«. legnerift^eS SSettei. tit in ben legten Xagen beS SRonatS übei 9toib< 
uelleuiopa fi(^ auSbteitenbc ^ot^biudgone l^atte eine noib5fl(i(^e äuft^Bmung gm gfotge, 
UMl^e bie Xemtieiotui guni Sinlen brachte. 1>\t SRonatSfumme beS 9Iiebetf(^(agS ivat nur 
ßri^ueife giOfiei als bie notmale, tote j. ^. in ber ®egenb Don @enf infolge eines eingelnen, 
ausgiebigen 9IegentageS; im giBgten Xeil beS SanbeS, namcntlti^ toie oben bemeitt im Oßen 
unb dlcrben, wat fie gelinget alS jene. X)ie mitthie ^immelSbetodtlung flbeittaf meißenoitS 
bie normate um einige ^logente unb bementfptei^enb blieb au^ bie mittlere Sonneufd^ciU' 
bauet etmaS ^inter bei burt^fi^nittlidien guißd. 

S^lueig. SReteoioIog. Sentiatanftatt. 



Seit einigen galten :^at fii^ bie OeffentIi<^Ieit me^t als frUgei mit fitttid^ Deilommenen 
unb gdnglidi beito^len SEtern befd|Sftigen mflffen, benen man nac^ioeifen lonnte, ba| fie i|te 
ftinbcT fd|tectli^en Cluaieteien unb Sntbt^iungen unteimarfen, um ftdi i^iei gu entlebigcn. 
^mmcr^in ge^dien foli^e Legalitäten gu ben Seltenheiten. iBon bieten SuSna^men abgefcl^cn, 
lanii man no^ immei fagen, baft jebe SRutter uenigftenS ben beßen ZStllen ^at, i^t fHnb 
DDt Schaben gu ^flten; feine uiib i^r £inb martern, i^m bSBaittg uiricnbeS iBift einf{6^ 
unb bei i^m ben ®mnb gu geiftigem unb IeiDetIid)em Sie^tum legen tnoOen. ^aS gefunbe 
Stutteigef&^I ßifiubt |id|, an bciactige 9Ragtid|!etten Qbei^au^t gu beuten. 

Sbei fd^Iimmet als bei bSSattigfle S^aiaftet miiTt ouA im Siei^SItniS bei (Sitein )U 
bCH ftinbem bei Unoeiflanb. ^ie fc^limm^en Uebel biefet SBelt ftnb ja Diel me^r auf 
mangelnbe Sinfti^t, als auf böfen 3BiQen gurflt^ufB^ten. S^aS lagt fit^ aud| Dom ülto^oIiSmuS 
be^Qu^ten. 9htmentti<^, uo er bereits im ftnbli^en SebenSaltei auftritt, ift »o^I immei grobe 
Unmiffen^eit feine Utfai^e. So^ lann man benn mitlitt^ von einet ißeibieitung beS 
tllb&oItSmuS nnlet ben ^nbein ffiiec^en; ^anbelt eS fi^ nidft nut um Deicingtlte ^Wt, too 
man bei i^nen auf bie aBiifung aRo^oltfi^et ®etianle Rügt? — @S |i|t rid^tig, ba^ bie 
StatipiT beS SIIEo^oIiSmuS no<^ eine fe^i unDoQftflnbige i|). Ccine genaue Statißil aiib übei^au^t 
niemals mßgltc^ fein, meil fie bie ®e)}fIogen^eiten beS 3amilien= unb $riDatlebenS meiftcnS 
nit^l beleucbten lann. €0 ^at fid| bie €lalipi( beS ^Ho^oIiSmuS meißenS auf jcnt-X^otfacl^tt 
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)u bef(^dnl«i, bie ine^t abn ucntgtr öffentli^ in bie iSif^cinuttQ tietcn. SSet fi^ mit 
beraitiaen 1()inacn t)efd|äftiQt, namenltic^ ber ERcioenaiit, bec ftrintinalift, bet Seelfoteti unb 
SogiotoQe, taä%. bag f^on biefe XCiatfa^en eint SSelt be« Olrouenl umft^Iiegen. 

®(inj uninSQliiJ^ iß e« namenUit^, flbei bic Üusbtcitung bti fUto^alismn» 
untti ben fttnbetn iSenautS fepjuftellen. S)ie ^ntnottat beS SomilitnfebtnS unb bie 
Umnilfen^eit jic^t tmd) ^iu ber Silentitniö eine ®retije. Sie Diele SEtern Eennen bemi 
flbei^auvt bie Iganje ^efä^ctii^teit be« nHol^Dn? Slie mei|ltn Wdtti. unb fi(i^E aiu^ fe^i 
Diele %3tei, pcOen fit^ untet einem „Xrintec" {unät^fl einen leeclmagig obei bo(^ ^Sufig 
"Betrunlenen, einen Stonntnwinfflufei: not. Sie Rotten refletmäfeiflen unb ftarien Cietgenufe 
fitr ein fttafttaungfimiltel unb fic ^aben fi((| fe^r genau baft oeitogene SSott Don beut 
pfiafligen »tot" gemerll. gum minbeften glauben fie, büf ein ftarfer ©ietflcnuS leineJfoD«, 
ober bo(^ nur ber Sörfe, fdiabli^ fei unb gat SScin wirb Don i^nen alS ein wafftt» „QebeR9< 
etiiier" gefi^S^ SDlan bat in biefet iBejie^ung in mnni^en SüeDötfemngffreifen tiia^t|a^ 
(äd|trlii^e äiorflellungen Don ben gilnftigen 9Bir(ungen beS SBetnfi. SRon lann einen guten 
Zro)ifen jur rechten Qät fel^t uo^I fc^ä^en, aber man foQ {ii$ bann boäi batüber im ftaren 
fein, ba| ber fficin, ber oft felbft a\i „aRebigtnaluxin" arg gefaif(^t i% f(^Iie|U(^ biefelbcn 
Solgen ^at wie bec Sranntwein nnb \>a% namentlich fftr ftinber ber regelmäßige 
®enu§ fetb^ Heiner anengen 9Bein fe^r batb Det^angniSOoII wirft. 

^ie SUem finb oft btinb fttr bie SBtitungen beS 3ltto^o[i<muS bei t^ten Sinbem — 
fie fe^en oieUeü^t feine SBirlung, lennen aber bte Urfat^ beifelben nt<^t. €^8 ift unter biefcn 
Utnpänben ein ®(üit, bag man feil geraumer Seit uentgftenS in ber S^ule tranÜ^afte (if 
ft^tnungen bei ben ftinbern aufmetffamer beobaditet. So ^at bec „^eutfi^e herein 
abftincnter Se^ec" bei 733S Sfbu Hin bern [(SrmiEUungen über Slfo^otiSmuI gemacht 
(£twa XireiDtectel biefer ftinbet naren 6 — 11 ^a^ie alt. (SS ^eOle fic^ '^ttani, bag bon 
i^nen nur 2— 3«/o noi% niematfi ein aßo^oUfi^eS @etranl genoffen Ratten, 13°/a waren 
beieiU einmal ober bftetfl betninten gewefen, 11 "ja ettiielten täglii^ ixgenb ein otto^oltfc^e« 
€lelranf, 2'>jo fi^on fcft^jeitig Dot ünfang beS Sdiulunterri^t«. Xie ai{o|ot belommenben 
IHnber waren bie fd^tet^teflen Sc^lilet; ein Sd^uCeiter in ber iR^eintfroDing ^alte 11 fHnbec, 
beren SSatec gewo^nlieitSmSgig ftacte Xiinler waren; biefe fämtlii^n ßinbec mußten in einet 
Slbteilung fflt Sd^wod^finnige unteigebra^t werben. 

9u^ bie Statine ift alfo eine emfte aRo^nung au bie (Sttetn, i^ren ftinbccn 
teinen %ltot|ol in trgenb einer ®eßa[t ju geben unb möge er au(^ ben Deittauen> 
^eif^euben Slaraen „lofa^ei", „äWoljbiec", „Äraf tbiec" unb „mageuftarlenben 
Silör" fil^ien. Die aiitli(^e aSiffenfi^oft ^at feftgepeDl, baß oon ben in oetfi^iebenen anjtatten 
untergebrachten fptileptilern Diele Don einem ttun^&(|ttgeu Vater abflammten. (Si i^ wettei 
feßgeßeOt, ba| bie in :eier= unb 3Beintanbem bei jugenblti^en ''Jßetfonen befonbers jo^Ireii^ 
oufttetenben ^eijhanl^eiten ben 'Sier< unb äSeingenuß ali ^auptucfat^e boben. 3)cr %[(ogoIi<mu< 
im ffinbeialter ^at ftets eine fi^ablic^e SeeinfUiffung be« 9tetDenf9fteme gur golge, bie [ic^ bis 
gut Di)IIigen <3eiß(fi!tanl^eit, gui SßerbtSbung fteigern lann; baneben folgt ein $eer Don ge« 
fß^rli^eu anberen ftranlbetten bem SHo^ot auf bem ^uge. Dafi alfo^olifc^e Setrdnfe genteßenbe 
@ij^u{{inb i^ unaufmerffam, eS lernt f^Iei^t, bleibt hinter ben anbern geiftig gurüd, leibet an 
@(^|laftofigfet, ^^fterie, f^wecer Steroofität, H^arotteif^wädie unb UnmoraL 

iSa erfc^int als feCbftoerftanblitfi, öa| namentli(^ bem hoffentlich nod| in biefem ^a^i- 
^Hubert aUgeinein in gunftion tretcnben S^ulargt bei ber Selämbfung beS tdto^oIitmuS 
ber ftinbei (ine bec wii^tigflen Hufgaben jufailt. (Sr Dermag, im Bufantmennitten mit Jatn. 

nyt.zedbyCOOgIC 



— 117 — 

Sel^ni, bie (£rf(f|einnnflen btS SRo^oIiSmuS bei ben ftinbetn meißeirt fofott alS foU^ ftß< 
ju^eütii; feine Vutorität toitb aui^ auf bie SIteim ]oU^tx ftinber Dieaei(^t e^tt, als bet in 
mtbt{inif<f|en Singen nic^t fat^Dei^Önbige Sedier, Sinflug gewinnen. 9tQt&Tli^ fann bei 
@d|ulaijt nt(^t neifSnlit^ ju iebem fSattt obct ju jeber SQuttei: ge^en, um fit übei bie ®e- 
fö^ilti^lett bei Ütlo^ote bei fiinbern aujuKSien. über aw^ hoS gebnidle Sßoit lo&ibe Dicl[ei(^t 
tnirlcn. SItera fol^er ftinbci, bie et{ii^tti4 untei bem ISin^ug bc« KIIo^dU flehen, foDteii 
in einet gebnidten, gemeinveiftfinbli^ gefaxten luijen Suft^iift oon Seiten bet @(^ule baiauf 
aufmetlfatn gemai^t »etben, bog bei bem ^nbe fi(^ bie äBtifung Ufs IQIfD^oIgenuffee bemetfbor 
ma(^e. S« foQte bann auf bie Solgen o|ne Uebeitieibung, abec einbiinglit^ ^inge»iefen 
toeiben. %n ®(^utaijt, b» S^ulbiieltoi unb bet AlafTente^rec mS^ten biefe Suff^rift an 
bie <&ltein mit i^iem 3lamm unteiiei(^nen. SSit gtauben, ba^ bet Stfolg ein guter fein ußTbt. 
Unuilfenbe ßltent würbe man übet btt Sefä^tlii^feit bc9 „^armtofen WIoEioInititieni'' jariejlei 
Sinbei aufHären, ben Sleit^gültigen baS ®eunffen {(^öifen, untet bei SBotQuifetinng, bafi ti 
mit i^tei eitern tiebe nic^t fditec^t befieOt ift. 

(Sli4 ttaem «tttM jn kn Situnuc emtm fUt tDUIIttMt nnb gcmdnnfitiiK Scfunt^tftipfltgt.} 



$ie ^oV $^ af? ^u^Rurori 

3in Serlag Don SIdII in Berlin ^at ®. Seemann eine !(bt|anblung etf^einen laffen 
unter bem Ititel: ^it ^o^e See als Suftluiort, in weli^eT er bie gcfunb^eitli^en 
Sinfläffe bet Seereifen fd|ilbett. St metß barin naü), bafi bie ^a^rten über SQeer in einem 
bcr erßtlaffigcn St^iffe bei guter Seipftegung ttnb bur^ ben @enug ber reinen Seeluft 
eine ma^^te Si^olung für ben PSTfier, eine %[uffrifi$ung ber angegriffenen, flberreijten Sleitien 
bebenten. An ©oib geniefit bet SReifenbe SRu^ DOn bem betänbenben Stobtiötm unb bie 
§0(^feeluftIui Don einigen aBoc()eii IJouet flörlt ben gefomten Dtganiamu«. Eine ffiermittlung 
biefcS immer me^r getrürbigten @cnul|ee gemfi^ren bie Xourißenbam;)fet fftt IBetgnügung9^ 
reifen jui See, nie |te j. %. oon bcr $amburg<%merila Sinie als ftönbtge Sinridjtnng 
mit ben So^rien nai$ 9loraegen unb S))ig(iergen (im Sommer) unb nad| ben ®eßaben beS 
mittetlfinbift^n Sßeetej (im SBinter) arrangiert »orben pub. 

3n bei S(^rift merben bie Sebingungen be8 Ojeanfc^iffeS aiS ^taufent^alt, bie Ilima-^ 
tifcfien Sigenft^often bet Seeluft, Saljge^alt, Xem))etatur, Ojonreid|tum, Staubftei^it unb 
JRein^eit, gute fto^, Btr^ieuung ic. auf bem .fi^immenben" ^otel gefi^ilbett. fielmann 
untetiagt au<^ nitl)t bie au^fü^rlii^ 9eff>re(^ung beS größten $(aggci^eS fftr oiele 91cifenbe 
auf bem äRecre, bie Seefranl^eit, beten Serl^ßtung, be^ögli(^pe aSefc^ranfung unb ;Ser> 
galten tnü^renb be« UebetS. 

Snteteffant finb femer bie für l£r^oIung$reifenbe auf ber See fe^r beiu^igenb lautenben 
Witteilungen über bie ißerbefietungen bet S({|iffSloß auf ben neueren ^affagicrbampfetn. 
Qeute be|it)en fie fifl^(< unb ®eftict*Sinri(^tungcn, tveli^e bie SDlilna^me gtü^etet HRengen 
fiifc^ei Qtemüfc fetbft auf Ifingetc Xouten in ^eifien fitimaten ermögli^en. Sit S8er;)flegung 
auf ben großen mobeinen 3a^r}eugen, }. !ES. auf ben $affagier[({|iffen bei Hamburger Sinien 
ifl fe^t teic^ß^, gut unb abwe^SIungSDoK ; fie lommt bem Siiefenappetit auf Set unb bem 
IöT))erti(^n SSebüifuiS ber Secfo^rei beftetifl entgegen. 9utf| an 0ür^erbemegung fe^tt 
e« ouf ben @(l)iffen nii^t. Sie gtofeen 'iPiomenobenbeiJ* loäen ben gonjen log gu Spajiei' 
gfingen in bei eifrift^enben Seeluft. Sie mobeme ®(^iffSgefunb^eitS)]f(ege ^al an 9orb als 
neuefte tErrungcnf^aft fogar ben Xutnfaat unb bie $ei(gt)mna^t eingefühlt ^^ , 



3n ^O^tm ffiaiit utib baS Sbeal einet f(^iDiinineni)en fhltorte« in ienen €d|iffcn et' 
leic^t, bie eigenA als mobeine SuftQaditen f&t Xouri^enfa^iten gebaut icDiben finb. 8Iufi> 
ffl^ili<^ wirb als aSufter bie Xamtif^nc^t bet Hamburg- ümenla Stnie, bie ,$riiigef|in Siftoiia 
Suife" in i'^ren fanttaiifi^en unb anberen Sinnt^tuneen gef^ilbert So^mt^t SStloet machten 
bie Sai^c anft^outi(]^. 'X>ai px&i^ti%t ga^ijeug Derfügt an fb^ii^'^^'^ ^miltetn Aber einen 
^eilgqmnafttfi^eR Xutnfaal mit Slt'l'i'O'^ii '■'■^ ^'^ fcf|webif(^en Stijt Dr. 3<ii^<<=r übet latte 
unb toanne €eebäbei; tirjt unb Slpol^ele ^e^en ben Sron!en unentQcttlid) )ii SSerfflgung. 

SBet einmal ben bclebenben @tnflu| beS WuicS auf einem foldien fa^ienben ftut^Dtel 
fennen [etnte, ber miib jiveifeOoe ein begeiflertei tfn^fingei hti ffui|qßemft auf ^o^ei See 
»erben. 

Um nli^t nur ben $Bo|(^abenben eine fotc^e Sr^olung unb gtfunb^eitti^ Stüifung 
auf See ju etmögtiil^en, fonbem aud| minbcr Semtttellen, ftaben bie braltifdieti Snglänber 
|d|On feil longem SSeieine gebitbet, uon benen eine gewiffe Änja^t SBitgtieber, Quigeiflpet mit 
©efeßfdiafttbeitiägen, (ffhirfionSfafirten auf bem SDeere mof^en. Xer tßerfaffer iDÜibe ti aU 
ein )]taItif(^eS unb gutes Unternehmen bctrad)ten, wenn fi^ aui^ auf bem Sontinent berarlige 
gemeinnQ^ige SeetuiOereine bilbeten. 

3)aB ä^enei^ifdie äRtnißerium beS ^nneni ^at faut einer Mitteilung in ber ^citf^i^ift 
^ößeneii^ifc^eS SonitätSnefen" in Dotfoigliifier 9ufmerlfamleit einen Qrlag betreffenb Soi' 
le^iungcn gegen Stattern lunbgegeben, mit bem |)inneis, bag in ben testen Qtiitn 
jene gefährliche unb ^S^ft anftedenbe 9}oIISfranf^eit in gnglanb, Sübfranfrei^ unb in ben 
benadibarten fittftengebieten ^talienS in grügerer tluSbieitung aufgetreten fei. 

Xie SejirlSämter tiserben biiDon mit ber Siniabung in Kenntnis gefegt, ber lEr^Itung 
eines guten ^DibfjuftanbeS bet tBeoöIferung, tnSbefDnbere finblit^en SlteiS bie grOgte 8uf' 
merffamfeit jujunenben, bie Vorbereitungen jur mögtit^fl balbigen Xurc^fft^rung bei bieS- 
jährigen SlUgemeinimpfung unb SBieberinibfung ber @(^u(iugenb forgfäftig ju treffen, fomte für 
bie unauffäßige Ueberva^ung bei ®efunb^eitSjuftanbeS ber auS Slaftemgcgenben juieifenben 
$eifonen unb fKr bie ni^tieitige (Ermitttung febeS auftretenben SlatlemDerbaditSfalleS bie ge^ 
eignete Borforge ju treffen. 

SnSbefonbere fei ben bei großen Sauuntemc^mungen, nomentIi(^ Eifenba^nbouten Srbeit 
fu^enben, bejiel^ungSnieife befc^fiftigten, auS bei Sicn<be getommenen $erfonen ^infiilittidi i|reS 
®efunb^eitSjuftanbeS eine eil^Sbte Slufmeilfiimfeit jujunenben. — 

%uü) bei uns ^igt eS: 9ufget)a|t[ Xer ^ntbfiuftonb unfetei ißeDÖIferung, fi^jiell ber 
Sugenb, ifl [a infolge ber Xiemolratie aui^ in ber 1ßo{tenDei!iatung ein iiemlic^ itctWatir' 
loftec geworben nnb bfitfte fii^ no<^ einmal f(i|Kiei iSdien. 



!S!oIR$me6i}tn un6 ^ansmxM. 
SSit tiafen jflngft in ben $änben eineS ®(^ueilranlen ein 9üd|Iein, „eine Sammtung 
uon beua^rten natürti^en SRitteln, foeiel man jum $auSgebroutf| nötig ^abe", meiere i^m 
jum Sefen empfofilen uorben mar. ^n ber Soirebe ju bem, ein bunteS ©emif^ ddIK* 
inebijinifc^er, qualfolberifi^ec unb abecgläubijc^er iSoif^riften bietenben Dpai ^eigt eS, bie 
meißen ber einfaifi^en unb uirlfamflen Hausmittel, wobun^ man \iä) unb leibenben äRil= 
mcnfi^en bei einttetenben fttanf^itsfäDen auf ebenfo ff^ncüe als fidierc SSeife Reifen tBnne, 
bätfen bei ben Do.rfaIIenben fh;an%iten o^ne €<^aben angeincnbet Verben, Ijie Oom 3ii|n 
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1872 batiecenbc Sammluno bttveiß, aai mon aui$ l^eutjutage nod| bem glauben unb 8becc 
gtäubtn bc> $ub{i(um8 in Iianlen Xagen jumutet unb nit bunlet eS nod) auf bem iBebiet 
bei Sotbmebijin ift. Site SRfißet^tn avS bw\tm „Softotbuc^'' liringen uir fotgenbe, iiiS 
jtnße» aRittttaltei gc^dretibeti SRejefite: 

Segen bie fallcnbe €u<^t (f^mpat^ttifi^eS Sßittel): Sttati ne^me bad Sett wn einer 
»üben Sage (bei SRSnnetn Don einem SKcinnt^en, bei Leibern Don einem Säeibdien!) unb 
[(^miece cB bem Patienten mit einer fdimaTjen gennenfebec ober mit bem Solbfinger auf brn 
Slabel unb reibe tfl hinein. 3Benn nun bem ätenfdien noc^ ju Reifen ift, fo genefl er, iß 
über bie ffranl^eit unheilbar, fo ^rbt er. Ober: ÜDtan fdireibe ben Xaufnanten eines Patienten 
fet^Smal auf ein 3e'te[d|en unb lege eS einem Xoten unter beu tiop^. 

Kli &aibt ffir f<^tiiinbcnbc (Stiebet uiib eSren^, guc^' unb X)a(^dfi$ma^ 
mit $iif<^unF(^Iitt ic. em))foI)Ien. — S^mtiat^etifc^es SKittel eegen bns gielier: 
SRan fc^neibe bem Patienten an ben $Snben unb S^§en bie Kägel ab, midte fie in eiii 
XAi^tcin unb binbe ed einem tebenbigen Sa(^(rcbfen auf ben Mden, bann merfe man baS 
Xier in ein fliegenbtfl SBaffei. (&i f|ilft gemi^. — 2}ann nerben noc^ anQe4)rie{en : V mutete 
nibec txn Ktam))f; fAr ben S^tof : 9limm juei $Qfeno^ren, lege fie (Einem, ber ni(f)t fc^tnfen 
fonn, untviffenb unter hai Riffen. Sugerbem noi^ eine SKenge btft^enbfteii UnfinneS. anä) 
gegen ^eft unb $e|t6eulen, UniDer|aImebisinen ;c. it. o^ne ®rajie. 

He^eitnmtHeTfi^niindcI. 

Ser QrtBgtfunbtieitdrat oon ^artSru^e uarnt burc^ dffenttii^e SSefanntma^c 
ungen oor fotgenben, in S^itungcn angepriefenen ©e^eimmitteln : 

(EntftttungS<$a[äIinäS, Don 81))0l^eler $enle unter bem Slamen „Sortjulin" 
gegen ^etlfuc^t unb Soi^ulenj angepriefen. Unter Um^Snben (ünnen bur(^ ben ®ebraud) 
betartiger SRitlel einfte Sefunb^eitSfiBiungeD hervorgerufen uerben. 

Serfelbe ^al femer barauf oufmerlfam gemacht, ba| baS oon einem gemif^en Sto^mer 
als Heilmittel bei SuderlranRieil em;>fo^lene „äRufoI" mij bem StgebniS ber ((|emi|(()en 
Unterfu^nng nii^t« ueiler ift, ots bie unter bem Siamen Solol Idngft belonnte ürjneifubftanj. 
^a (e^lccee [eine f))ejifif(^ ^eilmirlung bei 3u(I'>^ot>^<i' befi^t, jubem lein gleit^gittigee 
9Mitt<t ifl unb unter Umftänben unermQnfd^te 9Iebenerf(^einungcn ^emoEbringt, fo ift fein ®<= 
biau(| nur nat^ Srjtli(^er tlnmeifung rotfam. %tv $reiS, ben fidi Stummer für SRufot be= 
{o^Ien i&H, fibei^igt ben Slpot^etentireiB be9 SaloliS um bad Sreifati|e. 

(Eine fernere SBainung ii(^tet fi(^ gegen bie argttic^e SQetatung eineB gemiffen giig 
SSeftp^al, meli^et in Ballungen fein ^flangen^etlDetfa^ten gegen ade Sranl^itcn, namentlich 
folc^e, bei benen fein Ürjt Reifen lann, cm|)fD^fen ^at. Xiie SRittel, tveti^e er Derf({|i(tt, ein 
Xfitt, ein Slagentiqueui unb eine (Einreibung, finb 9Rif(^ungen unb ^u^^i^^itungen aai oet" 
f^ebenen $fIanjenfloffen. Sine ^eitmirfung bei ^anl^eiten befiffen fte ni^t. X)er bon 
33e^^al bafür geforberte $Teie flber^eigt bte ü^neito^ um etma baS Dotipelte. 

Sobann mtrb oor ben, aut^ in ft^neijerifdien Slättetn üppig angepriefenen Dr. SSiltiam't 
$inl:^$ilten gemarnt, mefi^e mit fiarmin tot gefärbte gemö^nlidie <Sifen (®ta^l)pillen finb, 
toie fie bei !6teii^futi|t unb 39(utarmut feit lange im ®tbtauä)t fte^en. Sie merben aber aui^ 
nocCi gegen eine SRei^e anberer firanl^eiten unb franf^after Suß^nbe angepriefen, bei benen 
fie ganjlid) mirlungSloS finb, mie: St^eumotiSmue, $ei:jteiben, ^fc^ioS, Seiteianj, Stoni^itifl, 
Stope unb bergt unb (often etua ba« 3)oppeIte tpie in ben Spotten. 
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jitUl, Cen 16. äuni 1902. 9!ait gglgl. Xnl. Mtg«||. Kr. 11. 

S^ltiei^etif^e blattet 

^orrefpon6ctt38Catt für arfCic^e ^eftmÖ^ei^Be^Svben, 

Sem €4iiiei}tiDD[tt gtutbinct 

oon Het (SefeUfdiaft Act 3ltc{tt ies IftantaNt Jftirid). 

KtkahlliM: ir. ■•<. «mI« CmIk, »laH. «i|l in 8lri4. 

f&alag: X^. €4ntn in 3lci4, Obere ^iune 12. 

~ Kbonnfmentttiiei«: Sfi^Itt^ H^- 4.80, ^atbid^ilii^ gi- 2-80. 9tt Xxutf^lanb 6 Aait 
«Tf^efneii aXitU unb «nbc jebe« StonotB. 

3nfeilton«))rcli: Hit tUinr nonpaniOqrilt (45 mm) lufttt IS SU. SnfationSauftt&flc . 
BAmen bit an>cbltion, SBri^. Oben g^Itinc 12> «"1) (fitntliij^t annoncmbuTMit; nilflteat. 

Sntalt: Sn O^mflnl sn» |efnc Betieutung fUi km menWl«" lUipa. <94l>ifi.) - (hniiu fb tliq)((Mi 
mt OalhaatL ~ IM Xamif eigen bIt 94«IV<><'tnlmphiR9- — Sttnnli^tÜquKinib im SRoi»! H|>rlL — Xotdb flHt Mt 
Jtwiftdtni bn nttinib bM SRmats Kiiril 1901 In 3Ilii4 OnftortcMtn. — 3R1t6flft bn e^i'l' >x' BtUnqifnng kt* 3nik- 
bnnul«* sctfllgn ecttlnlt. — auQ dn SROftn^m bn gtiitltltntn rnglff^tn 3fiiiinaH«n. — Wb^^Ot Sctdhth fÜi Btig- 
|Idgn. — tttnt £Ulttatui. ~ Snltratt. 

- Sottrag Don Spqlaüim Xt. 3- $cectf#npctlci in Stxii^. 

IStne (^onif^, auf fatntlic^ SRittcto^nfiume jic^ nftredenbe SitcntnQ bttbet fac ben 
^atientni tine ßete <Seffl^t, fagt Slaceuett. $timtfldi|(^ fc^rtittt bte ^anfgett fott, o:^ne baß 
man ati% m unb mann fie enbet. Xei mit bem Seiben SJe^aftete birgt in ben SKittelo^ts 
tJbtmcn Qlett^fam einen SEtjIofiDpoff unb man lann nii^t fagen, toann fii^ bie Snfteitung Don 
^tec aus foitfegt unb gegen ba« Se^int Oonflit. gm aDgemeincn mug man fogen, ba| bie 
i^ronifdic SNitteto^mtening im $ubti(um Diel ju let^t Qenommtn unb mc^i für ein ftßtcnbeS 
aii fKc ein etnfteS Seiben gelialten wirb. SSorin liegt benn bte ®efa|t, fetbft mnn bem 
ecbilbelen (Etter genflgenb Sbflug Derfi^afft ift? Sie Uegl in bet 3<i:f't<i»0 utib 
gSuIniS b(S in ben Sden unb SSinTeln ber lomplijieiten äRittelo^rraume 
Itcgen Iileibenben SitetS. Xtefe pellt ^6) bei (^loni^t^n O^renetterungen fe^t leitet 
ein unb Den3t fid| bm(^ einen unangenehmen, an €i^i»ei^fü^e erinnetnben ®eru(^. 'S)m6) 
bie Säutntfi miib bct finot^en angegriffen, lanBS; infolge beffen itberf^rettet ber$rojeg feine 
natürliche IBrenje unb ge^t auf bie Slat^barf^aft flbec. 

Die gefS^rlii^fte 91a(^6aif^ofl iß nai^ oben; benn ^ter liegt, mit fc^on bemertt, nur 
bun^ ein bltnne« ^oi^en))I&ttt^en getrennt, bie ^atte ^tm^aut. Siefe iß tum <SiM ffit 
nnfeie Sianlen fe^r gS§ unb lann lange Qät über bem eitetnben Jhio^en liegen, o^ne felbß 
tiefere SerSnberungen ju erfaßten; ja ber Siter lann fit^ unter betfelben in griSgerer SRenge 
anfaramcln, einen fog. Sbfje^ bitben, o^ne baß jene ^aut . burd^bcodjen iDtrb. 3n apbern 
%iS.ta freiließ uirb fit aOmfi^Iig Dom IStter enmi^^ oufgefafcrt unb fi^Itelli^ burf^brMlgen- 
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Ibann finb bie weisen $iin^l|ute bem Slnftug .bc2 foulenben SUerS unmitletbai anfigefc|t 
unb getaten in SntjÜnbune. CEinfe^nbe« -l£ibt«f|en, ftot>fii)e^ unb 9IiideR^nc jeigen bie 
einaetietene ^inil^autentjanbunQ an, tueti^eT bei ffranfe QeRi5^nIii$ laf^ erliegt, ^n onbcm 
gäHen ge^t bie ©ntjünbung in fi^teit^enbet SBeife ben ©effifeen ob« KerDen enttnnß birett 
in bie liefe b« ©e^imiubliaiij fetbei; unb Vilbel ^ier einen ©itet^etb, ben ©ej^imoöfiefe, ber 
oft lange beibotgen bleiben lann, f^Iiellic^ abei, nenn nidit reifitjcitig erSffnel, in eine <&u 
^ttnlamniei: buid)bri((|t unb .jum Xobe fü^it. . 3n te^tei 3eit mehren fit^ bie SeiBffent{icE)ungcn 
von gäden, in benen fot^e tibf geffe buicEi einen opetattOen Singiiff jui Teilung gebraut toutbcn. 
Xodj gilt befonbeid ^iei ber S))ni(^: „Socbeugen t|l beffu atfi lunereit." 

9nbec< ifl baS tionI§eit«bi(b, wenn bei (aiiöfe ^iiojeg einen ^intblutteitet ^.8. ben 
B'fStmig gettmnbenen angreift. Xiefer fommt ben SQitttlo^näumen oft fel^i no^e. SBirb bie 
banne trenntnbe ftnD(^enf(^ii$t bui^ ben fariöfen SSorgang eingefdimotjen, bann ifl bie toei^e 
SJanbung btis IStutleiteiS - bitett bem jerfe^nben Sinflug-^eS Siter« ausgefegt unb gerät in 
Snl^anbung. ^ie nSdifie golge iß, bog baS Slnt gerinnt, foweil Uie bcr 9tutteiter entgünbet 
iß unb bog bie SIntbenegung an biefer Stelle flodt. @t>^ter tnanbelt \\d) bofl ^erinnfel in 
fcßeft ©euebe um, fofern ti fi^ um einen letatiu gutartigen $rD|ef; ^anbe(t, b. ^. fofem nur 
eine geringe SRenge Softerien im 99tnte freift 3ß aber i^ie 9Renge bebeutenb, ,bonn tKi> 
eitert baS (Beiinnfel, jerfädt in Diele fteine XeUe, bie nun Dom nac^brdngenben Slutflrom 
füitgefd^wemint merben, bis fit in irgtnb einem fteinen ajfuIgefSg (Srtetic) ber Sungen.obei; 
tvenn ber Sungenlreiilauf gliiitt(^ pa.i\iat i% bei ffier))erS angehalten ueiben. Vn bcr 
Stele, MO fte abgelagert Uurben, alfo entueber in ben Sungen ober in ben äugeni ft5r)ier> 
teilen, beginnen fie i^re jeiftSreube Arbeit Don neuem, inbem (ie bofi @euebe gut Sitemng 
retgen unb Sbfjeffe ^erbeifjl^ien. Die ändern Qtiäftn biefei gefa^ilt<^en Vorgänge 
finb ®<^flttelfiefle unb Siebei; fie foibein bringenb jur o)]eratiDen 
Sreilegung bes laiiöfen ^eibe^S auf. 1Hu($ bie Sbfjelfe in betfäugem ASrfierleilen 
muffen eröffnet merben. 

8[ui^ ber ®efi(^19nert) lann in feinem gemunbenen Sertauf burd| bafl S^Ififenbetn 
Don ber SarieS beSfelben angegriffen merben, fobag baS auSbiucttDoIIe Sitb einer ^albfeitigen 
Seft^ttlS^mung entfielt, loobei bofl betieffenbe Stuge nii^t gefc^Ioffen tvecben lann unb bei 
SNunb na^ bei gefunben Seite Deijogen wirb. 

(Kreift f(|lieglii^ bie ^erftening bie innere SSanb bei $auten^ei^te an, bann- tann bei 
SiteiungSprojeg entuebei buttfi biefe ober burd) bie beiben gfenfler auf« Sab^rint äbertragen 
unb bamit ba$ ©e^är im b^i^ß^i^ ^obe gefS^rbet »erben; benn bie jarte'i ©ebtlbe ber 
Si^nede galten einen foti^en äingitff nic^t lange aus. Starles, anfialtenbeS Saufen, 
S^wtubel unb f^wantenber ®ang geigen ben Uebecgang anfs Sab^itnl 
au. üu^eibem ueibeu bei (Eiterung bamit neue SBege eröffnet, um jum I9e^itn ooi^ubringen; 
namentlii^ fi^Ieii^t fie gerne ben Steinen ($SrnerD unb @efi(^»neit)) entlang. 

fBon großer {iraltifi^ei Sebeutung iß nun bte Siagt: SBie lönnen wir biefen 
f(E|weren @rIianEungen Doibeugen? SS iß ttar, bag mir bei ben fog. 3nfeßtonS<( 
tiant^etten bJe SRitbeteitigung bei D^ren nid^t Der^üten IBnnen; benn ba jiitutiercn bie rianl< 
mfläienben Spatlpitje fc^on im ffliute unb mir lönnen ^Siiißenä boiauf l^nwirfen, bafe biete 
SIEgcmeinfranl^iten einen noimaten Serlauf nehmen. SSor oKern werben wir l^o^en giebei' 
temperaturen entgegentreten, bo ße auf bie Sänge bie aBieberßonbsftaft befl Patienten gegenfibrc 
ben hantmat^nben SSoIterien ' ^eiabfe^en. Su^ werben wir bei Sinbecn bemfi^t fetn, in 
Segtnn bet olulcn äRittelo^ientiKnbung einen oOju ßarten Olulanbiang )um p^i unb tarn 
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fto))f ;u mcitMn.' fHo^ vntß^tt iß bte Sei^ütung in ben gaScn, ud eine Cntjünbung 
ober ein eitiiQec ßataxxi) in ber 3ta\t obei im Stadien bot^anben ift, ba l^tet jebeijeit bie 
aXögli^fett Ootiiegt, bo^ biefe ^rojeffe eineiS IiJ^Snen HM^ä bnn^ bie Sufta^i'ftfie Stö^ce auf« 
SSitte[o|i tnettei manbem. Unb in bei X^at fommt e« fefir ^äuftg Doi, ba^ [\^ ). S. ein 
otutei Stafetdolart^ — ein fcift^et S^nupfen — f)ldgliif| mit einer aluten Snittelo^ientj&nbung 
Iom)iti)ieTt X)iei tiEtgntt fidi befonbete bann, nenn bte S^afengSnae buidi SdiweQunQ bei 
3R\x^i)tiB Deilegt finb unb bie Suftpaffage bui(^ ^ftigeS St^neugen ei^uungen toeiben foQ, ba 
bann baS anßedenbe Siafenfeliet gemattfom in bie Su^oc^i'fc^c Studie gezielt mitb. ^ffei 
t^ eS in biefen SäQen, bie ^lafengänge bun^ ein S^nutifttuloei tnegfam ju moi^en, nui ooi' 
{i^ttg }U fc^neujen, nic^t mit betben Stafen^filften jugleii^ unb bie O^itiompete bui(^ nttebet^oltefl 
tiefefl OS^nen ju Offnen. 

9n ben 93ßen fieilicEi, uo eine cEiionifi^e äKufdielf^Riellung ob» eine Seibiegung bei 
9Iafen[(^(ibettiänb jum VlrnungSCtinbeiniö uirb, mßffen bie|e auf t^iruigifi^em SSege befeittgt »eiben. 

SineS bei ^änfiglten $inberni|fe fite bie freie 9tafenotmung bilbet ober bie bei> 
giijgeite ERadienmanbel, bie am Stai^enbac^ btiett leintet ber ^intern Siofendffnung fi^t 
unb biefe bei bebeulenber ®iSgen}iina^me tnie eine ®aibine oeif^Iiegt. Xui^ biefe Sage 
wiib fi^on bte mS^g oeigiSgeite SRanbelbie Stmung buicfi bie ?tafe bel^inbem ISnnen, ti 
entfielt aXunbatmung. ®lei^(eittg Deiff^fie|t btefelbe audi im ni^tentjilnbeten ^uflanbe bie 
(£ußa(^'f(^ iRß^te unb fft^rt babuid^ Sditvet^örigfeit ^rbet. Xie 9}ac|enmanbel reagiert auf 
jeben @d|nu(ifen mit entjunbfii^er ©(timellung unb (eilet oft ben gleit^en ^ro^efe auf bie 
(Su^Q^i'fi^e Sisare Aber, ioai baiin feinen HuSbrud finbet, bag foli^e Patienten, meiß £inber, 
bei febem frift^tn Si^nu^ifen Über O^rentue^ Flagen. ®eb)e^ntid| ge^t bann bie Sntjßnbung 
nit^t gonj jutüil, bie %oi%t ift eine SSergrSfierung bee JDrgani mit Steigerung ber @i^n)er> 
^örigleiL — 3nbem mir biefe aKanbel entfernen, enocifen wir nid|t bfofe bem geplagten Sinht 
bie SSo^It^al bei fieten Slofenatmung, fonbem tier^üten gteidiieitig boB auftreten fl^toeier SRittel- 
o^ientjfinbungen mit i^ien ©efa^ren für baB befallene Organ unb bie ueitete geiftige Sntmiiffung. 

9u(^ bie getoB^nlic^en ober ©aumenmanbetn inerben wir tnS Sluge faffen, ba »on i^nen 
aus gfeidifatte Sntjünbungen auf bie D^ren foitgelettet merben Iflnnen. SJiamentlii^ finb bie 
jetltftfteten SWanbetn bei ftinbern gefS^tli^, ba in i^ren ßö^ein unb ©polten bie Deif^iebenen 
fttanfiieiWpilje i^ien ©{^Inpfwinfel ftnben, um bonn gelegentti^ in bie Sqmp^- unb Slutbal^nen 
fiberjuge^en unb ben fiörper Ironl madien. ^nbem wir foli^ Qio^n äRanbeln obtiogen, 
Minbe @ange in benfetben auff(^tigen, beugen wir weitern ISrhanfungen wie ^atsentjänbungen, 
^alBabfjeffen, Stp^t^eiie k. doi. — Sinb bie O^ren entjAnbet, eitern fie, bonn gBgeie man 
nie, bei S«'<it rti^tige arjtttdie $tlfe gegen baS in fo na(^läffige[ Seife in gai tielengailen 
gecinggefi^a^te Uebel noc^ufudten. 

$at aber bte Siteiung beteitB jur laiiöfen Siterung im ^o(^en geführt, bann mu| 
foigfaitige (E|trurgiT(^e $e^anblung reii)tjeittg in Snwenbung gejogett werben, ba e< fi($ ^tet 
rii^t feiten um ScbenSgefa^i ^onbelt. 

f§etÄne füt ^ä^igßeif un6 l^oIR^roo^I. 
«u(^ in »af et ejiftieit wie in S^ri^ ein SBerein für ffläfeigteit unb Solttwol^t ffir befi^t 
brei alfo^olfreie SReflourantfl. Sie grepuenj betfelben ip eine ftetig june^menbe. Xie (Sin= 
nahmen beS ^o^ieB 1901 betmgen 198,000 gi. Slngenommen, ba^ \tin ®a|l bur^fdinittlii^ 
fOt fiO iRappen Derje^ite, fo wai bie 3a^I bei Sefu^ei im ganjen 3o^< "'»'> 400,000. 
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SS ip (aum Qtaubn($, ia^ fii^ no(^ üieutc finbeti, bie etne \o seniab (Entbeduns Ute 
bie Smpfune angieifen unb beim SBoHc ju bisltebttitien uaeen. Si beweift bies immer 
tvieber nur, bag toir Don jenem ^beal bcr fiultui, votl^ti maa^e Opümx^m fi^on im (8ei|te 
DorauSfe^en, no^ unenblic^ meit entfernt finb. fflerabe je^t iß ber ftamtif Qegen bie gmfjfunfl 
auf aDen Sinien uieber ouf baö ^ftigfle entbrannt, unb baff mit gutem IBrunb, benn bie 
2lm))fQegnec uwrbcn in einer (Kattemfreien Rtlt tiiie eben ie|t immer am tauteflen. XQatfSi^Ii^ 
ifl Oeflerrei^ flegenvaitig faß Mattemfrei. Z)ie^^[mt)fgegnet l§a(tn ba^er leii^teS Spiet Sie 
teben bei eeDBftetune ein, bag btc Statletn o^nebieS fä^on fafl auegeßorben feien, eine 
3n^)^tnQ bo^er gum minbeften flbetpaffia tvatc. Sa bie Smpfune imme^n eine Unbequem« 
tii^fett ift, fo i^ e8 ttin SBunbei, toenn fi(^ ein gio^ei Xeil ber eeDöRerung berfelben gu 
entließen fudit. Subererfcib! iß ei in einet blattemfreien 3eit ni^t tnSglit^, bun^ bireQe 
aSetneife am ftraulenbette oon bcm 3ta^xi ber Impfung gu übeijeugen unb i^re falf(^en Kn« 
fixten iju tcibertesen. So mutiert bie gemeingefa^ili^e Semegung ni^iß metter, ucnn i^i 
ntd|t mit aller Snetgie entgegengetreten wirb. So lange mir tn Oefterrei^ nid^t urie in 
Deutfc^Ionb ben allgemeinen 3mpfjloang beftf^n, — er ecifÜert in bei €<$iDe^ belanntlit^ 
au^ nit^t — mug man fi^ baiauf beft^rSnlen, mit ben jur Serfligung flel^enben SRogiegeln 
auS)idi)mmcn. Sie 6anitdt<bt^5rben ^aben ba^er foeben an aSe S))itatbicdttonen einen (Stiai 
gefenbel, in tnclt^em bie 3>>t))fuiig unb SBieberimpfung oller Patienten, bereu lE)efunb]^eit<iu|fauib 
' ei guISgt, gefotbert wirb. So iß tt mSgltc^, einen grofien Xei( bei SeVBIIeiuug bei ttvang' 
meifen ^Emfifung |ju untergie^en, Seim 9RiIitäi befte^t au^ in Ocfieiiet(^ bei 3m)>^ane 
feit bem ^a^tt 1886. Samit ift aber no^ ni^t allet get^an. SRan mu| ben Smfifgtgneni 
mit gleichen SBaffen entgegentreten. .3n unsfi^Iigen SJeifoDiittungen bei Deif^ebencn 3<"Vf' 
gegnei' nnb Statui^eilueieine ic. miib feit einet Steige bon ^^itn eine f^ßematifc^e Suf^e^ung 
bei SevSItening gegen bie Smfifung betrieben. IS« iß bo^ei bie Aufgabe ber SJ^Örben, biefe 
SJeifammtungen eineifeltS jn Deibieten, anbeierfeitS aber in ben eoHfltümli^en Unitierfiiatf' 
hitfin, in SttbungfiOeieinen unb onbeien bei Belehrung be» aSofle« bienenben ajerfammlungen 
bui(^ berufene ^eifönfii^leiten bie angriffe ber gmpffleflner wibertegen unb bie SeBatlerung 
fibet ben Stuften ber 3mpfung aufHäien gu toffen. Hei Siiettoi ber 3mpffloffgewinnun8*' 
tlnßalt in SBien, Xr. $aul, ^at in bet ^IHoerfammlung für ftinbergfirten unb lHnbe& 
beUQ^ranftalten in JDefleneic^ einen Sottiag übet ben „Stufen berS^uftpocIenimpfung' 
gehalten, bem Vir Solgenbefl entnehmen: Sie Slatteinfeudie, fi^on me^r olfi taufenb Safiic 
Vor GT^rifU ®eburt in ^ina unb ^nbien gelannt, ^errft^te Dom 6. bis gum <£nbe beS IS. 
So^rl^unbettS in foldier SuSbe^nung, bog eS gn ben Seltenheiten ge^Otte, nenn Semanb blefei 
fut^tbaien Stanl^eit gang entging. SSebei bie Sauei bei 3eit unb beS ftlimaS, noc^ bie 
SBeif^ieben^eit beS SBo^itott^. bei ^a^ieSgeit, beS Stlteis, bes ®ef(]^Ie<f|teS unb ber SebenS' 
ßeOung festen i^t ©(^lanlen. ' 9ta(f| ben Seric^ten eettiauenStottibieer S^roniften betrug bie 
Xnga^I bcr in (Suropa i&^tlid) an Slattetn üei^ibenen SKenf^n 460000. Sabet »aren 
bie $oc(en leinelnegS, wie oon impfgegneiifdgei @eitt gerne behauptet witb, Dotwiegcnb eine 
ttianl^eit bei Stmen unb SSebürfigen. Sie Seuche wic^ Ooi leinem Stang, feinem Staub 
gudtd. Sie SRitgliebet ga^Icei^r ffltftß^ei unb ISniglic^er gfoniilien finb an Slattem it> 
ßotben. . Sie ffiaiferin SRaria X^refia geriet bereits im DorgeiQdten Klter buri^ elue f(^e 

') 3>it In bti e^wc^ lqltill4 ba StfttMing bn SitutpodaiimpTung Itnlii^ 3>'ftA>l)* utltlnni mit bt kern tnia4>oiM 
0(fttnel4, f» tat Mga «itfld, mUm |«m Mitcagnitc etnflttMint^tBiig ntt Mim ftc^le te Q^ lämmt. <*# P 
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eiattemnhai^ns in ^B#e Sf^enSgefs^i. (^nc tnffßd^ S^itbetung biefei metberifdien unb 
fi^u|Iii^ ftcanT^tt, bie )u beobai^len bie jüngeten Xeqte S)anf bet 3in))funa feilen mc^t 
bie 4leIeQen|cit ^abta, gibt bei berühmte ftftnifei ^rofeffoc ftufimaul in feinen 20 Sriefen 
SBer bie 9Renfi^entiodenc unb fhi^|)D(Ienim))fun9 : n^'nigen Somilitn tsar ei tx^paxt, eia 
QcbcS £inb, eine gute SRutttt, einen teucnt SSater gu einer fiebentben, fd^meiqgcquiUten, am 
gdiiien Siwx bis jui Unlenntli(^lett angef(^olIcnen unb bu«^ ©elf^mulß unb Sntjflnbanfl 
blinben, ^etfeten, mit (Eiter unb Suifen Don ffofif bis jum %\xi bebedten, bie Suft oetgiftenben, 
anfönnli(|en SRaffe umgcttonbelt jU fe^en. Mnbcte Seuchen quäCen unS auc^ mit Silber, 
B^t^ unb $ein b» manntgfodiflen Srt, leine abec tntfleDt uns fo obf^eulic^ unb etf^toctt 
oiu^ ber aufo))Ienibfien Siebe \o i^ie Hitfgabe. ^ic jfiEtti^fle SRuttec niu| ine batan nietbcn, 
ob biefes beutenbebeAe 3<>i»mcibitb, biefe f(E|eu|Ii^e Satbe uriclliifi bie $ÜQe ienei geliebten 
@eele ift, bie mif wx nenigen Xagen beS ^ergenS ^teube gcutefen." SHe biefe Q^xtitM* 
bilbet finb feit bei (Einführung ber bon Renner im 3a^ie 1798 entbedten ^Dtpfung oec 
ft^unben. 3«is>= cnglift^e Stjt beobachtete, bag ^etfonen, benen tn eine obecpät^Iidre $ant< 
berlegung bei $Qnb behn aRetten bec fia^e etwas oon bem Sn^alte bei ge))Iat!ten SläSi^en 
eines an bem Sutei jiemlit^ ^Sufig beoba^leten unb als Sbüfpodtn betannten ffuSjt^IageS 
geioten toai unb bie bann eine ä^nlidie 9tflS<IE|enerTian!ung an ben ^Snben bacongetiagen 
Ratten, bor bei ISilranlung an eisten $oden geft^tlfft feie«. 9m 14. 3Rai 1796 ftbetttug 
Renner etuaS Don bem Sn^Q^te etnei foldien fog. .^uftel" an bei $anb einei SRelleihi auf 
gtnei obeifl^Ii^e Sinfc^nitte an bem Oberarm eines adgtiü^rigen ftnoben. 8Im 1. Snli 
bcflfelben ^aiftti muibe ber ftnabe mit frifdien, auS einer natHili^en Slatteintiuflel ent» 
nommenen (SUer geim)>ft : „inotulieit* SS etfolgle aber letn SnSbiu^ uon 
%lattein;)ufteln, »ie man bieS fonfl bei bei 9tattem>3nbitation nii^l (Seblattcitei ju 
fe^cn gemo^nt mar. Sie St^uffWiilung bei ftu:^;)oden{m))fung gegen bie Slattemanftedung 
toai alfo ^temit auf ef^ierimentellem SBege fc^Iagenb einliefen. 9lad(|bem in ben barou^olgenben 
3a^en unga^Iige Seifu^e mit bei Impfung gemalt tuoiben toaien, emfifa^Ien btele SanbeS' 
xegierungen bie Ku^podenimfifung als ein lei^t anUMubbaieS Si^ugmtttel gegen bie Hnfiedung 
mit Statten). 9lun folgten in lof^er Stei^enfolge bie Sieioibnungen bejüglid) bei ^mfifung 
ber S^utlinbei, bei Se^ierpeifonen, beS $eeieS ic 1874 mürbe in Xentf^Ianb bereits bei 
allgemeine ^mfifitsang eingefft^it, ber jni golge ^atte, baft 99Iattem in S>eut|d|Ianb 
Iwnte fafi unbelannt finb. €o tucit ^aben mir eS leiber bei unS no(^ nid^t gebro^t. 

Sie 3mt)fung fetbß ^at feit i^rei CEntfie^ung wefentli^e goitf^ritte gemalt. $eute 
utib biefetbe auSgcffl^it mit bem abfolut leinen unb unfi^Sbtit^en 3»<PfftofFe, nie bcifetbe 
Don paatli^en unb firibaten Smt)fßoffgettminttnsS<Vn^aIten gewonnen mtib. Stit^tS beßorneniger 
m^en bis ^mCfs^ßnet nii^t €ie nennen bie 3K>ff»t>g eine „SoItSbeigiftung", ftiie^n i^i 
tcbe aSiitfamfeit ab unb bef<^u[bigcn fie f^weiei löiftetlii^ei Störungen. So Mtf^ulbet bie 
Impfung na<^ 9ltttinger, einem beibiffenen^mpfgegnei bes coiigen ^Q^i^unbeitS, eine fiaU 
oitnng bei ftnodien unb SKuStetn, eine ebenfo läi^eilid^e ats unna^ie !t)el§au4)tung. Knbetc 
feigen in i^i bie Urfac^e ber ®eifteSlian{^titen, ftuijftd|tigfcit, ffa^flBiifigleit nnb beigleii^n 
me^r. So IS^erttdi biefe Angriffe fdieinen, fo mng man fie bo^ einß nehmen. 9lidit bnti^ 
Oome^meS Slgnoiieien biefei Smiffgegner^aSe^ebungcn, fonbeni bun^ fa^gemüge Qufliaiung 
bnr4 Sott unb S^itft tann bas SQoH oon ben 2lnU^»n ber ^m^ifgegner unb ben fun^tbaien 
Sfolgen beifelben bemaEjrt metben. Xi. mn^tlm ^oM- 

(ni4 thttm Huflat >« ba Raiin ftdcn V^*-) 
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Hefunö^eiisjuftanS im ^onai ^prit 1902. 
^n bem Scitraum Don 30. snärj bii 3. äRai baS i^ in 35 Xagen, ^ot bie jtilbt jf t^e 
äBo^nbeveileiunQ (770467 ^intuol^net) ber Sdiuieij einen Abgang Don 1232 aitenfdien 
infolge Don lob gu beftagen. Xie ©tcrbli^Iett ^at infolge beffen genau um 1o/m 
geaenübti: bem !Soimonat jugenommen, bleibt abn g(ei[f|nio^I Gintec beifelben bei 9I))rit be< 
SSDija^ieS juiOd: 

Sebmor 1902 J 5,17 "Jm gebtuat 1901 18,60«/oo 

ailäri 1902 15,70 „ aRötj 1901 18,80 „ 

Slpril 1902 16,70 „ Mpril 1901 17,38 „ 

Xobe8uifa(f|en: 1Cie|e @teigeiung Igat ^auptfadilic^ i^ien iDtunb in bei Dei^fittmS> 

mägig fitacten ßuna^me bei XobeSfäQe infolge von ^nfettionStronl^eiten, 3)acnt> 

latati^n unb bei Sungentubeilulof e. @« ift eine oltbefannte T^otfai^e, bog bic 

gtequenj bei bajÜIfinn (buiL^i ©ijaltpitje bebingten) ffionl^eilen nomentlilfj bann fteigt, Wenn 

auf eine an 91iebeTfcI|ISgen ni(^e !alte SBitteiungSperiobe ttoffenefi natmei Setter eintritt, unb 

bei %pril uar ja gegeniibet btn Sonnonalen meift fo naim unb tioden, wie wii i^n feit 

Sa^ien nic^t me^i gehabt ^aben: 

3nfeItion$IianI^eiten i3 66 

fCinbeibion^oe 43 63 

Sungentubeilutofe 136 196 

Xubnlulofe anbeiei Oigane 56 74 

%Iute ftianf^eiten bei SCtmung4oigane 114 149 

Qtewaltfamet tob 29 41 

Uebnge fiianl^citen 506 644 

^m ®anjen eifotgten in ben 18 ^Sbttff^en Semeinben 2071 ©ebuiten, ioa9 naH) 
nbjug bei 76 Xotgebuiten ju fotgenbei ©ebuitijif fer fa^it: 

Sebiuat 1902 26,82o/do Uebcifi^ug: ll,65a/og 

aRälj „ 27,25 „ „ 11,55 „ 

apiit , 27,22 „ „ 10,52 , 

<Si ifl alfo feit bem Sebtuai eine ftete ^bna^me beS @ebuitenilberf (puffet gu lon^otieien, 

toef^ei im Serid^tflmonat nic^t mt^i weit Don bem füi eine gefunbe lESeDüIIeiungeeDttDiinung 

tuiafltgen aRinimum entfeint \% 

3n bec StabI Bl^i^'i^ W bie Stetbtit^feit um 2'>/oo jugenommen, fo bog fie 
bic lelattD ^o^e Biffet oon 19,127<» enei^t, weldie ungefSli becienigen bei SKaij im SSor- 
ja^ie glei(^(onimt. Sfi f<^eint aU ob bei StiOflanb in bei 9tatui au(^ ben Slüdgang in bei 
Xlgatigteit be> XobeS ^inbeite. ^n abfoluten ga^Ien auSgebittdt, ßacben in ben 30 Xageti 
be» Sprit 236 aSenfc^en (gegenKbei 210 im Wl&ti), bagu lommen noi^ 7 Zotgebuiten 
(gegenfibei 21 im SSoimonat): 

gebiuai 1902 . 15,11 »/oo gebruoi 1901 17,55<'/o» 

SBätj „ 17,03 , SWöij „ 19,29 , 

Hprit „ 19,12 „ apiil , 16,30 „ 

9Kit biefei betiS^tlii^en Steigerung bei Steibefieqiien} ^ie(t bie 8o^l bei Sebtnb' 

gebuiten fetneftweg« ®^ritt: ti eiMidten im Gegenteil 5 IKnbei wentget als im Sotmonat 

'baS Sidit bet SBelt, nfimtic^ 389 (gegenflbei 394), fobag bei ®eburtenö6eif(^uti um 

DoHe 2V*Va) gefunlen i^: 
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Sßörj 1902 


«ptil 1902 


»ftil 1901 


31,96 «;„ 


31,56 "/„o 


33,29 «/flo 


14,92 , 


12.44 . 


16,99 , 



Uebtifi^ug 

SS fte^t ju hoffen, bag bicfei Uraf^Iag jum €4Ie<^tenn ni(l|t oon Z)auet fei, um fo 
«ne^t die n nui lolater 91atui iß. 

SRedinen toir, um einen Seiglei^ mit ben ißei^filtniffen in einigen bei flbttQen Stäbte 
maiftn ju IBnnen, bie eben, eitnä^nten €l»b(id|biM= unb ©ebuttSjiffetn unfeter Stabt auf 
litn bet 99eie(^nunfl bei l£ibQen0[fif(f|en ftatiflifdKn Kmtee ju Sninbe gelegten 3ciliaum 
(30. SRBrj bis 3. ÜKai) um, fo ex^aUea wix Sohlen, toetd^e unfete SJatetftobt, bie oDeibing« 
bisher lanitotif^ immer fe^i gut qualifijieit wot, in eiucm immet no^ g&nßigen Sitzte 
.eirft^einen tajfen: 

ffie&urtfnjiffer SltrbÜi^teit (Stburtenfibcifi^nfi 

ßßrilSl 30,93 o/oo 18,01 V 12,92 »/oo 

IBüfet 29,71 „ 15,66 , 14,15 „ 

®enf 20,84 , 18,52 „ 2,32 „ 

»(tn 31,13 „ 19,26 „ 11,88 „ 

Sujetn 28,47 „ 13,87 „ 14,60 „ 

fflintett^ut 22,69 „ 13,66 , 9,04 „ 

eolot^utn 24,82 „ 22,99 , 1,83 , 

Soweit bie blo^e Statißit. Unb nun gut SiHaiung biefei ci^eblit^en SBenbung }um 

€i^linimentl (£i mäce berle^it, ^iefüi bie äBtttetungSDet^SItnifle unb teDutifc^en ESorgänge 

«Hein OeranttDoittii^ ju madien, jumot bei Vtpiil einen fe^r gitnßigen Seilauf genommen ^at. 

Xei ®iunb mvi atfo in anbeien galtoien |u fu(^en |ein: ein $aut)tfaftor tft bie gefteigeite 

SXoibibität (So^I bei Silran(ungen), bie nantentltc^ bei nnfledenben ISranl^eiten noc^ aubeien 

@efe|en folgt unb ni(^t oQein uon bet geuc^tigfeit beS iSobenS, bei Suft, ben Xemtieiatui» 

i^ioanhingen u, f. tu, abhängig ift; bo(^ ^iei&ber me^r nettec unten! 

Xobefiuifac^en: 3)ie aluten Sricanlungen bei Stmungloigane namentc 
lii^ bie Sungenentjünbung ^aben leii^Iii^ (Ernte gehalten, jumal unter bem jaiten ^nbeflatter: 
Sott ben 31 XobeöfSüen S^'^i^fS infolge Bon firan%iten bei ütmungflotgane betreffen 21 
oKein boB SäuglingSfltter, liefe er^ebtit^e ©teigening ber ^lequenj ber Sungenent. 
jQnbung ^at uo^I gum Xeil i^ien ®qinb in ber gteid^ieiligen immer noi^ in ber Slütc 
fle^enben Slafeineliibemie. @ebr Diele SRafemfälle tommen eben ni(^t aÜ folc^e, fonbetn 
uenn biefe (9ngß abgelaufen ifl, uegen ber im ®efotge Don Sßafent gerne auftretenben Sungens 
«ntgünbung in äijttidie tSe^anblung unb figurieien bejftgli(^ ber XobeButfac^e unter ber Sfubril 
SungenentgAnbung. Su(^ bie Zuberhilofe ber Sungen ^ot Diiebec 6 0))fct me^r geforbeit aÜ 
im Vormonat: 

gebruar äßäig «pril 

luberiutofe ber ßungen 29 24 80 

„ aubetei Organe 8 14 14 

baOon ^irn^autentjünbung 3 7 5 

Sungenentg&nbungen 14 29 41 

Aatari^e bei Suftwege ic. 3 6 2 . 

ftinberfterbtic^Ieit: Tier 9la(^mu(^ bei ^abtifc^en SJcDöIfening bet €(^ivei) ^at 
im'Kiiiil bie betiS(^lIii^e ISinbuge Don 296 ffinbem im trßen SebcnSja^re^ alfo Don 
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76 mt^r atfi im SRdiq etlitten; Ut mn^tn \lmbtn infotfic alutet Siftanlungen btc StmungS- 
lutb ^rbaunngSoiQant, an fttnbeibiaii^oe aCein 63 (gegenübei 43 im $6nnonot). 
3n b» etabt StüiHi betrug bie Sa^f bei XobeSfäSe infolge uon 9red|bui({|fan 16 
(fltgenübn 15 im ^ebiuoi). SufFaDciib iß oui^ bie Steigerung bet Sletbti^Ieit im 
Htlei bet lEntwidlung ($u6ertAt). ^oa ben 9 ^ftSen. ftaiben allein 5 infolge k)on 
Jäibetfulofe (Dibe bie früheren fflerii^it). (£8 erlagen in Sßndi im 

^bruar SRfirj !tpri( 

eauglingSalter 46 62 76 

eoif^uIpfEEdgtigen «Itei 7 12 24 . . 

(ol^ne Säuglinge) 
S^ultiftii^tigen VIter 6 5 3 . 

attev betentwidtiins C:ßubtitGt} 4 3 9 ' 

Sn^edenbe ftinbeilranfleiten: £)ie im legten Serid|te in «uSfi^t gefteüte 
ausbteitnng ber SDtafein im lU. ftreiTe ^at fi(^ Tiditig eingeßeat unb fi^eint i^ien @tege9> 
(auf nodi nit^t betnben ju uoDen. Seiabe bie aRofemmoibibitai (^fiufigleil bei SRafein« 
erltatiftmgen) ip einet genriffen ©efe^mfifiigfcit untemtoifen infofein, als fie in regetmöfeigen 
Bwifc^enraumen, gewä^nlic^ alle 3—4 ^a^it neue S^flbe ma(^t. 3« ber Siegel boueri bie 
(Spibemie fo lange an, bi9 fie alle nic^t fei ci »on Statut ani obtt infolge fr&^etcr <SrItant° 
ung immunificrten (nnem))fängli^en) fiinbet ^eimgefu(i^t $at, unb fegt eiß tciebec ein, tnenn 
ein neuer, nixfi nii^t immuner 9ta<^n)U(^ ba i% worfiber meiß 3 — 4 ga^re Bergeisen. 3)ie9 
gilt^ tion bet gegenwärtigen ftinbetgenetation, nad^bem mir im ^ei^tt 1899/1900 bie legte 
gro|e SRafernepibemie gehabt ^nben. 

S)a8 @efunb^eitsamt ^at oon fotgenben anßedenben Kranf^eiten infolge firjtlid^t Sngeige 
in Oetii^tBmonat ffenntnit erhalten: 

fiteiJ I U UI IV V lotat 

€(^aita(^ 6 1 7 1 11 26 

äRafem 9 2 58 6 7 82 

ffiinberbtattem 6 — 5 3 — 13 

Dtp^tl^eiie 4 4 8 2 5 23 

ffeudl^uften 6 1 2 4 — 13 

Solgenbe dufimmenpeUung jcigt bie jettttd^en Seuegungen in bet ^dufigfeit ber 
genannten Itranf^iten: 

gebraat Wlixi V|)iit 

S^aila^ 42 22 26 

SRafetn 168 88 82 

JHnberMattem 14 26 13 

Si;?|t^etie 21 13 23 

ffeudi^uften 14 10 13 

^ie SRafem Verliefen in 9 gdHen, tael<^e alle bem borfd^nlfifti^tigen %Itet ange^Bcen, 

infolge oon l^injugttietener Sungenentjünbung bei 7 ober babur^ angefachter $itn^autentj[[nb' 

ung bei 2 fttnbein tßtß^; bie 3>tp]^t^rie unb bei Seu^fiu^n i^rerfeit^g berlangten je 2 

Otjfei, ®iunb genug, um bie @ttern bon neuem ju mahnen, mit bet Suiie^ung 

at}t(i4en StoteS nic^t altju lange jnjuipatten; bcnn wenn es ant^ "4%i^?^.^ 
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bcT tinbfit^e DtganUmiiS oetmSße bti i^m tnnewo^nenben gtüficten St6tn«en«g{e ott^attnis« 
mägtg Viel aui^SÜ, barf anf b» anberen Seite nid^t betgeffen unben, t>«g et tifd^t bloS- fii^ 
}U ei^alteti, fonbeni not^ ju roaifitn ^at. @tin Stoffwet^feQ'EbttTfnifl ift bn^er ein grB|ei«l, 
unb jebe bic Aififte hmfninetcttbe fiiant^U, Dot allem bit ftebei^aften Sthanlnngen öcbcuttn 
be<§alb eine emße ®cfa^E fflr i^. <$at balb ift ba ein jattefl SebcnlHditfein aaiitih}^t. 
bai bei lit^tigci St^anbltmg ju ei^atten geuefen vo&ttl 

Stabtaijt fttuTci. 



^if^Ife 6er $<^uU jut ^eßämiifung 6e5 §§ipcau^» geifH^er ^efränRe. 

:3m Hutlanb Uiib oiu^ bie @<^ute jur SRitarbeit an ber Setäint)fung beS mto^olie' 
muS, beö SBigbtau^e« geiftigei (Settänle immer me^e ^tantejogen. Stif)riele baffli finb 
^teugen.unb Oeßetieic^. "ixt (iieu^fc^ 5htltuimtnifler :^at fgigenbed 9tunbf(^teiben an 
bie Sti^uKoOtgien ^eriditet: 

Sie 9e(fimt)fnng bei XiunlfiH^t ift gegenwfittig ju einet SCufgobe genoiben, an benn 
Söfung bie meiteßen ftreife fi(^ beteiligen. 9u(^ bie Staute lann ^[eiju mitmitlen im Sinne 
einei Sele^iung beS SSoÜefl, bie f(^on bei bei Sugenb einjufe^n ^at. (&i iß mit VD^lbe> 
faiint, bag Spulen taie Sc^utbe^örben bie|ti ^la^t i^re SoTge ISng^ unb mit ISifci jugeUHiitbl 
^aben, nie no<4 in U^itc Sät fireiäfc^ulinftieftoten in biefeni Sinne DetßSnbigt moibcn finb. 
%bcr bie ougeioibentli^e ißebeutunQ bec ooiliegenben Hufgabe Deranla|t mU^, ti voüi f>u 
fonberS jum Sudbruilc )u bringen, bag auc^ ni^t eine einjige ^oltsf^ule fii$ ber 
nfli^bcilifti^en Beteiligung an btn fidmpfen gegen baS un^ilOoQe Uebel bei Xiunifudit ent> 
gießen barf. ^enn bem 91e(igion8unteni(i|te ^aut)tFfi4Ii<^ bie et^tf(!^e Seile, bie fl3eiam))fnng 
iti Saßer«, jufJiat, fo ^ot ber Untenri^t in bei ^Ratuilunbe unb (Defunb^eitdte^ie Dielfadi 
©etegenl^eit, hie oet^eeienben SBirtungen beS arnnS^igeii KUo^olgenuffe« ouf Oefunb^t unb 
Seben ben JHnbein jui Kenntnis jU bringen. ^Daneben bietet fid^ in bei S^ute aui^ fi)n|) 
no^i oft bie ©elegen^eit, ouf baS »itt((^Q|tli(^e' ffitenb ^injumeifen, wel^eä bur4| bie Xiunt 
|ud|t Denirfoi^t »{ib. Sie SRegiemiig ifi in ber Sage, burc^ Ermittlung ber €(^uIin|))eäoren 
auf Se^reilonferengen unb fonft bie in 9tcbe fte^enbe Aufgabe bei SSoRAfi^uIe nä^ei ju bringen 
unb fimio^I ben Se^ißoff, nie bie SDIettiobe feiner BSemenbung im Unteirii^t gtKnbfic^ au^ 
arbeiten ju laffen. ün geeigneten £e^ibfid|ein bagu fe^U tS nid|t. 

^n Oefteriei(^ ^at bas SRinißerium füi ftuUuB unb Unteirii^t Sor turjem bie Sanbel< 
fi^utbe^arben aufgeforbert, bie Se^rerfi^aft ber aUgemeinen ^ollt' unb 81irgtrf^ulcn, fonie 
ber Sedier- unb Se^ierinnenbitbungflonftalten anjUMfifen, bofe bie 3ugenb bei febei ®e£tgenl|eit 
auf bie (Sefa^ien beS foitgefegten unb übeimäligen ülto^olgenuffes aufmerffam gemalt ueibt 
tüudi fei baiauf !8ebad|t gu nehmen, ba§ namentlidi im Unterriiiit über IElefunb^eitS))ßege in 
ben Seliiei- unb Se^ieiinnenMIbungflanftallen bie Sdinblid^Ieit [beft flno^olmigbiouc^es befonbei« 
fieiBorge^obeu unb bei bei SBo^I bei fflü^er für SC^utbiMiot^efen bie »nfitioffung öon ffieifcn, 
ivel^e bie Sefam^ifung beS Sllo^oIitmuS gum gtele ^aben, berüdft^tigt werbe. 3m Sinne 
biefei IHnoibnung ift nun feiten« einiger 2ünbe«((^ulrftte eine grögete Änjo^I oon lj£emt)Iaren 
ber giug[(^iift: „SBie lann burc^ bie S^ute bem gut Unfitte geworbenen SKifebtau(^e geiftiger 
©etrönfe entgegengemirlt »erben?" an bie betreffenben fflejiirtefc^ufeate gur SJerteitung an 
€ci|u(en üerfcnbet morben. 



dby Google 



%u^ ein ^üfUrlein bit gqimfenetT mg[if((en a^oUifation. 
3n Sontion fanb buti^ bie .nationale SlinbtnliQa" ein Xiemon^ralbn^iiug ftatt, um 
bie 6fftntri<IE|e Sufmtilfamteit auf bit migÜdge Sage bet Slinben in ®tofi6citaRnien ju ri^tm. 
3n biefem 9tei4 gebe ti ca. 40,000 foli^» UnQlltdlii^eu, Don benen nut 2000 legetmSgige 
Sef^Sftieune ^aben. Xei Sfefl bcQetiere in SCimen^aufem, oU Settlet nnb ^mimjie^tnbe 
aRufilanten. ^_^__^ 

^Q^olfreie ^efiänfte füt ^ergfleis». 

5Dn Sergfri^ret SRettiet in Stcgitn ((DiaubQnbtn) ^at im letzten Sommer &bet i0(8ip\tl ' 
wa mefft ats 3000 SKetem ^Sf)e beflJegen. Sc beftStigt aus eigene): lEifa^iunQ unb oue 
ben eeobat^tungen, bte et bei feinen Xoutißen gemad)! ^at, ba| atEo^oIfttte ®etr3nle ivie 
X^, ftaffee bie Stiapaien be3 SSeiQ^eigend Diel leichter ettiagen taffen, oU oHo^sI^attige 
(geipise), »el^ biteft nat^teilig auf bie Veig^eiger einmiilcn. 



pt. ^i| Itrttnttn:: $titttbri| bex ^xanitnpßtit. 3&ri(f|. Sc^uQ^eg & ^mp. 

1901, 119 Seiten. 

^efei Seitfaben ift gwat in (rftcc Sinie gm Senfifjung im Unteridit ffit iBcmfflftanlen^ 
ipatter unb SSaitetinnen, bann abei aut^ fiti Saien bejHmmt, wetc^e in befonbeten fiianten^fCeger' 
luxfen mit ben @tunbfStF'n rii^tiget StanlenbefoiQung betannt gemalt »erben {oKen. Sr 
bient ferner jebetmonn, b« «ine turje, ober gute unb tuBjife Sete^rung übet Sau unb 
Serrit^tungen beS gefunben ftbcvetd fomie Sbcr bte $au4)tetfotbetniffe fut^t, toeläft an eine 
jMdentffmdlenbe fttanfenf&tfoige nat^ bcoi heutigen Stanbe beS SBiffcnS unb bet Stbflrfniffe 
geßeQt nictben;iBfiffen. X)er ESeifalfcr^t babei betüdfu^tigt : 2)aB ftranleniimmei unb ßnnhnbtU; 
Pflege t)on bUKEgerigen Patienten, bon foldien mit anftedenben ftianr^eiten, mobei bas SBefen 
bei.9i$edung nnb bte Ser^&tung berfetben eiBrtert »erben, gaß allju tnapp finb bie SedtnfellionS' 
mittel unb bie Se^ginfeltion, »eldie bejügttt^ 3}ermeibung bon Ueberlragungen anftedenber 
Stoffe eine größte Jfflic^tigleit l^aben, be^anbelt. Z)ie »ic^tig^en, buxä) eine Snftedung l^etbor» 
gerufenen Störungen »erben einjetn, gum Xeil ied)t taxi, bur^genommen : UnterleibSt^D^, Spolera, 
atu^r, Jfeui^^u^en, Xib^t^eiie, Qungenf^uinbfud|t, &t&^t unb bie mit $autau3fd|lögen einher- 
ge^nben, befonbcis bie ftinbetmelt ^eimfuc^enben plagen, ^etnere 3tbf{^nitte beff^Iagen bie 
Seobml^ng bet Rtanlen fomie ben Umgang mit i^nen, bie SIuBffl^tung ärjtftdier EBetotbnungen 
nnb bie fftanfentoß. ICie gtoet lefjten ftapttet begießen fi^ auf ^irutgifc^e 2)inge fomie auf 
Somaitteniieftn. 

'Hai Sü^tein ent^fiU, int ©egenfa^ ju oielcn anbein glei^n .^n^otlfl, leine Silbet; 
e> ijl aber !(ar unb bftnbig gffi^rieben unb »irb mit großem 9Iu|)en ebenfalls fili ^etfSnli^e 
unb ^fiuBlii^e ftranlent)f(cee SSerttienbnng finben lOnneu. Sei Setfaffer »amt mit 3te(^t cor 
ni^btauc^en, ueli^e im ^Mifum j. S. ^infiditlii^ ffranlenbiüt im Sdinange gelten. So 
fagt er in bem (utjen abfoji Aber bie Säetwenbung ber geiftigen ®etrSn(e fe^r tteffenb: „3n«» 
befonbete ift Doi bem SRi^btau^, bet l^ie unb ba mit Sßalaga unb Sognal, ueli^e als befonbeiS 
Iraftfpenbenb-beim'^ublitHm gelten, getrieben mirb, ju »amen. IfA tommt bor, bag Patienten 
vor lauter äRatagatrinfen nid|t me^r orbentlii^ effcn." C. ' 
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3iii4, »«1 30. Juni 1902. Sient gt(|t. XTII. Migimil' '■■■ l^ 

S^loeiaetif^e blattet 

ie|uniil)eitspflegt 

iftorre|"i>on6e«3ßCaff fftr ^jrfCtc^e Öer«n6^«tt»Bc^dr6cjt. 

Sem €dEitoei)ctt)Dlfe fitulbnrt 

von Hei «efeUfdfaft (er Jler}tt bei Itantan« Jüciifi. 

«fkahltia: Br. bM. «i|ba tat», »niH.ltil it 8lti4. 
Scttos: tff. 64nittr in 3lii$, Otot fitunt 12. 



3iifeition«t]reJ«: Xit riicfiu ^onpantO^tÜt (45 mm) loftet 15 Ctt. änfttttmtBaufttdSC 
n^mcn bie Sniebitinn, S^i^^, Chnt gfiunc 12, unb ffimtlt^c amtottcnibunau; tniaegm. 

3n|all: JUbtt CiltnnuRg nak ScrfcRiiuRg bn atlH<di»tt(cltni. ~ Otlimuig In Vtat IWI. — SU^iiHtltn gegni 
Vngn. — ft^aiuiiBlII'nttn ffli flibefln. — Rufral an Ml e^at\ t a [ tmm I — augnninlnliutungtn 1« ba VMbHuk. — SKI 
SntBteng tun Unifuattmm brin Sakm. - - SMbabam RitlM ftti Jtiimfcniifitgt. — Alnktncigiftiint burit S^ratp«. ~ 
nanqif oigni mgefunbe ftklbetHrtn. — Rnu etttirotui. — 3ii|tralt. 

^eBei $rRennung un( l^erlKennuns hex ^afle$lxan^nierL 

Son $rof. Di. ectnlti, Xinttoi bn Stnnimßaft eutg^aijü. 

6S gibt too^I feinen Sflenf^tn, tec in aRcn iBejic^ungcn gefunb tß; eEicn(ouenig finbet 
man iemanben, bei in aQcn Sejie^ungen fcanl iji. 3q n'^t einmal ein ui^tigtS Orgon lann 
im ganjen \o hani fein, bag feint Sunttion onSfAHt; bet äRenfdi gel^l eben ju grunbe, bcDoi 
el fo toeft Qetommen ift. 9uf bet anbein Seite bßifen tiiit aUecbingS ni^t DecgtfTen, bafl, 
Wenn ein XeU leibet, au(^ bie flbrigen untet me^r obec ueniget abnormen Um^anben funi' 
tionieien mll|T«n unb beamegen in Kitteibenji^aft gejogen werben. 

Son allen Organen i^ »d^I baS SSei^eug bet ®eifieS, ba< ®tog^tin, tai uit^tigpe, 
jebenfaOS bal Iomt>Iijiei;teße unb baejenige, beffen gunltionen am engjiten mit unfetet gangen 
fßeifOttii^eit t)ent>a(^fen finb. Sieben ®ie einem SRenfi^tn einen Singet, ein Sein, \a beibe 
^Anbe: et i(t bit g[ei(^ ^eifSnlic^Ieit toie bor^er. üBenn et lec^t inleQigent iß, b. ^. wenn 
fein <6t^im gut entmiitelt ift, lann er unter Umftänben noc^ ein grogc9 i9efcE|aft birigicten. 
Keimen €ie i^m ein paar Stamm feiner (iliog^ini(ub^anj, unb er ift eine ganj anbete 
^erfOnOi^t, ein ^ifftofeS Obielt bet Pflege. 

Son aU ben fofl unenblic^ nieten gunlttonen befi Slrol^imS finb bei einem ®t\fttt- 
hauten nicmats oOe ausgefallen ober geftört; ba8 fonn l^Bt^ftenA im aSertiefflen iDbetS^nÜc^en 
Schlafe bei Veigiftuugen unb %ctle|ungen Dotlommen. €□ lange eine !(uffa|TunQ, eine tt)ill> 
tftrlii^ SSemegung, ober gar ein Slnttgorteu auf ^agen — fei ci rii^tig obet uniiafftnb — 
mDgli^ 1% fo lange finb uo^ eine SNengc gunitionen ei^alten, unb gtoar bei Qa^l nac^ toiel 
mcQt als unteigegangtu finb. 
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9hit ein %eii bet gunnionen, aber gcrabe ber lomtifiiietteilen unb tmiJ^Hglleti, ^nt beim 
(SttflttUtmltn gelitten. Sttben etnfac^re X^atigletlcn beS @e^ini« unb bomit beS (SeißeS, fo 
ff)te(^en uii nic^t Don SeifteShanl^eit. 9Senn ^S. ein Si^IaganfaU bem Manien bat (St^ 
bJt^tntA für äBocte unb ba^t SeCiöi laubt, fo bag tc beim @t)ie<^en bie SSoite nii^t me^r 
filmet, abec beim ^Sren baS ©efpio^ene nic^f mc|i Deifte^t, fo iß juar eine @e^inifunttion, 
eine (ÜeifteSt^Stigfeit aufgefallen; ein fot^er S^IogPflfftget ift fomit eigentlich geif)e«Itant. 
abct aus fiia&ifi^en <9iSnben gä^It man itin gu ben gei^g Sefunbcn; bcnn tiog (einem 
SRangel if!t er soa^anbtg ^anblungsfa^ig. 

Se^nTu^ ße^t eS mit Djeten anbem Sranlen, ). 8. ben ^Qfterif^en, bie nur auS t>ral* 
tif<^n iSrünben ni<^t ali ©eifteSltanle ongefe^en merben, obfc^on [w ei eigentltil^ finb unb 
jtoor Diel me^i: aÜ bec @i^Iagf[Q|fige, benn ein Diel grSgerer %tti x^ttB ^anbelnS uiib in 
^o^em SRage bon bei ftian%it beeinfingt 

©D ip ouf geipigem ©ebiete wie ftbewtl bei Segriff ber ©efunbl^ett unb ftwnl|eit lein 
fi^arf abgegtenjler; bat eine ge^l unmerfCi^ tn8 anbere fiber. Sfl iß in Dielen Sejie^ungen 
®a^ ber äBiOIftr, Don »etilem 3eili)unlt, bon utld^em ®tabe an man ben SNenff^en als 
geiftethani betrachten tDtll. 

^n mant^lt gällen tnirb baS alleibingS leicht: bann nämlic^, nenn eine beßimtnte 
ftrant^eit, Don ber man uei|, iia.^ fie immer junc^men tciib, na(^}Uiiiei{en iß, j. 9. bie iSt- 
^irnettoeii^ung. Sobolb fitste Seiten bei fhanl^eit Dor^anbtu finb, begeidinet man in foti^en 
SäHen ben SHenfc^en atS geißeäleonl. Vnbtxi iß e« mit Äranl^eiten, bie ftiCße^en ober ^ä) 
jurQ(tbi(ben ISnnen, obfc^on fie ben Ergriffenen auil^ im beßen SaQe auf eine ettcad tiefere 
getßige Stufe ßeSen, @alcf|e Seule ftnb !ianl, totU fie eine beftimmte ftranl^ett ^aben. 
SRan rechnet fie aber, fo tange fie i^rc Slngelegenl^eiten gut befolgen tBnnen, nii^t ju ben 
Stien. Ober [e giögei: bie angeborene ^mm^eit ift, um fo me^i nS^crt ße ß<!^ bei als 
ffronl^ett geltenben ^mbtcillitat (St^wail^nn), unb bie Se^tere iß ff^Iiegtii^ nic^t« alft fo gioge 
Xumm^cit, bog bei XrSgci berfelben ni(f|t me^i teilet ^anblungBfä^tg iß. ffiitb bie ^umm^eit 
no(^ grb^ei, fo ^aben mir bie 3biotie, ben angebotenen SSföbßnn, Dor nnS, 

WtU^tt iBiab Don Xnmm|eit iß nun nötig, um ßc aii ^mbectOität gu bejei^nen, unb 
nie (ann man bie Snmm^eit genauei beßimmen, ba boi^ feber SRenf^ in einer Sltt^tung 
bttmmer, tefji. gef(^eitet ift, ots in einet anbetn? St^wei '3mbeciIIe ^aben g. ffl. oß no^ ii-- 
fonbere« ®ef^ict ffir beßimmte geitigleiten, tpie aRat^ematif, SKalen, HRußf k. Sie ICnnen 
anfc^einenb recE|t „fi^tau" fein ober lafßntette SluSbrui^SDetfuc^e madien, bie aQeibingt meißenS 
an irgenb einer Unjutangli(^!ett f^eitem. 

0uf folt^e Uebergitnge nimmt au(^ baS ®efe^ oft 3)ttdfi(^t, unb cS beilongt in bieten 
sauen ni<^t blog bie Ronßatierung einei ©eißeSliant^eit, fonbem bie Sonßatieiung eines fo 
|o:^en ®EabeS oon Üteißeihant^eit, bag ber Rianfe ni(^t me^r tmßanbe tß, bai SBermBgen 
felbß gu Demalten, bie Sttafbarleit feiner bOfen ^anblungen etnjufe^en u. bigt €o mitb man 
bagu Fommen, einen leitet ^mbeciUIen, ber Don feinem fBater ein lom^lijieiteS ®ef(^aß QeertI 
l^at unb foitfü^ien foQte, als ni^t ^anbtungSfä^ig gu erHöien; ua^rcnb ein ünberer, ber 
DieIIei(f|t noc^ bSrnmei iß, otS Slanemtnedit feine Angelegenheiten gang gut Deimatten lann 
unb beSwegen in einem SeDoimunbnngeprojeg als geißig gefunb begutai^tet merben tm% 
Soldie Sei^aitniffe mu§ man ß(^ Kar machen, um ni^t ganj falft^e Segriffe Don Geißel' 
Iianf^eit gu befommen, unb i^ miebci^ole, ba^ au^ bei ben fdiwerften @eißeStranIen imn« 
bie $aufitmaffe bei geißigen gunllionen me^i ober meniger normal foitbefte^t unb nur ein 
Reinerer, wenn anc^ wi(f|tiget leit beifetben geßöit iß. ^- i 
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@o lann e« voiTominen, bog man einen ganj gebilbeten SRen|(^en bun^ eine Snflall 
fü^, unb uenn man am (Enbe ift, gefiaQt nirb, uo benn bie ®etßt9ftanlen feien? S!n 
St^inou ^iett einmal an einem Seft ein ftranlet eine ffiebe, bte jtoar füt ben SS'^tc"i>'^^ 
beutlii^ genug mar; ober nichts beftotoeniger lie^ fii^ ein ^o^ei 99eamtei ni^t überjeußcn, 
bag ber Siebner miiTIic^ gcifte9!iant fei. tiefer ^atte abtx ble 99a|nibee, befonbete Sliffionen 
erl^alten ju ^aben, j. ffl. meinte et, er fei ber ^nfpeftor ber Änflatt unb uertanflte entiprec^enbe 
Strang. Sr ^ätte au8 biefen Srünben an einem onbcren Orte ni^t leben unb namentlidi 
nit^t fein Srot berbienen lünnen. 

"Sioi toeniger gebilbete ^ublifum ge^t in biefer iBejie^ung noc(| biet tveiter. Si^ttiet 
@eifteefran(e toetben, tto^ alter äSarnung, aÜ gefunb bemäntelt, oft jum 
Qtogen ®(i^aben ber Samilte unb ber Sranfen felbft X)a fagt man von einem 
ihranfen: „fSi ift ja gor nii^t geiftedlranl , ei gtSmt fii^ nur über biefe 2Ebee. @ie mflffen 
i^m nur biefe auflreben, bann fe^It t^ nit^ts"; ober: „<St i^ gar nit^t IranI, nenn er nur 
arbeiten ufiibe"; ober: „ffienn er fidi nur be^etrf(^en ISnnte, er tcSre ber gefdUetteße SRenf(^." 
Stber bas tft eben bie Ihanl^eit, bag er fi(^ über iigenb eine g(eii^gü(tige ober unrid^tige gbee 
beftanbig gtftmen mug, bag er ni^t arbeiten, fi<^ nic^t be^ertfi^en lann u. f. n. 

Unb bo(^ mSie eS fo uidlitig, gur regten ^'tt bie ßionTtieit ju erlennen, ober menigfienS 
batan ju beuten. %a fängt einer an, fein @efd|aft nat^täfftg gu führen ober gang geuagtc 
@)MfuIattonen ju machen, wS^tenb er borget ein fotibei, botflt^tiger SRann gewcfen. Sie Sa> 
mitie öngftigt ^tS). mai^t i^m SBortoürfe; aber getoö^nlidi erfl, nenn fein SSeimögen bur^« 
gebraut, entfi^Iiefit man fid^, ben 3Rann atd ßran!en angule^en unb einen Srjt }U}njie^en. 
©0 gel^t e# j. S- bei ber Sßaral^fe (®el^irnetwei(^ung) fe^r pufig. 

3)q ifl ein junges 9HäbiJE|en, baS o^ne re(f|ten ®runb nii^t me!^r arbeiten toiD. S^t füngt 
an, fid| über aDe mBglii^en Sefi^uerben ju beHagen. di gilt aber, ttot} bed Signieren !(u9'- 
fprucEifrt, nur für nert>5s. SDIan ma^t ein, jmei ^a^tt lang teure fhiien, toet^e bad fBer^ 
mögen bet gamilie angreifen. VUti mar t)eigeb(i(^, benn bie Xo^ter teibet an al[mä^li(^ ju< 
ne^menber SSerblöbung unb lann nur nod| Cbielt ber Pflege unb einer ürt ISrjie^ung fein. 

Sine Samilie beriebt eine angabt Sa^re in befler iSiutra(^t unb ungeßörtem @(Iüd. %uf 
einmal fängt bie ^rau an, empfinblii^ 'jn werben; f!e oerlangt oon i^ren flngel^Srigcn aDe 
mSgtic^en SRüdfi^ten, tna^renb fie felbf) immer gramere Slnfpiüt^e ma^t. ^mmer me^i leift 
fie mit bem HRonne, mit ber äRagb, bann ouc^ mit ben Rinbern. ICafi Seben in bet Familie 
wirb gut f)31Ie, bie enblic^ nai^ ge^n, gwanjig ^o^ren ein Strgt bagu lommt, ber bie firanf^eit 
erfennt. Sinb bie füamiliengliebet nun berjlänbig unb gut^ergig, fo lann aOeS re^t oibentIid| 
gelten. SRan be^anbelt bie ^lan ali firanle unb ni^t mel^r al$ ft^Iec^ten S^araftet; man 
lägt fi^ nic^t mit i^r aufd Qaaltn ein, ^at ©ebulb, (eint baS, wai bie Aufregung ^eibomift, 
me^r ober weniger betmeiben, netlangt abei beftimmt, mie nenn ti fic^ bon felbft nerßänbe, 
Solgfamteit in ben Singen, mo et bo(^ ni(f|t anbete ge^en lann. @» iß gmar nii^t bafl frühere 
ffitüd ^erge^eÜt, aber bo(§ ein netnünftigefi gamiltenleben, o^ne tägtic^en ßanl unb «etget 
unb uibeißt^e ©genen. SRand^mot aÜerbingS ge^t eS au(^ fo nit^t, unb bann IBnnen ftrante 
unb ®efunbe nur gur 9{u|e lommen, nenn bie Stflere anberswo^in berforgt wirb. 

ein guter forgfamet $auSDatet nnrb im Saufe eines ^a^reS anberS im ißeife^i mit 
feiner Samilie, mig^anbelt bie grau, bie Ainber, mac^t ungereimte Saiden im ®efi^Üft, ergibt 
fi(^ — meift in gang unregetmüßiger SBeife — bem Zrunl. 3!ie gamilie lommt in alten S8e. 
jie^ungen gurfid. SSenn fie bann am Settelflab i% fd|idt i^n tnWä) bie @enieinbe tnS iSutg=' 
^aigli ober nac^ iß^einau. 
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3n ben letteitpü^nlen btet SäCItn ^anbett es ft(!| nm bie gleite un^eilöan unb fe^i 
^anfige ftianl^eit. 3^ie ffirlcnnung lann etnn Leitung nii^t tnt|i tBorf^ub leiten i afitr fic 
hiin Biet Unheil Betauten. — Sei ben ^eitbaren (honl^eiten wirb ivzä) bit )u fpate (St* 
lennung oft bie Teilung Der;6gett, ja bei 3Re{ancf|oItf(^en g. S9. bai Seben btS Jhaiilen ge> 
fä^tbet. Wati^t jltiben biaugen an ungenfigenbet StnS^rung ober biieltem Selb^oib, bie 
6ei tit^tiger ippege Wiebet bie ©tüjfe i^ret gamilie Ratten toerbeii Iflnnen. 

Qa fe^c unangenehmen Sßet^aitniffen gibt eS legelmagig 9nla$, Wenn bie STIeinungen 
bei Seute iibei einen ^aU. geteilt finb. Xa tSetfleStranf^eit bon Sdien lonnt je angenommen 
uitb, tpo fie nii^t »otl^anben ift, l^anbelt eS fii^ ^in faß immet um wiiflit^e ®ei^sltanlt. 
Unb in bei Siegel oei^ait c9 fii^ fo, bag bieienigtn, uwld^e ben fitanfen tDiifli^ Icnnen, 
meli^e mit ibm leben muffen, i^n ffii geifteSlron! galten, wS^tenb bie anbete Partei Don ben 
Semetfte^nbeii gebilbet uiib. 

Sm fi^fimmpen UPtib eil fili bie beteiligten, uenn bei ftiaidt in bie ^nenanflatt ge- 
biad^t woiben iß. Xann lommen aQe btefe guten unb bSfen SKunbe unb fogen taut unb 
teife ine ®efiif|t unb „hinten ^eium": „Du l^aft beinen €o^n, beine gtou .uttgem^t" in bie 
tinßatt gebiat^t." tiaS ift eine Snft^ulbigung, beien ©ebnete man geu6^nti(^ gai nic^t fibci* 
tegt, unb bodi niib fte fo oft gemacht. SBenn man Don ^emanbem fügt, ei ^be geßo^ten, 
D^ne beffen fi(^ei ju fein, fo tann man auf SSeiteumbung veiffagt tntiben. ^e tpiet {c^ttietete 
Slnfc^ulbigung bei unben(^tigten üEinf^Kiiung in bie ^nenonftatt tottb au(^ von fonfl be> 
fonnenen Scuten in ben 2:ag hinein oDe Sugenbtide ouAgeftogen, unb laum je toiib Don ben 
oeiteumbetcn fBeiwanbten gdtagt 

S)ie iSetiieggiünbe ju fotdien Unflbectegt^eiten ftnb fe^i ueift^icben. 

Sucifl iß ti eine aOgemeine ntenfä|fi^e St^wadie, feinen lieben Sta^bacn ttmaS am 
3tug ftiden ju wotien, unb eine beffeie (Gelegenheit ali biefe iß laum )u ßnben. SRan brau(^t 
ja in fot^en @a^en nui jU be^anfjlen, ein EBetoeiJ toiib gemS^nti^ gar nii^t oectangt; obei 
man lann au^ aii Scueife ganj be(iebige ^anbtungen bringen, bie bei ^anEe nod^ ri^lig 
gemalt l^at. Xtnn man beigibt eben immci unb immei »iebci, bog m^ ein fi^wei Qkift«!> 
Iranlet Diete8 ganj ii({|ttg matten tonn, bag fii^ feine fitant^eit ntd^t in alten $anblungen 
unb Sieben gu geigen btaui^t. SSenn man no^ lec^t borfiil^ttg fein wiQ, fo ßU^t man fic^ 
etUQ auf bie KuSfage eined anbein ®eißeShanIen obei eines enttoffenen äBSiteiS unb bei= 
eteid^en ungutieiiaffige Stute. Unb bo eS au^ fonft eine beliebte %it iß, bie Seute gnifetn 
)U ma(^n, inbem man i^nen bie Stnf;}enung (Sefunber in ^iitnanßatten autmatt, fo ßnben 
ß<^ immei banlbaie Qu^&tti. 

äRan(^mot ab» ^aubelt tt fit^ um me^i obei minbei beuugte fSeileumbung. SRandie 
Seute, wel^e bie @ef(^Bftöunfa^igfeii bei (Seißeilianleu gu i^iem SBoiteil ouejubeuten miffen, 
^aben ein 2S>tt'xcfT«> ß« utiebei in i^te ^Snbe ju befommeu; ja tt lommt uoi, ba| man auf 
biefe fflcife einfad| au8 Stai^buiß t^monbem eins anfangen totü. SRonc^mat lommt iai 
„^nteiefft" an bei @od|e no<^ auS anbeiei, ebenfo unceinei QucHe. <Sift Oot lurjem »utbe 
eine ftcanle in bie ^nenanßalt Vucg^ötjli aufgenommen, bie ft^on feit 30 ^o^icn geißefl- 
(ian( iß unb nun anßng, namenttid^ in bei ^ad)t. Sonn ju ma^en. Slic^tSbeßornenigei be< 
^autiteten ' aui^ ba genriffe Seute, bie Siau fei ni^t ItanI unb ge^die in bie g|ret|eit VCU 
Semeggiunb IBnnen nii leinen anbeten entbcden, eit eine gcmiffe 9tfi>be an bem SEanbat 
am flußauf beiB ueugieiigen ^ubtitumS uoi bem $aufe. 

(e<«lu6 folflt.) 
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9li(^t immet oerbient bei äRai ben Slamen ^onntmonot; abet \o tsenig nie bei bieSs 
ia^rige ^at i^tn fetten einer entfbiodien. 3n Stibbeutlc^tanb unb einem %ti\ bet Sloibfc^neij 
»at « bet tätte^e in ber langen Steige tpon ^a^ren, aus tueti^et genaue meteoroTogtft^e "ßu 
Dbat^tungen Oottiegen. %\t 9bnet({|nnQ Dom ^lomatßanb betiSgl auf unfeten Stationen bis 
)u 4 (Stab unb bad äRonatdmittet btieb ^intet bemjenigen beS botouSgegangenen Stptit um 
1 bis 2 @tQb juiäd, »afinat^ unteren Xem)}CiatuttabeCten au(^ ein ganj tieretnjell fie|enbe8 
goltum bitbel. Stuf bei ®flbfeite bet Sltpen mar bie tinomaltt betiäcE|tti(^ geringer; Sugano 
jeigt eine ![bti»id|uns beS SRonatSmittelS Don nur 2.2 ©rab. Der SBarmemanget, bet jit^ 
auf ben gtdgten 2,eit beS äRonate, nämlic^ bie jum 26. etfltetfte unb meift fo betiäd|tlid) nat, 
bafi in ben ffio^nungen bt9 gegen ben 25. gezeigt uiutbe, uar bie SoIq< übetau8 ungünftiget, 
ttO^et unb meift tegnetifd^et SBittening, bie i^ierfetts butd^ bte Su^btudoeiteitung bebingt 
bat. ^o'^et Dtud tag fafl beftnnbig über bem heften unb Slorbneflen bon Suropa, »a^renb 
Aber b« Oß^älfte bee SouttnentS Dietfac^ Xlebreffionen »on Stotben gegen Sftben jogen unb 
eine Safu^t nöibtii^ee Suftftrömungen »eianfafeten. 3m fflefolge einet gellen SRoc^t öom 6. 
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auf bcn 7. ^cDte ft^ gfioft ein, bei in bn SRotboft'^ unb 3cttCc(in((|n)eij ni(^t untetiSc^tfi^n 
S^abtn btat^te. SSiebct^oß fiel au(^ Schnee bis jui ^ü^e bon 500 Sßeter ^lab. ilic 
läge bei ©i^'itig«" (11- — 13.) waten ijtoat Iü£|t wie bie gonie $eriobe, aber fie jeic^neten 
fic^ bon biefei bui^ feine belonbeie 9)au^^eit aui. Xagegen bta^len bic ^fing^age gai^ge«, 
unftäteS SSetlei. Stmeiteneweit i% bog mä) mittaQÜ bie Xemperatut bis jum 26. einen fflr 
bie goöieBjeit je^r niebrigen Stonb tjoüt unb j. S. in Sütit^ nie 16 • enei<^te. «m Säottafl, 
ben 17-, fieten bei jeitweifen heftigen !S3en fe^r ergiebige StegenQÜffe. <£ine entfi^iebene 
äBenbung jum $ef[ein trat eiß mit bein 26. ein. Xer lioi^brud beitegte ^^ aOtnä^tig nodi 
Silben unb am SRonatflf^Iug Ratten wir noc^ einige ^eitere unb jutn 2eit led^t uannc Xage. 
%xt ^Mebeif^IogSmenQe f(ber|(^ritt im gtügten Xeil beB SanbeS bie nonnale; im Sfiben unb 
SBeflen blieb fie '^intet beifetben juiQd. Se^i: grog war bie Bd^I bei Stiebetf^lagStage in bet 
Ofl* unb S^ntialfi^weij. Htx ftatlen mittleren SeraCIfung auf bet 9lotb|eife bet 0C)]en ent> 
ft)tii$t bie gan) abnorm geringe S)auei beS @Dnnenf<l(|einB. SBefentlit^ beffet waren bagegen 
bie ^eOigleitBoei^ailniffe auf ber ®fibfeitt. 

Sf^weij. SKeteorüIog. 3«"tratan^alt. 



Hfi^BteWct: gcgctt IJerger. 
Um auB feinem nngefunben eigenen Veiger, ben man ttbrigenB am beften noi^ bem 
^oraj'fi^en Stejept beB „nil admirari", fid) über nt(^tB wunbern ober ärgern, ber^dtet, fo gut 
eS eben ge^en mog, eine gefunbe unb wo^d^ätige 3""^^ fft<^ anbere erffiriefien ju laffen, ^at 
ein ^err in 3üticE| laut @atient)erisei(|niB im Xagblatt für bie bieSiä^ngen gericnlDlonien 
Ie|)teien 100 tJranlen julommen laffen. Sr woQte, wie et in ber Xebifation fdineb, ben Kergti 
batfibet, bag eine tirofeftierte $fingfttei[e »eiiegnet warben fei, an einem guten SSerle „auS' 
laffen." X)aB ift ein origineHei unb audi anbeten Seuten empfe^Ieneroeitet Sti^obleiter für S^n^ 

fii^e sane. 



^t^olxm<i$päiiin für |^c6eiiec. 

^m »ergangenen Sommer finb buidi beu SBoRS^eilftattenberein Dom 9toten ffreuj in 
ISetlin „IStl^olungBjiatten" fßc mSnnlii^e fftanfe fowie fflt grauen unb SDIäb^en, nat&rtic^ ge* 
trennt, inB Seben gerufen worben. Sluger^alb bei ©logftabt ^at man mitten im S0a(be, abfeitB 
Dom 9Bege, buii^ Umjäunung einei gtSgeien ^la^eB, Sirit^tung einer Sarade mit JHtdje unb 
fflirtft^aftBräumen, einer Sdiut^^aüc, buic^ SJereitßeQung Don Sift^en unb Stühlen, bun^ 0n< 
btingung Don Hängematten u.f.w. üntagen geft^affen, in benen tranEc unb genefenbe SErbeitet 
ben Xag übet |ur Srliolung unb dciftionng in gefunbet, frift^er Suft unteigebro^t unb oer^ 
pflegt weiben. Sie ßtanfen begeben fi^ fiü^ morgenB (>nB bem SSrm unb ^nflfreiB bet 
Stabt nai^ bet @t[|oIungißfilte, bie mit bet Stabtba^n ober bet elelttifdien Sttagcnba^n 
teic^t jtt ettei(^en ift, betbtingen ben Xag in ber freien 91atut, etl^alten untet Seitung einet 
ßranlen|d|weflet je nadi ^nweifung beB XtgteB ober i^ter ftran!enlaffe unentgettli^ fBäiit 
unb SRittogejfen unb lehren beS abenbB gu i^tet ^omilie nai$ $aufe jurfid. iSet^eitateten 
grauen, bie fid^ i^rei unetua^fenen ffinber wegen nur ungern bon i^rem ^auB^alt trennen, 
iß ©etegen^eit geboten, bie ßinber in bie (Si|DtungBßätte mitzubringen. 

Die S'ofteu biefet Untetne^mungen Werben in ber gauptfac^e Don ben Stantenloffen unb 
Dom 91oten ftteuj oufgebio^t. S)et ®tunb unb iSoben füt bie (Si^oIungBftätten ifl Dom 
giBhiB unb Don $tiDaten unentgettli<^ übetlaffen wotben. Xtie Soften füt bie Siric^tung einet 
150 ^etfonen 9taum bietenben <St^o(ungBftdtte fteHen fii$ nad) ben @rfa^tungen in Setfin 
nut auf 3000 bis 4000 SUatt. 
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Sex 9lu^n bn Si^oIuiifiCjiailen büifte ffonp^Säß«^ bei bei Vefiinpfutifl bet SttnQni' 
tiibetfulofe ju Xage treten, aitx ouc^ füt SiH^moIeibenbe, SRtiQenlianle, Sleii^fitc^tige, WaU 
anne, 9lert)öfe, Unfaßöettebte u.f.w. werben fie ^ittringenb wiifen. 

3« SBien ^ot bei Stiein „Sraucn^Dtt" im U^tn Sa^r burt^ ISntfentiunQ bon 21 
Arbeiterinnen in bie S9eige einen Anfang jui (Siri^lung einefl 9rbeiterinmn=@r^oIunee]^eiinfl 
gemacht, uwfür er namhafte Spenben et^ielt 



Aufruf an (u $<^niet^i:ftauen ! 

SBon einem aui giouen unb :3oH6f<^o<i'i* gufammenge|egten Snitiatiolomitee in S^ri^ 
ift uns bet unten folgenbe Aufruf an bie @<^nieijeifrauen jugefommen mit bem Sr« 
fu^en um Abbiud aui) in biefen Slättern. (£8 gef(^it|t, obfc^on »ir mit ber e^lremtn 
Seinbfdjaft QCQen alle Qeiftigen SetrSnle, mit bei benn bod^ in eine Sri oon ganatiflmuS unb 
ScrfoIoungSiva^n auigeorteten AHa^oUAbpinenibemegung, uel^e jebed ®Iae SSein ober iBiei 
üii äJeiffinbiQung an ber d^efunb^ett nnb äieibred^en gegen bie SRoial oetbammt, und nii^t 
bcfieunben fSnnen. SoHIommen einig ge|en toii aber in ber abfotuten Sefdmpfung beA 
AKo^oIgcnufTe« im Tinblii^en Aller unb in bei ißennteilung bei ^{|bi;auif|eS ber geifligen 
®etiSnfe, Übeißänbe, bie aDerbingfi au(^ in ber ©(^etj belannterma^n immer nodi ^änfig 
genug vorlommcn. 

^er in etmoS ftnfationellem Xon gehaltene unb temfieiamentoon Verfaulte Aufruf (outet: 
„3Benn in unferer ^eimat auf einmal uieber bei 9)uf ertönte: Xiei geinb im Sanb! 
ein Setnb jumat, ber bie tü(^tigften SnSnner fd|arenueife überliftet unb fc^mo^tioD niebei^^ 
i»ingt, bei unferc gugenb Iciblii^ unb geiflig DerTtfl|]t)eIt, voi bem bafl ßinb im SRutterleibe 
ni^t ^i^r ifl, wenn ein foli^ei ^einb bio^te, würbet ^r ba ni^t Kraft jum 9Bibeiftanbe 
finben? Sr bro^t aber nii^t nur, ei iß ba! ^n unferer SKitte boUjie^t ei fein 3ec^ecungS< 
xovd, ber Seinb AIIo^oI! X)a er e» aber in ben €(^Ieta ber ©euo^n^eit ju füllen toti% 
fliegt man über ba4 @(^iedtic^e ^intDegguIe^n , eS als felb^DerpQnbtii^ ^ingune^men. „3)aS 
ifl nun einmal fo, unb »eil es immer fo mor, mu| eS in (fwigfeit fo bteibenl" |eigt eS in 
btef« Sogü. @on benn niirüii^ \üx alle Sulunfl feßgefteOt fein, bog jeber jel^nte Sßann im 
Sc^weijeTlaub bem Xqrannen AtTo^oI jum Opfer fällt, bog buti$ i^n unjü^tige unferei ^off^^ 
nunglSDoIIßen €d^ne Oerflai^en unb benoten, in f<^(ed)te ©efeUfi^aft, Sfiitäfer, ^rren* unb 
Aimenanftatten, ja ins ^ut^t^auS geführt werben, bog er bie @^en unferer XBd|ter jeifttlit, 
"bog fp biete URftüei ben Jammer erfahren muffen, btöbfinnige, eiiileptifci^e, nemitfe Kinber 
bn rii^'S Sebtn ju fi^te^pen ? €oD baS immer fo fortgeben, foU bie in ben legten ^a^rje^nten 
me^r unb me^r onf^weHenbe Allo^otflut bie (troft unb Xüt^tigleit unfeieS SJoUCS weQfpüten? 
Unb mir fe^tn bas gteii^gültig mit an unb mfiffen uns jurufen (äffen: 2)etn €inn iß ju, 
bein ©erj ifi tot! — Senn bie grauen onbeiei Sönber, (Ametifa, (Sngtonb, Slonbtnaoien) 
ite §aben (ängft $onb angetegt unb iSrofeeS mibei ben ©rbfeinb jupanbe gebrai^t. Unb wir 
Schweizerinnen, beien A^nfrouen einß gegen einbringenbe ^^^rannen mitger&m^jft, wir foQten 
biefem @(^{immßen wehrlos guft^en? 9li(|t bocfil Ss ift ja fein ffrieg, babor menf(|(idieS 
unb befonbetS tDeib(i(^eB @mpfrnben juiü^t^aubern mügte. 9ii(|t SebenbigeS gilt eB ju töten 
mit cifernen SHoibwaffen, fonbein ba» fieben ju fi^öjjen, ju retten mit bem SSöftjeug bei ßiebe! 

fteine eigenfinnigen ©riQen finb eS, fanaüfc^e Qinbitbungen, auf bie wir uns babei 
•^Ijtn, fonbern unumftögli^e ll^olfadien, ton ben Sßännein bei äSiffeufi^afl eitorfc^t unb 

D.gt.zecbyCoOgle 



butät bie Scfa^Tunacn beS Se6enS beitiStiat. gm SInf(^Iug an bicfe natuttvinenfc^aftli^e 8Inti= 
aflo^oIbeWEaunfl woQen auc^ wii gtauen etmat für bie gtoge unb gute Sail^: t^un.^ 

<SS tDtrb ciH fi^ueiiciif^er abjitinentcc graucnbunb gtgtünbet, ber et fiiE^ 
jut j^tiligen ^ßit^t ina^t, bie Sifenntnie, bog 8t[o|D[ ein <8i^ ift fiic Scib unb Seele, ins- 
befonbete unfetcr ^ugenb bui(^ ba> {)eif;iiel eigenei Snt^altfamleit ju bdtäftigett 
unb mit SSort unb ®(^ft in beti 8e(anntenfteifen ju oeibtetten, aDe Sefhebungen ferne: )tir 
Sinf^rdnlnng bcS Xffo^oIIonfuint, fpejieO auc^ alfo^olfeeie SleflauianU unb SoIfA^äufet 
jn untet^üt^n. — ÜKeiflcringßc Dp\n an 0clb unb Sei' oerlangen mir, bamil fo Biete alt 
iigenb mügtti^ bei in ber S^weij lebenben äR3b(^n unb Stauen aller StSnbe fid^ unS 
anfdiliegen tonnen. %a< SRitgefü^I an ben Seiben unifiPgei Sc^npeflecn btünge fie baju, 
bie &ot%t \ax bie lommtnbe ätenctation, bat ftcubige Slnteteffe an einem gingen fojialen 
^ÜfBiseil, bai o^ne ben Sei^anb beS ueiblti^en ®ef(E|Ie(^t< nid^t DoQenbet nieiben fann- 
Xuf bium, i^r Sd^neijennöbt^en unb grauen, in biefen Rrieg bet SiditS unb ber Siebe!" 

3n 3ftrii^ ^at, alt eiße Sm^t ^i*!"^ ""■'« grauenbenegung eine aSerfammlnng im 
oflol^olfieieti SSone^aufe pattge^a&t, gut Sorbef))re(^ung ber (Siänbung einet f^toetjeiifi^cn 
Xbptnenten:S<<iu't>bunbet. tin einen SSoitrag, in uelc^em bie Stotaenbigteit bec 
(Ent^Itung aKo^oI^oItigcr ®etrlin(e, Dor a0em fAr ftinbcr unb ^lauen Verlangt tuuibe, fi^Iog 
fti^ bie Seilefung ber ^iroDiforif^en Statuten bet {U gtftnbenben nationalen gcauenbunbet 
fflc ^otftwo^I unb Sb^ncnj on, ueldie am ft^tociierifc^en abfÜnententag in Vafel im ndt^fiten 
SKonat beraten unb angenommen weiben follen. 



3n bei IIL So^ietbeifammtung bet fi^ttpetierif<^n (BefeQfc^afl fftr Si^ulgefunb^eittpfregc, 
ukIi^ um 14. unb 15. 2luni in Oafel flattfanb, uurbe au^ bat toid^tige ' fta))ite[ bec 
Kugenunttifut^ungen in ber fBoIItfi^uIe be|anbelt. Dr. Steiger, !(ugenarjt in 
3&ni^, tvelcEiei fie^ um bie gitibcrung biefet nüglit^en ®ebieteS bnr^ ia^relange ürbett be^ 
fonbet» oeibicnt gemai^t ^al, pettte ju feinem »lefeiate folgeube liefen ouf: 

1. 9IIe bie öffentti^e @(^u(e befuc^nben Rinber foDen grunbffi^(i(^ im SSerlauf ber 
er^en Slonate bet crflen St^ulja^ret auf ben 3>>B<)nb i^ier Sugen unter{u(^t merben. 

2. ^iefe Unterfuc^ungcn foSen beße^en in: 

a) einer äSoiunterfuil^ung aDti St^&Iet, ttiet^e, nenn immer mOg(ic^, Oon einem 
flrjte im @d|uljimmei in Snuefen^eit bet Sediert tioigenommen wirb unb ft^ 
auf bie $tttfung bei Se^f^äife, fonjie ber äufieien {Ser^üUniife bei Hugen (Snt^ 
jftnbungen, Si^ielen, angebotene ober erworbene Xefette) )u erftreden ^at ; 

b) einer @)>e}ialunteifui^ung bur^ einen üugenaijt ffli aDe in bei SSorunteifu^nng 
att anormal ober jttetfet^aft angemeilten fiinber. 

3. SJiefe otigemeine Unterlui^ung aller ftinber foK in ber VI. ffitaife, b. ^. DOi ffierlajfen 
b« $iimaif(^ufe wiebei^ott »erben, uobci bie SSoiuuterfui^ung — »o et nid|t anbeit 
angebt, buii^ bie Doi^ei inftniieden Slaffenle^ier tiorgenommen meiben tonn. X)te 
S))ejiatuntetfml^ung foll, nenn mBglii^, bui^ ben gleiten !(ugenaijt autgefft^rt 
merben, bei bat öetwffenbe ftinb in bei elften Älalfe unteifuc^t ^afle. 
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4. tSo bic S^filet nnt» flfinbiget aijtltt^c ftontToOt fte^en, ifi ben vom S^pqtaloijt 
aU tEtefcntlit^ anonnal begeit^neten SKnbtrn foitlaufenb eine befvnbcre 2ufmeif[amlcit 
)u fi^enten, unb eS finb nStigcnfalU (dion bot ben aOsemeinen üntcrfu^ngcn in 
bcT VI. Klaffe 3ti>if4tT<"«t^K(^URQen ju oeianlaffen. 

6, 3ut QnsBgltf^ung bcjiD. Qilcii^tening ber Unteifu^ungen in bei Sf^ule foQ jtbei 
Se^rei aber €^uIfe^^ioben Derfügen. 2)iefe foUtn au|ei bei Hiileitnng gnt SenftgunQ 
all Sdi\il,\i^pvo1)vi no^ eine fol^e jui Sefünimung beS julfiffigen eeleui^tuna«= 
mitiiinumil entgolten. 

6. SHe 6))ejia(untetfu(^ungen finb fo gu gehalten, bafi fie in ei^t Sinie birelt ber 
®(f|ule bejw. bem betreffenben Pinbe bienen. So toilnf(5en«i«tt bie rein wiffenfi^oft« 
li^e Ku^beute babet fein lann, fo batf biefe eift in gtoeiter Sinie berOctffi^tigt nerben 
unb ben ^ou^itfa^Itt^en Qwtd letnenfallig beeinttdc^tiaen. 

7. Qm <Enei<^ung ein« guedmägigen SuSnu^ung ber gefunbenen SIefuIlate finb foI< 
genbe aRagna|inen bringenb gu ein))fe^ten: 

a) Der Sedier et^dll f&r iebtS f^egialiftif^ nnterfut^te ftinb eine SRitteilung Qber 
aSfüDig nottvenbtge inbioibuelle SSe^iAiblung befifetben (Snucifmig guter P&t)*- 
^rengc (tonttoDe ber Gattung, StStjenfationen, 6(^onung ber Sugtn o^ne fRM^ 
fi(^t auf baS Se^tgiel ic). 

b) Siefe !9DIittei(ungeR finb anfgu^ebtn unb beim Uebettritt beA 6(^MctS gu einem 
anbem Sekret btefem in geeigneter S8efe gugufleQen. 

c) Sugerbcm foQ ber Se^rer bie SRitteilungen in bie S^üterlifte eintragen. 

8. äSo fic^ bei ben Unteifu^ungen in ber VI. ftlaffe Starungen ber augenfunltionen 
DDifinben, bie geeignet finb, bie KlerufAna^I gu beein^uffen. ba ^at ber flugenai^t 
bie Sltetn barauf gong fpegieü aufmertfam gu ma^en. — 

(Es iß jn hoffen, bag biefe gforberungen im Sntereffe ber Sugengefunb^it bei @<$ul> 
Einbei ni^t 6to« auf bem $a;iicr flehen bleiben, fonbem abeiaC in ben Stauten «atifieit 
weiben. 

$ttt Jl^et^ühtng von SIFttgtütfi^fällen Beitn traben. 
3>ie jebcn Sommei borlommenbe Serie tion (Eitrinlungef Süen beim Oaben ift 
audf in ßfiri^ burc^ einen folgen in ber aKännerbobanpott angefangen loorben. SJaronf^in 
^at in ber „üfleuen S&t(^tt Stitung" ein Hbonncnt eine Anregung gur ißei|fltung folc^er 
UnfSfle gemadit. Di« Se^örben follten onftatt bei gäfefein Doi ben Sabonpalten ein gtofe 
anbringen, welches manchem no(^ nii^t trainierten ober ermübeten Sc^uimmei aii lei^t gu 
eneii^enber unb gut gu «foffenber Ort gum «uSru^en ge»i§ njidommen Ware. Solche Stöfee 
finb anbeiort« eingefiÜ^rt tnoiben unb erfflKen i^ren Stved gut. 

$ott6etBarer |£tft&e[ füc j&ranfienpftege. 
SRit wet^ei 9taffinieit|eit, ja geiabegu EBeitogen^eit beutft^e £ottei:ie!oaefteuie gu äBciIe 
ge^n, nm 0))fn on^ in bei Si^tmig gu finbeu, uo man bie unmoialifd^e unb botlflmiit' 
f^oftlii^ ungefunbe Solteriefni^t bur^ bunbcSgefelli^eS Secbot biefeS $agaibf;)ieles au^gutreiben 
Betftti^t 5at — mit »etcEiem ffitfolg, le^rt bie «tfa^iung rriber «gfit^ — beweift fotgenbe« 
non plnB alb-a - Slfifteti^en. ün ben „^o^molglgebonien" Sigt X. in ßQii^ unb anbeiStoo 
(eS uiib uol)! bei f(^neigerifi|e Veigleiabiellalenbei benfi^t tnoiben fein) gelangt au« iOffen« 
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baif untet btt Sii:mo6ejti(^nung Smft 9Beig & Cic, jtrtfft«! ffic <^i:<ttlc«|>^0e, aU 
ICrudfad^e in offentm SouDeit — ein $To[4)clt ü6ei Me 1. SaimflBbtet Sc^Iofifrel^eitfllottcne!! 
SulQegangen \ft bieftr 6ettßgerif(^c Sfangoetfni^ o^ne ^meiftl Don bem untetjeii^netcn $au)its 
toSelteut Sd^en^Sufet in Offentiail^ a. SR. SBeldic gftcube füi bie gio|^eiqoglii^t SSrgecmei^tTei 
Xarmfiabt, tumn fie eint folc^e ft^uinbe^afte ^älfi^ung eifä^it. Rranteni]|lefie unb Sottene> 
IHiel, aüetliebfle ftomfifnation! 

3n bei Sdfller „Stationatjeitung" marb mitgeteilt, bag man tegt^in auf einem Statthattet* 
amt im ^uni btn plötfli^en, ge^eimniibollen Zob cined 5 ja^tiQen IHnbe« eifa^ien ^be. 3)ie 
Unterfut^ung bei 9ei(^e ergal» mit (8ettifiE|eit, ba| baS flinb buii^ SIIId^dI oetgiftet uoiben 
[ei. f£i gef(§a$ folgenbetma^cn: Xei Sater, ein unbeibeffeilidiei Xrunlenbolb, f{^i(tte fein 
®5^nUEn in eint SBiitfdiaft, i^ S^nape jn |oIen. Vuf bem Stüdupeg tianl et in Slac^a^mnng 
feince SoteiS aii9 bei %ia^^t. Qa {taufe angelangt, fiel eS batb in tiefen Si^taf unb oei' 
fc^icb nai^ einigen @tunben. 

ißox einigen Sofien ^at bie bemifc^e fflegierung ein SSeibot an alle SBitte erlaffen, 
(eine geiftige (Scti&nle an JHnbei ju vciabieit^n. Qeibci blieb baAfelbe ftti Ditle ein totei 
Bni^flobe. 

^am]?f gegen ungefunfie ^[ei(ecnto6en. 

3S(t »gleiten eine Slummet beS 8tmt4< unb ünjeigeblatted bti Stobt Stuttgait gugefanbt, 
in toe^er eint DtSfuffion aber bie Stellungnahme be9 Slabtiatel gegen einen namentli^ anf 
ben Stiagen unb im Sieien ftbei^ufit unieinfic^en unb ungefunben ft(eibeiau!tDU^9, bie 
5ßamenf(^Iefi;ie, enthalten ift. Sin (Semeinbeiat ^atte ben fFam))f gegen biefeg fc^tuctlii^ 
ganj ouAtottbate SRobenungetüm aufgenommen, inbem et baiauf ^intoiefl, bag bun^ bas @labt= 
))o(i)eiamt bat Dom beutf(^en 31ei(^Sgefunb^it9aml ausgegebene Xubeihilofemerlbtatt jur ytaif- 
ai^tung uiebet^olt DeiÖffentli^l tDotben fei. Unttt ben SRagregeln gegen ben (£iiegec bei 
Detbeiblii^n SoOsIranl^eit, me^et jebei biitte im SItei Don 15 bis 60 ^a^ten fleibenbe 
aRenff^ erliegt, i^ in jenei Sele^iung u. a. oudi angegeben, bafi Sleibetft^Ietipen nii^t ju 
bulben feien. 3« b^i^ ^^^^ Ttc aufgetiiiibe(ten @tra|tnftaub I5nnen fit^ auc^ 3:ubettet4]i(ge 
befinben, bie bann eingeatmet tverben. 3>er SntiagßeDei ilbtt bie ))Dli)eili(E|c 39e^anblung bei 
ft(eibeif(^te())>enftage bemerlte, ba% man ^Atte gtauüen foSen, bie KuftlSiungen fibet bie 
(Sefä^tlii^Ieit bei Staubaufmiiblung in ben Stta^en bnn^ jene ftteibungtfi^Ietfen nfirbe aDe 
X)amcn »eianlaffen, bcnfelben ju entfagen; man ^abe fi(^ aber in bttfei Hoffnung grfinblif^ 
getäuf^t. fSi wuibe im Stuttgoitet ®emeinbeiat nai^ einer fi(^ lang ^infi^Ieti|ienben Z)amen' 
IIeibeif(^teppen<=3)i8luffion beft^Ioffen, bie ^otijeiabteilung foQe ftdi mit biefei no^I lec^t unbani' 
baten unb jtveifelto^ne aut^ unfiuc^tbaten StQflt weiter befaffen, um Dietleii^t ein ißeibot 
bed unrcinflc^en, unf^Snen unb getoifi au^ ungefunben ft[eibei|(^Ie)]tien« auf ®tia|en, Xrottoirs, 
0ffentri(^en $(8gett ic cilaffen ju lönnen. Ob aber au(^ burc^fll^tbar?? 



@Sebu{b, SSerftanb unb ^ofergifltfe 
Stnb gu allen Singen nSge! 



,en nage! 
(aRDHs bei bct KnUei^unfl dnei neuen M^l) 
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$i^tAtU tt(9 Stiege». 2. erweiterte Suftage mit einem SCn^atiQ: Ser Samaiitei 
auf bem Sd|Iac^tf elbe. Stuttgart unt> Sei^jiig. Seut[(^e SedagSan^alt. ®. 94. ®e= 
Bunben 1 9Hf. 20 *ßffl. 

Set HItmeifIci: htS beutfi^en Samartterniefend gibt in obiQtm SBecl eine St^itberung 
berienfgen SRtttel, bur^ totli)e bie St^recfniffe unb ®reuet beS m&ntiennorbcnben ffriegeS fit^ 
wrringetn, unb baS So« ber oenounbeten unb Ironien ©otboten firfi terbeffetn tfl||e. 8«= 
nfit^fl werben bie gtogen Stüngel ber äRUitStlanitäteeintii^tungen früherer 0etbjlige (tion ben 
beutft^en üBefreiungSlriegen ab) bargelegt unb bonn bie gortfc^title in ffiSleren fiiiegen, 
namentlich ani) bur^ hat {terangie^en ber fceitniHigen f^Ufe unter bem roten ffteui ge)eigt. 
Sabei finb bie Sevbienjle ber S^wetj, fpejieQ be« Saterä ber Qlenfer Sonoentton, iH Dtifer- 
fienbigen'$enrt| ICunant, gebfi^renb bedtd|i(^tigt CEtmon^ ^eOt bann al4 fü^Ienbet Stjt 
eine Unja^t gotberungen im Stamen bet ^umanitAt auf, um SBeiäefTetungen ^iuc 
{ii^tli^ Sßilitfir{anttat<»;)flege erjielen ju Knnen (g. S. (eine %eihienbune uon 9(eiftit^gefd)0^en, 
fog. Dum^Sumlugetn, wie fie no(^ Don ben „jiDiliftetten" (Engl&nbem gebraust werben j SIuS> 
Tfl^ng aQer Sotbalen mit einem jwedmägigen Slotberbanboadi^n, mit befonbercr Sngaic 
ber gufammenfe^unoi Unterweifung bon RranlenttAgem unb Solbaten tn Setzung ber erflen 
$ilfe ((f|on in Sftiebendjteiten). 

SaS ®fi(f|Ietn ift mit mefireren Slbbilbnugen gefi^müdt unb redit Ie:^rrti(^. SRQi^lcn 
nur bie %otf{^Ifige befi greifen unb l^oc^Uerbienten %orfJiDi)ifete fftr @amaritettum unb Humanität 
aui$ allgemein anerlannt unb praHif^ tierwertet werben. Sie mani^eS ba nD<^ ju t^un übrig 
bteibt, ^at ber enblic^ jum Sfbft^tufi gelangte iSutenfiieg gelehrt, in Webern nD(^ fo biet 
Sn^umanität, nomcntti^ auf Seite ber mit i^rer .giDi^ifotii^ti fi(^ brüftenben Sriten tnx* 
gebmmen ift. 



iUnoetfcfloits-cEeiiftotts. Xei fiebente SBanb ift ein trefflicher Sömtit, wie ti bas !Ber! 
Derfte^t, auf öden ®ebieten bo« 9teuefte ju bringen, o^ne ba% ei babei baS bewährte Site 
bernadit&ffigte. %it jitngfte Si^Spfung beS menfc^tit^en Sr^nbergetfte«, bie 9unlente(egrat)^ie, 
mit beten $ttfe bie auf ben Säogen beS Ojean« jer^teuten S^ifje mit rinanbet unb mit bem 
gefttanbe in SBeibinbung treten lünnen, ift in gemeinfa|[ti^et SEBeife mit Unterfiö^ung jo^I« 
teic^et Sbbilbungen bargefteHt, wie über^au^t !(are gaffung ein Sorjug bet tet^nifc^en Rttifel 
be« Stod^au« i^. 'Sia.% bat Dtelberufene „^efunbbeten" im Siod^au« nti^t fe^It, tS^t fit^ benlen. 

Unter ben auf ba« wtrlf^aftti^e unb fojiale Züta bejüglt^en Stti^wSttern feien nur 
bie sQ^ttei(^en SttiM: @eweitiefrei^eit, bie iSewerbegenoffenfi^aften, ©ewetbegerit^te, @ettieibe< 
gefe^gebung u. f. w. genannt, neben benen mit St&dfit^t auf ben 3oQtatif bie mit ®etreibc° 
Raubet unb Setteibefireifen u, f. w. (ii^ befi^Sftigenben Httilel gerabe gegenwartig wichtig finb. 

Xie ftäditige üuSßattung hü fiebenten SSanbe« mit tafeln unb Satten batf ni<(t 
unermä^nt bleiben. Xiie GE^romotafeln ftnb wieber ebenfo mtifter^aft wie bie reuibierten hatten 
unb $Iäne unb bie Dteten in ^olgfc^nltt auSgefü^tten Xafefn. 

Qci ift nut ju wflnfi^en, ba^ jebet feinen ^rod^auS te^t f[ei|tig gut $anb nimmt, wa« 
i^m gewig im gef^äftli^en unb betufltt^en Seben jum SSotteil geteic^en wiib. Unb wet ben 
neuen @tod^aue nod^ ni^t befigt, ber mag bie ntijl^t Ülelegen^eit ergreifen, fii^ biefen 
treneflen- ^ouSfteunb be« beutf^en tßoIIeS ret^t batb ju erwerben. 3)et $reie 
tpon 12 aRatf fftr einen folt^en Su^usbanb ift eine gute fiafiitatanlage. 
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«S^tueijetif^e blattet 

^oxxefpottöexx^btait für dvfCit^c ^efun6§cifä»ße§3r6en. 

Stm S^mtil"» b"< gctoitimtt 

oon Het flffeUfdiaft bec 3lec{te ie» Kantons Ificidi. 

«tkalttlfii: »r. ned. «ii|ln €m9tt. pratt. «n' » 8Brt4. 
»mag; STfe. €d|tStR in 3ün4, Cbcre gJIune 12. 

»6onntmtnt«)!tM«: Si^tli^ ^t. 4.80, ^albja^rli^ ^t- S^- Sdr Sntlf^laiib 6 Wart. 
(Erf^cintn SBitic unb ISnbt icbc« aRanaie. 

SnftctionIDreie: iit Tleint StotipamllcjnCe (4fi mm) lo\ttt 15 SM. 3ii[miDn<9aufttaae 
RC^mni bic Sipebittan, S*'^' Obtn 3iunt 13, unb famlli^t Unnoncmbureauj tntatgtn. 

3n^alf : Samn. — Uibn Crfninnns unb Sntmnuni Ur StlKtritanC^ilin. (Schill.) — atfnnbQritquftanb Em 
ntBROt Sunt lata. ~ Wi^ gtlnnbt nu«Idaddt für bst otiUIi^ iSiF^In^! — erfunkn^itimii in mui^ Im emtmn, — 
3aT HD>tBl-sn!lln<n|brnifaiiRg In bn S^atli. — iqEatl]^« Otslna. — Hu4 (tnt engpicMst. — 31«u SittRotur. — SNJnittt. 

Unb [oitimt te bit juuieilcti Dor, 
Wi S(^je f(^tDeT bein ScbcnAlaireii, 
Oef rQ((^ bie fflüber mit Junior, 
2)anii ^9t1 et fidjei auf, ju tnairen. 

6))lilter aus b«i Sites. BlAaem. 



^eBei §tfiennung un6 ffferfientiung öet ||eiße:sRtanß$eifm. 

$on $iof. Dr. ISttuItt, SinHoT bn ^nmanflalt S3ursQ5IgIi. 

SiollI am ft^Iimtnftm fielet eS mit btn Vlfo^olilern, beren Übel, obtDOfI man ti 
ttc^tig aU Xninlfuc^t (Suc^t gteit^ fironf^eil) bejeidinet, bod) uiel {u nenig aK eine fott^e 
ettannt wirb. Unb bo^ jetgte fie fi(^ bem ^i}te beutttcf) genug in bestimmten Stäiungen 
faß äUei iniieien Crgane (&»), Stbn, 91ie», SKagen, Xaim), btfonberi abet bei ®e^irn' 
funilionen. Sffan pflegt iebo$ etntn SNann nodi nit^t fite gcifteefinnC, faum filc einen 
tllCo^otitet anjufe^en, bei infolge beS Xrintend anfängt, feine tirbeit ju oetnai^taffigen, fein 
unb aiibcKct ißecmagcn uiifinnig ju oerfdileubein, in blöbet unb gemeinet Set ju (figen, ^rau 
unb ffinbci bur(^ ^ort unb Zat ju mig^anbeln, f(^Iiefalii^ in gemeingeffi^ilid|e Sto^^eit auB> 
juaitcn. ESon ^uiibtit SitQen, bie mii Dorgelommcn, ^iec nur einer: Xa iß ein wenn au<^ 
»euig iiileütgentec unb etloaS ro^et, fo bo(^ orbentli^ei unb Peiniger fOlam, ber aber aÜ 
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©emeinbetoaifiel mi %x'mttn ^ineinlam bur(^ jene ueTb»b1i(i|e HrFo^otfreigebigleit bti Seute, bU 
nt(^t genug gebianbmatit toeiben lann. Sr arbeitet nur no(^ ju B'''^"' ^^f^ fieber[i(f), 
Dtig^anbelt bie ^lau, bie i^m einuitbjwanjig IHnbet jut SScIl biingt, uorunter fc^S ^eijU 
getiuiten, nnb unter ben ffin^e^n Selifnben Si^nad^finnige unb SpUeptifc^e. Xie fltignffe 
auf bie Stau uetben immer gefS^iIi^er; bem So^n, ber fte Derteibigen miß, bringt et in 
bet 91% ber $uliaber lebensgefährliche SdinitEe bei u. brg(. <&t foll nad) Sdifon gebracht 
werben, — bet ®emeinbeiat aber lann fi(| niiit entfi^fiefeen, in bem boju benötigten 3«"gni* 
ben SWann ate Irinler ju erHären. Erneuter ©tonbal, Sro^ungen, mit SJ^nnmit, ben er 
jU SBafferteitungSjUeiten in feinet Ob^ut ^atle, bai $Qud in bie Suft ju [))rengen. @c^Iic|Ii(^ 
SBerfuc^, baS ©ebSube, in bem feine $ami(ie mit no(^ Dielen onbern Seuten wo^nt, in Sranb 
HU ^en. 9tun nitb enbliii^ eingefi^ritten; als Stu^t ertlärt jtuot bei frft^ete l3)enicinbB= 
präfibenl ben SWann immer no(^ ali — mS^ig. 

Sftm fragt fii^, iaai einer etgentlidi onfteQen mflffe, bid man i|n dit alfo^olif^ geißeSc 
IranI lennt unb bementfprec^enb be^anbell? Seute, bie Stau unb ftinbet aOe ttugenblide 
tätti(^ mifi^anbeln, im SSeiborgetten bie Sigfien @i^euftli(^Teiten begeben, gelten für no(^ ni^t 
anflaltSreif, unb man fitireitct fogufagen nie rei^lgeitig gegen fie ein. 

3d| ^abe in 20=iä^riger ^Proji« noi^ nie eine ffrau gefe^en, bie ju frö^e 3ntetnieninB 
i^teS ttinlenben äRnnneS Detlangt ^Gtte. Wie Ratten im (Stgentcil me^t autge^oHen, ali 
man einem äßenfcl^en jumuten lann. Unb bennoc^ finb immer ^^i^fumtiane ba, tMld^e bev 
armen $erfon Sonvüife mai^en unb fie gemd^ntid^ baju beianlaffen, ben SNann ju frü^e aufl 
ber filnftalt ju nehmen, moju faft oOe Xrinlerfrauen o^^ne^in bie Steigung ^aben. $iet tft 
natütddi bie iSerleumbung nodi biel Ici(f|ter, a(8 bei anbeten ®eißedlranlen; benn in bcx 
©efeUft^aft lönnen Biete Irinicr fic^ noi^ ganj gut benehmen, wä^renb fie ju ^aufe, tnenii 
[eine Saugen ba finb, i^re gamilte quälen, mie bie ärgften SoCteifne^te. 

Sei biefen Snfc^ulbigungen Dergigt man auc(| getoS^nli^, bag man nid^t nur ben 
SJerioanbten, fonbcrn aitct) ben SttenSrjten eines ber fd^neiften Setbrei^en jut Saß legt. 
SHan oetgifet, bofe ti in ftootlidien ^rrenanflaUen, wo bie Konten mit fo unb fo Dielen 
anbeten 'Eerfonen jufammenlominen, einfa(^ unmöglich Bäte, einen ©efunben ju fallen, oline 
bag ti in bie üffentli<^teit tarne, ^an iiberfie^^t gonj, ba^ bie ärjte ja nui ein ^nteieffe 
^aben fönnen, ben £ranten mSglii^^ balb loi ju mctben, nid|t aber, i^n unnötigetueife in 
ber Sfnftalt ju be^'*«". »o '* immet an ^\ai fe|tt. 

Unb ttog aü bem ift eS ein xtdjt beliebter S))OTt gemorben, bie ^neniitjte manbli^ unb 
bermittete Diudeifi^roatje beffeii ju beft^utbigen. Sßant^e geben jmat nod^ ju, ba| teiuc 
fdjtimme «ibfit^t ber gtrenärjte Dotliege. Äbet p« be^aujiten, bie flSef^aftigung mit intern 
!9etufe bringe jene baju, iibetaU ®eifte9ttanl§eiten jU fe^en, U)o feine feien. Slun ift ti 
jetbitoerftänblic^, bofe ber ^twnarit, bet fidf t^eoretifä) unb Viaffilc^ baranf eingeübt ^qI, qu« 
gemiffen Stit^f« bie firaiil^eit ju ertenncn, fie oft ba fie^t, wo aiibere Seule fie ni<^t feigen, 
gerabe wie ein anberer ©pejialip in feinem ^aä), ober mie ein ^äger, ber bie €))uren eineS 
SBilbeS Deifo(gen Fann, teo ein Unbeier überhaupt nichts befonbereS Ua^mimmt. ^n aQen 
anberen Raffen iß man aber geneigt, bem ©eubten, bem ©adgbetftänbigen jU gtauben; nur 
in ber ^trenftage moi^t man eö umgete^rt. ^a, eS gibt ftubierte Seute, bie verlangen, bie 
ffiinmeifung in eine 3tienonftott bärfe nur ton ©oI(^en auigefproi^en Werben, wet^e Don 
@eifte$ttanl^eiten ni^tS Derfte^en. 

BSon befonbetet Tragweite ift bie gtage ber ®eifte«lran!^eit bei SSerbcct^ein. 
Unfere Sefeße »erlangen bie 99eßrafung beS fSetbred)etS je nat^ bet Sc^mete feinet Xat. 
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$tat et ahtx unln bem lSinf(u|fe einet ®tißefiltant^eit ge^anbeTt, loat et, toie man annimmt, 
bun^ biefe Sronl^eit ,bee freien SStHenS betäubt", obei mat et nii^t imßanbe, baS Schlimme 
feinet ^anblungen cinjitfe^cn, (o ^at Stiafe feinen Sinn unb btiib Don ben @efe^en aUet 
jiDilifieiten Stationen auflgefc^Iofftn. t)a nun felbftuetftänblidj ©eifte^Bliante oiel e^ei geneigt 
finb, bie SefeQf^aftSotbnung )u butt^biedten, aM notmale Seute, fo wirb bie ^xa^t lec^t oft 
gefteüt, ob ein aSetbiec^t geifteShonl fei obet ni^t. 

SKeißenft iß bie SfntWDtt leitet ju geben, ^n einjetnen %&{ltn fonn man ttüäf ^iet Det< 
fdiiebenei SReinung fein, üut^ bei SSetbie^etn finb bie Uebeigttnge Don fftanl^eit ju ^e* 
funb^eit ganj ftiegenbc. Siele SÜeibied^et finb am Setponbc fc^roa^. SBenn nun bie ©eifteS" 
fi^vS^e fo gioEi iß, bag bei ju UntetfucEienbe bie Sc^fe^ligleit obet bie @ttafbatfeit feinet 
Xcit gar ni^t einjule^en imßanbe iß, fo lann man mit bem @ntf(f|eib ni^t jilQeni. Sie^t er 
inbe« ein, bofe er ni^t ganj te^t ge^anbett §at, fifennt babei aber bie ©(^Jnere feiner %at 
bo^ ni(^t gonj {tt neig j. !8. ein äX5rber, bag man einen Sßenfdien nid|t IQten batf, lann 
aber ben Untetf<^ieb in bet @i^ntete befl i6etbie(|en8 , j. 9. jwift^en einem S)iebfta^t nnb 
bem SRorbe, ni<^t üerße^en), iß et bann alt gefunb obet aÜ ttant (uniute(^nungsfä^ig) jn 
eiltfiien? 91d<^ Diel ft^wietigei iß in folt^en gaffen bie grage gu entf(^eiben, ob bet Hebet' 
lötet einen „freien äBiUen' gehabt ^abt. Kennt cc jmat bie Sttafbatfeit bet Xat, iß et obet 
fo geiße^Sftfimac^, bag i^m jeber tfffeft, jebtt ffeine SCerger bie Uebettegung raubt, fo lann 
man Don i^^m natiktlii^ leine €elbßbe^ertfi^ung betlangen; fein 9SiIIe ift butc^ bie Sranl^eit 
ber Sptelbalt allet Stiebe unb ®emSteettegnngen geworben, Seift tt fid| abet bei leic^teten 
Huftegungen noEfi ju be^enf^en, bei anbeten, etwa« fdimeteien nic^t, fo lann man uieber 
Übel bie SuredinungSfa^iglett Im gmeifel bleiben. ®tfl(nii$eTRieife finb biefe ^iUt nii^t gerabe 
^äußg. 

Sine UnKar^eit ganj anberei 9rt entße^t bei ben fogenannten teilweifen (traitieQen) 
@eiße$Iranf^eilen. I£S gibt nämlic^ ffranfe, welche itgenb eine SJabnibee (aben (j, 39. burt^ 
ein Som^tott Don Seuten Deifolgt jn werben), bie im ftbrigen aber ganj intelligent unb foIge= 
ttc^tig ^anbetn [önnen. SBenn nun ein fotc^er Ifranlei einen SKenf^en niebetfdjiegt, Ddn bem 
et gloubt, er Irai^te i^m nocEj bem fieben, fo !ann et ni<^t bcfttaft wetben, benn er glaubt 
in ertaubtet Kotwe'^i gu ^anbeln. Qelmai anbetet iß ti abet, nenn biefec ffionfe j. 9. ein^ 
mal in einem Siauffianbel eine fiSifietDettegung begefit, bie in gat leinem 3ufammen^ang mit 
feinen SSa^nibecn ße^t. SRan ^ot nun fril^ei mant^niof angenommen, ein folget ESerbiei^er 
(ei jUte(^nungBfä^ia unb ßrafbor, benn feine Sranf^ett ^obe babei nii^t mitgef(jielt. Sin 
genaueres Sufe^en ^at aber gejeigt, bag foli^e Don ^a^nibeen befeffene SXenfdien oud) in 
onberet Sejie^ung Iiant ßnb: f^te Uebettegungeii be^erifc^en ni^t, wie ti bei normalen 
3IIenfd|en me^i ober weniger bei ^aU fein fod, i^re @efa^te, fonbein umgehört wirb i^ie 
Uebcr(egung8fraft buit^ bie @eftl^(e unb QeibenfiEiaften geleitet unb be^eiifc^t. ^a9 jeigt ß(^ 
in tniditigen wie in neben|äd|Iii^en Dingen, ältan ^at beiS^alb tlberaQ, äuget in einigen engtifc^ 
fprei^enben Staaten, fofc^e ftranfe auc^ iQeibtec^en gegenüber, bie iii(^t bireft mit i^ren 93a^n= 
ibecn jufammen^ängen, aii unjurcdinungSfä^ig erttäit, \oai geniig bad einjig SRii^tige iß, 
befonbei«, ba jo aaä) bie »bbügung einer Strafe mi) unferen ©efegen »fi^renb bet Dauei 
bei ©eißeBlronf^ett auggef^Ioffen gi(l. 

dledit f(^wieTig im l^eoretifc^en wie im (troflifi^en Sinne wirb bie ^rage, wenn eine 
wirlti(^e ®eifteeEranECieit, j. ^. eine ^erbtäbung boi^anben iß, aber in fo geringem ©tobe, 
bog ber ßian!e nur ganj aulno^mSweife anbcrS ^anbctt, aii er in gefunben S^agen ge^anbelt 
^ätte. @Iüd(ii^erweife finb biefe SäQe fe^i fetten, aber wenn ße Dotlomnien, wirb man nui 
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autnolginltDeife bü lonftatifite Atunl^eit aU bebtutunottot l^inßellen bftrfen, (efonbcrfl, ba mit 
S^ecl^eit )U eraacten i% ba| \it im @^ef&ngnt[fe ftcfi raf^ toerft^Iimment Ufiibe. 

ätanc^mat ijt in Sdden von ftagCi^ei SeifteSlront^eit ber Mi^itx anbecet äNeinung cAi 
bei Snenargt, unb ba bie ®enil|le frei finb, baS (Sutad|ten bet Sat^berflöiibigcii anjimt^men 
ober nii^t, wtib bann ein geiüeflfian! {Erüaitet ueturleitt. SBenn el ^äf ni^t um Si^raoc^c 
finn, fonbetn um eine etwotbtne ®ei{letlETanI&eit |anbelt, wirb ber 2l<^)^tu>K aQetbtngA fpStcr 
in Dielen SGIIen offeubai: Sie ffcanf^til uiib im Su^t^auS \o fdglimm, bog bei Stiö^ing 
boit n((^t me^c gu galten tft unb auf Verlangen bei StiafanflalUbeamtunQ in eine ^van' 
anftott flbeif&^it werben mug. Xrogbem bei $aticnt nun ba^in lommt, »o ei tDiiTtid^ ^in< 
gehört, iß bie @ad)e bo^ nlc^t glei<E|fl&Iiig : üuf i^m fetber unb auf fein» Somilte taftet ber 
SRalef beB ^ttbteijtni, ber viel fernerer gu tragen tft, ait bie 2lbee ber ftcanf^eit, unb fiu 
glci(^ iß bei ftrante geiuö^nli^ im @ef3ngni< f^ftmmer gemorben. 

Stber nic^t nur bie fHxd^Ux, [onbern auifi bie öffentlit^e Süeinung befi^fiftigt ft^ maiK^mat 
fe^t eifrig mit biefen Säuen, unb fie lommt oft gu bem Schlug, ber fßeibxtättt möffe beptaft 
»«ben. 

S)et @rfinbe bagu finb oeififiiebent : 3unfi(f|ft ijl iai ani einer utlberen Beit fiamnienbe 
!0ebfii|niS naitj Sü^ne eineS S)eTbit<!|en4, nai^ 8ta<^e, au(^ in unferem georbncten @taatS° 
mefen, ido et ntd)t mel^r nötig UPÜre, ja oft genug f<$äbli(^ ift, nO(^ fe^r lebenbig. Unb uenn 
auc^ bei gewö^ntiilien Äntflffen bie lu^ige Uebetteflung bie Obet^anb betommt, fo brit^ biefet 
Dürft nac^ (Denugtuung hodf in btn ellatanteien SäOen mit gio^et ®emalt ^eiDor. SBenn 
ein SRoib bie ®emllttr aufregt, oerlangt man laut na(^ ber ^Bi^ften Strafe, unb lägt (i(^ nid|t 
buDon abbringen, au^ nenn nad)geii)ie[en ift, bei SnSibec fei geifteAhant. 3Senn er bann noc^ 
feine Xat einigemagen Sbetlegt ^at, fo bitbet mon baiaus Siünbe, bie (BeJfteSfiant^eit me^- 
jubistiulieren. Unb obf^on ti audi für ben St^arffinnigßen gemS^nlid) unmdg(id[ i% na(^ ben 
3eitung<beii(^ten ftdi ein fixeres Urteil )U bilben, fo ift man unter bem ®emütleinbru(I einet 
fc^iedtt^en Xat bod^ geneigt, feinem eigenen Urteil me^i gu trauen, at» bem ber ^rrcndigte, 
weU^e ben %&Si in ber 9tS^e gefe^en unb mit aQen SetaiU ftubieit ^aben. ^ter au|eit ficE) 
baft äRi^tiauen gegen bie ^irenäijte in einer anberen SBeife, inbem man i^nen Oormirft, fte 
fc^Qtien au9 fa(fct|er ^umanitAt bie SQerbiei^ei unb gefS^tben bie ©efeQfc^aft. 3Kan tut, a(B 
ob fte ein ^nleieffe baran fallen, eine mägticfifi groge Ünga^t folt^ec gemö^ntidi ied)l uRbe= 
quemer uub menig anmutiger (Elemente in i^ren o^nebieS ftbetfäUten üuftaltcn gu Oetfammelnl 

Sa8 @egentei[ ift raa^t. 9latüt(i(^ lännen fie, »enn fie einen Uebeitäter für geifte«lranl 
anfe^en, ni^t ein ©ula^ten abgeben, baS auf ®efunb^eit lautet. StIlSit man nun einen 
8}eibrei^er als getfteShant, fo mirb aÜerbingS baö Serbret^en ni^t „betraft" im Sinne bei 
!ßubli!umt, ber ißerbredier aber fann biet e^ei unfd|äbti(^ gema(^t meiben: benn fo longe et 
geißeSdanl unb gefä^iliffi ift, fann er eingefpeiit bteiben. SKan mirb ja, im ®egenfag gum 
3u(^t^aue, in bet ^nenanftolt bainai^ trachten, i^n bafi Xraurige feinei XiafcinS uiBglic^ft 
menig empfinbcn gu laffen; ober man niib t^n feß|alten unb fo bie @cfeQf(^a|t doi i^ 
fd^U^en. Sei einer @ro^a^I bon SSeibretfiein, bie geiftig ni(^t IranI finb, ober beten Kianf^ 
:§eit ni[E|t erlannt uirb, iß bie Sai^e ia fSr b&i ^ublilum biet fc^Iimmer: Stat^bem jene i^ie 
Strofe »eibügt, metbeu fie btieber ouf bie SefeQfi^aft loögelaffen, um gum geinten unb 
gwangigften State unb not^ me^r i^re Serbtet^en begeben gu ISnnen. SJaS miffen benn aut^ 
Diele SQetbrei^i felbei Diet e^et atS baS ißublifum, meli^eS bie ^rrenanßalt alfl unDeibtenlt 
äSo^ttat für fob^e Seute betiai^tet. Sie felber uotEen ni(^t ali geißeShant augefel^en merben, 
benn fte miffen: in biefem %aüt bauert i^re Sinfpeirung fo lange, aii ße bt^ Steigung gum 
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iabxtUita I|a6en, »S^cenb fie im anbeten SaQe immet ivitbet tton ))Oin anfatiQen unb je 
)uifi§en jtDet Strafen i^n Sft^e befriebiQtn unb eines ungcbunbenen SebenS geniegen Iflnnen. 
Seiltriele bafSr finbet man in aQen S'itungen. @o tonnte in 3&nii) ein unb bafjelbe Subjelt 
e« jußanbe ftringcn, i\» ju feinem Xobe neunmal ftinbcT ju ft^finben unb fitt i^i Seben 
unQlSdfidi JU mot^n! 

@(^ierig witb bie Scafle mit ben oenninbect Bunc^nung^SfS^igen: äBenn einer ni(^t 
nonrat, aber bDi^ ni(^t fo haut iß, ba^ et DoQ^Snbig unjure^nungdfä^ig tcäre, wai foQ man 
bann mit i^m anfangen? Sie Sefe^e oetlongen eine genngete Sefhafunft. %it Sttafe befte^t 
abci bei uni faß immet in Sinftiettung. (Sine mitbetc Sttafe tß alfo eine ueniget lange 
(Einfettung, b. ff. eine fitt^ie (Etlangung bet gtei^eit, SOfe« jU begeben, getabe f&t folt^e 
(Elemente, »el^e na^geteiefenetmogen ueniget imßanbe finb, tei^t gu tun, aU anbete Seute. 

(Eine piatttfi^ fe^t inid^tige grage, bie abet auf anbetem (gebiete ali ber eibgen. Seft))' 
gtbung ge[6|l Uetben mu|, ift bie: SaS mit ben Seuten angufangen fei, bie gwar fian!, aber 
nnt untet beßtmmten Umßanben gtfä^tlid^ finb. ^ie^et ge^Bien namentlii!^ Sd^aad^finnige 
nnb bonn abnoim angelegte Sente, bie nut untet bem ISinfluffe geißiget iSettänIe Steigung 
jn Setbtcdgen geigen. 3)itfe Scute finb ni^t feiten, bleiben [ie abfHnent, fo ftnb fit ganj 
^tmloe. Xtinlen ^e — uenn aui$ nut „mägtg" — fo werben fie gefii^itt^. <&t foQte nun 
meglii^ fein, foU^ fttanle in einet gamilte ju galten, uo fie in EBejug auf ben Slltoliolgenug 
ftbcnoac^t obet uenigßenfi nii^t )um Ztinlen oetfU^it toecben. Seibet iß baS bifi jegt no(^ 
lanm möglich. Sogat Seute, bte fi^ fdgtiftlt^ Mt))flii^leten, bitfe Sotfi(^t0magtegeIn anju= 
ttwnben, gaben htrg nat^^et felbei ben fttanfen SBein obet föiti. SSenn ef enblt(^ einmol 
gelänge, im ^ublilum bte Ueberjeugung ju netbtetten, bog man foI(^en Seuten leine geizigen 
(Setiftnie geben batf, tnfiiben biete SJeibtec^ unb man^eS UnglQA Detmieben. 

Vu(4 fol^e WuflfAtnngSaTbeit ge§ött )U ben S^ufgaben befl ^atfAoetetnfi fSr @eifte«Tran(e. 
€einc aRttgltebet §aben Suß, S<^igleit unb (Belegen^eit, tiefet ali gewe^nltt^ baS $ublilum 
in biefe gtagen einjufülinn, welche fo fe^r mi Offentlidie Seben eingteifen unb juglei^ fo 
\äftott veifianbßdi finb, ba| Der^SngntiDoIIe SntQmer fii^ leidet genug ergeben. SBet btefen 
entgegentritt, jleDt fii^ ni(^t nut in ben Xienß bet ^entjftcge, fonbetn audi beS öffentlii^en 
Ket^tS unb bet Sin^i^cit, bet aDgemcinen (umanitSt 



^imb^nis^ufianb im ^onai g§(tt 190S. 
3n ben 28 Xagen bei Setii^tfifietiobe bom 4. big 31. aßai ßatben in beu 18 ßSb' 
tif(^en ^emeininefcn ber SdiWeij 920 SXcnf^n obet auf 1000 Sinuo^net bete^net 
15.57 "/oo. Xiefe Abnahme bet Steibli^teit nm nolle l,13°/ca mug bei bet gang abnorm 
laltcn, ungün^gen, trftben unb meiß legnetifdlen SSitletnng, toetd^e ben abgelaufenen SKai ju 
ben (lifteßen fett Dielen ^aifcm ßem^iclte, SSunbet nehmen. Sßtelleii^t ßnben mit bei unferen 
f^ateren Setta((|tungen einen ®ntnb ^tefilr: 

SKäii 1902 16,70<»/„ Katj 1901 18,80''/„ 

%pni 1902 16.70 , «ptit 1901 17,38 „ 

SKai 1902 16,67 , URai 1901 17,62 , 

ZobeSutfadicn: Z)en bacilläten (buti^ €palt))i[je Detntfac^ten) ffianl^eiten, 

tuoju au(^ bie fHnberbtan^oe ju lei^nen ift, uat bie ttSÜt bet SRai nic^t fürbeiltd^. ^ie 

Vtna^e bet aluten SrTtanfungen bet 9tmung«otganc iß fcmet uol^I jum %ä\ 
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: Poubfteien «[tmo«p|ate be« »eaf^Wmonate«, jum leit and) borin befltfinbet, bog 
igli^ bie aBint«f((ibei: wirter ^«Bor^olte; mon na^m fi(i& eben me^t in H(^t! 

3t^ril aRfli 

SnfeltiDnStiatiT^eiten 66 39 

Sinberbian^oe 63 48 

Sungentubeilulofe 195 135 

luberfulofe onbetet Dtflone 74 57 

Klute ftianl^eiten bet SIlmungiDtgane . 149 98 

®e»o(t(amer tob 41 33 

Uebrifle fttanf^eiten 644 610 

Sen 920 SteibefaCen ße^en 1638 Sebenbgebucten unb 62 Xotae^uiten gegen:= 
ober in ^ebuttegiffetn aufigebcfittt: 

SRätj 1902 27,25'>/„ Uebeifdiufi: 11,550/0, 

«pril , 27,22 , , 10,62 , 

SWai „ 27,72 „ , 12,16 „ 

UebeiQUS gänftig, namentlii^ im SSerglcitfi juni Soimonot, gepoDen [ic^ bie SteiblidglcUS^ 
Itniffe unferer Stabt Bilci^. Sie im legten Seri^t gemelbete ei^ebli^e Sunol^me 
SUtMü^Ieit um mel^r aii 2°/m |at leine Xiauet gehabt. Die Sterbti^felt im 9Iai 
i ©egenteil gegenflbet betjenigen im ai>ril um ein gonj l£i:t(«tli(^e«, nämU(^ um 3,43 "/«> 
Igegongen. %\e 31 läge beS SKoi §aben oufeei; 14 Xotgeburten (gegenfiber 7 im Sot= 
t) nur 200 SteiBefaHe ju ucigeii^nen (gegenüber 236 im flpril): 

a»ärj 1902 17,03 »/oo SWärj 1901 19,29 o/^ 

"^ SIprit „ 19,12 „ aprit „ 16,30 „ 

SWoi , 16,69 „ fflai „ 16,01 , 

Sie SeDSneiuuQSDorgönge nnferer @tabt finb aber auc^ tnfofem gegenüber bem SSoV' 
t begfinfHgt, ote bie Ba|( trer Sebenbgebutten um ein iSetrac^tlidiei! gelegen iß; 
itiagt 437 gegenüber 389 im flpril, uq« eine erfreutii^e Suna^me bed @ebuiten> 
:f^uffcS bebeutet: 

a^iril 1902 äRat 1902 SDIoi 1901 

OeburtSjiffer 31,56 "j^o 34,28 «/o» 34,26 «/« 

Uebeif^ufe 12,44 , 18,69 „ 18,25 „ 

infolge bie[ei ganßigen @terbtii^tett4> unb @eburtSber^attni{Te rüttt unfeie Sotcrftabt 
:i an bie eifte Stelle unferer Seiglei^Biei^e. Siefeiben gehalten fi^ mit Umrei^nnng 
rie fflr bie 18 ©(^»eijerfläbte gültige iSeriditSperiobe (4.— 31. mai) folgenbermagen: 
Sterbttdifeit ®eburtenfiberfi^ug 

16,47 V 18,840/oB 

12,81 „ 17,38 „ 

18,01 „ 1,94 „ 

16.37 „ 12,66 „ 
16,06 ^ 13,60 „ 

12.38 „ 4,60 „ 
28,47 „ —11,68 , 

Xobeöuifai^en: Siefelben geben jU feinen neiteten EBcmetTungen SSeran[a|yung. S}ie 
KI ^tracfitung bet ®efunb^ettflt)ei^attniffe ber 18 ijiemeinben mit ßäbtK^m S^atattet, 
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fo fweegncn toii ou<I| in bct Stobt QM^ ein« Sbna^me ha SletMii^t infolge twn 
lEittanlunQcn bti Vtiaunaeoiganc: 

Wäij Vticil mm 

Xu6crtnlofe bei Sungen 24 30 22 

M anbncr Oigat» 14 14 13 

baoon $tni^autent)finbuna 7 6 7 

Sungtnentgitnbuneen 29 41 31 

Katarrh bei Snftioege ic. 6 2 6 

ftinbecftetblidireit: Sie eausIingSfletbni^Icit bti ftdbtif^cn SebOOentng 
bei S^mei) iß gtgenübei bem Sonnonat bett&4ttt(^ ^urfidgegangcn. (£8 ftaiben im ei^en 
ScbenSja^ie gerabe |unbeit Sinbei uenigci, nämli^ 198 (296 im %))n[); bie Ifl^b 
SBitlentng Xaax eben bei Sntuidlung bei ftinberbiatt^oe ^inbeilii^ unb btetnftugte ond| 
b«n Seilauf bei ü^brißcn IMiibethanl^iten sünftig. %n ei^uei ^axitn in ben €(^»et)ei< 
ftSbUn jufainDien 4Fl (Qcgenßbei 63 im mpril), nobon auf bie Slabt Sficit^ 14 entfaHea 
(gtgenfibei 16 im Sonnonat), Sluf bie einjelnen ülteii^fen Deitcilt fi^ bie ftinbeifleibli^ 
feit ttrie folgt: 

Sßfirj Htitil Wai 

eaualingfiaUet 62 76 54 

iSotft^uIpflid^ttsed «Itei 12 24 21 

(o^nt Säuglinge) 
S^ulbfli^tigee auei 5 3 5 

Slttei bei (gnluidtung (^ubeitat) 3 9 8 

Hnftettenbe ftinbeilianl^eiten: 3)ie uifpiflnglti^ oom V. ftieife, Ouaitiei Kiel> 
ba^, unfeier Stabt auSge^enbe äRafemetiibemie l^al, na(^bem fie nai^einanb» bit 
Ouaitiece ^olttngen, ginntein, Obei^af, Unteißiag, Snbnftritquaxttei ^eimgefui^t ^at, bneit) 
anä) im mittleien nnb obcien Seil tpon Hugeifigl unb in 99i(biton leii^ti^e Scnte ge^atten 
unb beginnt f<$on im Ih-eie II unb b» Vltfabt feften Sug ju faffen. 

Uebet btc dittidje VuBbiettung bei anfledeuben ffinbeifianl^eiten gibt fotgenbt 3<" 
fammenfteQnng bei beim ®efunb^eit8amtc im Scii^tSmonote Sijtti^ angcmetbeten SSDe Kitfbinfl: 
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SDilq 


Obiil aHai 




S4(nlii(i| 




22 


26 14 




Siiiitin 




88 


82 123 




SiRbnUaHcm 




26 


13 9 




J)ipW.ri. 




13 


23 11 




B.«m>>f^ 




10 


13 3 





S)em ften((|^ußen eilag ein ffinb, an SRafent fiatben 6 bem jniteßcn Vittt onge^ilriee 
fthibei, boDon 5 infolge Don ^tnjugettcttnei Sungenen^finbung unb eines, bal nrit einem 
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$ei^fe^tet bt'^aftel wat. (ergTianlen fiiib fieberhafte fttont^Uen 6efi><i'>"* gcffl^rlic^, SuS 
bem nSmli^eii ®runbe fibcT^etjen aud) ^llo^utilex (SemD^ti^eitetnnCei [omo^f nie SSufec) 
mit S'c^c>^ Dei6unbcnc ffraiil^eiten nur fcfitncr; t^r buc[^ btn Sttfo^ot gc{ct|ni atztet! entartetes 
$eij ueTiiing ben iutä) boS gieber an ben Sloffmed^fcl QcfteQtcii er^cS^tcii ^nforberungen 
nic^t tiai^julDinmen. l^eTüi^tigt in btefei Sejic^ung ifit n.-imenttit^ bie SungeneuIjSnbung, 
iuelitie mit Borltebe SRäniict im fogenonnten beflen SßanneSotter bo^inrofft. 

©tablorjt ffruict. 



^e^t gefunie ^U5ßelatfiett füc bas toeiBU(i^e Hefc^Ie^f! 

3n ber „©otlentaubc" »irb in einem tteinrn auffaft me^r SWuSfeltätigteit für 
lia9 tveibti^e @ef(^te(^t oertangt. ^nfftr tann mani^eifei @pod aui^ Don Srile beS legieren 
aelticbeu »erben. 15« wirb aber mit Jftei^t ^eroorge^oben, bafe bo« ©|)ortS»e(en — unb 
iii(t)t nlle Sroni^eii be«Hben f(i|ideii unb eignen (i^ autti für bieweiölit^e 3uflenb unb für 
bie Srmac^fenen bed jarleti @ef(^tei^tee — Diet me^r ^eit !oße, aU bie tiä^tti beS 39IitteI> 
^anbt« baju aufbringen lönnen, au^ feien Sporteübungen nti^t tegetmägig unb überall jU 
^aben. Bo^et (omme t9, baß fflagen über SRerooJttät, \i)U^le ffirnö^rung. SliuiletliiMÜdie 
unb allgemeine 8Irbettäuntu|t gerabe in ben großen ©tobten unter bem meiblii^en ^eit ber 
99eodtIerung ^äufig genug gu ^Ören feien. X)er ungenannte SScrfaifet ober bie ^ncognitO'SBct: 
fafferin f(^rti6l nun: 93enn jemanb einen Sport erfinnen ISnnte, ber Don ©eilen bei ^&b' 
<^en unb grauen Dl^ne S'itDerluß innerhalb bei Diei SSdnbe auszuführen wSte unb boju, 
(inpatt Seit uiib ®elb ju lopen, beibe« etlparte — wetc^en großen ffitfolg mürbe ttio^I eine 
fi)Ict)e €rfinbung ^obcn! 

Wun — biefe Srfinbung ift bereits gemartit, pe^t jebem »eibti(t)en Siefen fofort jur 
93erfügung unb ^cigt: f)&iiiUfift Xfitig!eil! Srü^auffte^en , bettmac^cn, jimmerfe^ren 
unb abftauben, alles bei offenem Senßei, Seiler unb ©vettfier oifitiren, fein roafi^en unb baS 
Oetoaft^ene fetber anfangen unb obne^men, mit bem bequemen ©lü^Poffeifen bügeln — nie 
fctjt bieS aQeS Slrmc, IQeine unb 3tü(fenmiiSfeln in !8eivegung, wie tief unb frSflig mug babei 
geatmet werben, wie Viä^^ baburi^ HluSCelftärfe unb ©euanbt^eitl $aS Soä)tn ijl junüc^ß 
(eine ftrüftigung für S(|niäc^Iinge, ober für ÖSefiinbe eine bur(^au« nii^t ju parle fflnPren* 
gung, weil weniger ecmübenb als ßunbentongeS Sitten beim ßCaoierfpiet unb nüditlidieS ®c> 
feQfd|aft»tebcn ! 

Xabct Innn feine 9tebe boDon fein, bag fold^e bem fiürper wohltätige i8ef(f|äfligungen 
ben ©eijl niebcrbrürfcn würben. 33er grflöte Seit beS SageS bleibt ja für feine Sötigleit 
frei, eS ^anbelt fic^ bei ben gefunben ^auSarbeilcn ^aupt|ä(§[i(^ um bie crften aRorgenftun« 
ben. 2(uc(| i^ lein IjauSlicfieS ®efd|äft fo geringfügig, bog eS nic^t aUer^anb unerwartete 
CErfa^rung unb Sinfti^t gewährte. Die ^auptfad^e bleibt aber immer baS we<^fel' 
ODlle, fraftigenbe uub ab^Sitenbe SRuSlelf piel in ber Bnorgeufrif t^e. Unb 
was [üi ein IdpCidieS üuSru^eu nac^^er bei fit^enber Scfi^iiftigung, »etiler Appetit unb gu- 
guterlegt, »elfter Schlaf in ber 9iatf)l ! ülle bie oielen an ©(^(afCofigfeit leJbenben SterDenbomen 
unb 'bämc^en foQten einmal biefeS Slejept unb biefen „fjäuSlit^en Sport" probieren, fie wür° 
ben überraf(E|t fein ob beS (SrfotgeSI 
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^efun6er^a[fung 6er ^U^ im kommet- 
(ijeivräiitient Don Sedin ^at bfjflglic^ @e(unb»^oUunQ unb SonfeiDiiung bet 
je SBatnung etloffen: 

iffliun bct Reißen So^eflgeit pfleßcn butc^ 3eitunflBin|etate ic. üBettei (fiemil^f 
ift untcc Iß^antaficnamen unb o^ne Angabe bei ^»laniintnfebURg, aii Sufät^e 
in beren ^eiinnung ju bcijögCTn, cmpfo^ten ju Werben, ißoi btm Hnlauf unb 
ig biefei aAitlel wirb bringeiib gewarnt. Se ift feine (^emi{c^e Subltang betannt, 
! uiäTt, bie 3IIU({| fri{({) ju erhalten unb Dor bem ©eiinnen gu bewo^ien, o^nt 

gefunb^ciUfi^äbÜdfe Sigenft^oflen ju »erleiden. 

njig cni))fE^trn4wei:te SBetfa^ctn, um im ^ouS^alte bie 3Rt(d| bot bem 
megtidifl (ange (U ff^ötfcn, i^: ^ie 3Ki((^ fo fiifc^ wie mOgtidi laufen, fofoil 
CnuF Ißc^tig auftoi^en unb nUbann ft^neQ abgelil^tt an füttern Orte tu einem 
betfalfcnbem bettet, unb twar om beften o^ne Umgießen in bem Seföge, boB 

bleute, aufbeWa^ien. Wlilü), bie Iteineren ffiinbern gegeben wirb, foule Dor 
an fie jebeBmat erft uon einem (lEtwnt^feneu gelobet werben, um fe^{uftcllen, ob 

ober bitter fi^mctte. 

ild^, bie mit i^emil^^en ftonleröirungSmittetn oerle^i ifl, einführt, fei(^fl(t ober 
Seßrofiing ju geroSrIigen. %(ii in $tDbujienten> unb $änb(etlieifen ^iei unb 
^e Sßerfa^ren, ^rennneffeln im bie 3R\iif ju legen, um fie ju fonferbireii, fSr^ 
nung bei 9til(^ Diel me^r alB ti fie Derpict, ift fc^on auB einfallen 9teinti(^- 
uri^auS JU Derwerfcn unb ift au^erbem geeigiitl, bie SRili^ gefunb^eitsfc^äbtii!) 



Hlult foub in 9a[e[ ber 4. fc§mei)erifi^e 9I6^inententag ^att. ^iefe nationalen 
I jur ^Verbreitung ber Bewegung gegen ben @etiu& geiftigcr ©etränfe werben 
iibe aQe 2 ^a^re abge()(itten unb jeweiteu befut^t »du äJIitgliebem beö illfo^ot' 

beB ©utlcmt)Ieiorben8, beB blauen ßreujcS, ber lat^otilt^en übrtincntcutiga, 
[ratijrficn Äbftineutenbunbe«, ber übftineuten ©tubentenuerbinbung „BiberlaB" ic. 
Dgramm beS 4. (dlWeij, abftinententQgefl enthielt 3 ißorträge: 1) Don Iir. SIo- 
infpcdor in ^a]tl ftber „JSe^rlraft unb ^rfo^ol" ; 2) Don «ßforrer €ta^elin 

beB aito^otB auf boB Familienleben " unb 3) »on ißfarrer SRagoj Sber ,91' 
n&tl" Sediere beiben ißorlrädc fonbcu in bei '^nutuBfiii^e ßatt. 
[a| biefer SSerfatnmlung gcjt^a^ im 33tautreuj^an« au(f| bie ®r&nbung eineS 
iinenteu StnucnbunbcS, für mei4}tn ber Slufiuf an bie grauenweU in 
ebrudt worben ift. 

t fie^l, wirb nun in unfetcm Caube eine fe^r rührige Slgitatiou gegen bie alto^ 
nfe eiilfattet. SBenn wir ti aüd) fe^r begrß^cn. bag bem 9IlI{UDiet im @enn6 
[leiten immer cnerfli|i|cr unb br^arrli(^er cutgegengetieten wirb, [o bofe ber bSfe 
it coinme nn Saisse nat^ unb nai^ bie iSetct^tigung oerlicrt, (o bflrften bod| 
^r^unberle »ergeben, bi$ oQe @(f|Weijec unb Sc^weijerinnen nur no<^ atto^oflofe 
in{fcn uiib bet lejjte „Qiite Xrop(eii" bei miB Dcr[t^wuiiben fein wirb. 
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3n d^iita ip an einigen iDiten bie Spolera epibeinifi^ aufaetccteii. 3n ©önifl^t 
na^m fie feit bem ^uni ftart )u unb foUen Inut ctnei SüitteilunQ Doii SKille jenes aHonalö 
töglidi etma 60 ^eifonen uiitet bet (l^ine{ifi$en ^ndtletung bec Scui^e erlegen fein. Vucf) 
bei fpanif(f|c ffonful jlorb baian. %ai beutfi^e Steit^tSamt bcd 3">"'r" eifuc^le beS^olb bie 
Slegiecung bei Sunbcflfeeftaaten, bie gefunb^eitlidic Sontiote auf ade @(f|iffe aai diinefifc^cn 
$äfen QU<jube^iieii. ^nfotoeit bie aai ofiatiftfien O^f^n foinnienbeii Sa^rjeuge wegen bcr 
$eftgefo^c bereite fanitällt'Otiieili^er ttuffidlt unterliegen, cmfife^Ic ti fic^, bei atlen biefett 
^ettanflen baS llugenmert au(^ auf bie ©efo^c ber liEinf(^te)!4)ung uon Spolera ju rieten. 



.^U(5 eine ^ergpteiiflf! 
SBai gibt eS &ä)6ntxti auf biefer (fibe. 
Vis ba| fie ^ie unb ba )u Sergen ft^noQ ! 
D'rum werbe eine Stpenfleiger-O"''* 
S)ie ganje SBett — unb treib' ei ni(^t fo loß! 

^aä)t %tTa bie golb'ne über Diel S3ef(^merbe, 
@inb 3<xs*ti ff»pf unb $erj Don @rillen »DU, 
Steint (Sinex gar: bag er beS SIeufelS werbe: 
.Steigt aufs Qtebirg! bort wirb eu(f| üUcn wo^II" — 

H®üift anfangt fc^on ben Uebeln Dorjubauen 
„Unb f^tieftet eu(^ ben atpenfeien au! 
„SDIan foQ bie Sielt Don oben fidi befc^auen; 

„^orl f^winbet tnau^cd 3Be^ unb mati^er SSa^u. 
„1108 Qift fowo^I für {lerrcn aU fiir Srauen 
„Unb ^at bieder aoäj üflen gut getan!" 

aud ba Sammlung: „Sniian", Sin QiaiibtaniuS für Sngfleiger. 



j^tüi ^itfecafur. 

Dr. 3fr{| ^itßen: ^rUfoIten ffit ptsinftkUttn in ^tage sttli gmtmti. 

SBerlin, 3uliu9 Springer, 1901. 30 @. 3r. 1.60. 

Sei ber grüben 9Bit£|tigteit rationetler XieStnfeftion im $am))fe gegen bie Obertragbaten 
ftranl^eiten ift eine geT)Brige Snftrullion beö mit jener SRafircgel bec @euc^eii= unb 
®anitfit4f)cilijei betrauten $erfonatd unerlägÜc^. HÜ ein ^anMtdier unb .juDerläffigei: Sii^rei 
bur^ bie BeBinftHionSproji« empfie^d fi(^ obiger ftalec^iSrnuä, ben ber fflerfoüer bei Oetegen^ 
^it fein« Surfe für ^eflinftltoren erhellt liat; in i^ni finb audf bie neueften SetinfettionS^ 
mittet unb >lScrfa^ien berüdfid^tigt. SoS %IU(f|(ein wirb auger ben Sreifen, für bie tS fpejieQ 
benimmt uorben, oud^ Scijlen (guuial auf bem Sanbe], ®efunb^eitS(omniiffionen ic. gute 
SJienPe teilen. C. 
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theker and Baehlialter eu einem 
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jMt, ttn 31. guli 1903 9)ae gilgc. XTII. Mtirng. Kr. 14. 

®^tifei^eti[4e »(fttter 

ie|ttniil)eitspfle0t 

Sem €^»ti}eri)olIc jctotbmct 

von bet gtftUfil;nft Jbtr % tt}U Us Itattton« jaridj. 

«tktktUn: »rraai. Win~(«fti, ptaH. «qt i* SM«. 
%n[as: £(• S^utR in 3iii4, Chttt 3Aune IS. 

fl&onnementipiei«: ^UpÜOi %t. 480, l^albjfiM« gt. 2.80. gii ^tutfi^Ianb G aRml 
Üit^eititit Sllttt unb Cnbe jebel Otonat«. 

3nfeitionl))Tell: ICic Httnc 9ionpaxüU^Alt (46 mm) toftrt 16 (EU. ^nftrHoslBufttAet 
Mtnen bie (E[tKbilfDR, 3^4i '^^'n fiSune 12, unb {fimllid^e SnnDnctnbureau;; mtitQm. 

3NtaIt: IBM nimnt a>ii hn fSi bk SMittagifttNbt? ~ 3ui 3>4npfltBt M e4Bmnb«ni. — OMlfMcIHIt «■• 
Wnng tef mtHUtlHn epnmtnd^tn fn M gnqen e4wcfi. — IBttItninB tm 3unf isoa. — ScnmfMihWfRi ba Silbe tan| 
M B i W €4i4'- — EtcrlmiFttvItiiinB. — Sit ^imTenfnige tm eQuDttrM«. — 3Säl^ VmiemB itint Xriahscttt. — Sonbci- 
tan Sh^ fb Xrnnhn^lt. — Sit S>><ibatia)rigtn bct OldL — {Hb fllyenfniini«. — Jlnu £ltltMtut. — ShifcMtt. 

J@a5 Rönnen wir iun für fite $onnfag$freu6e?*) 

eon C. Stfiiibli, ¥fatrti in eaftl. 
Son bet Sonntagfifteube bti Sottcft malen ttn« unfete Sitztet, St^tiftfiellei itttb $ie= 
btgct genie «n 3t>eiilbilb »oi Sugen. Unb biefd gbeatbilb tft ja, ®ott fei ban!, in viel taufenb 
sauen nii^t tin Xraum, fonbcni Ueblii^e aBiittic^Iett. Sie neugeboten fi^iU fi^ atn Sonntag 
Stoigcn btr Stibettei, bei feinen ftfitctiet Don aDem S^ntet^ nnb St^mu^ unb Staub bei 
SSo^ lein geuafc^en ob» gebabet ^at unb gac tDO^Iig t^ i^tn in bet fiifdien Seibttia|if|e unb 
im faubet gebai^eten SonntagSwante, biefem Symbol bei StbetUiu^. SSie traut unb ^elntcIiQ 
etji^einl i§m ^ute bie ^amiltenftube, bie et in bet äBod^e nui ein ^»aat 3RaI ftat^tig betteten, 
mit bem tcin gefd^euetten S6oben, ben blanfen Senfteifi^eiben, ben Mctften Soil^Angen unb betn 
frifi^en !Blumenfttau| auf bem gl&njenb geriebenen Xif(^. „@uten Xag, Satci!" fo t0nt efl 
(|m Don aOen Seiten au4 blä^euben ffinbetgeflc^teiu entgegen, unb bie Stangen leEgen fidg 
fötmlii^ um i^n, ben fie fo lange ^aben entbe^ien muffen. Untei fieunblt^en Slef))tfi(^en witb 
bei ftaffcc eingenommen, ben injwifi^n bie fii^mude ^ausfiau ^eieingebtad^t ^at 3e^t lAulen 
bie fMn^ngloden bunfi bie Kate SRotgenluft, nnb Satei unb aßultei ge^en, begleitet uom 
atte^en ftnabtu, bet auf nät^^ Oßent lonfiimiett niib, in ben 9Rotgengotte«bienft. Z)tt iltn> 
geien fttnbet bleiben inguifdien ftille ba^eim nnb lefen in iigenb einem guttn Sud^e ft^flne 
%ci9lein, untet^altfame @ef(^ii$ten. 9ta(^ bei ^eimte^i aus bet IHtt^e btgiebt fid^ bie SRuttci 
in bie Küi^, um baS fonntägli^ Wafjl ju beictten — e< i|l fd|on bejoblt, benn bet Wadeie 

•) «n SwmltnMwKt Btttraa iut Soni<liifli5«ltni mt kern unt« bmt IfM: Samtlo(, SBrnitoj. nmiag hn Jnvd 
nf^ttnntnt irtBdtfien 8nhag k* «»gtnninttn Vtmni. 3m $tiniim[|Itin»M[lag Mn «. grU, «B^^aaUuMg, tn ^Oibt H 1« 
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^aitSDotct Igal gefUtn feinen So^enlo^n 6ei 8)a))peii unb ^effn nai^ $(iufe gebnui^t — bet 
fflatei abet unlet^aß fii^ mit feinen IHnbem, fragt nac§ i^rem Wtperiit^en fflefinben, i^wn 
goitfc^ritten in lMi,€^ute, Ut^t |ie ciga^ten Don i^ren Heinen greuben unb Seiben bei SBo^, 
fd^ut jdieDi bnti^ bie Sugen bt^S Kef in^B $ei^ ^inob unb fagt jebem ein fteunbli(^ Sort, 
ba< e4 gut biaui^n lonn. 3n ^eiteier Saune ge^t ber SttittagStifdi oot&bet, eS ^ot l^eute 
eine fi^mad^afte BufiQ^e gegeben, unb am 9to(^mittag jie^en aQe |tnauä Dot bas l^n, vm 
im €aueT^ffmen be< gtünen äSatbefl Sungc unb $eig mit neuer Sebeneliaft gu füllen. %iet= 
Indft giebfd biaugen in einem luftigen ®arten ein ®Ia9 SBein ober Siei, DieHeic^t audi nur 
3RiI(^ ober Stmonabe, nnb DieKett^t fagt bec ft)arfame ^auSDater: unfere SomiIienftu6e tjl 
unfcre SSiitSflnbe, bal^im fc^medt't am beften. ^ft'i ober einmol ein Stegenfonntag, ba wirb 
ju ^aufe ec}S:^It, borgelefen, gefungen, mufijiert, »enn'S lein ftlaoier i^, fo i^i eine Qit^tt 
obev<Buitam ober au(^ nur eine ^»anb^annontta, unb wie ein ^crjtic^ea: „@utcn Xag, lieber 
tQaleit" ben Sonntag eiOffnel, fo ftfiliegt ben Xag ein ^i^ßt^eS: „@ute 9tac^t, lieber Sater, 
liebe SXutter!" Die (Ettem abtx ptaubtm noi^ eine Seite unb bef^icc^en oQefl boA, uaS {^nen 
um ber (Begenuart tote um ber 3»Iut>ft ib^cB {laufeS, i^ier ^nber uriQen bafl {teij erfreut 
ober fd^r mad^t. Sann fu^en aui$ fte baS 9taijgt(ager auf unb beten mit SRatt|ia9 Staubtue: 
„Seifi^on uns (8ott mit Strafen unb tag unS tu^tg f^Iafen unb unfern hänfen 9lai^> 
bar an^I* 

Sa, blcfd SonntagSbilb tOnnen uii ®ott fei S)anl noc^ taufenbfai^ mit unfern %(ugen 
flauen. Sd iß nii^t b(o« bie Suftffiiegelung eine« SonntagfltiaumerS. Stber baneben nie Diel 
unerbaulii^c, betrübenbe, ja ben SSoIfSfieunb tief etf^redenbe SonntagSbilber. X)er vor einigen 
Sauren nerftorbene franj(ifif(!^e Scfitift^Het 8[I)>^on< Raubet eigS^It in feinen reijenben t>iO' 
oenjalifii^n ®ef(5i^en oon ber Sitß« befl $etni Seguin. Sie ^atte e« fo gut unten im lol, 
too fie angebnnben balb im Stau, balb an einem SSaumftamm in ber grflnen Siefe ooc beut 
StoQ ein juar bef^rfintte« aber bo^ be^agli^eS SJafein ffi^e, ba ti i^t ia an faftigcu 
Srautecn ni(^t fehlte, über bie Siege fe^nt fi(^ na^ ber @fi:ei|eit broben auf bem Serge. 
ISineA XageS gelingt eS i^t, auf bie $e^en i^iet Se^nfn^t ju entfliel^en. nie fdgSn i|l el 
bo^ in bei golbenen grei^eit. Über efje fie fit^'e oerfie^t, lommt bet bBfe SSoIf mit f(etf(f|enbeit 
sahnen unb frigt fie. Sie ber Siege Ui ^ecin Seguin, fo ge|t ee ^unbedcn, ja taufenben 
in b» fügen Sonntagflfrei^it, bei 9Bolf Eommt unb Oerf^Iingt fie. Unb ti i|} nic^t blofl 
einei, eS if) ein ganjeS ^eulenbee 9lubel. Unb bec SSoIf ^eigt ffiereinSmeierei, unb bet 93o(f 
l^eigt Dctflat^enbet Sfioit, unb ber äBoIf ^eigt SBiria^aud, unb ber SSoIf ^eigt StUo^oI, unb 
ber SBoIf ^etgt Xtngeltanget, nnb ber SSoIf ^eigt finnli^e STufif^tueifung. 3a, wir finb hiriofe, 
tDiberfpmt^eDoIIe äeute, mit ftinbet befl Itugen, gebilbelen 20. 2!a^x^unbeitfl. (Sin IioftDoOefl, 
!onfequenfefl ®ef(^Ie^t ! ffiort unb lai, X^eorit unb ^toEi» fielen in feltenet ©annoni«. %a 
legen mit ben $ro))^etenmante[ befl ^Qgienitetfl unb bie fc^arfe SiiHe befl aRoratißen an unb 
foibern im 9tamen ber SoHflgefunb^eit unb im Stamen einefl ebten gamtlientebenfl bie Sonn^ 
tag«tnbe ffli oKefl ffioH unb gebetben unfl babei, a(fl ob mir bte birelten @cif)efletben 
Xi. Sonbetegger« uSren. Unb bann, xoti tun wir? ^ann geben mir l^in unb beginnen ben 
Sonntag bamit, bag wir gletc^ am Samflag übenb infl äBiitt^auS figen, fif^en bifl äRittema^l, 
bifl ftbet 9Ritterna(^i, wenn efl leine !ßoIijeiftunbe giebt, unb bringen unfl fo um ben Scblaf, 
ben bei groge englifi^e Xiamatiler ben $au;)tgang an bei SOIa^(|eit befl Sebenfl genannt (at 
Km Sonntag äRorgcn obei ärgern toir unS über bie Itin^engloden, bie unfein Si^(af ftiita. 
ein letfefl ober partes Soif^mt'^ jammert auf unfl tofl unb über bem $aufe fc^tvebt bei Fenint 
befl Sfl|entamm«fl. Sbei wie anbetit madien? Sei Samftag fibenb ift bo$ bei eigentli^e 
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BuAgf^abenb bei SRfinnet unb Sttnglingt. Selliß unfeie geftrengcn $auflfiauen |abcn !tine 
(Hntcenbung geflcn ben @ain^ag<:9benbfig ju et^eben; fie muffen no^ pu^n unb fegen unb 
oHerlei rii|len fili ben ©onntoa, ba finb fie fto^, luenn l^nen bet SHonn »ab bet ftoub*" 
ip, unb moncÖ einet Qel^t boppett gerne, weil er metlt, ba| ble liebe ®ottin infolge ber 
€i)inftasdaibeiten ^entc wie bet $fariec in 9tofeggerS fSftli^ei S^eftanbSprebigt „i^ren giftigen 
Zag" I|al. 60 tommen benn am Samftag aHt mOglii^en Sßeteine unb gefeQtgen Sidti jU- 
fammen: ©iubenten unb ^rofefforen, Sänger unb lumtr, ©diuHameraben unb Sugenbfreunbe, 
Sa^tgänget unb §unbertIitobrftber, Sieb^obet bti (teget- unb ftortenfpiefö, Stobfo^tet unb 
SufebaOHubbifien, bie SBeieinigung beret, bie Ste^ttageu tragen, unb berci, bie afmMi gelegte 
Kragen botiie^en, unb anjumat grteunbe bet ft^Sumenben pumpen«. Unb morgen ifi Sonntag! 
Unb morgen tann man auSfi^Iafen bx9 10 U^r. Ser -^faner ^ält feine ft^öne $iebtgt, aui^ 
iDUin i(E| nii^t ba bin. SBnnte nii^t unfere (Sefedigleit, bie ja natäitic^ neben btm gamilien« 
leben i^c gutes Sle^t $at, gumal füi ble Dielen Sflngtinge unb SRänner, benen ein eigene« 
^im f^lt, anbete gönnen annehmen, mit weniger Qlto^ol fid^ begnftgen? SBir fragen nur. 
Unb wie bet Samftag, fo ber Sunntag. Stvai wirb am Sonntag t>iel gefaxten, lutf^ieit, 
gerabelt unb gewanbeit; bo^g letztere iß namentlidg fiti bie Stabtbewo^nei boS gefunbefle. 
^<8t^' QU», mein ^e^^, unb fut^e gfrenb* in biefev fc^Bnen SommeiSjeit an btineS mottet 
Oabcn, fi^au an bet fi^Bncn ätäiten S^tt unb fre^e, wie fie bir unb mit fu^ auigefi^üdet 
^aben." ISS ifl o^ne Qaäiü beffer, Ojon gu atmen aU Stubentuft obei gai ben giftigen 
$00en()robem f^lei^t Dentilieiter 8Birttftubcn. 0bei nun ^aben wir wiebet ftatt bet fii^Bnen 
unb emiife^lenSloetten Sitte ber S<imilienf)3asiergange bie SereinSbummel. SBeib unb Sinbei 
laben fi(^ jwai bie ganje SSo^e gefreut, bag fie am Sonntag ben iBatet wieber einmal §aben ! 
Unb une fegenSiel^ w&te es gumal fftt unfete ^anwa^fenben Se^e, wenn fie. Don ^t^ auf 
burt^ boB S9eif)){et bet iSatert ben Sinbrutt belSmen: um Sonntag ge^Srt ber SSater ju ben 
ßinbern. Sic werben bann einß auc^ in ben gu^afifen bet Soteit wanbem. Sber, bu lieber 
(Sott, feute ge^t ^alt ber SJerein unb über ac^t Xage wiebet, bo barf iä) nid^t festen. S)ei 
Setein uerbtent ja natftrti(^ me^r fK&ctfic^t alt bie Samilie. £3on ben Dieten geßen, bfc unfet 
Soll fo fe^r liebt unb bie ja innett gewiffer St^ranten il^r gutet Sonniagtted^t ^aben, gat 
nif^t ju ttben. SIbei au(^ wenn fein SSerein autfliegt, welche ßetf^ilitteiung in Dielen gamilien. 
Sla^ allen Stiftungen bet äSinbiofe falzten i^te @Iiebet am Sonntag auteinanbei. Sie SRuttec 
nbet mit ben ßleinflen lann ju $aufe gaumen! Stllet im SRamen ber görberung bet gamilien« 
lebentl Unb bat ift noi^ lange nii^t bat f^Iimmile. St^on am Sonntag äRoigen oetanflaltm 
ffKlntatiDe SSitte, nac^bem laum bet @otte6bienft ju Snbe ging, gftQ:^[(^D))))enIonjette. liefet 
gTfi^f(^ot>ben, bei aud| in bet SBoc^e fQt bie meiften SBeruftarten ein Serberben ift, am Sonntag 
iß et et erft led^t. I£t ma^t bii ben Stop] befangen, et nimmt bir ben 8l4f))ctit für ben 
Spnntagtbiaten, auf ben bie ^autfiau ^tatt bo^tpelte Sotgfalt DeiWenbete. iSe^en Sie abet 
erft am Slai^mittag in unfeten StSbten bui^ eine mit 8Bittt(!^aften zti^ gefegnete Stta|e, 
uot fe^en Sie ba: ba fi^en fie, SRfinnet, gtauen unb Rinbet, lebige E8ut[^e unb aßäbi^en 
in taugen Sleil^en in einet mit IBtetbunß, Xabatqualm unb mtnf^tic^er fioljtenffture reii^ 
gef^wSiigeiten Suft, meifen't ni^t, wie fc^le^t fie iß unb nähren i^ie Seele mit ben XtSbtm, 
bie i^nen iigenb ein Xingeltanget borbietet. Unb leiber fegen fit^ bie SBirtt^antgfiße geiabe 
ant bem ^cil ber SeoBtIerung jufammen, ber eine St^olung in guter Suft unb eblem Qets' 
gnftgen am aQemotwenbigften '^fitte. 'SAt ärmften wiffen nit^t, wat fie tun. 9n8 ber 
aKetbtngt oft fetit engen, unbe^aglidien, bumpfeu unb oet^aitnitmägig bO(^ fe^r teuren 33D$nung, 
in ber et i^nen unmügtidi wo^l fein lann, flüd^ten {ie fiti^ int ^ittt^aut, t^nn SKagen unb 
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ben SRagen Iffttx ffinfatr mit HIIo^oI faifenb, bm Re um fo rof^er fpftrni, je befi^ribtnet 
i^r JBittogSmoSt »ot. Die oaetannften ^oui^attungen abn ftnb biejeniflen, in btnen b« 
pflit^ttpeigenene So^n, bei tiebcitid^e ^auSDater mit btm Sßot^enlo^n, ben fie am €am^ 
(«polten §ab«n, nwJf am Somftofl im SBirta^ou» „oaffa^ten" unb erp am SKontoB loiebtt 
^tt gcmocEit toeibcn Unncn. aRuttei, 9Betb unb. ffinbei UKirten umfonft balgcim. €ie mCflen 
batben, (ag fie betteln ge^n, totnn [ie hungrig finb. üi gicbt ja oiel gut^rjige Stute jumal 
in fiommen Stäbten. 

Unb bie giolgen biefet SonntagtauBfc^tettungcn? fie finb f<f|Iimm etnug. 
aSetninlen^eit, nächtlicher Sfanbul, Demel^ite Sibeit ffit bie $oIijei, blutige $änbe(, bie oft 
mit fleißig unbeabfiditigtem Xolft^Iag enbigen, S^e^reit, iSeiieigung ber SRänner bun^ bie 
flauen wegen fliafbatei Sieb»tt(^feit, Sinteren, illegitime ftinbei, bie oft mit IE))tIe)]fie behaftet 
finb, firanl^eilen ber oerfdiiebenfien %xt, Dermi^tte Unfälle bei ber Itrbett getobe om SRontag 
unb Xiienftag, uio hotS) na^ bei: UtbeitSru^c bie ©ii^eti^ett bei btt ürbeitjoeiiii^tung am 
grölten fein follte, blauet SNontag, ISnttaffung oon bet SIrbcit unb baiauffolgenbe Stbettfl' 
tofigleit mit aO i^iem bataufi fii$ ergebenben fiu|ent nnb innem ffitenb. 2eiber giebt e9 ein 
grogcd Solt baS beft Sonntags njf^t mti i^, boB feint grei^eit )U einer ®etegen|eit \&t 
bafl 3Ietf(f| ma(^t. Sie treten bte $etle bei Sonntage mit SA^en- Übertreibe i^? Sciber 
(Bottei niijgt! S3er'< nitj^t glaubt, bei frage bte unbatm^erjigen Safjlen unferer StatifHIer. 

8Ba« IBnnen mit tun, um biefem SonntagSbetbeiben ju fteuein? SBii 
(annen oiel tun. Suna^ft bui^ Sugere, gefeglid^e aXitlel: Hufi«^ter$altung bei $o(i}ei^nbe 
ftberall ba, vo fie nixE) it\ttfft, unb SBiebeteinfa^tung berfetben, vo fte nidjt me^t befte^, 
benn babuii^ jeigt ein freies ESoH (eine 5i^ci^e>C> i^cnn et fi<^ felbei S9ef(^ianfungen 
auferlegt, ßrenge Oe^rafung nSt^ttic^en SlanbalS, ber Setrunten^eit, ber SSernatfjtSffigung bei 
$anSbateit)f(ii^ten, mobei DJelleic^t jeitiDeiligei Sntgug beS Stimmrechtes mirlfamei wäre ab 
ISinfijeining, bie nut bie finangielle 3tot bei gamtlie oerme^rt, fofortige Slibeitseiitlaffung 
oQer bcrer, bie blauen SRontag mai^en. 

!Rod| uidfamei als biefe ^olijeimiltel, bie ja eben nui äu^eilid^i Kotui fitd>, ftnb bie 
^cilmittet me^it fDgiadefoimeiif^ei Sit. Sieifud^en mti eS mit bei So^nauSja^Iung an 
einem anbciu SBoi^entage, j. $. am S^ct'od, )»>£ ^teS in Dönemail feit sielen Sauren mit 
'lEifoIg getan wirb, unb menn fojioli^ifdle X^eoretiler unS einmenbcn: baS fei eine unmüibigc 
Sebonnunbung bei Arbeiter, bie in il^ret fiberniegenben SHe^rja^I 6iab unb foUb |tnb, fo 
anttDoiten wir: bem braten unb foliben Slrbeiter lann eS ja DöIIig gtei^gültig fein, an welchem 
SBoi^entag ei ben So^n betommt; feib i^i niäjt bereit, um euici fittlit^ (t^wac^ein SiAbei 
willen eine foIi^e Sleueiung fieubig ju begrüben? Sieifui^en wii eS gweitenS mit bem 
ffampf gegen ben ntfolDltSmuS, unb guai mi)t bloft buic^ ^rebigten — gepiebigt §at bogegen 
f^on bei St)ni(f|bt(^tei Salomo unb ^at ani^ nii^ts auSgeti^tct — , fonbent mit Xaten: 
wir moQen, au^ wenn wir felbei nic^t SIbflinenten finb, bie SIbftinenjbereine fdrbein unb unS 
butd^ getegentlidien Fanatismus betfelben nic^t erbittern taffen; wir wollen mit ben unS ber' 
lie^enen Unitteln mithelfen, iSerfammlungSloIale, Statten ber ®efelligfeit ju bouen, in benen 
man )u ebler Sreube {ufammenlommen lann, o^ne bem Saci^uS ober bem ®ambxinu8 d^ffei 
bringen ju mfiffen, bie uns in fe|i vielen Sauen fc^aben, unb waS baS wit^tigjle ip: bauen 
wir unferm arbeitenben SSoIte gefunbe, geräumige, fonnige SSo^uungen, in benen man fic^ 
auc^ am Sonntog wo^I fä^It. ^ebei Stabtpfanei Wei|, wie bittei böS eS bamit fte^t, — 
unb bie SSo^nungSenqueten, bie auäi in unfeien fd^weiieiif(^en Stabten üoigenommen uoiben, 
betätigen c0 mit f^ieienben Bq^I'"- Seifui^en wir eS btittenS, unferm SoHe, beffcn Secl 
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tiai^ 9wube, noi^ ein bi«d^en gfreube bflrflet unfa börften barf, biefen tBurp auf Detnttnftige 
IStife )U ^Qoi. Uni» SoCE ^at ia seuig nt^t bie muftfoEifi^e Silbung, um bie Xotenmclfc 
oon SSnÜDj unb bie SKott^SuStjaffion oon ISodi, bie un« fftqltt^ im eoSlec SDIfinjiet geboten 
uurben unb aUt $i)cer entjAdtcn, ju Derftc^en unb ju scntcgen, nnb {etbft, toenn efl |ie 
tKTJIflnbe, ti vermag ni(f|t 2>/i gr-, wo« Dft me^t ali einen Rafften Xogto^n bebeutd, ffii 
ein ftpngett au<|u[esen. 8bei SSoRsfteunbe foDlen ft^ nof^ biet me^t, ots c9 beceitiS gef^ie^t, 
bcmft^en, Solblonieitc gratis ober gegen ganj geringes SintrittSgelb ju oeran^olten. @e(bß 
bas X^ater ^at ^ier eine Aufgabe ju eifBaen. SS giebt aufnötige S^rißen, bie fic^ barflbci 
äigcm, bog am Sonntag X^eater gefptelt tniib nnb ha.% inSbefonbere in Safc[ 6onntagfi> 
na^mittagflDorßellungen )u ^n(&en !lßi:ei{en gegeben, »erben, ^c^ bemtt^ mi^, auc^ ein auf- 
richtiger Sonefreunb ju fein, ain ärgern ISnnte idi mi^ ßbet jlene Xolfa^e nti^t. 
&gem (3nnte t(^ m^ nur bann, »enn bie maggebenben ^erfünlit^feiten StüJe auetoB^tten, 
bie lÜemüt unb ©emiHen eineS meniger gebilbeten $ubli{um3 oerwirren mUgten. Unb teenu 
im Sommer (t^Iic^te Bürger ben aBif^etm Xett ober SBinlelrieb jur aufffl^rung bringen, |o 
tiegt bartn o^ne 3«>Eif'I eine gro^e erjie^etifi^e ftraft, unb id| iweifle nit^t baran, ba^ biefe 
feßtic^en Stunben bei ben aRitwirlenben bai gange Seben long nacbttingcn unb et mit einem 
fieunblidien Schimmer ^Ö^ereit SebenS umIeucE|len »erben. Slafl iß toafire SonntagSfreube. 
^oB Scße ober mng geft^e^en »on innen ^erauB burdi bie (Srjie^ung beS aaUf' 
»Qi^fenben @efd|Ie^teB in $au9, @(f|ule unb ßir^e. ^m $aufe! 3ebe $auB[rau im 
Sii^weijerlanb batf mit @toIj unb Qa^en juglei(^ |))re<^en: ^^err, bu ^aß mir biet in meine 
C>anb gegeben." ^n i^ier )?rie[terlii^en ^anb liegt ti, in beS $aufeB ^eiligen tRäumen eble, 
reine, f(^öne SKenfi^enfitte ju tiflanjen, bor aQem auc^ ebU, reine, f^Sne SamßagS' unb 
@onntag8titte, bie bann il^ten fegnenben Sinflug auBilbt au( ben tommenbe'n SRontag, auf 
bie gan}e SEBo(^e. Xienn bei Sonntag ma^t bie SBoc^e, ^at ein ))ieugifc^er gürß gefagt. 
Sagt eui^, i^r SKütter, oon ^nri^ $eftaIojji erjagten, wie eine ®ertmb am Samftag unb 
Sonntag i^reS SmteS ualtet. Xiann bie Si^ule! Ser St^ule tiegt bot^ ni(^t blog bacon, 
i^re Sdiüler f(^reiben, tefen,- ein ©rieflein aeifofien, franjBfifdi parlieren, baB ßinmoteinB }U 
lehren, bamit ^bel fagen tBnnte: „Unb 'B ISimaleii, eB ifi^ e HlntB, eB luegt ne ju ben 
Sage uB." 9lcin, unfeie gugenbbitbner jie(en im hierein mit ben Pfarrern ^ö^er hinauf: 
fie bemß^n ficti, bem nat^uadifenben ®ef({|Ie(^t bie Üeberieugung einjupflan^en, bog fie ni(^t 
Hofe SBatuimefen, fonbetn ©elßeBwefen, nitift btog ©rbenpilger, fonbem ^immelBböxger ftnb. 
bafe fie ni(t|l bloß einen twigönglidien Seib l^aben mit aftertei tietifi^en »ebfirfniffen unb 
Xrieben, fonbem eine ®eete, bie guter geißiger 9ta^rung bebaif, ivenn baB Genien ni(^t am 
Staub bei Strafe Heben, baS ^eij ni(^t oom SRofte beB @goi<mu9 jerfieffen »erben, baB 
(Semiffen im Sturm ber ffietfuc^ung nic^t berlottetn, ber SBiDe ni(^t in bie 3rre ge^en foll, 
oerleitet buri^ bie tanfenb ^rrlii^tei unfetei läge. So eijogene SRenft^en werben au^ 
i^ren Sonntag jn feiern wiffen. 

§ur ^a^npflege Bei $t$utßtn6ecn. 
SBii iaben in biefen ©tattern fi^on öfter auf bie aSii^tigleit einet guten So^npftege 
fd|on Von fitnbeBbeinen an ^ingeuiefen, ont^ ab unb ju bie guten ©eßrebungen unb praltifc^en 
SRittet für beten götberung an berfd^iebenen Orten erwähnt, im ^nlanb wie in bei 
gtembe. ^n bei Stabt SSieSbobe», meli^e fi^n bur^ bie jwedmägige Silebigung beS 
SdufaijtbienßeB boibitbtitb geuoiben, nimmt fiä ber „SSerein ber SRabc^en^ortf". av^ b« 
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3(i^tigefunt>^tttt))^egc feiner St^Itglinge foigfam an, in Vn6etta(^t, bo^ 3t>^ff<^''^"' nu^ 
nur bit Srbeitetu^ unb Snergie be* SRenfi^en unleigrabtn, fonbeni bag fi^Iei^te gS^ne atufi 
einem 1i^Ie(f|ten ßma^nine^ju^anb SBotfi^ub leiflen. Sie Unteifu^unfl bet 176 3i>etitisi tm 
flitci Don 7 — 11 Sagten ergab, bog nur 6 ein ganj gefunbeA @ebig befafien. & uuiboi 
ga^nb&r^en unb Qa^npubitx an bic einfic^ttDOÜtn $ortIinber Verteilt mb bie an So^n- 
ft^meiqjen leibenben ftinber in bie ^oliRtnif unb in It^rimmen %iUm (ur Sa^nffUbina ^tt 
So^nSrjtin fibemiiefen, me^e bie Patienten lopenlo« in SSc^anblnna na^m. Suf bic ange» 
»dlinung beS ®ebrauc^ ber S''^ttf>fi'^'>i unb regelmfifiiger ^Reinigung ber SRunb^B^Ie Doi 
bem Schlafengehen ninrbe unaudgefe^t hingewiesen. 9leben bem tgarften wirb alt befonberS 
»irlfame* SRittet jur Steinigung ber SNunb^il^Ie unb bei fiS^ne Oon firjttii^r Seite ber Se* 
nu| einer Schnitte dloggcnf^iotbiot na(^ bem ob« ju bem jweiten Sdt^fld unb Kbenbbrot 
tmp^offita. Süerbing« i^ grünblii^e« Jtouen bie tßorausfe^ung beS Srfolge«. 



S^BIigafotif^ ^in^^rung be$ gefun^ien mtßfäriri^en ^oxunittni^i«$ in 6er 

' 3n ber „S^eijer. Znmgeitung" ift in einem ^iftorif^en 9t&ibVii baS fd^we^rif^ 
Xumwefen in feinen Sqit^ungen jum Sunb be^nbelt unb gejcigt tvoiben, in uel^ SBeife 
ber Untere fous^I anrtgenb, al9 aaät finonjietE fSrbcrnb auf jene Seite ber S8oQ*er)ie^ung 
eingenrirft ^ot, uiel^ jn SSoItSbi^itinn unb üßotl^efunb^eit innige Sejte^ungen befitft Se< 
)&gtid| beS no(^ fo manget^aften, aut^ in fanitarift^er 9lti$tung belangDoQen milttänlf^cn Sot* 
unterri^teS ftlr all« günglinge bom 0U4tntt ani ber St^ule bi4 jum 20. SHterSja^t ^eigt ei: 

Die ffifinfdibarteit unb gat bie- Stottoenbfgleit ber obligAtonfi^en (EinffiQrung be« tttil{> 
tSrifi^en Sorunterrii^teS finben aiäft nur in aOen SpejiflliotifiDrttn traftigcn Sulbrud, fonbem 
auäf tDcitblidenbe :^B^eie Offijiere eilennen in biefem Unterricht bei bei gegennartigcn SHili- 
tärorganifatiDn baS einjige SRiltel, unfere SRilijannee gu ^Bl^eren Seiftungen jU bringen, Xiei 
»ecii^t bes äRiIitaibe|)artenienteS pro 1900 fagt in biefei S3tiieQung: „SKi ben Unterrü^t 
ber 9teh:utenf(^ulen ISnnen bte Stefultate beS ISorunterrit^teS erft mit feiner aDgemeiuen Xur^« 
fü^rung bon buri^fdifagenbet S9ebeutung werben. Solange bie groge SDtaffe unfern ^uifl' 
mannf^flft erfl in ben 9tehutenf(^ulen ftdE) baS fflr einen Selbfolbaten unerIä|Ii(E|e SRinimum 
bon ISEt)et[i(^et ftxaft, ®ettianbt^ett unb fluebauet aneignen mug, fo lange wirb au^ bic 
IMagc nti^t oerftummcn, bog ft(f| tro^ ^di^flti Hnfpannnng aller 5hafte am S(^Iuffe bet 8tt< 
Irutenf(^ulen not^ eine Dn^aitni«mS^g groge ^o^t »i^t genßgenb autgebilbeter Sielmtcn 
itigl." 

^ofl m0(f|te man tD&nf(E|en, bog ^in unb tvieber ein tjolilifi^ei S(I|nu))fen fit^ einßelltc, 
wie i^n ber Ifti^ß^ eingetretene biiilomatif^e flon^ilt jitpift^en ber St^ueij unb Italien braute, 
um aOer SBett, auc^ benjenigen, wel^e immer über ben gelbfreffenben Stolodf äßilitär jam- 
mem, begrciflii^ )u mai^, ime gut unb notuenbig ei i% bag avd) unfer tfeine« Sanb inmitten 
feiner großen Sla^born gegebenen Saus eine gauß maiftn lann. BSieüei^t ^ätte man bann 
ni^t gar ju lange auf ben SuSban bei britten Stufe beS militSrifc^en SSotunterri^left )ii 
warien, q(S einer Sinriditung, bic unter ffia^rung re))ubIiEanifii^i ^rinjiiiien unb unter mflg» 
Ii(^^ei S^onnng wirtfi^aftlit^er tSei^filtniffe unfer SBe^iwefcn nodi viel me^r ju einem f9& 
bemben gaftoi gefunbet SSoIlSlraft, noi^ me^r gu einet allgemeinen Silbungeanßott 
gepalten f9nnte. 
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fSlaäf bem ungeuö^nlii^ falten bieejü^nQen SJtat geißte auäf bei ^uni no^ einen mert 
tilgen SBütmtinanQel; im PonatSbui^f^nitt {inb bie XemDetoturrntttel fotuo^I füi bie Slorb- 
Ute für bie Sflbfeite bet SI))en um einen DoQen ®iab ju lief ausgefallen. 9hir Anfang unb 
Snbe bei äRonati uaien Reiter unb fe^r waxm, bie ganje übrige 3(it bagegen jitmlii^ trüb, 
Ifi^t unb vietfadi regnerili^. ^n ben et^en Sagen beS ^uni lag unfei Sebiet am 9ta.x\bt einer 
ben 91orbi}flen bebeilenben S^tit ^oE|en DnidS; bie gfolge baDon nar bie Soitfeßung beS Reitern 
unb fommeilii^ natmen SSetterS, baS beieitd gegen Snbe be< SRai eingefegt ^atte. äRit bem 
4. jleQten \ii^ bann tntenfiDe (Setnilterregen ein, bie jiemtii^ et^eblidie Sbtü^Iung biac^ten; 
tiom 5. an moditen fi(^ foitgefet)t flache S)ef)ieTfionen geltenb, bie über bie 9lDib> unb Oftfee 
gogen, flfiifere l^etDüitung, ^Sufige Slieberft^tSge unb em;)finblt(^e ßü^fung Oeranfaffenb. ^ie 
Xem^jeiatur blieb bi^S jum 27. befiänbig unb jeitMeife betiäc^tlit^ unter bei normalen, be^ 
fonbeil in ben ^agen vom 6. — 11. unb 13. — 21., no ein baionteliift^eS äßa^mum ben 
SSeflen unb ISDibwe^en (Euiofiiie bebedte. anit bem 23. et[d^ien eine inlenfibe ^oc^brudjone 
über bem SSeflen unb na^m aucb un|er ®ebiet in feinen 9erei({| auf; e» trat aSmfi^tiAe 
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unb lEnsarmuRg ein, bie biei ttgttn äKonoUtaae toaren i»^! mann, bet 30. iii 
M( b« Slormaten. 06wo^I dte%tn fe^t häufig, in Iwt 3«* Dom 4. — 21. beinah 
n i% toaxtn bie SetrSfie, abgelesen uon ganj t)cietn|clten ^Stfenn Stttittencgen, 
etebig, [o bog bie aRonatSlumme toefentlii^, für einjtlne $(l^cn|laKonen fosai 
ntec bem I(<iiQlÖ^ngtn ^utii^fc^nitt jurüctblicb. 

uAgebieitete @euilter brai^te bei: 4. 2luni; jlellentDeife tsaien biefelbnt in bet 
irbfc^neij Don ^agelfaHen begEeitet. 

S^wei). aReteotülog. 3'>it<^oI<in^ot^ 



^mibt fe^t in einem XitiM auSeinanber, toie nätig ed namenlli(| fftr bie ^tu 
iciblic^ ^UQenb ift, bofi fie SeibeAiibungen im greien nii^t Dernaf^IAffigt ; bann 
uf anfmerifam, nie indbefonbeie bet ueibtidie gfufi but4 baS ßblii^e Si^u^ioett 
ib babui^ bie Seffi^tgung bei anab($en unb grduen gecabe ju bei Sottbeteegung 
^t unet^eblic^ beeintiai^ttgt tceibe. 

iften SRSbc^en unb grauen — fagl Dr. ®d|mibt — ttagen no^ ^eute jUiei« 
• (gteidi fftr ben tecE|ten wie ffir ben' linlen), Irogbem bie SranenfUge genau f» 
Dtm ^üben, wie bei rechte unb liule äßänneifug! SBatum folget Unjtnn? SSeil 
iä)\ ift, unb Weil man einen fleinen, b. ^. oeiunftalleten Sftauenfug, bejfen ®))i^ 
tte an^tt on bet inneien Su^feite ju liegen fc^eint, a\i fi^ön betia^tet. 9tid)t 
:n 1e{bft galten fol^ eingeitnangtee, mig^anbelted unb DetftAppeltee ®Iieb be» 
)ic, f onbetn aud^ ja^llofe Safel^Sufe Don äRännetn fc^annen . f^t ben feinen, 
dimalen tjftauenfu^t Sdi, tsenn fie nur müßten, ue^e (Se^eimniffe in folf^tn 
^en Detbotgen finb unb fie bui(^ ba« Qebet ^inbui^fc^ouen lOnntenl %o^ 
1 buid|ft(f|lig bei ber SJuid^Ieui^tung mit Siöntgenflia^Ien, unb ba lommen in 
^u^eu atif(t|euli(^e Sßeiunpaltungrn, namentlit^ bei Qt^m, jut 8Inf(f|auung. 
nn ftettt man aud^ nod^ ein foldieS SVoiteitnftiument Don ®i|u^ mit bet Seife 
len, fdimalen Ubfag, bet ben ^a^ in foittti&^ienbei Uebeiftiedung ju galten 
S bie 3u&<i4f' !*■■= Unteifc^enfelai^fe in ftumpfem aSinCel ^e^t, ßott, wie bie 
out, in tedjtem. Sein SBunbei, bag fold^e C)]fei cectottetei fogenanntei ®ä)in' 
lag ga^tlofe Stouen unb SHöbc^en felb^ Dot geiingfügigen SBanbeiungen iUiflcf' 
fie aHju teilet ermltben unb tneil namentti(f| baS SDanbein in ben Seigen i^nen 
)))ein Deiuifai^t. @S ge^t ^ieiauS ^eiDoi, bag füi eine redete Idipeili^e CEf 
eiblii^en ®t\iflt^Ui bie Budbitbung ju einem fdiönen, etaßif^en, fötbeilidjen 
tben (Se^en genau fo notmenbig unb Don ^o^et SBi(^tigfeit ift, »ie bei bei 
g bcS männlii^n @ef(f|(ec^te8. 



^ietifionfet^oiening. 

f(t|weiiei. aSo[I|enfd|iift füt E^emie ic. »iib eine neue al« fe^t juDeriäffig ge= 
)be fat Sonfeiviiung Don Siern befdiiieben. Sie flammt Don 9uf«> 
le|t in fofgenbem ißeifa^ien: Xie @iet werben junSd^ft mit SSfung von f^eftl^^ 
>fiuni unb Calcium beEianbelt (toie flarl biefelbe unb toie bie nähere :SBe^onb(ung 
:, wiib (eibei ni(^t gefugt) unb ^ieimit in oeibünnte SlationteaffeiglaftlSfung 
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ftiiQelcgt, tos fie lügen bleiben, ^ii$ tiicfet Serfa^nn tönnc man ein autgejeit^neteS Sie* 
|u(tat etrei^n; bic (Her galten \xäi minbeftenS S — 10 äRonate bSdig fiif^ unb gut unb 
ßnnen gleich frift^en (Eieni ucntpenbet uetbeiT. X>er $aupttiDitei( bieftc neuen SRet^obe bt' 
fle^e baiin, ha^ fidi im Kugenblid bei Oetil^iung bei Siei mit bei XBaf^eigtaBlQfung ein 
^Huttgei Uebeijug um baS ganje Si von tiefelfauiem äRoQnefium-Salcinm bilbc, bei ba9 (Ei 
Don aQei Suft abft^Iiege unb iebeA einbiinQen Don SSaüciglaMöfung unmögliiEi mai^. 
6(^eibet fid| bann ]^Mn (natEi 6 — 8 9Bo(^en) SiefelgaOeite au9, fo loitb babun^ hat (Ei 
mdf miftt ge|i(^eiL 



$M ^aufen^age im $i$uI5drieB«. 
8n bei im 3Rat ^attgel^ablen IIL So^ceSVerfammlung bei beutfdjen tBeteini fDc Gdfai' 
gtfunb^eiUf)f(ege ift ou^ bie in mani^en Si^ulen, namenttii^ auf bem Sanbe, noc^ aüju ge« 
ringgefi^fitte $aufenfrage be^anbelt tooiben auf iDninblage folgenbei Seitfage: 

1. 2E<be Untecrid^ti^nbe foQte non bet folgenben i)Ianina|ig bun^ eine $oufe getretint 
twiben. 

2. Sie juifi^en juei Stunben einjufi^altenbcn $aufen eilgalten i^te boDe gefunb^eit' 
Gi^e eebeutung erft, loenn ben BifÜlnn jum iSeilaffen bei Ataffenjimmei unb, foueit möglii^, 
jum aufcnt^alt im gieien Gelegenheit getoA^tt toiib. 

3. Kuf biefem ^tved cntftiiedienbe Sr^oIungSritume bon angemeffenem Umfange — 
j. H9. in Sform gebedtet fallen, bie nötigenfalls au^ ffii bcn Xunibetiieb nuf^boi gemad^t 
»eiben lönnen — ift bei giSgenn €(^ulbaulen in gulunft nte^i als bii^« SlQdfii^t ju nehmen. 

4. tAt Raufen foKten, au^er gu ungebunbenei Seioegung im gieien, au(^ jum Sei' 
{Clären bc8 gfi^ä^ftKcK bienen, unb bie ®äf&Ui in biefn ^infic^t gtlegentli^ tontioDieit ivfiben. 

5. Seine ^aufe foQte toenigei alB je^n Stinuten bettagen b&ifen. 

6. ^m fltingen biau(^t bie Sänge bei Raufen ni^t auf aQen Untenit^tSflufen biefelbe 
)u fein, fonbetn !ann, ben S^ulia^ren angemeffen, tt)e^|eln. ^n ben biei ei^en Sdiutjo^ien 
foQte nie ein Unterricht Don me^i als 40 — 45 SRinuten Suuer erteilt »erben, bem 9ßau[en 
Don 15—20 aninuten ju folgen l^fltten. 

7. Ku(^ auf ben ^6^eien Stufen mfiie ef ^^gienifi^ cmt>fe^hnSweit, nne beim $oi^= 
[c^ulunterri(f|t je 45 3Rinuten UnteniditSjett mit 16 SRinuten $anfe abmet^feln )U laffen. ^m 
Seilaufe eines 4< ober 5< obei gai 6ftfinbigen QoimittagSunteniditS (ein 6ftßnbigec ift nntei 
oKen Umftdnben jn (ang. 9tt\t.) eifi^eint flberbieS eine foitf^ieitenbe SciUngcrung bei Raufen 
gefunb^itlic^ geiedjtfeitigt. 



SölTti^et %u9%ani einet ^rinßnieite. 
3u ben mancherlei ffienUdt^eiten beS Homo sapiens, bei SbenbtlbeS ©otteS, ge^Üien 
au4 bie ©üttfwetten. 3n ^nnsbiui wettete ein Su^rmonn mit einem SKolei, er »erbe 
ebenfo Diele gto^e aStingldfn Sognal trinlen, als btefet „StarntJeiln" (tietne Si^napigl&fei). 
^e aSette tourbe im @aft^aufe abgef ^loff en , unb beibe SRdnner mai^ten fii^ fofoit ans 
Xrfnfen. 91ac^ bem 8. ffleingtafe Doli ftognal, baS bie SBittin bem Su^imann Deiabreid^t 
l^Qtle, eiftaite fii^ bei äRatei flti beftegt — bei Sul^imann btac^ abei nad^ einet Slunbe ju- 
fammcn unb ftatb. SaS ®erii^t Deiuiteiltc ni^t nui ben SBatet, bei bie SSette oeianftaltet 
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unb einen S^ebttcni, bet fte bejo^lt ^attc, fonbent mif bie ^aftwittin, weti^e naib »Kfittt, 
fte ^abe eben nui bat StfteQte Derabfolgt unb ISnne nü^t beurteilen, uie oicl fEogno! ein 
äRann Dutiage, ucgen SSccge^en« gegen bie Sü^rl^eit be< Sebenl. 



$onder6are ^uge füt ^runfien^eti 
Xer ^t^üit (Soiat ei^a^tl, um, »ie et fagt, ben Sefem feinet Sb^onblung übet bie 
Xiunlen^t bie Sangetveite gu ocTtreiben, „ein uo^iefl unb fe^t ^eitetee ®efi$i((|t(^en'' : Sin 
$neßer, bet ft{^ noc^ nicmolft bettunten ^at unb in bet 9)eid|te äftet bie tlntlage Detnimmt: 
„3^ fjabt mt^ bettunten", »iQ ou« eigen» AenntniS m^tn, naS bat ^eigt: fu^ bettinlen. 
St Ifi^t ft(^ einen gto^tn Jtntg f[(|»eten ZSeinefi (omtnen, trintt t^n mit Dielet SRuge aai, 
nitb ßnulM belnci))t unb etuai^t mit \o ßailem ffotiff^metg, ba^ et Don nun an SCOen, 
btc i^m beid^tcn, bag fie fii^ bettnnlen ^aben, jut @u%e aufgibt, fit^ noi^ einmal ju 
bettinfen, nett et baffli ^att, bei batauffolgenbe „fia^etijaiiimet fei eine genfigenbe Stiafe." 
@obat migbidigt aKeibinge bie „befc^ämenbe" Unwiffen^eit biefe« ^eftetfi. 

HuS .Die QltiamDntanc Snoial" uon Vraf »on ßotntfbroe^. 



3m 3uli^eft bet beutf^en fRunbfi^au fät ©eogtap^ie unb Statist finbet fii$ eine in< 
teicffante Stotig fibet bie ^nnbeitiA^tigen. <Si barf nii|t tnunbetn, bog in uätmeicn 
Sinbecn toeit me^i SNenfdEien ein Sltet Don einem ^a^t^unbeit unb bUTflbtt entii^en, als in 
leiteten IBegcnben, alfo in ben ^S^icn 8nilen. 

Xeutfi^fanb mit 56 Stillionen CHnwo^netn \taf)« 776 $nnbettjd|tige ; gtanhci^ (39 
aXiO.) 213, SngTanb nut 146, S^ottlanb 46, S^ueben 10, «Rotmegen 23, Setgien 6, 
sanematf 2, ®fiamen 401, »enn bie ®tatifKI au(^ ftimmt. S)ie Sf^tvci}, mitb be^au))tet, 
Ifatt leinen einjigcn ^unbettjö^ttgen Semo^net. Ob au(^ bat ti^tig, b&ifte 
bat etbgenSffifc^e ftatifHf^e Suteau ouf ®ninb bet legten SDlTtja^Inng am beflen toiffen. 
SSeldi aufffiQenbe VÜgDei^aitniffe ^infi^ttit^ biefe« 91efloi = SKIeiS je nai$ Sanbem e^flieten, 
ctgiebt \\if au« bet Hngabc tm eima^nten angefe^enen Otgan, bog in ®etbien mit einet Be« 
baUetung Don nut 2 >/) SRiDioncn Sinmo^netn (alfo '/g 3RiIIion wenig« a(e bie S^^iveii) 
675 @ieifc unb Oteifinnen leben foQen, Weldie übet 100 Sommct gefeiten ^aben. tiit fllleße 
lebenbe ^etfon foQ ein gewiffet Stnno (Eotrini in Stafitien (9iio be l^ontii^i}) f''«' ^" <■"' 
geblic^ 160 ga^te iS^Ü. 



^uz ^I);ietifreun5e. 
SB ift un« Don bet EBeilagl^anbtung fflt 9latut(unbe (Dr. ^jut. OoFftnon») in Stuttgart 
ein foeben etfc^ienenet neue« SBeit übet giCptuftota füt Xouiißen unb ^^anjenfteunbe )u* 
gefonbt wotben, bat nit füt Segteitung auf ben fo gefunben, werfet ttaftigenben unb ®emftt 
crftif^enben Setguanbeiungen beften^S empfehlen fönnen. St enthalt auf 40 Xafeln 260 fac 
bige übbilbungen bei Itebentwaibigen ^^anjenlinbet unfetet luftigen ^Q^n mit ausfQ^iItf^et 
ttpü^ ^f(^teibURg. 1)iefet neue Xafi^enbu^ übet bie Detbteitetßen unb fi^äu^n S[)Kn> 
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tiffanien iß ein gute« SRittcI, ben Saitn in bie bunte Seit bcr S«ePota tinjuffl^nn unb 
bilbet tine fi^öne Sigänjung, weil »icEil^altigei, oon anberen itxäli feit l^a^ien bei itnS bc< 
liebten berailieen botanifdif n Xafi^enbfii^n, mit j. S3. beSjenigen bon $iof. Sddtötei. 



j^e ^iffetdiur. 

JU ^xo^ttaittt. ^eiftesftiattS. Silber an« bem fßexXtffx mit ®etße<tian{cn unb 
iEjren Knge^BiiQen. Sßi Saien. 3aric^. Sta^bruif enofinfd^t unb leine ^täftt Dotbe^nUcn. 
S. 37. Verlag' aSetuitne, Seipjig. $ieie 80 St«. 

3<^ möchte biefem @({|):tft(|en bleibenben Stufent^alt in aOen Sefeiimment wBnff^tn, bo 
es &bet einen fe^t ttif^tigen Stegenftanb — ba» EQtr^allen ber Umgebung cineS ©eißeShan^ 
ttn ju biefem — anfd|aulid|e ünueifung bun^ Qciqällten loiiflic^e): %&\le gibt 

Suctß folgt bie fto^ie eines lOtiefeS, in ber ein gteunb bei gfamilie bet äRuttct 
etneB geizig erfeonften ^ol^te^niletS fi^ilbert, wie bie(et erfrontte unb wie er fofott fic^ (ei» 
n« annahm unb i^n auf ÖtjUidieti dtat in einer 3iienan|lalt unterbrachte. 

Sobann fd^Ibert ber Serfaffer einen bon i^m genau Mifolgten %a11, wo ein junget 
Starai in glänjenben Ser^SItniffen unb gut beanlagt, pie(^It(^ auffaQenbt Senbeiungen ftineS 
Sl^arafteri geigte, bie uon feiner Umgebung nii|beutet unb ba^er So^ie lang bem Urteil unb 
ber ©e^anbtung ©at^terftänbigei entjogen würben — jum Unheil für ben (honten fowi* ju 
befidnbiger Slufregung unb Smtlxaäii feiner Umgebung. 

@nbUi^ be|(|reibt EBerfaffei aus eigner Slnfi^auung, wie bie eingebome SeDbKcrung 
Sfte^^t buicfi fieunblid|en Seifert mit ben SeißeSiranfen unb benfetben bcwiefene Sol^Q^3> 
tigleit Dielen ddu i^nen ben Stufent^ait in ber Sni^il mögliij^ maii^l, fo fange fie nii^t ge> 
mcingefS^rlic^ ftnb. (SS würe bteS aber in ben tatopH\i)tn StSbten in foldiet SluSbe^nung 
iebenfoHfl unrnflgli^). Sr. Ä. 



RBntqcn-^pparate 

Dl« DBreUaaekt«Mc«kllACT ilud von wBHderkuvr BrlllAH« 

und aekCrre. 

flts Stmmpaia riod ■■raiUtaalCi elMtaaklndarBtodhttngg, tnuant 

im jql|HmUR «avMbkft a nngmlolit blUls : dlwslban kOniiro dlnkt 

i-odsrOftl.- ■ 



«srdsD nnd fet»» (U* ▼•nKsUA'mnB BMkllkt*. 
Die Btln^eB-Apparate, 8Tst«in Desnner matss 

dmi die ToUhonm«iist«n Etarlclitiuireii der Welt 
Ltttanbir, B»ap«kta, Eataloga, EortraiBDMddlss. franko dnroli dls 

V»reF.lmB<l •ekwelsev. 0«mvKaSwrtr*tmMM ■ SUB 

6cori| ^. R. ^JtttBCr, JagentearbiircaB, JÜBChcn 2. 
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Hygienische 

Unncknäpfe 

-wdM smäfilnt, mltWMMrbaUltw, ni TabtAnlDis st 
uMntbBhtUob, Itetart -»mUA* HSUUY [Gl: 

Cr. Meyer, Burgdorf 

Man wtUnga Proapakto nnd Uutar. 



Ceylon-Thee, .ÄiSJa 

krtfUci BRleblg nnd haltbar 
ai03 Öil^iialpMJkniir 

per en|l. Pfd. j 



per eii|l. PfdT psr <|i k; 

Oransa P»ko8 Fr. 4^ Pr. 6.— 

Broken F«koe ,0.9} . ^— 

Pekoe ,0.80 , KSO 

Pskoa aonehonR . — '— . MO 

China-Thee, ""^aauut 

SonGhong Fr. 3.60 psr '|i ks. 

KoDson . aeo 

Babatt an WtedsrverktnAr nnd 
grBilsts Almshmer. Mnitsr koitanfML 

Carl Osmald, Wlltertliir. 
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Mim Mqi 

iniMlI 



BlQS Hnlens de* MtfiHM 
'on Dt. H.Laili*h*r, ZBiloh 
PT(di:a0Oti. ^. 



ilan, fSr Oenind« nnd EniüM 



tsa # 

VirtH «M Tb. MMtor, ZBrieh. 
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Chamer Milch 

Siciie Xrt Wlet tw njjgnntir jbMiiM 

Vollkommen ste Sterilisatioii ■*"* 

Aerztlich empfohlene Klndernahrung 

Zuverlässiger Schntz gegen Einder-Diarrhöe 



li Mittakii, Iriiiirlii, lillkiliiiii- iil IpizirilliHiliiiii 


Zahnarzt P. A.Taeuber 


Dr. ohlrurK. Amt. 


Univai«. of. I>B.-Phlla. 


pnktiilertjetxt aiH 


Zfirich I, Poststrasse 5. 



780 mjlbw Mew, ob_Ansoldliiga% V/t Std. TOD^hni, 



KAdfimuiD, mekt Stelle ala Apo- 
theker and BuUiaUer «i dnffia 
Luiduct gegen Pension n, kleinei 
Benefioe. Oefl. Offerten UDter 
Chiffre JS504Z eu am 

HaaseiisteiH & Togler, ZtitA. 



find wn Xf. e<trtlei, 3att4 Dbti* StxiK is- 
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JiWl, Ccn 15. aneuü 1902 Um golge. XTn. 3<tq|n>g- "'■ is> 

S^twtijerif^e Blätter 

fft« 

^vrefponöenaßtöit ffir 6rffic$e ^erwn6^eit»8e§^6cn, 

Sem S^tnttjcrboKe geuibnitt 

SO« &er gefcUfiliaft jct Jlttitt fte» Bantoni Jiiridj. 

Hik<hil>H: Br. ■•4. «Htn Ciütr, utatt. «t|t i* girUI. 

iBalag: Slf. Sifitiita in Bftri^, Obtn gAune 12. 

S»oiintiittntl))Tti<: SA^vHA 9r. 4.80, ^albi^lii^ ^i. 8.80. gli 3>tBt(4(aib 6 UtatL 
Crf^tintK SRlttc unb Silbe itbtt SRonatS. 

3nIti:tfonBot:tia: Hit lUfac Sonpaiein^tflt (46 mm) tofttt 16 (EM. Snfnrtloiiiaiifliilfle 
Hf^nt bh Sc^ttion, 3*^4' C^*" fidunt 13, unb (Amtli^e Vitnonmibiimiiq; mtg«A(n. 

Sn^alt: Utta CpfbXtt nnl Mi S«timbbin|| ^riltpH|4n tn «nflaltni. - BBxt fSi SdMInMtti. - Du Sldlgf^c 
I KoMnfnfl^xlE. — 3ni imtaneN Vdbtm fb 34i<- 
~ mum <d« «Omtttd (T) tri 



Soll 3>i. R. tllrjdi, Hqt b« e<9»ti}. anftoa fSr St)i(q)tt{<^ in gixli^. 

Selten mirb ein (JEtiileftlft^et, ein mit betn „faUentien S3e|' SeJ^aftettt, Don Seeinit 
[eines Seibene an nt^ig be^anbelt. ®etD3^nIii$ Oetge^en biele SRonate, melß fogai So^e, MC 
eine (fingere ffui nat^ einem met^obif^en ^eitfilan anb untet SujHii^et Seitung vctfu^t uitiA. 

X>ec ®runb biefei, füt bcn tßattenten mit bem „SSe^*, ivie bod Seiben bei ben Seuttn 
an^ hii)tt>eg bejci^nct toiib, fe^i ver^fingniSDutlen Qeijögerung liegt einctfeiU in bem eigen* 
lttmli(f|en Anfang unb SSerlouf, fouie in ber mannisfa(tigen gfonn bei Sranf^ett, anbecfeitt 
afptt au(^ in ben bc^c^nben SSontiteilen unb ben undditigen Vnlc^auungen übei ba9 XBcfcn 
btc ftnnt^eit nnb i^cet Se^anbämg. 

Seifen Wir jur SSete^ning ein Seiffiiel ^eraul, wie e< fii^ in ben $ant>t^>iftai imiHCt 
uieber^alt 

Sine Snmilie uirb |eule bun^ einen SnfoII eine« SSitgliebee in einreden gefegt, ntH^bcm 
vorbei bon Seit ju Seit fBoibotcn nufgetretcn, toeli^ ieboi^ laum S3eo(^n(| fanben. Ser 
SnfaQ ge^t bocübcr, ber SefoUcnc erinnert ftc^ ni^t baian unb fi^einl notier fo gefunb trä 
juDsr. SSiM^, SRonatc ober gat ^a^ie IBnnen ueige^n, nnb (lUglit^ toie ein Slig ttill 
^term $immel, bri^t bie ftianl^cit mit boQet $eftielctt an«, ein ^totitt Snfad uiu^ bem 



, lurnimtH« mit Wldfhtt auf tu ««talten k« »cmhn fclbn, Mt ■nonfngl unk antttoiMt Hriken, nnk fl 
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aitbent tritt, auf, Z)Ie Slnge^örifitti, tief betfimmett, niftn ben %iqt, tneli^ti, toenn tx bcn 
Smjl bet ff[onT|eit rictitig etfennt, ntc^t nur äRebttaniente Dccfc^ieibt, fonbein oui^ jugttü^ 
^ttfie aRagiegeln über baS ganje SSer^alten bed Rranlen gibt, tit Snoibnungeti be9 Hijte« 
wetben balb Iflijeie, 6alb langete S"' befotgt. Zritt bet eiboffte Ohrfolg ni(^t fi^on nat^ 
SSm^cn ein, fo oeTitcctn bie fttonlen fotno^I tvic bie ünge^SriQen nuc ju oft bie ®ebulb. 
9hin ivicb $(Ife gefm^t, tDO fn^eie . Teilung be[f))io(f|en wiib. Qte^eimmtltel aut allen 
Sftnbetn wetben mit Huftoanb bort Diel ®elb oeifudit*). %nH, mit biet oft 
im Seginn bt9 Seibenl ootlommt, eine langete anfoOdfteie Seit auf, fo mitb bet (Sifolg bem 
(ße^eimmittel jugefd^rieben, unb bas nitmlii^ aRiltel nitb out^ belannlen unb unbelonnten 
SeibenVgenoffen empfohlen. 

äSenn, Ute ti leibei oft bet Sau \% bte Bieten 3RebiIamente bie fo etfe^nte Leitung 
bDcE) nidgt grbtat^t ^aben, fo nitb fd|liegli(^, tceim bie ünfäQe ftätlei unb ^äuftget gemotbeu, 
unb womögli^ nod| ft^itieTe geifHge Sgetanbetungen ^injugttteten, 3u^U(f|t In einet ^iiftatt gcfu(^t. 

SBic mBiJ^ten ^iet junäi^ft ftranle unb tl)te Vnge^ßtigen auf bte Seilet, meiere bei bet 
Se^onblung bet (EfiileViie immet raiebei begangen toetben, aufmeitfam madien. Seilet, bie 
)um Xeil uenigftent auf ganj itttamtic^eu Knf^auungen übet baS 33efen beg UebcU berufen. 

S)ie Stiile;i|ie ift nidit ein unbelanntei, b5fer ®eijl, meldet itgenbuo im Slute ober im 
übrigen ftövpei betbotgen fi^t, unb Don 3eit ju Seit lodbric^t, auij nid|t ein Xfimon, neiget 
mit einem ®e^eim° obet ^aubetmittel betttieben metben Tann. 

^<i g<fo|t unb füt ben Saien uetjtänbli^ auSgebiücIt, liegt baS SBefen bet l£)>itet)fie 
in einet beftimmten goim Don 9tetDenfi^sia(^e, f|7ejiell in einem €(^ni3i^ejuftanbe bet ®es 
^ittieS, wü^t fid^ cinctfeits bauetnb Sugeit in ei^ö^tei Ifttegbatleit unb SIetjbaileil, anbete 
feitS jum XuSbnid lommt in ^Kriobifi^ niebetie^tenben ünföDen bon SeU)u|tfeintttilbungen 
Detf(^ieben^et Sit, mit unb o^ne ftrSrnpfe. 

3Benn bie ISitenntnit butc^gebiungen, bog bie Stiitetifle eine fhanf^eit ift,**) uieli^e ben 
Sift Im Üle^im ^at, bem toiditigflen abet aui^ em^jfinblic^ßen Organe bet Slxptxi, fo witb 
au^ bet^änblii^ meiben, ba| bie Se^nbtung bei fttanf^eit nic^t aMn bie Vnuenbung Don 
SNebitomenten, fonbetn in eiftet Sinie ntöglic^fie €(^onuHg bet Sietcenfqflemt, bot aOern bet 
(Be^itnet, gebieterifd^ etfotbett. 

^ie bet^olttn fii^ nun in biefei ^infidit bie <SpiIe))tif4en ? ®önnen [it fidd bte i^iem 
Suftonb angemeffene 9tu^e unb Si^olung unb leben fie Abtt^au;}! wie 9tetven< obet tSe^ttn^ 
hanle? Seibet tft biet nut fetten bei SaQ. ^te SDibetung, aSeS ftieng gu meiben, wat 
bat gef^mfidite ®e^ini noi^ me^r angteift, mitb jumat im Oegtnn bet ftianl^eit laum be* 
a^ttt iSeiod^nttdi begnügt man fi^ bamit, aQttlei flijneißoße me^t obet neniget reget' 
mOgig einjune^men, Deigigt abet babet bie $auptfo(^e, nämti^ eine bit in olle Sinjet^eiten 
gcotbnete, bem Buflanb ange^ia^te Sebentfü^tung. 

(Et)ilc{itif(^e, melt^e ni^t gei^g obet Idtiietli^ gebte^tii^ finb, ^oben im i^eginn bei 
ftianT^eit ^finfig feitfetlei !eef(^netben, oud^ fein fftanf^eittbeuugtfein. Sie uoDen bet^ofb 
leben mie bie ®efunben, fie moQen aibeiten unb BSetgultgungen au» Stt mitmadien nie IBe» 



■) UiOtt stdcn onbotn Sttthnmilttln I[t In nnlnn Sqmb ein n 
„ntTii*nniilti" MR Vfim" »Bnfo. E* t[t Met nl««* imbne* nk c 
nlRt pait ntOtn IDntt fittl. Xxa Slftttl mttti ntqifD^tn wn cbttm Jx. Bntltingn, mU/a lli^ frOftm ^i)itt*milltnl «w 
VrDfcfln gonl In Slri* iwnnt, fttrr ^tofeHit ^'- S«^ tnmuHgt ml4 iu »n SRÖtrilunB, bo^ Et. ««iMliiBO nie ftitt 
Klfiftnit oot. 

**) Sie ttnmlttlt hnn In t^uenn {HUIen junt Xobe ob« lUc itiittBni Ummuttani filmten. , ~. . 
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fnnbe, fie acnH«i bü lonbeSSblittien tSnoo^n^ettSgiFte, fttto^oi. tabat, ftaffee unb betgl. 
Die Sefunbt, unb baran ff^citnt oft bit ganje 0»c. 

aSielc Sattfüt^lige — Spite^iHfe): — mfifTen abet aui^ aibeilen tnic ®cfunbe, fie finb 
gtiDungtn, Xag ffti Xag, oft in bie tiefe 3la^t hinein, angeßrtngt einen Seiuf auSjuSben, 
fie [önntn fii^ leine dtvü^ unb (Erholung gOnnen unb fli$ ni(^l t>Ptg(t<. 

Sftngere, eltetnlofe e))iIe)iliIeT toetbcn auf bem Sanbe bei einem Sauet: untetgebradlt, 
tto fte toie Sefunbe atbeiten muffen, babei ncrben fte nit^t fetten mangelhaft unb ganj un> 
juedmäEtig ema^tt Oft tmib nic^t gefolgt unb bie Spileptift^en mflffen tote ®efunbe mit 
taüm Gpeifen, SSein obei gat Sranntmein Dorlieb nehmen unb befommen, uenn fie uniu< 
ftjeben ob« Qncijt ftnb, nomöglit^ eine Xrai^t $iügel. 

-^1 itntet folc^en tiautigtn Siei^&ttntjfen bte ftiant^eit lof^ ft<^ tMrf^Iimmeit, biooi^t 
leine »eilcie evKAiung. 

Su allen QeUta fi^eint el etnjcbie gci^g ^oi^ßel^enbe SRenft^en gegeben ju ^oben, 
beren (Sleifte4tätigfeU unb StbeitShaft tiot) et)ilet>tif4en ünfaDen feine mtfcntlti^t Sinbuge 
»ritten. SIu^ gibt e<R Spileptifer, vttlüit unter Sefnnben o^ne giogen Sßat^leil leben Idnnett. 

Sie SRe^ijG^t bei epiteptift^en ftianfen abet tß gei^g unb IBiperlii^ fo gefdiwSc^t, 
ba| fie ben (Kemo^n^eiten, ^nftiengungen, Sorgen unb SNft^en beS tfiglt^en ScbenS nii^t 
gelnai^fen ift Si» ^oufit fester iß eS bei foI(E| fcEiweten ftranten, oIlc Hoffnung nur 
in baS SRebilament |u fe^en. ^unbcilfa^ |at bie Stfa^rung gejcigt, bog bei ISpiIc)itifem 
eine Senberung bei VugenDet^ättniffe, eine Ifntfemung aai ber gemannten SebenMage not> 
menbig ift unb aber aui$ oft genügt, um eine ®enefung ober SJefferung ^eibeijufQ^rcn. Sin 
bloger fflec^fel be9 SBo^norte« lann f^on in etnjelnen gAIIeR rec^t günftige !993irlEung ^aben, 
nie jum Beiftriel bte ÜBeiftfrung e^jüepttfi^et au3 umru^igen ftäbtifc^en IßeibSItniffen in eine 
einfache lanblit^ Umgebung. Dagegen mftffen mir ftcanfe unb i^R Angehörigen toamen wx 
fta(tn>affer=, eleftrifi^en unb S|n(i(^en ftuien. 

Den beften Srfolg setfiiiHd^t eine ftKiieH fCi (£;iilttitifi^e noc^ ben Vnf orbeningen ' 
bei SBiffenf^aft eingerüstete unb gut gefS^ite Unpalt.*) @ie allein lann als eine eigenttii^c 
^imat fai bie Se^anblung, Si^ie^ung unb iScitifteeung Don Sfiiletitifdien aUtA bieten, t»aS 
benfelben jum geißigen unb fBrfieitii^en fflo^Ie gereii^t. 

SBii mBf^ten ^ei nur Tui^ bie ^aufftfö^Iic^ßen Soiteite etnei IQe^onblung i}on ßpi^ 
(e))Hf(Sen in einet ®;K)ioTanfta(t gegenüber einer foli^en in ber gamitie aup^ten. 

Sebt ber ffrante |u $aufe, fo ift bei 9tjt nur feiten in bei Sage, i^n wa^ienb ben 
Anfallen unb in bei 3ti>tf(^enjeit langei ju bcobadjten. <Si ift auf bie Angaben ber Ange« 
gütigen angeniefen, tveli^e ^aufig ungenflgenb unb einfeitig finb. 

^n bei AnßaCt lann bun^ wiebeiEioIlc arjKicSe Unteifui^ung unb tagtit^c Seobo^tung 
unt« anit^ilfe bon geftbtem ^J^erfonal ber ftronl^eitSjuftanb genau feßgeßellt ueiben, fouo^I 
in Segug auf bog IStfiertii^e al8 auf bat geizige 99efinben. 

Um bie S)>ttet)fie erfotgretdi ju betampfen, bebarf el ber ftcnntnie bei Urfa^en, ber 
Aeugerungen unb befl EQeilaufeS bei ffianf^eit untei Seiüttfi^tigung aUei SKomente, toetii^ 
bei i^rei (Entße^ung mitgewiilt ^obcn. Dabei mug au^ bei&dfi^tigt »erben, bag ba< 
Seiben bie Solge fein Eann eine« oeile^en ober oeigifteten, einee in bei (Sutuiftung juiüdgeo 
bliebenen, migbilbeten ober mangelhaft cntS^itcn ®e^iine. 
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Um bie Ilifa<^ M tlebels jn nfoifd^nt, ^ foinit ein etnge^nt)«« 6ttibium be« 
ganjen 9'Ieit>enf9fhm9 notuenbig. SSefoRberc aufmeilTomIrit nfoibein bie Rengentngen ber 
ftcnnt^eil, bie fe^r manntgraltlg auftieten. 

Vm betanntejlen finb bie ft^eien Stattipfonfälle (Sttaquen bei ffiotioulfioncn), in 
tneli^tu ein SNeiifi^, fi^etnbat mitten im SSo^Ifein, wo immet et aui^ fei, bewngtlD* ^in> 
ftfii}t, fflt fai^e obec f&ngere 3eit in IfiSmpFe MifSat unb leine« SBiSenl bBIIiQ beraubt ifl. 

SSenigei belannt, nenn aü^ ebenfo ^finfig, finb Snffide tion fieriobift^ uriebetfe^nnben, 
ootfiberge^nben ISetaiiberungen beS SewuBIfeinS, WcU^e oft o|ne SiBrntife beilanftn. %on 
ectgö^nlicfien Silbe ber tS^ite^jfie abtueii^enb, ueibcn biefe SOden ober ^mifm im Senugtfein 
(Hbfenjen) ^üufig nie beeiltet, »erfannt, ober bei ftinbem atfl Unart, übte Oewo^^^eit nnb 
SccfteOnng angefe^n.*) 'Jblt Untetfu^ung etfocbett aber namentlidi au(^ ein gi&hbti^S 
<Singe|en in bie gei^ge Seite bes ftianfcn. ^e äVe^ja^I bet S;)iItbHfi^n jeigen ani^ in 
bet anfaatfreien 3eit eine han!^ ci^^tc (Snegbatleit unb Ifmtifinbli^Ieit 6ie finb oft 
fe^l injbor nnb eigenfinnig, mt^trauif^ nnb nnMrttSglif^. Xiiefe S^araHenigentfimlit^leitai, 
Midie nie bie anfSOe i^re Urfai^c in bem franl^aft Dciänberten Se^iin ^ben, bringen bte 
li))UetittIec teii|t in ftonPUt mit ^ret Umgebung. 

SSit mftffcn und befc^rSnlen, on bicfei SteQe luq anjufü^ten, bog nt^t feiten ooi 
^r na^ ftcamffanfUIen, aber ani^ an SteQe von foli^ ft^te getflige Störungen, »te 
S)8wnci}upaRbe, SomauSbritific, Saflfinbc von %nvinl^tt mit SinneCtSufi^ngen unb fiei' 
^ntngStrieb auftnten. 

Kalbern aui bet fac^Dei^finbigen Untetfuc^ung unb Scoba^tung eine Hau l£infi<^t 
in ben 3u^nb beS {tränten hervorgegangen, wirb b» ^i\plan ffti jeben Vatienten nat^ 
feiner (Eigenart feftgefefjt 

Sic Se^anblnng ift eine (lerfilnruEie (inbinibualifietenbe), bie gei^ge unb Ii)i)Mi' 
Ii<^ 9Iatur bcS fhanlen juglei^ umfaffenbe. 2fp eine gteifbace unb entfetnbate Utfac^ 
Qot^nbcn, fo Uirb biefelbe, uenn nötig, auf i^irurgifi^em ffiege entfernt. Sei otelcn Itranlen 
ßegt bie Sefettigung bet tiefcien Urfa^en beS Scibend (tote i. SB. btx SntwidtnngAftömngen 
in tBe^irn) ni(^t in ber aXoi^t be« S^te« nnb ift übei^aufit unm3gli(f|. Vbvc au^ bei 
biefen ftranlen gelingt ti oft, Sc^abtic^teiten anf}uftaben, uett^e ben Üuibrui^ tun KnfSIIen 
twcantaffn unb Uett^e entfernt »etben fOnnen. KnfäQe auStQfenbe Utfa^n ftnb j. 8. St' 
Iranlungen bet inneren Organe, Serbauungt^ömngen, KIlD^otgenng, Ueberanftrcugung, 8af> 
regnng nnb betgL Sie Sefeiligung foI(^ei fc^5bli(^n Sinßfiffe ^at baS XuAbleiben bet fln< 
falle )nt Solge unb bamtt eine Seffetung be« ganjen Buftonbe«. 

aSo bie mebilamentöfe (aijueilii^e) Se^anblung angezeigt etfi^eint, uitb biefefbe 
meti^obifc^ unb unter beftfinbiger flontroüe bur^gef&^it mit ben Don ber mebijinifi^n SESiffen' 
fdiaft etfiroblen SRittein. Xier @ang ber fttant^eit unb bet ISinfiug bei £ieiImet^obc UPiib 
fottnifi^renb fiberuaf^t. SEBo e« notuenbig erfdieint, lönnen jebeiqett %nbemngen !m ^aU 
oerfa^icn Docgenommen merben. 

sn« uiditigfle Heilmittel nun, neti^e bie Snflalt bietet, muffen betrautet »erben bie 
jwedmaiiige Sma^rung, ba« regelmäßige Seben, bie geiftige Hniegung, fovie baS rii^tige 
Vtai Don 9tu^e unb XbatigTeit, unb bei ßtnbtin ber jRpedmägige Untetrii^t. 

3n einer unter etfa^iener unb forgföltiger Settung fte^enben @Dejial°Snfh)It ^at alt« 
feine befHmmte Seit nnb Stnnbe, Huffte^en unb Si^tafenge^en, SelfifHgung, Scf^fiftignng 
unb (Si^Iiiiig. 



*) 3n 14. SdtTHtai^t kn 64«(^. Snflalt fOi Eplk|itil4c (pag. 33-4fi) ftaAtn tii|| ttitlp 
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!Bon bet aOersiSfaten iBcbeutuns <^ )>" 99ef(f|äfttaun{| bct Sianteit; ntt^U miift wo^I« 
tuenber, ata bte angenieffene Sftätiguitg. Xiic ^n\taU nun bittet gegetiübet ber ^äudltdien 
Se^onblutiQ ben Siotleil, tiag [titx &xanU, Wildfvc arbeitefä^iQ tft, feiiitm ievtiligen B»< 
ftanbe angepagt, \\^ btft^äfligen fann, fei ti im (Satten, auf bcm Selbe, in ben äBerfßätten 
ober im 93urcQu. 

Sin giogei tBo^ug ber Stnßalt ifl ferner, bog fie beu itcanlen beßänbige Stuffic^t, 
^itfc unb @(^ut) mä^ienb ben Unfällen fonio^t ali in bei 3iDif<^*"i^i'> bietet. UnfSHe mit 
fd^rem ober gor tötlid^em Huefalle finb in ber Ünflatt fetten, toS^renb foti^c Hei dpu 
teptift^n, bic auf freiem ^a^e leben. Immer wiebtr Dortointnen. ^ebc Slttaque lann ben 
Shranten in Sebendgefa^r bringen, fei ti bur{^ Srftiden, Sttrinfen, SSerbrennen ober burt^ Sott- 

9Benn bie SGerte^unQ ni^t birelt ben Xob nac^ ft{f| jie^t, fo genüst fie boi^ oft (j. O. 
ein @4tag auf ben Ropf), um infolge ber ®e^iineif<^&tteiung eine nISE^Iii^c Scrf^tinimcning 
ber ^ant^eit ^erbeifuffi^ren. 

3ni folftenben geben mir no[^ einige älefuttate ber Se^anblung in unferem %ei= 
forgungS^aufr. 

@eit SiSffnun,! ber Sc^weijerifi^en ^nftalt in Sfirid) anno 1886 Tinb 361 Pfleglinge 
entloffen würben unb jwar 60 (ca. 13 5ßrojent) al8 genefen,*} 127 (ca. 35 ^ßrojent) al« 
gebeffert unb 166 (cq. 43 ^rojent) at» ungebeffctt. ^m geitroum Don fiber 15 Sagten finb 
30 KranTe geftorben. 

Sie diefultate finb rc(^t tiöftlii^e, wenn man bebcnfi, bag bie SRe^rja^t ber Sianlen 
etß fpät, noif) jntei-, fünf» unb mehrjähriger Sauer bei SeibenS in bie SlnftaltSbe^anbtung 
lommt unb unter bcnfetben eine nid^t geringe ßa^I mit flaueren unheilbaren ©e^irnfranlEieilen 
behaftet ift. üudi ^ier niug bie traurige Xatfa^e ernannt werben, bog bie meiften 
Uranien ei^ bann in bie ünftalt oerfefft werben, wenn bte Pflege ju ^aufc ani iigenb 
einem Orunbe unmögtid^ geworben. SRand^e @ptte))liter jeigen bereits beim (Sintiitt in bie 
%nftiitt beraitige gei^ge SIBrungen, bog bie Sßerfocgung in bie ^i^i^cnanftalt notoenbig ift 

Sic (Senefungflfö^igleit ^angt ab Don Urfac^e, gorm unb Sauer ber Störung, ^m 
allgemeinen gilt bet ®a|(, ba| bie Stuüfit^t auf ®enefung um fo größer 
ift, je früher ber ßraufe in met^obift^e Stuftaltö'Se^anbtuug lommt. Si»^ 
Ißnnen auc^ Sc^ueifianfe, bei weti^en nac^ allen Scfi^einungen unb na(| bcm ganjen !8er> 
laufe wenig SIuBfit^t auf Teilung Dor^anben fc^eint, genefen, wie bie fotgenben Sdfpietc bc^ 
weifen mügen: 

Sie 34 Sa^re alte 3. ^., welche ni(^t erbltdi belaftet f^eint, würbe im 13. 3a^ie 
o^ne na(^wei4bare Urfad)e ef)ite))tif[f|. ®ie matfite neber eine f^ere ßranl^eil, nod^ ißet= 
giftung ober eine fiD|)fDcrte|)ung burdi. 

Sie iQpif^ etiite4)tif4en Unfälle traten anfänglidi bei 9lai^t auf. Sic Jhranle würbe 
{unS^ß in einer audlänbifc^en Slnftaft untergebro(f|t unb trat tm 3o^" 1^^^'' i« bie ^iefige 
ein. Ütit Unterbrui^ Don ca. 6 aRonaten war fie bi« «Snb'e 189.7 ^ier in $e^anblung unb 
Pflege. — !8iS gum Oftober 1895 würben 141 ft^were epilefitiff^e SIttaquen beobai^tet, fo< 
mit bu[(^fd|nitlttc^ 17 im 3a^re. 

Seit 1895 nun, alfo über 7 gfoftre blieb bie lotetet ganj frei Don ?tnfälten. 

Sie 23iä^rige Xoi^ter, ^. %, ift fowo^l oou ISatet:' atS 3Rutteifeite ^er f(^wer be> 
Inftet unb würbe mit 10 ^a^ren epileptifcE) o^ne nat^weitbarc äugeie Urfa<^e. !tnfängli(^ 
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traten Vbfenjeii auf in gfoim »on (urj baueinben Stwugtfetnenetlußen o^nt ftrSmlife, unb 
im 11. «ItftJia^te (diwete ftrompfonfäH«, wetd^e (it^ oHe 14 läge unb ffJÜlet fogar oQe 4 
Inge »iebei^olten. 3lxä}l leiten folgten 3 — 4 ?tnföOe nad^ einanbct. 

ÜRit 13 ^a^ien liot bie Stzanlt in unferc finßatt ein (1892). $ier mürben leiste unb 
fdltnere ÜlnfäHe beobad^tet. SJa^ienb ber leiditen ftrifen Der(or bie ^ronüe boS Sewugtfein, 
fte fiel gu $Dben, ^atte aber feine SonDiiIfionen. S)ie ft^weien Hnfölle anleiten 
fi^ in ber belannten, t^pifi^en 9Irt. ^ie Patientin prjte filStflit^ jufammen, fte Der(or 
baS ^euu^tfein unb jeigte Irampf^afte 3>idut<9'i> '« ben ®tiebern unb im ®efi(^te. Slai^ 
ben StnfSKen mar bie Sianle oft ft^Iaffüt^liQ, bisweilen aufgeregt ober trauriger, uieiner{i<^ei 
Stimmung. 

$ier würben beobat^tct, im ^a^re 1892: 48 fi^wm unb 128 Inäfie; 1893: 71 [t^mere 
unb 10 leichte; 1894 73 f<^were unb 13 leitete StnfäQe. 

%m 15. 9tDDember 1894 traten in einet Aai^t, furj nad^eiiianber, 10 {d^raere ätnfSIXe 
auf, Don biefer QtH an aber war bie Sianle DolIftSnbig anfaS^frei. ®ie Xoi^ler blieb 
no^bis jum 30. ^uni 1896 in ber Stnftalt unb jeigte teinertei franl^afte €rf({|einungen me^r. 

9?Q(^ bem austritt arbeitete fie bei einer ©(^wefter a(8 ©lätterin unb jwar oft (e^r 
ange^rengt. 

tßon 3'i' i" 3<il lommt fie aus Tianibarfeit unb Stn^nglic^Ieil in bie Ünftott ju S3c= 
fudl, fie fü^It fic^ Doüftänbig tco^I unb :^at ein ganj gefunbeS HuSfe^en. 

^ie Zot^ter blieb nadi 4 jähriger fd|Werer ffranllieit über ? ^a^re Qanj frei bon Stn* 
fäQen. (&i ift bieS ein etfreutidieS wie überraf^enbeS 9tefu(tat bei einer Sranfen, welche in 
«ner 3iad)t 10 fdiMiere SIttaquen ^Qtte. 

!i9ei ber äRe^rjO^I ber ßranten tritt in ber ^nßatt eine wefcnttidie Neuerung ein. 
^ine @ellen^cit ift ei. bog Patienten, weldie ju $aufe täglid^ ober u0<f|ehtli<^ SlnfSfle Ijatten, 
in ber Unßalt freie Raufen »on äÜDuaten unb ^a^cen ^aben. 9Bir lönnten ^iet eine er' 
freulidie anja^I oon Seif(iieten aufführen, müffeu unfl ober bea JRaume« meßen auf bie 8r= 
wS^nung bei Xatfai^e befi^ränlen. 

%uxäf hai SuBfegen ber Unfälle wirb boS aOgemeinbefinben gebeffert, eS finbet eine 
guna^me ber Srnd^ning ßatt unb bie Uranien werben wibetflanbSfä^igei. %ai SQefentlidie 
aber ift, bog fie fii^ an Orbnnng unb $fli(f|terfüllung gewönnen, unb ba| iE|t inneres, geiftigcB 
Seben gebejfert wirb. Oft auffoDenb balb nimmt bie SBeiibarfeit ber Kraulen ab, fie füllen 
fic^ wo^I, werben ru^ig unb jufrieben unb ^aben greube an einer iSefifjäftigung. ®en ®eift 
ber 9tege(mägigteit emffinbet jeber Spile^tifer als eine SBogltat. 

91ur ein 9Bort übet bie unheilbar ffipifebtift^en. ffiein ^weifet bepe^t, bofe biefelben in 
anftatten — bie fd^wer geifteslranfen gpileptüer in ^rrenanftalten — om iwedmüfeigften 
Berforgt finb. 3n befonberS eingerit^tetcn ^Räumen, getrennt Don ben Übrigen Rtanlen, ift eB 
mitgtii^, ben geiftig Umnattilcten burd) gebufbigeS unb geübtes ^flegepetfonal bie fo notwenbige 
beftänbige Uebenoa({|ung, SSe^anblung unb 'iß^ege jufommen ju laffen. 

3m SBorfte^enben ^aben wir unS mit Epilevti|(^en im allgemeinen bcf[I|äftigt. (Seme 
möchten wir bie SpiCepfte bei ßinbern jum ©egenftanb einer einge^nben iSetiraditung mo(^, 
müifen unB ober au(^ ^ier beS ^taumeS wegen auf wenige fünfte befdiranten. SWi^t« bringt 
ben @ttern me^r Sngft unb Sorge, Summer unb äRU^, als ein e|)i(e):itifd)eS fiinb. 

Sc^on in früher ^ug^iib jeigen Sfiiteplifd^e gar oft (tE:^aratteieigentamIi($(eiten, fible 
Eßetgungen, @eWD^n^eiten unb Xriebe. Seugerft f(^wer ift bie @rjic^ung unb bie (£(lem, in 
beßer Übfit^t, baS e|)i(et)tif(f|e Sinb jn ft^onen, werben nur ju lei^t fc^wad^ unb noi^giebig, 
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■pe oeilieien bie iß^^S^o^' u"*» bet crjie^erifc^e ISinftufe wirb ilTuforifc^. ©ftctn unb iiotinale 
■®c|<^nift<:i leihen fditner unter bem Iianf^aften guftanbe einrt foHfüc^tigen fiinbeS. BÖeginnt 
bie ©{^utjeit, fo werben bie ©(^wieriflleiten no(^ flcößc'- ®er Untetrii^t mu| öftetö ouäßclejt 
uerben unb baburi^, fowie naintnt(i(^ infptge Ic^raerei ober Dielcr Unfälle (ommt baS ßinb 
jur&if. ^ebe Vltoque Deturfoi^t ein^n @T|i^ü^fung9juflQnb beö ©c^irnfi. SSirb nun burtli ben 
Unterrid^t unter gefunben fitnbetn bem etmübeten SCeicenf^ftem eine« Stitlecttld^en ebenfoDiet 
Bibcit jugemutel wie bem normalen, fo werben bie gefc^wäditcn 9ierti<n fdineUer tterbraui^t 
unb bie ffipitepfie mufe fid» Derf(t|timmern. 

%ie fo muffelige wie fi^wieriQC Stufgübc ber @rjie^un(| unb bcB Un« 
tci:ri(t)lefi e)}tIcptifcE)er ^inber iniib am banfNrßen gelöfl in einer ^pt- 
jiutaußad, wo Sltj! unb Setter guf animenwirten. Sie geizige ^elSügung fanu 
bem jeweiligen Kranl^eitijuftanbe angesagt werben. (£rfal)renc Se^rhäfle werben bie im ttianlcn 
uor^onbenen gefunbcn Einlagen ftSrIen unb Mfttgen, unb auc^ bei mangelhaft gebilbetem, 
ober bur<^ Ü'ranf^eit aeränbertem ©e^irn i^ unter gef(^iijler Senui^ung ottet Dor^anbencn 
Wiitti no(^ eine geutiffe Sntwidfung beö iSciftcS möglii^. %k Dor^anbrntn gä^igleiten muffen 
rict)tig in ^tug gebradjt werben, wenn fie nic^t Devlümmern foKen. 

^ie Srjie^ung unb ber UnlerriiliC bei evilct^titd^en ßtnbem, ou(^ wenn biefelben geiflig 
juröd ober infolge ber firanf^eit geft^wäc^l finb, i)t burtfiauS ui(t|t gteic^gütttg ober gar nuglod. 
ttudi beim ftfjiDei 9lert)cn> wie @etpc3franfen (ommt bie gute Srjic^ung ftcts wieber jum 
^uSbnid, fie mat^t bemfetbeu büd Setben crtrögliii^er unb erleiditert ^e^anblung unb Pflege. 

(@ine einge^enbe Stbl^anblung über ben Unterridit unb bie iSrjie^ung etitleptild^er fiinber 
Don $etrn Siiettoc g. Säüt finbet fii^ im enjQtIo))äbif(^en ^oubbud) ber $äbagogiI von 
m fflein.) — 

3m' ^ntci^cff« bet Sranfen fowol|f wie ber t^rer Angehörigen, weldie oft ebenfoDiel 
fetben wie bie Manien felbß, ift ju wünfifien, bog bie @(^eu cor ben Snftatten 
fli l£t)ile)itifd|e Uerfdiwinbe. Hie SQorutteite, bie (eiber au(^ Sergle nod) ^abtn, 
finb mo^I tienirfa(t|l burifi bie mangelhafte ifenntnis ber SpegiaCanftatten. iSielfoif) wirb au(^ 
geglaubt, baft ber Stnblid Sptletttifdier fowie ba6 Bufammenteben berfelben fi^äblic^ wirle. 
<Si ift bie« bur(|auS unrichtig unb trifft Vor allem nidjt ju für foti^e Stnftalten, in weltfien 
genügcnb 9taum Dor^nben ift für eine auSgiebige Xtennung natfi bem ®rabc ber £rant^eit 
(aui^ nac^ @ef(^leii^tetn. ^eb.)- 

Soffen wir jum @d|luffe baS äSefentlic^e bei ber ^e^anblung Spilepüfc^er in einige 
@ät^ jufammen: 

1) ^ie Sfiilepfie ift eine ^ranl^eit beS @e^irnö, weli^e au(f| im gün^igften 
Saue einen fe^r tangfamen SBerlauf nimmt. 

2) 3)ie :6e^anblung ber ^f'^i' W h^^ l^orauefegung eine grflnblic^e Kenntnis 
beS fhanC^ettSjuftanbed. I^ie S9efianblung mug mögtic^ft frü^jettig beginnen, eneigif(^ eingreifen, 
met^obifi^ unb mit Sai^oerftänbniS buii^geffi^rt werben, fi^ aud| auf bte anfatldfreic ^tit 
erflrerfen unb bie geiftige nie bie lörpettii^e ©eitc be« ffranfen ber&dfi^tigen. 5)ringenb mufe 
Dor Ungebnib nnb häufigem äSedjfet bei Strjneimiltel unb ^eitberfa^ren gewarnt Werben. 301 e^ 
bifamente o^ne bie ridjtige SebenSweifc führen nic^t jum S'itlt. 

Xen gfin^igften Stfolg Derf)in<^t eine S^enberung ber ganzen SebendCage, woS am beften 
nnb }Weifm3gigften eiieiii^t tnitb burc^ einen längeren %[ufent^alt in einer @;!ejialanßatt für 
«piteptifd^e. 
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^6er füc ^a5nßac5ettet. 

3n feitwm tefeten Seri^t über tiie 3o^te 1900 rnib 1901 mac^l gabtiünMtot 
3}r. ®(^uler nu(^ ilbei baS SJäbcitoefen füc 2fnbuftrteatbeitcr äRitteilunQeti. ^i ge^t baiau» 
^etDor, bog boi$ oiu^ bei unS bie ^o^c Sebeutung ber SteitiigungSEiSbci; fUr bie ©efunb^citfl: 
))fIeQe btS Sdbiiltietfonale, baS jut iSetfctimu^ung ooit ffleibein unb ^autbette fo mannigfadie 
iDelegeii'^eit ^ot, immer me^r «tfannt unb aneifonnt wirb. 3n einer ißaljierfabtil tourben 
]^önt, getn benu|te ^nt^elbäber eingeführt; eine auffällige SQerminbeinng ber Qaffi bei thanfem 
tage war }U fonftaliercn uub mürbe mit ber cid bcnu^ten $)abege[cgen^cit, no^f mit 91etl^t 
in Sßcrbinbung gebradit. 1118 Steuerung ift anjufii^ren bad in einem ^eijbaicn Stouni befinb* 
Itd)e Sc^Dtmnibab ber ansbc^enanftolt XageUmangeu. SCRe^reie gfobriten erftcdttn SabeanftalleUr 
bie wegen i^ret lomfortabten Einrichtung ^Rai^a^mung oerbienen. S)q8 SebflrfniB nnc^ labern 
^at unter bem Sibrüarbeiterfianbc auffaUenb jugenotnmen. ®tatiSt)eTflbfutgnng ddii Säbern 
me^rt natürlii^ bte ^aJ^l ber £8enuger, aber aui^ bie {(einen Xa^en uon 10 dte., bte man oft 
finbet, fc^einen ber ^fc^iucnj feinen Sinting ju tun. 3(m meißen tniib fic bnburcf) gcfteigeit, 
bog wä^rcnb ber üblidien ^Itbeit^jeit bie }um Slabcn erfotberlii^c 3')t frei gegeben wirb. 



$a$ ^ie^i^'f)^^ ^leif^exiraßf als hdeienha ^enugmifiel auf Reifen. 

tS« ip un« fotgenbc Sufenbung über bo« benjä^rte, Siernen unb ^ßerbonung anregenbe 
Oenufimittel gteijt^ejtralt Bon Siebig übermittelt »poiben: 

Unentbehrlich für EHeifenbe in 99erqen unb für fol^e, bie ju U)i|fenfi^aftti(i)cn Sorf^ungeti 
in menig befanntc SSnbec au^jie^en, ift SiebigB 3tcif(^<'<£ctFaIt, boS fo ou^eiorbenlltd) an> 
regenb »irft unb bo(^ fo menig Stourn beanfpru(f|t. Einen neuen fflemei« hierfür liefert iai 
fürjlic^ erfi^ieneiie 93erf bc8 ^erjog« ber llbrujjen (^rinj Submig bon Italien) über feine 
jüngfite Slorbiiotat'Meije, betitelt: „Spedizione italiana nel mare arctico sulla Stella Polare", 
baS auf gniei Seiten (33 unb 41) bei! Siebigfc^en 3Ieif(|'E^raItS Ermahnung tut: Sei einer 
fe^r fc^mierigen E^turfion, bie e3 erfoibeilic^ malzte, ®t)p&i unb i^irobiont auf ein äRinimum 
JU befc^iAnfen, burfte Siebiga Sl"f(^=@£ttaft m<S)t festen. Xiefe e^tenbe Ermahnung ft^liefit 
fi((| ber giofien Stnjo^l lobenbei üeugerungcn an, bie berühmte Sßeltreifenbe bereits im Sanfe 
ber Snrjrje^nte bem „eckten Siebig" mibmcten, ba4 im Sonnenbianb htS SlequatorS wie unter 
btni EifeB[]an(^ ber arltifc^en dtegionen gleich unbearenjlc $altbarteit unb bie oielfeitigfte fStf 
»enbbnrleit bemiefen ^at. 



3n 3c<'u"S<n )i>i<^t) dicllame gemadit fttr ein mebijinifi^fri ®e^eimmittel, genannt 
9tecDenItatt>Eli|ir. ^n marltf(f|ceierifc^er SBetfe ift in ber llnnonce tpon i^m be^au^itet, 
eS fei bis jegt unübertroffen, unb nirb boUßänbige, rabitale unb fii^eie Leitung ddu allen 
9te[DeuTetben, filtere $eilung von Stidraai^iuftänben ic. ic. uerfpco^en, uenn man ti in 
Slafc^eu non 4 bi« 11 gr. (!) gebraucht. 

Snut einer Selonntmoc^ung be« Satlirujer Dtt«gefunb^eit«tatea befielt biefe« f((|minbel= 
^aft ange)iriefene @ef|eimmittel (man beai^te nur ben ^umbug, bn$ eS ade, fetbft „bie ^Tt< 
n&digßen — alfo auc^ unheilbare — SteiDenleiben" ^citc) aus KloS, Sl^abarbec unb anbeten 
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biltmn unb fltomflKft^ $iIanjen|ioffcn. ds tntipup^t ft^ fomit aU ein o6ffi^nnber Sttter» 
\<l)napi, iiefTen $nt< fl6erttie6cn ^oc^ i^ unb Me oRQCfntfenen SQttfungen Qar nidE|t befigt. 
IBdi biefem (Se^eimmttitl mug aui$ b«t uns gemaint meiben. di ijl im Santon 3^"^ 
imjufftnbtgni, gn Deifaufen unb ju beibieiten. Von ber Sanitättbinftion beiboten. hoffentlich 
geic^ic^t bat nämli^t ani) in anbeten Ifantonen. — Orbnung in baS Qefunb^itsttolijeili^ 
ei^ noi^ aUgemein jU regeinbe tnlifle Gebiet be« ©e^eimmittelunmcffn«, bei Slntünbißung 
fc^tnbcl^aftet SXittel unb Wet^oben fitr ftianf^eiU^eilung in Stitungen, buT^ STOfdifiien 
unb $ioftielte unb il^iet ^ttilebei ueiben wir abec etft bann einmal unb enbfid^ belommen, 
tvenn bie äRebt)inatt>oIijei aud| bafür eibgenOffif^ gemQddt Uitb. Xiie ftantont emeifeu fi^ 
BÜi o|nmJl(E|tig; bei tine ma^t t9 fo, bei anbeie anbeiS unb eine xtdfit KtmttoU ecißieil 
flat nid)t. 



ffliefengtog iß bie fflttlame, wt\^e feit langem ffti ba« Sa^nnaflei Dbol gemadit aiib. 
Sa« Steuere, uo^I aber aui^ übgefi^niacfteße, naS ftdi bie betieffenbe ginna geleitet ^at, 
büifte bodi foIgenbeS fein: 

3n SWün{^en wo belanntli^ anno 1727 b« beift^mte 3)i. ffiifenbfltt flaib, ijl burd^ 
einen Sufött ba» — atteibing» an einigen ©teilen bef^äbigte — Driginal befl Siebe«: ,^ 
bin bei ^pftot Siftnbait" )um iSoifdieiu gefommen. X)ie Strott^e: 

3ii ^en turint id^ einen SDtann, 

Srr ^alte einen ^o^len 3a^n ic, 
tß in bei biitten Seile untefetUi^, ba nui fotgenbe ffiditec bei». S9ud)ßaben einölten blieben : 

3i$ f lf|n au« mil bein . ■ . ol, 

nwlc^e (eitbem belonntUc^ auf baibatifdie SSeife eigänjt mutben: 

3<^ 1(|ofl i|n rau« mit bem jßiftpi: 

<Soü, mit war btm Wann \o WotiC! 
SRun l^at $iof. tir. fflenam in Seriin, belanntliiii auf tittcroluigef^t^tlic^em ©ebiet eine 3e^ 
[(brität, mit offenbar gtädfit^ei $anb folgenbermagen ausgelegt: 

3i$ f))01t ilin au« mil bcm Obor, 

O Sott, Wtt aax htm SRann fo WO^II 



gie ^axfiüi^etn im jS*. §tatu5. 
3n fetnei ©^rift: „Sie Rurpfuf tretet im Si(^te ber SBo^t^eit" teilt 
3)r. Sonbau ou^ einen übft^retfenben 3oa mit, ber beweijt, »elften Schoben bie gewiffen» 
lofe Se^anblung bui^ ffurpfufdier auf leigbare ®ematei auSflben tann. Sine ^xante lieg 
p(^ Wegen „SBerfii|Ieimuna im ßolfe" Don bem ©t^wiiibeUnftitute ber „^PiibüHjoTillinil 
ju ®(aru«" biiepit^ be^anbetn, b. §. «ijneien geben. Sie erhielt noc^^er ftetB neue 
®nif(^firen Aber ffionl^eitcn grali« jugefanbt, wet^e uon i^t eifrig ftubiert würben, »alb 
entbetfte fie an fi(^ alterlei Borger unbclonnte ÄrQnf^eitBjeit^en, wie fte in biefer St^unbliteratur 
bef(^rieben waten, bi« fie f(t|Ite6ti(^ gfifteBgepört abgefonbert werben muftte. Sie war u. a. 
auäf t)om SBa^nc verfolgt, bei Teufel wolle i^r ben SRagen ^eiauSfc^neibeu. SSa^nfinn mit 
8erfoIgunB«ibeen. ©effl^rbung i^rer eigenen 'ßerfon unb ber Umgebung maditen fie fd|Iie6Iii^ 
gemeingefäfjili^ unb reif fflr ba« Siren^ou«. 
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§um „gefun6«n" tniliiörifc^ Jforunfemii^i 

SSii cc^tett«ii Von einem Sanbt^faitei; folgenbe Sufi^tift: 3n ber legten 9htminK biefa 
Stattet 6ia(^ten Sie au« bei €c^wei{eril(^en Xuinjettuiro eine fe^r o;}timtfltfdt gegoltene tSin< 
tife^Iung' bei mttitfiiif^en SSocunletrii^tl. 2SV ^iait lebete bann Dom leiteten au4 no4 
als oon einem ^dttot gefunbei SotlSliafl unb alft Don ctnec allgemeinen SilbitnsSanßalt 
ftti f^eijerifc^e ^finglinge. (£9 mag getDagt eifc^einen, bem jßngflen Sc^ogfinb bon SRuttet 
^Ibetta nii^t uii&ebingt fieunblitfi enlQegenjufommeni unb bcnnoi^ mO^te i^ mti bic 9itte 
an 6ie erlauben, in i^itm 99tatte gelegentlii^ auf eine Stefane aufmerifam ju ma^en, meieret 
bei an fi(^ geuiEt Qute unb nügtii^e militacifi^e BJuiunterii^t anflgefegt ift, nSmlit^ auf bic 
Q^fa^i, unfece ^ungmannf^aft bem 93eteic^ bei ^enf(^nben Xcinifitten nod) um ein gut 
Xeit me'^i anheimfallen ju laffen, al8 biet buit^ bat itbtige 93eieintopefcn fi^on jui ®tnfige 
befolgt toiib. 

(Erfahrungen anbeiei unb Seobai^tungen, bie ii^ felbß gelegenllici^ auftnSitt mac^ 
lonute, laffen mi(^ biefe Oefa^i ali uicl|t ganj unbegiftnbet betrachten. 

SBei bie Sufammen^änge, bie jttiiftfien Xrinifitten unb SRilitarbienfl in unferm ffiatei' 
lanb JUI Qnt noi^ befle^n unb »ei namentlich bas pfqc^ologif^e ©efeg beS 9lai$o^mung<' 
triebe«, bei gerabe im 8([tei bee militarif^en iSoiunterricE|tS ftail entmidelt ifl, milft unters 
f(^St)*' ^" '"'■^^ ^* tiit^t übeipüffig finben, bo| auf tiefen wunben $URft intmei uiiebei ^in° 
gcmiefen utib. SSietleit^t oerftel^en Sie vädf am beflen, »enn i^ bie Iiefüiditetcn Si^fibij« 
ungen in bei SDiac^e Hlottfrieb ffelleifl mit bem Sammelnamen bei „Selbwqlcret'' fennueicfuie. 

^ felbft mog mic^ borS&ei in S^ien Siattein ntd|t n&^ei aueffiie^en, obf^on i^ Stciftiiele 
fibei 9Siit8^äuiItiei bei betieffenben Suugmannfdiaft jui $anb ^Slte, benn mii IBnnte leidet 
liiddlic^e obei allo^otgegneiif(^e ESoieingenomraen^eit Doigemoifen meiben. ^^nen bagegen 
büifte es beffei gelingen, bei ben mafigebenben Reifen ein geneigte« O^x ju finben. SoDte 
bieS bei goS fein, fo oaie bei Swei biefer S«it«n erteilet. 

SnmetL bei Sieb. Da uns fieifSnCic^ bis jegt itbex fd^on am Sonntag SSormittag 
Don am milttfitili^en SSüiunteiric^t beteiligten ^i^ngtingtir ge;]flogene Xrinlunfitten leint 
Seoba^tunfien gut Beifügung pe^en unb aucti fonft feine filagen belannt genoibcn finb, 
fo m&ffen mit in bei angelegten Sat^e junSc^fl noc^ eine abmaitenbe Stellung eiiinf^nen 
unb SRateiiat fammeln. ^Immeil^in gilt aud) ^iei bei belannte SSainft)CU(!^: Caveant conealee! 



ItaoQot als ^«titttHel (?) Sei $i$n)tn«ru(^ (SuBerRuTofe). 

Xag, ö^nlit^ ben @t)ttituSfitfl)]atateu bei Snatomen, au^ lebenbe Dtgane bei tfigßi^ei 
Durditifinfung mit Hlto^ol enblt(^ bn Sc^iumf^fung beifaHen, ift belannt. Sfiufei ge^n 
ja ganj gemö^nlii^ an Sebtt> ober 'ERieienfc^iumtJfnng ju @Tunbe. Xiie Beobachtung, bafi 
gelegeuKit^ aui^ bei tubeiEuIÖfe $tcijeg bunt) beiaitige S(t|iumt)fung jum StlQflanb gelangt, 
Beianla^te f(E|on 2)i. 99ie^niei in ®aibeiSboif, ben ueibienten Segifinbei bei mobetnen gi(i= 
luftbe^anblung €(^»inbffi(^tigei, ju bem bolb aagemein nad^gea^mten EBeifui^ ber ^etlfamen (?) 
SSciuenbung bcS StlTD^ofS gegen Sungenfi^uinbfu(f|t. $eule ifl man aber eon biefem ÜBei: 
faxten immei me^i jut&dgelommen, »eil ti bie an baSfelbc gefnüfiften (Simaitungen nur fe^t 
au«na'^mStveife eif&St, Diel ^Sufigei — »ofüi aut^ bie ^ieioeifui^e fpiii^en — bie KuSbieitune 
bei Xubeilulofe geiabe}u begflußigt unb gai nic^t fo feiten bie ge^oifamen Patienten bei 
9([fol^o(Deigiftung auSliefeit. Oefonbeie Seiü^mt^eit tu biefei SBejie^ung etlangte eis auf 
bem teilten nnli-SHo^oI-ftongieg bon einem %ttim\i bti nitololtie^anblung^ui Smd^e gt^ 
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äetltontfaO, In toel^em jUdr bie Donnluberlubfe auigt^eilt, bei $atient eOttt an 
er 2ebeif(^iumt)fung ju ®iunbe gegangen vtail 

einje(nen ntobeinen Sanotonen fftr Sungenhanlt tft auc^ bte SSetabceiifiunQ geiftiget 
mit gutem Stfolg gSnjtti^ ausgemetjt norben, &^nti({| nie in ^rienanpaden. 



. Statt ^(gtCe : plt iiättUf^t ^ftife fötr S^^agett- nnli Patmlnnle neb|) 

lo^rejeijtenDonaofefineSBegete. 2. «uPoge. ®ufi Sifi^et in 3ena. 1902.©. 96. 

„Xiiat", bat Sjei^atttn ^infi(t|ltii$ Stieife unb Xianf fpielt für @efunbe uie Sianle 
groge 9toIIe, ja buti$ r listige !Giät laj^en {i<$ ni<$t nut eine 3)ienge Don Stanh 
lejieÖ auf bem ®ebiete bei SSerbauungSorgane (namcntlii^ SRagen unb IDaini) oei- 
nbem aai) uiandieilei , infolge falfc^er ScbenSueife bejflgtid) Sffen unb Itiinfeii 
}eiDorgenifene Störungen am ra[c|eften uieber befeiiigen. @ine juecfentf^rec^enbe, 
etifi^e'' Stüüfi tft {üt äffagen' unb ^armtianle noi^ aiicE)ltger ali bie „latetnif^e' 
). bie ![))ot^e(e. ^ie Sitteiatur ber Steujeit ift nit^t ganj ann an ^egWeifern burc^ 
bie betieffenben SBeite (Bnnen, fatift fte praltifc^ finb unb ^ä) auf ba« üäernoluenbigfte 
n, mant^en 91u^en ftiften. 

igt« aSfit^Cein i^ eine gute ißeieicEteiung biefer Sammlung oon biälettfd^en Si^riften; 
ffei iß auf bem Sfejialgebiet ber Seibauung^Irant^eiten erfahren, ba er eine Slnftolt 
n= unb Xaimfiatienten feitet, tvobei i^m feine $rau, bie in ber Sflt^e gut Sef^eib 
iipii^ ift, EBon i^i flammen in bem nfltF'i^en 99fl(^Iein au<^ bie fto^iejetite ^x, 
I auf bie {teiftetlung ber einfodiflen aütagli^en Oeridite in biätetifi^ )tDeifmö|iger 
[^r^nten. 

[ Sn^alt bee SBevIifiend be^anbeft in einem oHgemeinen SapiteC bie nQtigften 33ar= 
er S)i9tetil (Sebenimeile ^infi(t)tlti^ rationeQei Sinä^rung): $etbau(i(^Ieit, eiSrteit, 
: unb f(f)»er Detbautid) |ei (aobei er äRagen» unb ^aimatbeit Don einanber beft< 
trennt), fc^ilbeit ben 9tä^rweit ber Sta^iungemillct, Studnugbarfeit berfelben, ben 
91a^rungebebaif bee äFtenfi^en; im 2. übfdinitt iß bie eigentliche biäletil^e Sta^rungS» 
! gegeben (Seuiteilung ber einzelnen flüffigen unb feften ^lobultc nnd) Slö^rwett 
auti(^Icit, mobei cd ni(f)t an Tabellen mit 3°^!^ &ber bie ttiid|ligften d|emi|({)en Se« 
mangelt), ^m 3. Xei( finb bie Ijjejietlen ^iätoorlc^riften unb Sveifegettel bei ben 
idiflen @tlranlungen beA SQagenS unb XormS mitgeteilt (^et&ttjii^tigung ber er> 
nb »erbotenen Sfietfen unb ^etiSnle]. Se^i Detnanftig wirb babci ^erbotge^oben, 
leineBtvrgS Von ber 3)iat altein aUti ^U entiarten bGrfe. 
. neti. "Siant: (^o((lal«i^mii$ fflt .^mnftc itt ^tait nnk (^«n6. Stuttgart 
iertag oon 39{ut^. 78 @. @ebunben 1 SRarT. 

mei me^i toirb ber Si^aben einer uniii^tigen unb bei Stufen einer richtigen ftran* 
einge(eE|en unb in ber ^ro^iS baiauf großer 99ett getegt. Sdiiiiaif^aftigfeit unb 
luüf^ieit ber jubereiteten @))eifen fommen fllr mannigfaltige (Sefunb^eiteftSrungen in 
ie in groge, unb belonberfl bei 3iebern, bei 9Hagen= unb 5)atmleiben gttt mit Me^t 
^anlenbiät für eine ^albe Leitung. Um bem Krjt bie SIuBfä^iung unb Slufgabe 
itooEfc^tiften ju erteiltem, ^at SBerfaffei obigen SÜ^IeinS gum 9la(^|(^Iagen fäi bai 
onai ober für ben $atienten |elber je nac^ ben oeifdiiebenen ffiant^eiten eine 
S betoä^rter uädienttid^er biätetijcfier J^üt^enjettel unb fioc^rejepte gegeben, mit aH' 
Selr^rungen ^infic^tlit^ (Ernährung, ftJejied bei ßronten, unb Süi^en^^giene (£)eb> 
nti(^[eit K.). Xae aSerfd)en tniib aaä) bem biStetifc^ bentenben unb ^anbelnben 
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®e|ttttiil)eJt0pfle0t 
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Serlds: 3). C^iotn in 3iit4, Oben Simt 12. 



!eeTgIet(^nb einen %ttd nai »ccf td| 
ÜUf Sugenb einft unb ^«it. — SBie bU, 
Xitc junge äRann bon einß toai neiDig, 
SBon $eut bet ßftngting iß — neitiM. 



Som 17.— 20. Scfitcrain ft&Ü bet ehiftu^eidie bcntfc^e Setein füi: öffentliche 
(Befnnb|cit9t)f[eee, bem uii Icibei bi< ^eitte feine gleiche Sffojiation In bet @(^we{j an 
bie Seite ^Den IBnnen, feine 27. ISttfammlung in SUftnt^en ab. Sie uitb wegen beA guten 
ftlargel bet ^tSd^tigen SRettopoIe am ^far^anb )nietfeIIod eine gioge Hnjie^ungstiaft aul' 
ftben. 3t<bem toit bot X^ema: $ie gefunb^eitlic^e (^^gienif o^e) Uebectvatfiung 
bei Safferiaufe, aüäfti ebenfalls einen Sei^nblungSgegenftanb bilbet, att fflc nnfere 
f^eijerif^en tBeT^filtniffe tveniget beiangooQ flugei SEi^t Ia|fen, ba bie SSentnieintgung un|ciet 
Slßf^e bUTi^ fd^äbli^c 3nbufhteabfaile u. bergt lange uii^t fo f^Iitnm ift tote in großen beut« 
filmen Siti'itß'^icQ^gExben, j. 9. in Saufen, nennen vir im nai^fDlgenben bie übrigen auf bet 
Xagesorbnnng bet Sigungen fle^enben Bftogen. Xiefe beanf))nul(|cit mit ben an fie on» 
gefnüfjften Qeitfdgen (X^efen) aui^ fftc unfere 3ffentli(^ Sefunb^itttviitf^aft unb •%»> 
»altung ein lebhaftes |)Tatttfc^ Snttceffe. 
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1. Sic basdi f^tffuf^ftei Dcnitfad^ Sdjidbifluiigen ttettn be^I^ bc« timciMK^ 
|QUt)tf&^[^ |Ut40e (pf bci|i fikbicte >! 8alt^eu4ien unb bet anbtat a«ß(4<pfen( ffnnd' 
^tnt, nomentli^ @ef(f|te4tA°ftianf^tcii, bn ffianleiitieifoieung unb Srttntiflegc, beS Sra))^ 
tvefeid, bct St^ut^qgimc, b« ftianlen- unb UnfaHbetftc^enine, bei Sffcntliti^n Stoiat 

Saju loinmt bk Sc^a^QuttQ t)oa Xtfu unb (Slanfwn im ftfftntSi^R Selen butd^ f>Ian< 
nSglge QntttflnibnnQ ^ fiStctnuni* }u b^n ilantUi^ j|c|irftftta Knuten, bcn btntftnen 8a> 
tntent bei ^tSunbe. 

Sei (£bt)clnc wirb Qcfc^äbigt bn»^ ifictfic^talofe tittuniSie Ku<bcuhtng, )6«^0g«nns 
obet Kb^altung fai^cißätitiitfi $i^e, SB^foK beS &i)Ui<^en eentflee|ciinninc«, btidte 9^ 
fnnb^ef(^dbiguit(| bun^ ffl^ilaffige ftfii)Kn>citegunQ obei XStung. 

2. X)« ^ittit) fiegenbe QemeinQefS^itü^e S§ata{tet be0 Wnf^ctnm^ fonie bcr Qtrab 
bn ¥fnf(^enifi^abcn in bei äRcbijtn iß gegen fifi^ei beti^lli^ gejUtflen. 

a) Seit gieigoiw hn ^riOanbe bunfi bie 91et4Sflewer6e = £)ibnune (1869, nfj). 1673) 
|at bie ffiti))fnfi^eici tn Deutfii^Ianb an^ioibentlic^ jugenommen. *) 

b) Sbgefe^ nun bct gefeSlt<^en S(neiIennunQ att ftetei <£ieiiKibe leigt bie sc0MCUttitiQc 
Sonn bei fiuttjfufd^erei ))itn)i))ie[Ie Untcrfd^iebe gegen filmet: 

fbi €tctle be< fift^n Sinjelbetriebe« tritt immci mc!^ eine (Utfeebceitete 
Oigdnifation btifelben. 3)iefe bebicnt fti^ untei bem Soitoanbe, eine neitc »iffen> 
f<^fttt(^ SODCflung ju Dectccten, unb mit Sliad^dffuiig bnt anderen gsnt'n ai^tli^et 
Sun^antbilbnng aQer ntobemen SHttcl bei ffgitation im s'^t't SRolftalb. 

3^49 .^Ittigc ^fAfiCbun in. SEltttll^tonh fuii^ mit $U{e feiner Digan^atuHi 

boS Soll fqflematift^ gegen ben Seijte^anb |n bei^c^n nnb bie miffenf^aftfu^ 
^Onnbc in aRighebit gu bringen. 

c) Sns gefi^Ioffene Stacht bem ^ottt^ otganiflcrten Qkfunbintswefen ^ entgegen' 
peQenb, bnr^henjt bot ftuqifufc^eitiuii immei l^^cr mele vom Staate elngerf^tete 
^^gienif^e SDIa|na^men für bie allgemeine SSo^^it unb ^mmt bie »oDe ffitifung 
bn mobenen fogia^iolitift^en (8efe|gebang. 

3. Der Umfang bei Sc^abtgungen bunfi otganifierte unb m^torganifieitc Stat^\fyx 
ift bun^QU« un|uianglt(^ befannt. tai Stubbm biefei Srogc Oeibient bai boKftc 3nteiefTc 
nii^l nui bei ^^gienUer, fonbem aui^ bei fBeroaltungS' unb gu^btamten, foniie bct National' 
OfononMi unb gefe|gcbenbcn fttxpei^^\UM. 

4. Dal natflzlid^e unb aud^ berechtigte Snteieffe befi Sei^tepanbcA a> eiser cnecj^t^ 
9d&nt))fnng bei $fuf<^itumS wiib ^eute nmt ftbcttioffcn tw bem Sntcieffe brt Otcmeiunv^Ie* 
an bcr Serminbemng beflfelben. 

Zia^er liegt bei Stamp\ gegen baS Ihu^ifttf^ei'Umiiefcn ^entc in eißei lÜnie bcn Organen 
bei Staates unb bei Qkmeinben ob ; benn er bilbet einen nottnenbigen !@cßanbteit bct fiffent' 
lii^n iSefunb^itetjflege. %it Beijte ^aben bie Stnfgabe, als Soi^vei^anbige, fonie burd) Scr< 
breitung non Suftiftntng ^iciju raeitsollc iBei^ilfe ju lei^n. 

■Ts«*^««!!«* trifft «Ul f>i Mt e4Drii p, n< Idl Sirigttc tat DhMibi kti 9l(M|bi44plttd b«H| cte tJImm 
mh SWB)ltttf^ten Md In ttn ilmlDiun Upftutäl V.-9Q. nnb Slnu mit um bltfn ou tn Mt anktnn ScgmktR, hbIr IUI- 
laic »«t V«fi* Orttnngndnnni, Snf^Dini), bnif Mc tttmafUit Mtflitt Sctanbhint, bni4 «qnritdnunl In Ut gtnu k. k. 
ntrfOüt Hik tn ymtlnHWI4ei tBri|t lugaiMintii |U. Sit e^wc^ Hrtd tttiMlil^ U^n uiHtnlt«« BHk nWIHiw 
Snltaiaf^etmiRg luf nsi^ tn^tni rin UnHiM bor, *l( M kn ,R«tll>nIbntrt[4afr tnnnt kra Crrnäitttlw ktf dnn •«■«> 
nbnAI Qt, nu ttn pooi JtUntiHn oilfmit soMm Mb ftMfBw. Ctnt StcfMrni M^ti iltnbni $4ISnbc cif4«lM ot^itit ■»!■ 
vtnUa. (Krt.) 
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5. Sut^ tfrfterai ffnMM mA tl^aifne ^nb^obuttfi bet StedOtutfegt, foltrie fltmcbi- 
\mH Soig^ bet «unbecßaattn auf bnn SSege bei SanbeSgelt^ehnifi ISgt fic^ ba« ftilT< 
liW ij fc it ii» iPirtftt» Mltt^ (ßttntnt auij^ fSr bte fiSdraeij. 9leb.) 

SeitfQfee. 

X)a bie flcfmib^eiUlt^tn Sinrü^tungfti bei QanbeB in feinei SQetmein^t hinter ben« 
jmiQcn btt SiSbte, namentlit^ bcc Oto^ unb aRittelftabte, auf bem Qkbtet bei S8afTct> 
DnforBune, b« ScfeitiQung bcr SltfaD^offe, bei @encE)entiIgung, bc* iSeitriebeS »on Sto^^nnigl« 
unb ßknn^tttctn u. o. jurft^e^cn, flnb bie Stftbte burcQ ben ßet< legei ivetbcnben Sctle|i 
^(^ 6tabl unb Sanb sefunb^eit[t(E| gefä^cbet 0n biefcv SefO^ibung finb ou^ bie <8anri> 
[oncn bcteißgt 

5E}un!^ bie S!nle^rS> unb utitf^aftlii^n Sqie^unaen iSnntn SufeltianMiaid^eUai, 
namentGi!^ X^^^uS tietbteitet »erben. 8u|ci bem btnitcn SSctlt^r bmmt bot SBoffci bcc 
Sttffe, SAddc Xeiii^, €ten (au(E| in flefioienem gu^on^)' \oifit. bei Smnntn all Sexmittla 
in %tatc. ftinet Sta^ngl' unb HlenugniiUel, namcntlii^ SRilcl unb beten ^robiAe, 06p, 
•enttfc u.a. 

Qefonbete Hufmetifamleit crfoibetn bie (Safb unb S^onlunttfi^aften mf btn Sonbc, 
fowie bie cin^eimilt^n mtb ficmblfinbifc^n SBanbetatbeitci, femn infolge bei tcgcten Scdcl^i^ 
b^ic^ngcn bie Soiortc, bie Smninttfcifdgen, Snbe« unb ftutsttc nnb bie 3Bbu^be{tiIe. 

Sie Stabt gefA^tbet baS Sanb augei butd^ bie betnnteinigte Stabtfuft ^au^itfti^Iif^ 
bnn^ SSnf^IetJpuna an^edeubei fttanIQeitcn, »obei bei iSeilc^, Slo^tungl« unb (iknn|mittel 
uttb bie 8IbfaI[ßi)ffe bed menf^Iit^n {taullalU alt JßetmittCer in Stage lomnen. 
' «« bn Serbefferung bet @efunb^*ittgufiffnbe {Sanierung;) brt'Sonbe« ^ot bie Stabt 
ein um fo gtöfieice Snteicfft, aÜ boS Sanb an fidi fftc bie (Befunbet^Unng bet StAbter 
Don bet gtegten Stbentung unb in Seiten föitjcilii^et snb gtiftiget 9li)t uncntbe^Iic^ ift 

SKalna^mcH jur IQetbeffeiung bet 0efunb^eilstiet^&ltntff' 

(^^giene) bei SanbcS, 

a) 3ni altgemeTnen. 

Snrt^ ngc[mS|igc Oittbcfi^gungen ^at btt SRcbiginalbeamte, fotmit niSgIi(f| in <!(emein< 
fi^ft mit ben ÜVefnub^titADinmiffiDnen, auf bie SSerbeffeiung bei $9gitne be) Qanbet ^in< 
Ittwlifen unb ba« SSctjtftnbnil lierfDt, namentlit^ fftt Saubetleit unb Sieinlii^reit am S6i)fet 
unb in ^em« unb $of, wie beim IBerttteb Don 9Ia^tungl< unb Qknugmittetn, fUt Oaugcfunb^tl« 
unb S8o!|nung!S4>Pege, füT tattoncfle Srna^rung n. f. w. ju wcdtn. 

XHe 9coba(^ng bet nKt^gflen Sotbeiungen bei $ou> nnb SBo^nungfl^^gitne Ifl bui^ 
9efeg, bqU). bantioltjein^e iBotft^iften fii^t jn ftcOen, bie fl(^ auf Sefi^offen^eit beS eatt> 
gninbc», @idge bet ju btbanenbcn glatte, eauweife, 3a^I bet Stoifwetle, Snumaterial 
(Swil^enfüflung, gfuBboben], Sti^ug gegen aufjteigenbe Sobcnfeuc^tigleit, Xrennung tpon StaU 
langen, Bbottcn, botfi^nftimfigigc !6efettigung bet men|(41i(E|tn unb tierifi!^ abfaOftoffe unb 
bei abOPSIfei, fouie bet äReteonoftffct )u etftteifen ^aben. Sefonbete l^at^tung ctfocbem 
bie KboTt« unb SbnüjfeTanlagen auf ben <Stunb^cIen bet ®ap< nnb Sd(|an&nittfi^ften unb 
bet Bffentlti^CR @kb&iAe (Sdinlen, Qlnneinbc^IEnfct u.a.); Jnr Hufnt^ne btS Utinfl mOffen 
^et uaffttbi^tc Sc^SItet Dotgefe^n fein, gfti Sinjelgepfte fflie in Ottf(f|afttn mit offcttet 
»oumife utrben ^infi^tli^ bet Sefettigung bet fe|len unb flitfftgen HbfaSfloffc geringcte 
CnrtRbcningtn ja ^cBen fein, aU in ftSbtift^ atttgebauten Semeinben. 

Digitized by CjOO*2lC 



^ 



~ 184 — 

Sie an SBafferentna^mc^eSeii fflt ZrinT' unb IBeüiauc^wecte ja ßcHenben Soc^ungen, 
namenttic^ au(E| ^infii^tli^ bei (EntfeinunQ bon Sboit* unb Sßngetgmben, fotoie StaHungen 
finb but4 befonbetc fioIijeiItd|e aioi{(!^riften nebji Kulfü^nttigtantDetfttng (Sntnnenorb&utis) 
^iS)K jn pellen. Xre^<, 3ic$' unb S^Bfifbiunnen finb bei Keuanlagen nnjuIäHig. fflo bie 
St^ffung dnee einmanbfreien 3BafferS aai Brtli^en Hlcilnbeti tefonberen @4i»<*^fl^<t* ^' 
gcflnet, ift eine SeteiÜQUng tiueiterter ©emeinbetieibanbe unb beB Staats im Bffentli^en 
Sntctceffe geboten. Sefonbere ünforbctungen finb an bie (Etemtinbe^ unb Si^tbntnntn, an 
SSninncn auf bcn @mnbftfirfen ber (Safhoidff^sften unb gettperbli^n Snlagen (Sflmmcl< 
moncKien, äRcieieien, glctfi^eMieu, IBmuereien, Oädtteien u. a.) ju pellen. SRit 9}lldfi(f|t auf 
bie größere Si^er^eit einte bauemben Steiit^attung, namentlidi gefleuKbec Sloi^biunnen, bleibt 
bie Schaffung jentialet äBaffeibetforgungBanlageti in etper Sinie etprebenfineit. 

Untuc ^rü2|ii^tigung bei Bitlii^en SBei^SItni|fe unb SttienBgeuo^n^etten finb SRupei^ 
entufiifc lAnblid^et SBol^n^aufei unb i^ui 9lebenan(agen flii Sanein, XaglB^ei ic bei Ifinb^ 
ti^en ScbCKeiung }ut SSeifftgung ju peQen. 9ttiniIienivo|nunaen foSen au« minbeflenB jUKi 
^eijbaren iROumen bcfte^n. 

Xiie Oau)>tDeiIc4rBpiagen ftnb ju befefÜsen unb lein ju Ratten. Sidben unb Zümpü 
(Soiftetd^e) finb na^ SSebaif ju idumtn, erfoibeilii^nfalls jujufi^fltten, $d[e unb (BAiteo, 
beiglcii^eR, Bffentlii^e $IB||e iton mta^ifii^ autwurflftoffen fieiiu^alten. (Über bie 
Xifingung? j. Q. bei iDeniflf egfiiten ? 9teb.) 

3ut ^t^fitung bet fBeibteitung anfledenbet ftianf^eiten ift neben btm IStIa| jcil' 
getnfigei feu(^en;)oIijeiItd|ei SBoift^riften bie SeieitfteUung f^neHct arjtlic^K ^ilfe, geeigneten 
^ßcgeperfonatt, leii^t eneic^baier ffiantenunterlunfdifiuine, [ouie bon SeAinfeltionBeiniii^tungeB 
unb ^edtnfettoien eifoiberlidi. ffirpe unb OeibSt^tige gäOe, namentlich Oon X^y^uB unb 
Spolera, finb batteciologif^ fcj^ufteOen. lOei ®efa^i im SBeiquge mug bei Sliebt{tnaI6earate 
baB 9lc(i)t ber Snitiatioe ^aben. Xec ISenaEEetung ftnb leii^tfaglti^e Sd^ut^mafiiegeln bei qh' 
ftedcRbeu ftianl^ten jUgSngig ju machen, beicn Sefolgung jn fibemai^en iß. Sei Unfittt, 
ba^ bie SaubbebBReiung i^ie an anßeifenben foant^eiten letbenben ftinbet in btc StabI jun 
Kijt btingt, ip auf alle 2Beife entgegcnjuwiifen. Sie SSeianftaltungen von Scii^nfeicin unb 
Seurittungen im €tcrbc^aufe beim tBoiItegen onftcdenbei fhanl^citcn iß ju beibictcn. 

91att))enbig ift fentei bie Sefi^affung eine« Set^cRtanmeB in jeb« Oitfc^aft 

Sie fodigemSge Oiganifation bei ftianten))f(ege auf bem Sanbe ^ot bie SeieitßeSung 
bon ®enieinbe< unb SSo(^tn))ßegerinnen , oon ^anfen))flegegeiatf(f|aften unb oun ATanItn= 
unteihtnftSiSumen jui 16oiaus|e|ung, untet äRituiitung gemeinnftligei kleine (giauen&eteine, 
fiianlen^flegeVeieine u. a.). 

Sie befonbeie bebtutungBboH ffli bie ISnblic^e ftionlenpftcge ift bie Slnflbe^nung bti 
Sianleubeifii^eiung auf bie Ianb> unb foi^iitfd^aftlii^ Sibeitti ju eiac^ten (ifl namentli^ 
audj) fQt bie @(i)weij eiftiebtnfltoeit. 3teb.). 

(64tbit fitil.) 



j^oQnungstttfjKßfonti. 

Sei btm ^D^en Einfiug bei 9Bo^nung auf bie ®efiint^t bei ^ffofT^n, namentUdI bei 
Moiger uibcißanbSfS^igen ^nbet, eifdiieiut ffti alte Ottfd^aften, namentßi^ aber ffti gidgtit 
ftfibtift^ bie foitlaufenbe IfsnliDlte übet ben fanitatifc^en Staub beB SSo^nungStDefeni non 
gio^ei Vtbeutung. CEiueu fe^i nad)d^mnngtopitibtgen goitfi^iitt fttbeutet nun bie S^offunB 
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bM $mit »Dit ffluInnngAinftjeltoien, bic in immti in^Iui^un btntfc^en StSktcn 
ootifwmmtn witti unb aui$ bei wxi Sinfft^nitia eitbientc. 3)te Xfitigfeit tiefet neuen 'ßt- 
smtrn fpE) ff$ tout bw Soifc^nften auf ftontiollc bti OdSbc^ötbcn ctnfd^Iie^Iit^ bev Sittti^en 
So^nffngltomtRtlfisnen, auf Streuung bei aitlidicn 93o^nune<Dei^ftItni|Te, auf gleid^figige 
^Knb§a^ng bei: nnfi^ngtgen SSoif Triften, auf BHagno^men jnt IBcneiung b« SSo^nung«« 
DCT^SItlitffe unk 9uf SBibecung bei ffio^nungtpfltge, namentltdi an^ bei gemetnn&|lgen 6au> 



Sorfii^ tnU JlufiKma^iißttrnt! 

Sa au<^ iti unl mit btn ftail giftigen Sublimat))a^lltn ju SamahteijtMifen unb in 
bcr $tus4(tantfii;jfteße a6 unb ju SRigbcau^ in Gaten^anbcn getrieben wirb, fo mag nai^ 
folginbt pofiicißt^ Scfanntmac^nng in ^onnoDec )Ut SSarnung ebcnfaSg am ^ialit fein: 

3m Saufe bei legten 3q^k ftnb in bei $ief{e npicbn^olt Seigiftungen buii^ @ublimat> 
t^a^Oen jui S^iattie gebiat^l uoiben. 3» Sotgc beffen mai^e idd bat ntebeie ^eiltieifonal, 
inSbefonbert bie ftranlen)>f(cgei unb $f(egerinnen, Hebammen, fowie bie $etlbienei batauf auf» 
meilfam, bog mit bem Sebiauc^ Don SublipatpaftiOfn untei Umßdnbcn ei^ebtidie Oefa^ien 
ffir bie Manien infofem btibunben fein lönntn, al« man^e ^eifonen bei Senu^ung Don 
SubUmatUfungcn au(^ bei beten äugettic^en Slnwenbung an Sublin^at« (Clueifftlfiei<) Sn< 
giftung nfianfen lOnnen. 

Sieft ))f(egt fid| jucift buic^ metaQifi^en ©efc^ad im äRunbe, oeimc^ite Stieii^eU 
abfonbciung unb Sntjftnbung bei Sfhinbf^leim^qut, fpuie buidi ä^agenbefi^werben unb 
Dian^Ben tunbjugeben. ^n entfptei^nben SSllen »Itibe bie ünmenbung be« SnittelS fofoit 
auSjufe^n unb äigtlic^e $ilft ^erbeijunifen fein. Xiei etmaigt innerliche ®enug bei ein ßarleS 
QKft bai^eüenben roten $(&^(^en ))flegl unter entfegtii^en Ouoten wegen SeiS^nng bei iSer> 
bauungSorgane ben Xob ^eibeijufü^ren. 3(^ ^<'^' t)en genannten SRebijinaI))erfoncn ba^i 
bie gr5fite Vorftd^l btt aufbena^ning unb Sermenbung ber $a^I[en )Ui ^ftii^t. 



JlgafTecft^eu öer fle&ttg^Benio^net. 

3n einem foeben (im SSerlag Don 3. (»über in grauenfclb) etf(^ienencn leijenben Sfti^Iein, 
betitelt: Erinnerungen tineS l5ebireS))farreri (au<> einem ^o^n Seigtalim ftanton 
ähcaubKnben) cijA^tt bet Serfaffer ^einri^ fteller, je^t Xiorfpfairei in StoggwU, in ei> 
sittlicher SStife i)U(^ Don ber ni^t geiab« gcfunb^itBgemägen äBafferfc^eu ber Klfienleule. 
(Ex fi^reibt: 

So bie »Hlben Sergtoaffei Sommer unb SSiutei in eifiger ftälte am SRenfc^en Oorbei» 
louf^en, fo bag ti für i^n ein ^ing ber UnmBgtid)Ieit uirb, feinen itbam in bie IiiftaUentn 
Slulen ju tauigen, bo tennt ei eigentlii^ ba2 äBort „Sab' nui Dom ^Brenfagen. $auB> 
6cWD^ner, 9}aii|6ain, SBetlern unb Safen pecfen bie fl5))fe mit ^oc^gejogenen Vugenbianen ju 
ftibentlic^ni <Bef[ttfter jufammen, menn in einem 9i:ant^it9fa(Ie bei Hrgt ein Sab oerorbnet, 
unb bei ftopffiJ^fltteln« i^ (ein (Enbe, wie man iigenb ein fjaffenbei ®efä^ für bie ganj un« 
eiferte Operation ^erbeifc^affen foO. Xier Xrog, in bem bie frifc^geft^Iai^teten Steine i^rer 
Sorben in fiebenbem Saffei entlebigt meiben, bilbet in fodficm SfaOc ben l^tn Slufineg. 

Db bie gorberungen ber ^qglene je einmal jn einem Stege gelongen »erben? !Ba9 
erfc&etnt einem mefir all fragliA, wenn man biefe Qeute ftatf, }S^, uettei|att ntib fonu* , 
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veiÜTannt odc ftd^ ffe^t, wenn fie in ein ^ai^ti Vittt enifjor^eigen, d^c je in i^em Seben 
anbeiB ale tioi i^rei Xaufe Don \>a ^tiammt gebabet tootben ju lein. 3)ic ntc^t gerabe 
järtli^e Safer bei SIeibei beutilt too^I eine Si^einng, weU^ baS Hbtoafc^en unnOtig ma^t 
3)ec ^einalte äRii^el, bct bott etmoS abfeits Don bei Stiage mutteifeelenallein mie ein 
2)0(^4 in feinem i@mi ^au^t, ^at bunl^ ^'^■^^'■'c ^inbnic^ nic^t einmal feine ^ünbc jum 
StDcde t^ ntintgunQ mit bem fernsten 9Ia| in Seibinbuna ee6ia(E|t; toie eine Platane 
f(^u));)te fi^ feine $aut ftenenweife unb flieg oon felbfl bae ©iBbfte uiebet ab. Vit ci eift 
hAnTtidi geuoiben toai Don bieten Su^nben, ja ^unbeiten oon ga^iten infl Stalienifi^ 
^inab, unb eS mit feinet Kibeit unb feinen 9teifen ein (£nbe genommen, ba nniben im !&aufe 
bei äRonate, bic ei am mannen Ofen jubiac^le, feine $Snbe ganj Don felbft weig unb jad 
uple bie einer $Dfbome. Heigcrlic^ unb mfirtift^ befa^ er fie in tungen Stunben tion atCeu 
Seilen; nii^t bloB bie brauniote ftniße, aui^ bie Si^telen tnaien ben SSeg aDe< %lä\äit» 
gegangen, unb tioden meinte er, bie SB&cmec ^diten t^n au^ mttfaml bem frO^ien Sib^ 
gefc^mad bo^ gefunben. 



^run6^eil$3ußan6 im S^onaf guni 1902. 
Xiem ungeffiS^nndt laütn bieijA^gen äRai folgte ein nic^t minbei gaifhg«, mei^ ttäbcc, 
jtemli<^ (filmtet nnb nietfad^ tegneiifi^fi ^axä. SBenn tiDt^bcm bie StctMi^Ieit ni^t jugeiiommen 
^t, fo bftifte lebigfid^i in ben ft^on im SRaitierit^t crtDÜ^nteu aNomenten, im 9Rangd an 
Staubenttoidlung unb bei bem ®ebei^en ber Spaitpiiit nit^t gftn^gen, niebrigcn ^Icmfietatui 
bei iBninb liegen. iSon 770,467 (Bnuio^neni bei 18 jlfibtifi^n ®emeinuef«n bei Sc^neij 
paiben im ^etttaum Dom 1. — 28. 2luni nur 899, tnoS auf 1000 Sintoo^ner bciei^net einei 
Stttbltt^Ieit von lÖ.^S"/«» entf;)ii(f|t. X)ie Stetbliii^feit ^at fomit tofebei um 0,35<*/<n ab- 
genommen: 

«ptil 1902 16.70 o/„ Stprit 1901 17,38 <»/„ 

mai , 15,57 , 9Dtai , 17,62 , 

3uni „ 15,22 , 3uni „ 15,48 „ 

Xobeiuifac^en: Siefelben meieren bejügtii^ ^equenj nidit toefentlid) oon beiienigen 
im SSoimonate ob: 

SERai 3uni 

3nfe!lion$IianI^ten S9 40 

ftinbeibian^oc 48 62 

Sungentubetfulofe 136 136 

Zubeilulofe anbeiei Digane 67 63 

tdute ^otd^eiten bei Stmungtoigane 98 94 ' 

«etDQltfamei a.ob 33 62 

Uebiige Rtonl^eiten 510 . 472 

W^t fo günpig wie im SSoimonat gefialten fi^ bie ®ebuitlOer^JiItn.tffe. 65 
ftinbei uuiben tot, 1043 lebenb geboien, mit anbetn SBotten, bie ®ebuittiiffn ^at 
um 1,65 "/oo, ber ®eburtenübeif<^ng um 1,30"/«) abgenommen: 

«tfiil 1902 27,22 o/oo Oebeift^ug: 10,62o/m 

Mfli „ 27,72 , , 12,15 ; 

Sunt , 26,07 , „ 10,86 „ ■ a-- ; i . 
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3n bec Stabt B^i^^ W ^" Stetblii^Iett im SegentetI um ueniaeS iusenommen 
Son ben 1&0,000 SiRWo^mm ^atben in bcn 30 Xagtn be« ^uni 196 (gegenübet 200 im 
Soimonat). X)ic Qa^i bei Xotgeburttn betrug 12 (gegenfiber 14 im SRai). »nS in €teib< 
Iti^Ujiffeni Qutgebrfldt folgeube Sufammen^ellung ergibt: 

«[fril 1902 19,12 "/oo «ptit 1901 16,30o/oo 

aSai „ 15,69 „ SRai , 16,01 . 

3uni » 15,89 , 3uni „ 14,99 „ 

Xer S\maäit an Sebcnbgebuiten betiAgt bieSmol nur 404 gegenüber 437 im SJot« 

monoL So lommt a, bog ber Qeburtenftbeifdiiig bemienigen beS SRonot äRai mit 

1,73 */oo nai^flc^t: 

3Rai 1902 Suni 1902 ^uni 1901 

«ebuit^iffec 34,28 «/o» 32,76 o/oo 34,24 <>/„ 

Uebecfi^uft ld,59 „ 16,86 „ 19,25 , 

SRit Umtedinung auf bie ber Setm^tung ber ®e|unb^eitdl»r^ilItnifTe in ben 18 
Si^igetfiabten }U ®runbe gttegten EBerii^ttfKnobc (1. — 28. ^uni) erholten wti folgenbe 
mtxa: 





©ebuttenjiffet 


Sleibli^liil 


eebuittnüteif^ul 


Süti* 


31,80 •/») 


14,60 V 


17,20»/„ 


Salti 


27,88 , 


14,28 . 


13,60 „ 


(Senf 


13,03 . 


17,41 . 


-4,38 . 


»tm 


26,42 „ 


13,22 , 


13,20 „ 


Suiecn 


26,18 . 


13,01 . 


12,17 , 


9Sinttt%i 


27,77 , 


'" 13,01 . 


14,76 , 


©otoOfuni 


26,91 „ 


21,90 , 


4,01 , 



SS^Oglit^ bei gcbei$ti(^en lEntmiiflung bei SevOneniRg ^c^t alfo Sürid^i ttniner no^ 
Veit oben an, inbem ti hai ^ttfQr gulfiffige SRinbe^ag (iC/oo) mit DoUen 7,20"/!» 
flbeifd^reiteL 

Xobeiiurfa^en: Unter ben (Erhanlungen bei StmungSoigane füllt ^aufitfac^Iic^ bie 
bK^aituitmöftig ^o^e @teiMid|(cit infolge bon Sungcntnbfthilofe auf, mtlO)t tniebei bie $5^e 
beijcnigen im SHonat Htfiil enei^t ^at Sie be^mmt neben bei flinbeibianl^oe unfere 
€teililid)tett in erftei Stnie. (Segen fie ^at fi^ atfo ddi a&cm unfei flamtjf ju riddten. 
X)ie Xnbetlulofc ift eine ffranl^rit, uelc^e meift im fiül^eflcn IHnbelalter, fei (9 im äV' 
fammentcben mit Xubeifutilfen, fei eS buri^ Snfcition com Simmeibobrn ^er, ertoorben toirb 
unb beren ®tft ^outitfädEiIit!^ an ben aSo^niäumen ^aftet Xte ®efunb^eitebe^öibe bei @tabt 
3üri^ fibt bet^alb fc^on feit me^reien ga^ren bei XobeSfaQen infolge bon Xubeilulofe, ba 
IDO H geuQnfi^t Dirb, bte unentgeltliche ^eSinfeftion ber SBo^nung aufl. [Seibei 
uiib (eltcre^in fe^r nieten gADen au8 SRanget unb UnlenntniS, auiS ungenfigenber !luf: 
nSntng übet baS 9Befen biefei ftranl^il, unb jum gtogen Si^aben für bie lOetreffenben, 
abgelehnt 3" einnelnen Stäbten befi ISudlanbefl iß bie Xesinfeltion bei Xubertuldfen obli' 
gotorifi^, unb {Wat nii^t allein bei XobeAfdUen, fonbent an(^ bei SEBo^nungSwec^fet von 
SubetlutBfen. 

9ti(^t gleic^gixltig füi bie Seibieilung bei Xubetlulofe finb gemiffe @ittcn, obei beffei 
gcfagt Unfitten unb ®cbifiu(f|e. %a^in ge^dit noi alletn bie heutige äRobe bei flauen- 
weit, welche an i^ren ben 99oben ßietfenben Leibern oft ganjt SajiDenluttuien mit nai^ 
^ufe in bie SBo^nianme ft^leftit. ^imnftii^ tiom Iqgienifd^en €tQnb))unHe iA^ aiu6 i<dl 
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Sofoigen M Zflfi^entu^e« in ben 91oilfa^ tiicil babttn^ (e^ctet mit noffem Setiel, iai 
tinen gftnftiaen Sta^tbobtti für olle mBglii^n Spaltfiitjc abgt&t, 6e|<$inii^t' uttb, tont jumat 
bti ffinbcnt, bie nebtn bem Xafc^ntut^ noi^ alle mSglit^n anbeni Stgenftftnbe unb fogar 
lEgoKiien unterbringm, tu^t ttel^ft iß. Son bteftm (5tf(c^tl))unltt aus iß bat Xragnt Don 
bcfonbeitn Xafd)<^en fAt Portemonnaie unb Xafi^enhu^, fogenannte H^telt^en'Xoft^'', mit 
[oli^e feilte äXobc ßnb, fe^c ju emtife^Un. SBeitec^in fönten bie SRenfi^en f^on au» mi' 
fii^t fßr onbete, bann aber audi in i^iem eigenen Snteteffe eil nntetlaffen, glei^viel ob 
brinnen im ^oufe obei btau|en ouf bec Stta^e auf ben %)oben auSjutveifcn. ISntuebet 
tut^Ü ber Hueuuif, fofecn et bon XubetHuiafen ßammt, ft^on tubeituiSfe Sojillen ob<t ei 
uiiib Ott flfinßtger SM^tboben erß na<l^t(aali<f> l>t<E4 foli^c tnftciert Sn Sutuntf Uibcnbe 
SKtnfi^en follten fid| angewöhnen, einen Xafc^en'St)udna))f bei (i^ ju 
Itagen. 

Slpril SRai ^nni 

Xubettulofe bei Sungnt 30 22 30 

. anbetet Otgane 11 13 7 

baoon $int§auttn^itnbung 6 7 6 

Sungenentifinbungen 41 31 '2S 

ftatott^ bet SuftUege ic. 2 6 4 

IFinbetßetblic^Ieit: Sie @fiugIingeßetbIiif|IeU in ben in ßflbtif^en @^meinwefen 
bet Si^weij iß ß^ ungefaßt giridt geblieben. Sa8 ctße Sebcnflia^ ettitt eine (Sinbu|c Don 
193 ftinbern (198 im SRai). S3et ftinbetbiatr^oe ettagen 52 Äinbet (gegenübet 48 im Bor« 
monot), UiDjU bie Stabt gürid^ bietmol nut 5 gdQe ßtQt (gegen&bet 14 im SKonat SRai). 
3bi jaebogcn nehmen bie einjelnen Vltetlftnfen an -bei ftinbetßerblidileit (fibei bie Details 
gibt bie XobeQe «[uSlunft) nie folgt teil: 

«Dtil Wai 3unl 

eaugttngSaltet 76 54 48 

Sotf^ulpßi^tige« «Itci 24 21 16 

(o^ne Saugtinge) 
€4uI|)ßtc^tigeS Siltei 3 6 5 

aitci bet enluitirung ($u6ettat) 9 8 5 

Snßedenbe iSinbetltant^eiten: ^iefelben ^abcn faß bun^g eine @teigetung 
ecfo^ten. Vbgefe^en Doh bet tmmet nodj im Steigen begriffenen SKafetnctribemic Beieitet ß^ 
im in. ftteife eine fieu<I)^ußenet)ibemie Doi, toeli^e beteitfl jum €c^Iuße Detfi^iebenet 5Hnbet< 
gfiiten geff|it $at. BieOeic^t mug ein (Stunb föt bie aQgemeine Stefgetung bet gtequenj 
biefet ftran%iten barin gefui^t icetben, bog infolge ber meiß nogtalten SSitterung bie ^ugenb 
ß(^ ni^t Diel im Sitten tummeln Imtnte, fonbem in ben SBo^nungen, oft enge )ufammen° 
getrfei^t, bleiben mu^te. 

Uebci bie öttlic^e Sufibteitung bei anßedenben IHnbethant^iten gibt folgcnbe Su- 
fommenßellung bei beim ®efnnb^itSnmte im Serii^ttmonate tiXitHify angenietbeten gfiDe WuStunft: 
»teia .1 U lU IV V lotQl 

ei)aüaä) 2 1 8 -5 ö 21 

aXalem 16 11 99 26 5 155 

fttnbetblattetn 2 2 6—7 16 

Sip^tl^erie 1 3 7 2 11 24 

fteu^^ußen 1 tj lo , _ 4 23 
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ttlln. Mc. S^^wanluttgcfl in be« 9i:c<i.ueii| wibM chijcfnen atNMtai ott m l l tW i i 
UM« foletnbe do^EuL: 

Viftil SM 3airi 

ei)ntiai^ 36 14 21^ 

aRafeni 82 133 16« 

SiiActblotfatn 13 9 16 

X)i|il^t^e 23 11 24 

ftcu^^itfttii 13 3 23 

Die da^I bcr etttitfSIU infslgt Mcfet fitanl^cn bettlet lO:SSitibet ettegen 
aOiiM twn aXoftnt »nb j»ar 6 iMfrige chRt ^iiigttgctRttRen Snngtim^finbintfl, l tnfofgc 
cm« iKibin^ angeftit^it {itntlntentjfttibang, nnk 2 -fttnbR/ Ittten OtflaidSaaS infolge »etetti 
befle^tnb» 9t^a(^itt0 \t^v flcIc^toA^t wsc ^c &^ila4 forbnte ein Opftt info^ Sianscii- 
entjfinbung, bdgleic^en bn Jhntl^^u|len. 

Sm Ue6nQfn i^ unfn Sdiueijetlunb iü bato tton f^Wereten ^einfinj^aeti tKtf4oiit 
ficMiefien. 3)ie $odeti tnten nar ^ie unb ba tmcinjelt oBf. toi L {»albjo^t ^at imt 
23 SlilU ju l»r{ti(^ncn, tocldic fi(^ auf Ml rinjetn« ftonknic; B^ fvEgt, wcteilcn: 
®«n: 1 (im «»lil) 
«enf: 6 (im SRiij, flfül urt 3lliri)' 
Saffil: 16 (hn Sonmii, gebrn» unb iDOtj) 
-^örii^ 1 (hn SKdi tw etmearteir). 
Sah an^ ^ umtounn unfein Sonttnent inner noi^bie $e^ tmb Me S^oleta, on^ 
nM^en ab« bani bet QOten fanitdren (Sinrii^gen nw^ nii^, eb«c wntigfNit« nfi^t Murmb 

9h6 ju faffenl -. ....», i 
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JgiHerung hn Suli 190S. 

^t bi(«ia^nge ^nli mm füc ben Silben unb Cflen be4 SanbeA etua« ^a taatm, fBt 
bie Sbriacn Sonbcdteile bagegen nal^e normal, ftmer fafi fibetoD {u troden unb mtiß ja 
uenig bttoBOI. XieflfeitS bn %li^ttt jeigtc bie Xem)}eratut nic^l unbetrAi^tß^ €dlt'>°t>^xflcti- 
81e(^t manne Xage, nnter bcr ^enf^oft ^^n 3!uidt» flba äXittelenrD^a, bnit^te bttft erße 
Srittei bei SKonots, bann uiebet bie 3Konatftmitte, toobei XageimitUI &ie.}u 6 ®Eab ftbcc 
bet ißonnalen oocfameu. @e^t »arm, felbß f&i bie Sftbftite bei Vlptn, toat namtntQiJ^ b« 9^ 
an welchem Xagt in Sugano baS «bfolnte Xem^jerahmnaEimum 38o (£. betrug. Sin etuol 
IftnQtrer unb emt)ftnb!t({|er ffianneiüdgang trat am 9lorbfu| ber WIjMn ein, afS mit bem 
17. bie SuftbiadtKtteilnng uneteKEtmft^gec unirbt unb jugteii^ ^«^et Slhiif ütcr 9lorbtoeft< 
twapa erft^ieu. iSerabcju empfinblic^ Eft^I ecßolteten fl^ bie Xogc baut 30. U« 23. b« 
äRonotd; gegen ben Sifitug be9 guli ^ßte fu^ bann »iebec ^eitere, totfent. .Sittetunfi eki 
am 26. Überweg bte XemtJeiatui no^matS 30« S. Sie Surd^fi^nittBiperte . beS 9liebuft^Iagi 
finb nur im Stotbioefteit bet QanbeS metHt^ flbecft^Hen uoibcn; fonp ergaben fi(^ fa^ 
buh^tMQS )u ttrine SStMigt, bie meiß in Shgleit mm ^ftuftgen ftetaiitinn fleEcit. 0)i)ge0et- 
ftreitung ^«Uen namentlid^ bie eldtrif(|«i (£näabinaen am 15. unb 16. 3uli, bie pellentHtfe 
in bn Storbfi^ueij wn uaOoibnii^artiijem 9tegtn begleitet waren nnb bcfoib«* cinjeluen 
@emeinben bet flantoaS &^aff|BufcR f^wecen fhiUuicf<f|abcx 6rod|ten. Sie mittlere Seuitllung 
wat namentlii^ für ben Sftbtoeften unb €ftben btt SanbeS giemli^ unter bem bielfft^gtn 
Suni^fc^nitl unb bementfpiedienb ergaben ft(^ fSr biefe Sanbelteite anif erl^ebßt^e SetrSge bet 
monatli^l*" SonnenfiQeinbauer. fflanj Hare, woOenlofe Xage brachte ber 6. unb' 8. gnli fSr 
ben Ütorbfiig unferer nttien^ bed) au^'ctne gaiqe Stei^ ber ttbrigen Xagr '^«Ifr tttunenfil^ 
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ifA SIsMtl, bte tritt faifo^c TAf(^T G^neef^t^e, tcid infofee voiaitfgeaanecncn mnoitter- 
Kgoi «itttlcn. (BtB^ Öoffni^o^ l>iinE| bü Uebeift^emmmg warte befonbcit am 10. 
■Bk tl. 3nC, in b« 4tc(|«ibcB «bwiiU twn StmrMl S^el, angenietet 
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ToJIettenseifen 



dbyCj' 



Urtn. bit. 6i|u)anEutt0eii in in S>:c<tnen| i* !>•» efa^cfncit tR»aiitMi Mtnrthrctt 

«)ir{I SM 3niri 

S^xUt^ 2& 14 21 

Stafem B2 133 16« 

ftiNkccblotttnt 13 9 16 

XJ^^t^c 23 11 24 



Sic Qaffl tfcc ettrttfAIIt infolflc Mcf« ihnn^eHen bettftgt lO:8ffitAct ttldfen 
nOitii bcn SXofera unb jwm 6 tNfafgc cht« l^bisugetiettnen Stnteemn^fettnniii, l infofge 
ein« bobon^ onecfa^tCB ^ttR^tRtm^Oitbtine, tuib 2 IMnbeii btnn OißdniSnn» inftrfgc benttd 
be^cnbti 9l^a(^itij fe^r Qcfi^nSi^t wat. Xxi Sc^rloi^ forbeitc ein O^r Infots' StttlBni' 
cnljfinbunQ, bcSgleit^tn bet fteni^l^u^en. 

3m tUtrigen iß unfet St^ioeijeilanb bi« bato von filppetecen ^ttmfw^flcn «li^Diit 
gcbUcben. ^c $o<Itn ttatcn nut |ie unb ba Denfaf}elt aaf. 3)a« L (albjo^t ^t tiut 
23 gOOt ju^ »etiei^nni, iMl^e fii^ auf bii etnjclnra Umdtnti im fstfit, Mvteilen: 
»An: 1 (im fl»riO 
«Benf: 6 (im SHii, «prit utA 3mi) 
ffidOfff: 16 (Im Sana«, ^rttuoi mtb StSi)) 
-SflTi^t 1 (im äRdi in Srnngorten). 
e«R mlcn ^ unlauctn nnfeni Ihinttneiit imm» ne(^ bie ^eft mb Me CE^oIcta, tRC=° 
miM^ett abei banf bei goten (aniUnn 9iart(^tiitigcn ni»$ nii^, ober wenigfhn« nit^l biutRnb 
9n6 ju foffent . . - ... ., ; 

______^_ ©tabtai^t fttufcx. 



JS^itfeiung im guli 1993. 

Xer bietjA^riBc ^uli toai fSt btit €ftben unb Often bei Sanbet ettoa« ju wann, fik 
bie &brigen SanbcSteile bagefitn nol^e nontidl, femct fa|l &UmU ju troden unb meiß jn 
uenig benSOt X)ie«fritS bn lllpcn jeigte bie Xem)»nitut nt^t untittFAil^tlii^ S^manhiitgen. 
fUtäfi rommt Xasc, unter bei |>enf4()ft ^o^n Stade» flba SSItteteuiDpa, &m(l||te btS tiße 
Snttcl bcS 3Rona», bann wiebei bte aRonattmitte, oobei ^ageSmittel bi« )u 6 ®tab SAa 
bei Sloimaleu Doitameit. &tf)v roavm, felbß fdr bie Sfibfeite bei Kpm, uai namcntli^ bei 9., 
an mcli^ein Xage in Sugano baS abfolutc XcmtieratumiaEimuin 36° <£. betrug. ISin etua*^ 
löngetei unb em^ifinUic^er SSrmedhfgong trat am 9torbfu% bei W^tn ein, afs mit btm 
17. bie Suftbnidmitcilnng unglrii^A^ec uuibt unb jugleit^ ^ol^er Stud &6er Kotblbe^c 
cuupa cif(|ie». «Seiabciu n^lfinbIi4 t^Ül fltßotteten ^(^ bie Xo^ wm 20. Ms 23. b« 
SRonate; gegen ben Schlug bcS gutt ßcOte fic^ bann toiebei ^eitere, tmdene SBHttcnuig ein; 
am 26. fiberßteg bie Xemiicratut no^maU 30« <l. X)ie Sun^f^nittAVnte . beS %tebnf(^Iaa« 
ftnb nur im Storbneßen be< SanbeS merlll^ flfierfc^tten uoiÄcn, fonp ergaben fi^ fa^ 
bui^twgA jU fleine 9eti^c, bie meift iii ^(eit tnm ^ftnfigen' (Släsitlmi- fielen. 9tt%t 9ee- 
bieitung ^«Uen nomeotlid^ bie e[tltrifi|«i Sntlabnngen am 16. unb 16. ^uli, bie ßtUentveifc 
in bei 9birbf(^Uttt) min woUcnbiu^iittificm Kegen begleitet uaren unb btfoiibMt eiiqclncn 
(Semeinben bes ftanton« Sdiaf^ufen f^vecen ftutturf(^abcii brai^tcn. Sie mittUie ScwBthine 
mal namentlit^ ffii ben Sübueftcn unb S&bcn be9 SanbeA (iemli^ untci bem ni^Jt)'^^ 
Sun^fi^nitt unb bementfptet^enb ergaben fii^ fSi bitfe SanbeSteile aud^ er^blit^e 9etifige bei 
monotU^en €i)nnenf<|rinbaufr. ^anj ftart, monenlofe Xage braute bei 6. unb 8. guli ftt 
ben Slorbfnl unfeier tUtien; bed) auc^'eine gai^t 91ei^e ber ftbtigtn %a^1ftM»9iaam\(ifttn 
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M SRowitl, bk tiitt tnfotflc lAfc^ Cd^neefi^iM^, tcin infolge oorauifleganecnnt Ülniiitttt' 
stQ« mttülat iBofter Öaffoi^o^ '»i<4 b" Ueb ei j^ wu i mui ifl mttbe (cfonbcrt am 10. 
Mb 11. SnO, in kW 4k(|cnbai t/Mki» »an 6im t)B (E^el, angerit^tet 
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jtri4< »eil IS. 6et>liin(el 1903 ftm gol|e. STII. MqmH' X'- 1^- 

für 

iefunlilieitepflegt 

^xvefpon&en^Btaü für drfCic^ ^e^tm&^exiaBe^Sx&en. 

S)(m €4wtl)ett»i>itc gcwitiintt 

»an Ut tteftUfdiaft bct ILerftc bef IfcanUiti ^ttridi. 

«fkiklttR: Ir. w4. 9*U* CkIr, »laH. «r|t » 8<M4. 
Snlns: Tt- 64Tätn in 3lif4, Obm Bflune la. 

SlbDnntintnlBtiitiS: Slt^ili« S'- 4^> ^nnji^iti^ Si. 2^. gfr Xtulf^IlPtb 6 Warf, 
iifi^tlnen aRttte unb Sntie j/bci SRonat«. 

SnfeitionStiitiA: Sie rirlnt »ontumUlQrite (46 mni] tolttt 16 (EU. SnfntimtfeuftiBgc 
nf^nni ixt ttpAiÜoji. Sl^^r Cbtn giuiu 12, unb ffimtli^ Xnnonctnbutcau; taigtsta. 

anfalt; XXVU. SnftmMlung tti bcntHni Stnbtf fdi Bfrtitfll^t «cIiinC4dtl|i|Ktt. <3^||.) — TKi antlfcpiq^e 

SiitgaluL 'unb Sinnpwtng-Knnrat „Smllai*. — Stent Mcfbn di Sdi^fliMniiilgct. — Si)tlntob. — StrttBp um w btr 

CfFn>M'lh9'*o* <n ^ S^tHl). e^uHatoOt)*- - <S<fltill#(U p Idt« Kna. 3ui ecUnqifung ^ nnmfttai tn 

Jthamitli. fitnUlAt gimunininion. ~ ttSimtianm iftn Jbihirtnnini ? — Sttni filttnilni Hin (MunkitUsafltgt. — 3ni<nitt. 

\i rtf - ■■ , . ., , . ., ■ ■ t . 

XXVJUU ^ft\vamlvm% hi$ ienif^ ^lam» fax öffenfli^ %t\\vßJi^isf^<t- 

3|l(iftna$me'n jut Sei6eH>)^un0 bet Oefunb^eitSUci^aitntfle 
($^fiiene) bc« Sanbc«. 

l)et Qinwithinii bei lanbutiitfc^aftttc^en Sefi^SftigunQ auf jugenblidie ^eifonen unb auf 
^oucn, lufiEiefonbcn auf fol^e in ben letzten SJIonaten bii €cE)tDangtif(^aft, ift ebenfo nie 
bec ^auStnbufhic unb beien folgen in Qtfunb^ettltd^et $inflc^ \t\itvA bet aSebtiinalbcamten 
bcfonben Sufmertfamfeit juiuiwnben. 

Vuf eine intiontQe (£nt&{|Tung, nanienf[t(^ bei ftinbet unb SHuglinge, wie auf eine 
auftei^enbe Saitnng unb Pflege bei leiteten ifl ^injuwitfen. 

3nm ^xotA bei Sla^rungSinttttllontrDQe auf btm Sanbe ^oben 'tegelmAgige unb foc^« 
^tmXzt ^obeentna^nicn unb Itnterfuc^ungen ju «folgen. Die Uebetuai^ung beS 9ItI(^DeirTe^iS, 
an bei bie SIebijtnalbeamten mcl^i wie biSfiei ju beteiligen finb, '^at fi^ nic^t blol auf 
Sammelmoaeieien, fonbem aui$ auf ben SIeinbetiieb unb bie ^lobuItionSftellcn }U ei^cden. 
SHe ndnli(^leit an bei $ii)bunion0|leae bei bei SBaitung bee aRtlc^Die^S, beim SRetten, bei 
bei Kufbetoa^iung unb beim Serfanb iß buid^ Kufna^me entfpiedjenbei Spannungen tn ben 
SiefciungSDCitiae unb buid^ fa^eemSge ftgntiolle fii^ei gn ßeDen. 

3nni SBeifauf be^mmte Sla^iungS- unb Senu^mittcl bßifCh nidjt in €(E|Iaf> ober 
ftianfeniSumen obei mit biefen unmittelbai jufamnten^angenben ^tiaUiSumen aufbeupo^it' 
miben. aaben ffli Ka^rangSmlttel majfen oon ©c^Iafgemat^in genftgenb getrennt, SJonot«* 
rftume faubci unb otbentii(^ gehalten fein. 
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Seim Stuftuten anfitdenbei ober ali folc^e bttbSi^HQet fttan(fKtfni inu| bec SScirtauf 
oon äRiI(^ unb lonftigen StQ^rungBmittttn auB einer £>auB^altunQ, bie mit biefen tanb»irt> 
f^aftli^en SrjeUQirinen ^anbel treibt, fo tange oerboten fein, al9 nadi bem Qhita^ten b» 
SRebiiiiiatbeamten t)ie ®efa^r einer Serff^Ie^jpuiiQ Don ftranl^itflleimen vorliegt, ^erfcnen, 
totläft an anftectenben ftranf^citen leiben ober mit ber Pflege foI(^er ßianlen ju tun ^aben, 
b&cfen webei bie 3Sartuiig ober baS aRellen ber ßü^e beforgen, noi^ fonft mit ber 9e^flnb< 
lune ober bem SBertrieb bei ^Häj fi(^ befaffen. 

3n ben. @ammfImoIteteien (äReiereien) mttffen bie gefamten 3Ri[i^oori&te }UVetUiffie 
pafieuti|ieit werben. Bugerbem mug für peinlidifte Sauberfeit beS ^ifonali, bei 913umt unb 
bei Betriebes geforgt fein. 

Stuf bem ©ebiete ber Sleifc^^^fiiene erforbem bte Slotfi^tac^tungen unb bie (iribaten 
@c^Ia<!^t^aufei (SBurftiai^en), fouie bie S3efeitigung beS jum intnf(^[i(f|en @enug ungeeigneten 
8Ieif(^ed ^eng^e Uebermadiung. 

3u ben uidittgflen gorberungen auf bem Qlebiete bei St^ut^Qgiene gehören bie anü' 
ftrjtlit^ ^Begutachtung bei 9aut)IAne, inSbefonbere audi bei !8au))ta{;ei , unb regelmüEiige 
@i^utbcfid|ttgungen. 3n oOen größeren lönblic^n (Denteinben, ben SioroTten, ftui> unb Sobe« 
orten unb ben Sibu^ebejirfeu if) auf bie ünflellung oon Sc^ulfiijten ^injuwiifen. 
Beim Auftreten onfleifenber ftronf^eiten finb Sttaöno^men ju' treffen, bie eine ^nfeltion ber 
@i$u((ota(itat Heiraten; babei bebarf ber 9efui$ bei ftonfiimanben' (9eicE|t<) Unterri^tS bet- 
felben )Bef(^iSnIungen, nie fte für bie Schulen ooigefdineben finb. SÜr eine fac^gemSgc unb 
giitnblli^ 91einigung bei Sc^ulrSume niu^ feitenS ber @d|u[geme[nben geforgt toctben. Die 
iReinigung burdi Sc^ultinbei tft unjureic^enb unb ni^t im ^utereffe ber S(^ultinbei gelegen. 

^uid| @(|affung oon 33abegelegen^eilen ift auf $)ebung beS Sleinlic^Ieitflfinne ^in^ 
jutvirten. 3n (frmangelung Don €i^ultiraufebabern mu| ben Sc^uRinbem bnrt^ SerettfteQung 
bon SBaffer, Seife unb {lanbtui^ Gelegenheit jum ^aft^en bei $(inbe gegeben fein. 

SGorauifet)ung für bie Durchführung biefer SRogna^men iß SBeifung beS SerftSubniffefl 
ftti bie Aufgaben ber Xiorf<®efunb^eitif)f[ege, tlnfna^me ber uii^tigften Stegein ber @)efunb^eit8' 
pfitQC unb btr erflen $ilfe in baS Se^i:f<=ogramm ber @emeinbefc{|ulen, fomie bei ^B^eren 
unb nieberen lanbmirtf<f)aftli^cn €(^u(en. 

b) 3>» befonberen, 

3n ben ^nbußriebejirlen, in Sommerfrifc^en, Sabe» unb ßurorten iß bie SJilbung oon 
@efunb^ett8lommiffionen Doijufe^en. Sflr einuanbfieie äSafferDeiforgung unb Sefeitigung ber 
SbfaOfloffe, SeieitfteHung Don UnterfunftSiitumen für anftedenbe ftrante, XieiinfeltionS' 
einiii^tungen unb Deiinfeltoren (©efunb^eitiauffetiern, Seu(^enmärtern) ift }U foigen unb eine 
regelmäßige SBo^nungiauffidjt einiuriditen. ®oueit bie Durt^fÜ^rung ber allgemeinen $^i(i|t' 
lei^nf^au nit^t erreichbar ift, mug in ben Ortfi^aften bei ^nbußiiebejirte, in Sommerfnf^n, 
!9abe= unb ffiuiorten bie obligatoiifi^e örjlfic^ £ei(^enld)au gefoibeit nierben. (Segtere iß für 
bie ganje ©^weij fctjon langß eingefft^rt.) 

SBon Sommeifrifi^en, a9abc< unb ffurorten, fowie Don foIcQen länblidien Orten, in bcnen 
Genefungi^eiine, ^eil- ober $f(egeftStten fi(^ befinben, mfiffeu gemerblidie, mit 9}eruiininignng 
ber Suft ein^erge^enbe ünlagen fernge^atlen merben. 

3n allen oerfe^iireii^en Oitf^aften em))fie^(t [i(^ bie Organifation einei allgemeinen 
ateitungibienfte« (SeieitßeQuug Don Slettungitaften, Xran«))OitgerStfi^aften] , SluSbilbung Oon 
SanitStifoIonnen (Samaritern) in organifcEier Seibinbung mit ben Siereintn Dom Sloten ftteui 
unb unter %uffi(t|t bei Hlebi^inolbeomten. 
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^ÜT bie Eßotorte unb folc^e ISttbtic^en (Semeiiiben, btc mit ben benai^baiten StSbten 
in regfit wittf^aftlii^en unb !@erIe^rdbejit^unQen fte^n, fomtnt augtibem bte StngemdnbunQ, 
bie ajilbung tincfl gemeinfamen ^DtigtibeiiifiS obci: fSr bejonberc Slufgaben etncfl Qmtdotthtm'iitS 
unb bie Sulegung )U bcm btna^tiaEten ftäbtifc^en aTtebijtRalbejiil in ^ta^t, 

3. pti ^fitfictflewerle »«w geftttttt|diH4«n ^Unbpittitit ffti ben 9mtf 
iittit Mr ^»nrummfen. 

SeitIfiSe. 

1. Xutc^ t*^""'^ ^'^^ amtlicEie tSrmittctungen, uie j. 99. burdi bie „ßatifKfi^n @i° 
l^ebuRQen hei Seibanbed bet V&Sti unb SenifSgenoffen Sxutf^tonbS (^ambuiQ 1896)" 
ttinrbe ftpflc^eHt, i>a% in Bieten Sädeieien, nomentlit^ in Stäbten, srobe gefunb^eitlidit Slltg* 
^änbe in Sejug auf Qi&titSjeit, Sage, (DtSIte, S3e(tu[^tung, Se^eijung unb BSentilation bei 
VcbeitSiäume, Sntnfiffetunge* unb ttbottanlagen, SBafdi' unb Sabegelegen^tit, Bteinli^teit beS 
Setliebe«, St^lafiäume u.f. n. ^iif^n. 

2. "Jxa in ben SSifeieien maffen^oft tPOttommtnbe Ungcjiefei (BUtta orientaUs, Teoebrio 
molhor k.) tonn tianlmai^enbe Saßeiien aus bem 93oben, bfn Sbotten :c. auf bat geba&ne 
SiDt AbcitTagen. X)te Sern^altung biefeS UiiQejiefeie aai ben 333ifereien iß bo^ei ooi: oDcm 
ju eißteben. Xiie l^iei^u nütigen äRagna^men tBnnen ou^ in alten iSadtTeien ouBgefülitt tnetben. 

3. 3m: Sefeitigung ßefunb^eitlit^et SRigilänbe in Sädeieien finb nii^t «ßläne fAr äRu^ei' 
bädeieien, fonbein äHinbeftfotbeningen aufjujiellen. ^tn tuefentlic^en aber ifl bei in Seutfi^> 
lanb Dom SunbeStat jufammengeftellte SuttDurf ieii^iec{|llid|er Seftimmungen ffti ISSdeieien 
unb ßonbiliKcien, jebof^ mit me^ifa^n abanbeinngen ju beffttwotten. 

4. ^tu^t« SPf^sttttgett. "Sltfatfye, ^ittfiig auf bie ^«runkQeif aab Rittet 
jnr Jll^itfe. 

SeitU^e. 

1. Xiie Uifa(^en ber geuc^tiglett Don 9Bo^nungen fann man al9 „baueinbe" unb 
.ttoiabeige^enbe" bejeic^nen. 

2. SK) bauenibe Urfad^en ber Seut^tiglett finb nac^folgenbe ge^Iei bei ber Srriditung 
eine« ®ebäube9 ju bejeidinen : Seiwenbung ungeeigneter Soumateiiolien, ungenflgenbe Siif)«' 
Tung gegen Uebeift^nemmung unb gegen Sobenfeui^tigleit, unjureid^enber ®(^ut} gegen @(^(ag' 
legen unb ®|)ngti)af[er, mangelhafte äRauetftÜrlen, fc^Iei^te gerfteOlung bei: Tiadtbedung unb 
9ieg(nU)Q|feiabteitung fouie ber ffiaffertierfoigungS: unb SnltiiätferungSantagen. 

3. Slls Docflbeige^enbe Urfoc^en ber greud|tigleit finb ju begeic^ntn : bie Sleubaufeuc^tigteit, 
gtfunb^ettSiDibrige Senuf^ung einer ffio^nung, manget^afte bauliche ISr^altung, namenttiit) ber 
Sat^bedung, ber Stegennaffeioblettungen, bei ffiaffetDerforgungB< unb SnlmäfferungSonlagen. 

4. Statif)if(| eintsanbfifrei ermiefen ift bie ®efunb^eitö[(^{ibli({|tftt feuditer SSo^nungen 
bi^^r ni^t; nai^ ben ga^Iieii^ boiliegenben Sinjefbeoba^tungen iß fie jeboi^ nii^t ju beittieifeln. 

&. geuc^te XBo^nungen fönnen fd|äbigenb auf bie (Sefunb^eit in erfter Sinte bur(^ $ers 
Domifung Don Störungen in ber „Säarmeßfonomie" bei Seno^ner willen, äjon gefunb^eit^ 
lii^ei üBebeutung iß aber femei aud), ba| in feud|ten 9Ba|nungen bie Suß infolge bei 
SefBrbeiung Don Serfegunge&organgen butc^ bie geut^tigfett meiß \^Uift iß, bag manche ^ns 
fetlioiiSfeime in il^nen befonberd gute IS^ißenjbebingungen ßnben, unb bafi 9la^iungSmitte( in 
f^nen leicht oerberben. Vugerbtm Derlteit in Siaumen, bie ^ot^giabig feui^t finb unb babun^ 
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in baultt^n $inP(^t leiben, bec Vetna^ner ®effl^ unb 3ntetc|Te fftt aieinüt^Ieit mib Oib« 
mnts bei äBo^ung, vaai toiebemm ueiten fi^itbltc^e ^DlQeii fitt bie i^efunb^il no^ fu^ 
)i^tt lann. 

6. ScmgemSg finb junai^^ „SiUItuneShanE^eilen" im ueitefieit Sinne bei SSoitcs, 
bann abtt aaif Störungen ber SSrpeientwidelung tiei ^nbetn, ^eiabfegung bei ZBibecßanb«' 
ffi^igfeH gegen onfhdenbe ftian^eiten, Oi^t^funfl fitftimmtn ^nftlttintAluiniE^ten, S^btgungtn 
ber SerbauungSotgane me^r ober wenigrr unmitttlbat ntfiglti^e unb tatfÜ^Iic^ beobodilelt 
aSiilnngen be< Setno^nenS feut^lei 91äume. 

7. 3)i( ®efunb^tiUgefa^iIi(^Ieit einer (engten aSo^nung ifl in geuifTen ©tenjen abhängig 
Qon bem äRoge unb ber Xauer ber Seui^tigteit. flu« (irattifdicn @iflnben — unb gnar na> 
mentli^ tnegen bed äTiangeU an ^anblit^en Slecfa^ren jut genouen geft^cllung be4 3eud|tigttilS> 
nutzes Don So^nungen — emtifte^tt es (i(^, oaä) geringe ®uibe Don geu^tigfeit ffli 
gefunb^eitlii^ bebenlli<f) unb bei SbßeQung bebürftig anjufe^en. 

S. ISxt (SntßeEiung feudiler SBo^nungen lann bei (Errit^lung einet (SefiSube« Daigeboigt 
meiben: bua$ SSettnenbung geeigneter Baumaterialien, buri^ $Dc^toge ber unteren ^bfiubetcite 
Übet $oc{|' unb ®iunbn)oiTet, burc^ @4u( ber unter bei Srbobeifläi^e liegenben (SebAubeleile 
gegen Sabenfeu<E|tig(eit, fotro^I in ^orijontaler loie auc^ in Dertilaler iKidjtung, burd^ SeUeibung 
bei 8u^n»anbe mit einem baS (Einbringen bc4 SBafferfi Der^inbemben äRoteiinl, but(^ auSi 
leii^enbe äRaueißSiIen, burdi ^eifteDung Don Suftf^ii^ten in ben 9u|entodubcn unb bun^ 
locgfftltigt ^ec^eQung ber Soi^bedung, ber Megcntra{yerableitung, bei Sa|TeiDeifoigung>> nnb 
SntuiSfTerungeonlagen. 

9. %w aus ben unter 3 genannten ooiftbeige^enben Uifac^en ent^anbenc ^eu^igleit 
einer SSo^nung lann bef eitigt UKrben : bur^ erfoiberlic^enfans auf bem fflege ber @e{et)gcbung 
9or)uf<I|mbenbe Triften jwif^ Seitig^edung beS SSo^baueS unb beginn bei liBerf>u^ung in 
Neubauten, burd) lÜnfHit^e flufltroänung ber ;)u|fettigen 9leubauten mittel^ Neigung unb 
Süftung, buid) (Einhaltung einer längeren gri^ iintft^en bei Sertig^eDung bee fSertiuge« unb 
bem Sefteben bei S&nbe mit Tapeten ober bem Sfnftric^e ber SBänbe mit Oelfarbe, butc^ 
Sei^inbeiung einer jutedmibiigen unb gefunb^eit^Slc^Sblic^en Sennt^ung Don aSo^nungen, burdi 
gute ^n^ofb^aUung aller beijenigen baulid)en Anlagen, beren aSüngel bie geuditigleit einer 
Sol^nung I|ei6eifa^ien fann, alS IJac^beifung, negentoaiyeiablettung, 39af(ert)erforgung«> unb 
SntuSfleiungSanlagcn. 

10. 3ui 93e[eitigung feu^Iei aSo^nungen, mBge bie 9eu(!§tigleit i^ren @ninb in ben 
untct 2 aufgefD^iten bault(^en SRSngeln ober in ben unter 3 aufgefS^rten DorUberge^enben 
llif<>4^i* ^aben, ift bie @d|affung einei gUeAnfi^gen ßönbigen SSo^nungSbeauffii^tigung buii^ 
Organe beft Staates ober ber @emcinbe eifoibeclit^ ; biefe Digane mAffen mit btn nötigen 
Sla^tmitteln ausgerottet fein, um bie juedwibrige unb gefunbl^itSmibrtge SJenutfuitg einer 
äSo^nung )u ocr^inbem unb bie gur Cefeitigung tiot^anbenei geuc^tigleit eiforberlldien äRaft< 
regeln anjnoibnen. 



aStr erhielten unter obiger 3ufd|iift folgenbe !6ef(^ieibung unb (£ui)ife^ung emcS 
gUcdmJi^g fonßiuierten SefoQIungS: unb dleinigungSofipaiateS, ben mir befit^igt unb oIS 
gut befunbtn ^aben. Sr ift oon ^ulbrcic^ SBartmanu in S&n^ eifuuben uub in tKb 
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fc^ebraen SpitSlem, fetnei in SoiffeurQcfdiäft«!, nanentlidi beS ÜuMonbe«, für ftopftoalt^unaen 
ittnii eingefühlt, ^n ^anblic^em IfeineKin Sonnat lignet ti fii$ au(^ für pn»atc ESet^filtniffe, 
uie in bei ^äudtid)en fftanlenpflege, füi SamnrittttJO^eR, fttanfeRmDbilienmQgajine ic. — 

„3)ei anttfe))tif<i^ ^rrißatOT, mit beut tiatentamtli^ gef((|ttt)len Seinamen „eanitafi", ift 
gegcnupattif) auSgeftent in bei ^^giemfi^en Abteilung bcr inteTnationaten SuSßeHnng in 
Sm^Kbam. ISr be^e^t a\ii einem in ^bie $0^e ber^ellbaien @IaegefJI|, metc^eS 5 Citei 
Slflffigleit ent|Stt, bie cafc^ nnb genou temtrerieit »erben Tann. 9tu(^ bie ^refjion ifi beliebig 
%ü rtgntieien, je na(^faem ei eine gefunbe ober me|i obei nrniger em))finblic^e ffo^jf^aut eifotbeit, 

Set genannte K)]parat \\t unbeßreitbai in jebei üSqie^ung bei einfai^fte, DDitrefftid^fte 
unb billigfte, uieli^ei bis jui Stunbc in bie $^giene beS Soiffeurfl unb fonft für ben richtigen 
fStixanHf Don ffDDfvafc^ungen eingeführt norben ift. X)a bei biefei Sorrid^tung bie Slüffigleit 
mit feinem SRetall in Serbinbnng lommt, |d iß babei bie O^gbation, tsel^e bei ben metaHifC^n 
tC))))araten ooriommt, DoO^finbig autSgefdiloffen. 3nfotS< ^liefet HEigcnfdioft fSnnen in StbaifS' 
fSDen bem SSof(^»aff» on^ mebilamentSfe Stoffe beigebTadit »erben. 

^n seifd^icbenen inebijinifd|>(^ii:utgif(^En S^if^^f^'i »urbe bicfei nenc @))üla))t)arat 
befpro^en unb betätigt, ba| et bie aOergfin^igflen SBoiteile in fi^ bereinige. 

3u jebem biefer Separate gehören jwei tCeine Traufen mi ^attgummi, »eti^e teilet 
auSeinonbergenommen, gereinigt unb beiinftjicrt nterben IBnnen. 3)ie eine biefer Sraufen i^ 
für bie fio))f»af(^ungen benimmt, bie anbere jur Vbfliritfung beft (Bcßi^teS naä) bem Stafiercn, 
»obuti^ bie 9b»afi^ung mit ben nid|l immer ^iefftr geeigneten ß&nben gftn|(ii^ uiegfüllt. 

Den eleganten S^mDDoing-SIvtJaiat HSanilad", melc^r jutn greife von 36 ^x. Deilauft 
uirb, fie^t man ge»ö^nti4 in einer IS(fe be9 QoiffeuiatelietS beiartig angcbtadjt, ba| feine 
33ei»enbung bie me^i ober raenigei betilaten filienten nit^t genieit. 

%&z ben ©anitaSafitiarat ift aut^ no(^ eine gro|e, auSf^Iiellic^ für feine S^itdt be^mmte 
€e^üffet im (gebrauch, alfo nic^l nie bei nni, »o geuS^nlidi o^ne Sebrnlen bte &o)if:' unb 
@efid^t8maf4ungen in ber gleii^en S^üffet ))ia(tijiert »erben. 

„Le H^decin", hat Organ ber $elgif(^ mebijinifc^en Schule mac^t biedbej&glid) auf' 
inertfam, bog metaQifdit ^et|»affei<SI)]paiate uniid|tiger ffieife auc^ aÜ ®^am))0Ding'9t)))atale 
}U £D))fn)af(^ungen nennenbet »erben. Sie gleidien einer 3Reffingbü(^fe, beien 3titi<"> <>)(' 
einet Reinen lutifemen Sc^IangeniC^re Derfe^en \% »eld^e butc^ eine gro^ ©aiftanme erl|igt 
tserben, aber nie gereinigt toeiben iBnnen, 

DiefeS ^innere whb mit ber QtH ein $etb ber Unreinlid|telt buii^ S^Ieim, SRiftoten, 
Slofi unb ®tfinftian. Soioo^l Vugen »ie Stop^aat bet ftlienten lOnncn buri^ Bftern 
<&tbvaiii) foldiet fiopfaafi^ungen mit unreinen üppatattn naif|teilig beeinfEugt toerben, inSbtfonbeic 
ia. »D fii^ firußen, Siaguunben unb entjflnbfit^e SIuSft^»i^ungen an bei Kopfhaut uoifinben, 
totidfc teits bnrdi bie unfaubete gflflffigf eit , teitt buii^ ju flarle Ißreffion bet SSaffetleitung 
unb bnt^ ju ^o^e Xtmperatur hti %Bafi^»afferS eine Sieijung erfahren, betreibt bann ber 
<Eoiffeur noi^ einer foli^en Sopfwafi^ung noifi etwa« antifcpfis but^ SRittel, bereu Sofotumeu' 
fc^ung, Xofierung unb jueifentfprtc^enbe !In»enbung er nid^t fennt, fo lönnen fdieinbar un° 
bcbeutenbe Seiben auf bei Kopfhaut unangenehm oeifi^limmeit ueiben. 

<Si ift ^et nui tuij ^etODijul^eben, ba| bie Kopfhaut oft re^t empfinblic^ ifl, bog bie 
ftopfwofc^ungtR unb Üt $aarpf[cge gar ni^t fo unfc^ulbiget Statut finb unb ^ieffli nur i,mtd' 
cntfpni^nbe üppaiate bemwnbet »erben bürfen. 

fH foKcn übet^upt für bie praltif^ (Sefunb^eitfipflege metaüif^ appatatc mdglic^ 
memo in Venßbung tommen, inflbefonberi folt^e, »eld)e bem Qlalninifitien unb BSminncn ni£t 



jugfingl^ finb. Stur SItifiaiate auS Sttdel. meiere leit^l aeninigt twibcit tStinen, foflttn fite 
bie @cfunb|ctt9s unb firanleiqiftege äJeruenbune finben. 9u<I| bie bie Oeßanbleile au8 
^Qctgunimi finb ODijüglii^, bat Se^e abK tfl haS i&laS. 

Hn^ unfeie CCoiffcuiS »erben votßd^tigertMife beffer tun, ^ fftt bie fioiif<iiaf(^iingen 
i^rtr ftlienten einfa^ eine} gcö|eren StofigeffigeS mit regulierbarem $ru<f ju bebienen, nie 
biefelben in ttnßalten alt antifeittifd^c S^ölatipaiate gebiäui^iii^ finb unb nie ber Kfjjiarat 
„€anitatf' ein SAufter batßeQt. Sefüge nad| biefei ^onjhultion finb leitet ju reinigen, bie 
SIuAtogen baffir feine übertriebenen; fte entfjjied^en bem S'''>ti^ °uf unfi^äbtti^ße SBeife unb 
in fe^r ^anblii^er Slrl. 



Xa^ Kleiber lESeifloibener oft €eu(^enleinie oetf (^Iep|)en , iß belannt. ^m legten 3a$t 
lonnte in Subtin beobachtet werben, bag au^ frifi^ Dom Sifineiber gelieferte ftleibei eine 
Heine @^ar[a(^e)iibemie oerurfoi^ten. ^n einem ^Oüi na^e am ' $$Oni£parI »erben immer 
eine groge ßa^I Sonßablerrelruten gebriDt. Kun traten man^ti go^i ^inbun^ unter biefcn 
@(^ar(a(^fälle auf, bie immer nuc 9Idtniten betrafen, unb jmar aOmonattic^ btd auf fedie gaDe. 

Xir, Sameron »uibe um feine flnfitEjt über ben UifiminQ biefer Stanl^iten befragt 
ISr vermutete, bag bie Sente, toe\^t bie Uniformen matten unb uon benen ein großer Xeit 
in bei eigenen ffio^ung arbeitete, ^ie unb ba boS S<^arla(^ber Uberftanben Ratten ober 
mit @(!^arlad)hanfen in SBeid^iung gelommen wären. <£r oibnete infolge beffen Steritificrung 
ber Uniformen bwxt^ Heflinfeftion an, e|e (otctie ben Stelruten übergeben würben, um aÜfSIIig 
in ben neuen fHetbem beftnbli<^e onßedenbe ftranf^ettsfto^e ju vernichten. Sin Sc^neiber 
rit^tete ein befonbereS X)eöinfeHion«lDfal für gformalinbämpfe ein. 

Stefe äRagregel würbe Snbe Sprit 1901 etngef&l^rt. 31m 16. aRai bedfetben Sa^ce« 
trat no(^ ein einjigei %aU oon S(^atlai^ in biefer Stefrutenfc^ule ouf, feit^er (b. Q. btS 
«ugup 1902) »einer me^r. Dr. R. 

(9lue ber iCublin« ntbijinifc^ 3'i'f'^>^ft) 



3n einer neuen Sfteirei^iff^en gn^ttion fQi Xotenbefi^auer finb auc^ Sete^rungen 
enthalten betreffenb Säieintob. CE) ^eigt barin: 

ün bie äRiigtit^feit einefl Si^eintobe!! iß ju benfen: 

a) wenn bei einem anfi^etnenb leblofen RBiper noi^ geringe SebenS = 
jeit^en ju bemerlen finb, g. 9. ßudungen nai$ fReigungin ber ^aut ober ber 6(^teim' 
^finte, Sufammenjie^ung ber ^uttiden naif Ocinnirlung grellen Qid^teS, lErf^ättening ber 
£ierggegenb ober leife ^erjtSne beim auflegen iti DJ)xti ouf bie ^rjgegeub, 

b) wenn ber Xob Inrj vor bei Sefd^QU unerwartet ober ))IB|Ii(^ ein^ 
getieten iß. 

^n biefei $tn[i(4t Deibienen befonbeie SSea^tung namentlich ISr^angtc, Sitntnlene, lEi' 
ßidte, @ifrorene, vom !8Iige ®etiDffene, totgeborene aber noi^ fnfd^e JHnber unb bann $et^ 
fönen, mlä)e mä^ heftigen Gemütsbewegungen, O^nmac^ten, epile)itifd|en ober l^^ßeriftlien 
Krumpfen unb nat^ ©lutaerluften tof^ ö«f(i&ieben finb, ^ 

Digitized by CjOO*2lC 



— 199 — 

o) mcitn bie ffenn)ci(f|cnbe<XobeA, oblvD^t bereits eine entffiteii^enbe 
3eit fett bem 06Iefien Deiptt(^en tß, neä) iti(^t etnsetceteti finb. 

§ 3. Seim a3eTba(^t auf ©(^eintob ftnb fofott SSieberbelebungtoeifut^e 
onjußelleti, nelc^e im mefentEi^en im goloenben )u befielen ^aben: 

a) 3n rafi^et @ntfentung etuaiger B(tinunQ:S^inbeini|fe, j. iB. fcember ftBitiei obei 
StOffifileiten auS SRunb unb ?tafe, tttcaign (Sinfi^nftrungfimittet wta ^al]t nnb allec beengen" 
bec ftTeibungeßftde. 

b) 3n fofoiltger (Anleitung lünßlii^er Atmung bu»^ f^ftemotift^efl ober ftogiveifeS 
^ufammenbiüden btS SnißforbeS obei bUT(^ eine bei belannten anbern SRet^oben. 

c) ^n antcenbvng Don ^autieijen, 9leibungen an ben kirnen, Seinen unb an bei 
ViB^, fccnei Mn fotten Segiegungen, 9uftro4)fen von Siegtüad auf bie fSxaft x. 

d) ^n 91eijung bei S<^Ieim^Sute bed Slai^enS bu»^ medianifc^ SBittel (S^bet, S'ogei) 
ob« bui^ i^emif(^e Subjlanjen, j. 1@. Vmmonial, Salminlgeift, ISffig, meiere mit Unter« 
6ie(^ungen Doi 3la]t unb SRunb ju galten finb, wobei ju Otiten \% bag ni^ts Don biefen 
Stoffen in ben SRunb ober in bie 9iafe ^ineinpie|t unb biefe baüit 

e) 31 tEnvArmnng btd SSiOnfi, @inniiiflung befonbers bei SEtiemit&ten in Iiei|e lädjti. 
Sei £i^&ngten, SxuflTgten, Sitninlenen, Dom Stige ©eiioffenen muffen nocEi aQe jene 

Sefonberen $itfen geleifiet tteiben, wie fit bei eingelne galt ei^eifc^t. 

3fi bei Sei(^enbef(^aner ein Sait, fo ^at berfelbe, faD« bie Sefdian ben EBecba^t be« 
SdieintobeS auffommen ISgt, bie fc^Ieuntgfte Sciufung tine9 8rjteS gu Deianlaffen, bis )u 
beffen Anlangen iebodj aQfDgltid) bie angegebenen SSiebetbelebungdoeifuc^e anjußeOen. 

fflenn alle angeuenbelen iBeifui^e eifotglod bleiben, iß bei Sätptx bii jum itoeifcHofen 
fluftreten bei SfiuIniS in einem genügenb tsarmen, gut getöfteten Solale unter Semat^ung ju 
bclaffen, unb tß bie Xotenbeft^au no^matS jU loiebeil^oltn. 

3n allen folgen gäOen ifl fofoit bie Xnjeige on bie fiolilifi^e Se^öibe gu eißatten. 



Sine »id^tige fanitaiifc^ ISiniic^tung bei !ßeifDneneifenbaIinttiagen ifi bie Seleu^tung, 
voti(S)t ^ moB^mal noC^ als fe^i mangelhaft ertoei^ Sie 2E.=@.^S. unb bie el^emalige 3<ntial= 
bo^n ^aben biefelbe f(E|on feit I&ngeiei Seit bun^ (£inffl^rung be9 eleltiif(^cn Sichte« 
treibeffcit 3» i^ber Abteilung einefl ^cifonenmagenS bcfinben fii^ an bei Sede jttKi bis biei 
®Ifl^Iani)>en ; auf;eibem finb foti^e nodj äugen, über ben iSinßeigepIattfoimen. IBie ftonbntteuie 
Tcfjen bie Seleni^tung f&r je einen SSagen fiHäß einfad) buii^ eine ^cc^ung mit bem geti)S^n< 
lidien 0out]eetfiif(^lfiffel in ober auger Xütigteit, fo j. 9. QU(4 bei 3:aQ Doi gregeien XunncI«. 
gebe! äSagen ^at eine eigene eleltrifi^e Sidifquelle in Seftoll oon Annmulatoten, bie fcitß^ 
unb untei^alb bet SBagenia^mcn in einem Sofien finb. An ben Sifa^ftalionen fle^t man 
l^öufig bie fiif^getabenen ARumuIatoien auf ^anbwagen bei Anfunft bei SuS'^ bereit^e^n; 
fie werben fe^i einfadi unb raf^ in ben Saßen umgemec^feß. 

3RSge biefer gortfc^ritt auf einem be(angieid|en ®ebiet unfeicr Sifen&a^n^Qgiene aud| Don 
allen anbern (SefeUfc^aften na($geo^mt tuerben. ^ie ft^meijerif^en SunbeSba^nen muffen in 
«rfler Sinie bamadi trai^ten, aQe fanitarifd^en Scrbefferungen bei mobemen SSerle^rSgefunb^eitS' 
))f[ege mit Sejug auf ben lOÜenben 3^it einjuf&^n. £(qu gehört au(!^ bie Subetriebfe^ung 
raui^Derjc^renber Solomotiben. 
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Sie „(üattenloube" leilt mit, tag bem (eEji; ÜCKditiQteii fflunf^e nai^ einer in legel» 
mflgigen $etiobcn wiebetlc^Ttnben gdtnblii^en Unteifutj^ung bei 3<i^ne nü^ienb htS 
f(^nt))f(i(^ttgen SItetS in %eutf(^Ianb jueiß bie ffabctten^Sufei Slec^nung getragen ^abtXL 
3|nen folgte anno 1694 btr babifc^e Obeift^ulrot, tnbeni ei an einigen €(^ulen ga^nSi^tli^e 
aStfitattDnen bei Si^filei anoibnett, ftbec beien Stefilltat ben (Sitein l^albiS^itic^ gu beiiditen 
uar. Sie StAbte Xfiolba, Sabeit'ißaben, SeiUn, gianffuit a. SR., SRflni^en unb anbete ^ben 
auf bem gletdjen, pmtttfij^ fo belangooHen @)ebitte ESetfui^e angeftcUt unb but(^ Seibiettung 
Don S^itften ftbei Sa^t' unb 3^nb^ge, buii^ unentgettlidEje SSeiabfoIgung oon 3<i(nb&tpen 
an unbemittette @{^ußinbei einen @(^ntt tneitei auf btefem Gebiet ber 3ugenbgelunb^eitü))f[ege 
gtton. StSnbige @c^ulja|nftijte e^i^eien au^ in Seutfc^Ianb immti noi^ nid|t, tiugbent bie 
neuerbtng« bnti^ bie StobtbeitDQttitng oon ©tiapuig angeoibnelcn 3a^ninf))ettionen bei 
Si^uRinbei toiebei einmal gejetgt ^aben, tute nötig eine geiegelte Seauffii^tigung unb Pflege 
bei f(^ulpf[ic^tigen ^ugenb »die. $at bo(^ bie Statt^I etgeben, bog untei 100 ftinbein laun 
3 ob» 4 ein oBtCig gefunbeS ®ebig l^aben. 

tiit 3a^nlieibeibnt< ifl ani^ in bei @<I|meij betanntlli^ ein fibetaus unb jnat fi^on bei 
bei fd^utbefu(§enben l^ungmannfi^art mSuntti^en mit U)etbli(i^n ®efc^I«^te< oeibcetlett«, ja 
jueifeUoA, ban! oecfi^ieben« Utfat^en unb Unfitten ßeigenbe^ SBollSäbel. ttn einigen Diten 
^at man outi^ beieiti bnidi bie Sdiule auf beffen (SfnbSmmnng einjuutiftn gefüllt (f. j.9. 
unfete frtt^eten SRitteitungen übei baS latinnene IBoige^en in Otten). Hbei eine aUgemeinc 
Setfitigung in genannt» 9Hd|tung »Sie ^ot^mQnfi^entoeit, unb uftibe fic^ bie [4uieijeiif(^ 
€(cfeaid^aft ffti 6d|uIgtfunb^eitfi))Pege buid^ 8e^anbtung biefes X^tmai, ein gtoge« ESdbien^ 
eiueiben, ans bem fi(^ei f(f|3ne Sftüt^te ^eiDoigingen. 



^^a^di^Mi ju Rottet ^äbet. 

Sine aQjufiaife ^idjlü^lung bei menf^Iic^en $aut infolge (oltei Säber fann unter 
Umpnben babui(f| gefunb^itftf^übtt^ weiben, bag ti ju tluAft^bnngen bon Sitneig 
(tnbuniiii) bui^ ben $ain, ju fogen. Stbiuninurie lornntt VOetbing« ift biefe fianl^afte Si' 
f^nung gcwe^nli^ nut ootflbcigc^nb, ^ betceift a6ec bod», bog bie %icien eine Sieile nit^t 
rii^tig atbeiteten. $rof, 8lein'$tcci gelangte buii^ feine %etfu(^e an 36 $etfonen auf 
@iunb son 115 {alten Säbein beifelben unb 360 ^inunteifu^ungen jn folgenben @(^Ii^< 
f olgeiungen : 

1. 9lai^ lauen Säbein iß SiDeift^ainen (VIbumtnuite) ein iegel> 
mdgigei (? »eb.) Stfunb. 

2. Untei glei{^n Sei^SItniffen icagieien Deifdriebene ^nbioibuen in nngleidiei Seife 
auf talte $aber; bei Sinjetnen tritt Stbumtnutie beutlidin auf unb jipai gefc^ie^t bie« (ei 
ben 3aiten, aRogeien, toelc^e bte ftSIte nnangene^mei empftnben. 

3. Vi9 Xem))eratuigienje, weli^e Sllbuminuiie ^enoiiuft, lann man 12 bif 13 <> an< 
nehmen, aud| bann, »enn bas Sab ni(^t Ifingei wie 3 Sünuten »3^it, m^enb bei Xemt)eia< 
tuicn oon Iß btft 20° bos Sab ouf ISnger nie 15 SDtinulen ouSgebe^nt tnetben lann, bü 
tnbuminurie auftritt; flbeibieS !3nnen biefe tnSimeren SSbei nod^ Diel länger bauen, o^e 
bie genannte ftonfequen; jn ^oben. 
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4. Sie Sttunünuric na<^ Ionen Sattem tritt fi^t balb ein, fie oeif^minbet abtx au(| 
^ »iebet, um fo iaf4cT, je fc^eO« jte aufgetreten, I|at nur Siauec ueniact Gtunben unb 
am folgenben Xoge tuu ben %obe fttts tperfffjtsunbcn.- 

6. 2)ei Srob bei Stbuminurie t|l ein fe^i eerinetr; in ben matlanteßen ^ätltn ftieg 
SRengt faum auf >/«^/o»- 

6. 3taäf lanQbauernben Sfihem unb fc^ intenfibec ftaiteeinttiirfung beobiiditete $rof. 
I SSef^eunioung unb. UnnQelm&gigleiten bei ^eiitatigltit, mel^i ober mtniget Blaufärbung 
^out unb haütidjt (f imeiteiung bei reiften ^erjfammer. 93ad bie firaltifdie $e< 
u t u n g btr bio&ai^ten Xatfa^en anbelangt, mu| baian exinnert ueiben, bi)| ft^pn 
^nfon annahm, falte Säber, o^ne tSoifiddtSniafiregetii ongetnenbet, ISnnlen. ni^ feiten 
(gongS|HUiIte einer cigentlic^n SRieientanl^ett fein. SBenig )>ra(tif(^ei 3Sert »iib btr Si« 
ioulfi^eibung beigelegt toerben b&rfen, neun fie nur einmot nac^ einem p falten ober )ii 
jeu 99abt- auftritt. 96« uenn biefe (Snfllit^ Stbuminune tSglii^ ^norgarufen uiib, fo 
ti Hot,, bag bie 9Heren auf bie. flauer biefem fi^öbigenben <£inPug nii^t äSf ber^nb letften 
nen. SRati mug ba^er im aUgemeinen oon läglic^&n fe^i fallen üÖSbein 
taten unb biefelben abfolut Verbieten, wenn aui^ nur leifet S3erba(Q,t 
ei 9tieren^öiung befielt. Um beflen iß e9, nun laffe,. beDor man anfangt, loH %u 
en, feinen ^am rtom Sdjt.unterfn^en unb l^file fii^ t)oi ju taÜen.Sabeniaffertem^aturen 
M ni^t uuter. IS» unb ni<E|t Ungcr aU 5 3Rinutcn.) 



Setbec fiiidt baS f^Iimme fhitturfibel „SterDofitat" au^. ft^n eine fatale StoOe im 
ftrf)en SUler, obfdjon mannet, tion bei. fiberjaitliffieii SKutter aU „nerVU" bem Sigt ge» 
btite Sinb. lid^gtc att unartig unb fdilec^t «}ogen jit bejei^iitn tv&ie. 3>B)Her^in' (S^ 
UB^iIflum betonten, ba| unter ber bttiefftnbcn @eu<[|e bereits Sinbtx gunwl imfifHiI- 
^tigen !t(ter leiben. Üetjte unb ißäbagogen beft^üftigen fit^' be^alb mit 9te(^ immer 
X mit bcrgtrage ber ßinbetnertpafität. t(n einem fogen. „Sttcrnabenb" $at ^rettoi 
Qr in 3Bien biefetbc jum äiegtnftanbe eines ESoitrageft gemac^. ISr \% in 9li. 7 btc 
ilf^vift fftt Sii^efunb^eitAfßeQe'' abgebrudl. (Einige €ä|e barau& mögen ^cr Sßlag 
m: 

Sie Sriie^ng im (Sltem^aufe ne^me baranf SSebat^, bag bie ffinber leine uno^olifc^en 
cSnIc unb feine ftorf ge»lir)len Speifen belommen, bag fie bogegcn diel Obfl effen, ferner 
,bie Iöt|KiIid)e !»etatigung im riditigen SSci^fel mit geiftigei Arbeit fte^e. Pflege eine« 
gigcn Sfwrt» (äBoitbern, lluafÜge, ®(^Iiltf(qu^anfen u. f. ».) IHIio teinc einfcittgt 
faibeit, feine fSentot^taffigung. bti- gefnnben Sfiielef. Siefe aRagno^raen uerben mt^r 
CR al» aSerbste unb Strafen. Sie ia^r(i(^cn.@t)4)rtgattungtn ber neuegen 3'it fitätm 
Un Qmii bc« mtpn twr^ lebhafte (SntfaUung feiner )>^fif(^n ftiäfte bie 9eu>anbl< 
unb fSrfierlic^e Sei^ngSfa^igfeit ber Sorfa^ien tnieber^geimnntn unb bamit bie (Bhi^ 
igteil^ unb ^gtlnAgi^eit ber Sunttiou ber inneren Organe uteberjugeben. @oba(b aber 
VuMbnng eine« Sfnrts nt(^t mt^c tiou ber Sricnntnift feiner Stofttniftliigfeit unb lilc> 
i^ttfbcbKuag, fenbmi iwn <£itclfcit ober IS^igeij bei 38cttfa^n ueranlafit mirb, fSOt 
^SBett.fofileidi um n^p:. al« bie ^lilfte, menu er ftd| nit^t gar in Sdiabin ummonbetl. 

(ün onbcrei jicmli^ Iei(^t^ij)tg ge^anb^teft aßtUet jut St^ung ber. Sfuni^iaft 
flöipcrft ^ man iR< btr Kb^rtung gefunben. Seibci. »irb aut^ t»e|em lüblit^ Streben 
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oft fletabe buti^ (eine litfleiflerten an^finfl« infotge altju tinleitfget ob« übertriebener fiit' 
utetibung berechtigte @egneif(^aft trjcugt, benn bei lErmac^fennt unb fönbern fdiniben ft(^ 
viele Seiben Don einem ceiftänbnislofen atljußarlen tlli^firtungeiierfuil^e ^er. 

IJerjWi^e ^touentniffwti." 

3n einem frfi^ercn ^a^rgang mai^ten utr STtitteilungen Sber Ui Xiftigteit Don 91 1 f f i o n s ° 
ärjten, wie {ie namentttdi Don 3''6'''*SC" ^" 93ad((i SRifrion ausgeübt mtrb. ^m fo- 
eben erfdjienenen eDangelif^en aNiflionSfatenber ffit bat ^abi 1903 finbet fi^ nun ein in> 
tercffanter SlitiM über Stjttii^e giauenmiflton, bie befonberS itt ^[nbien arbeitet 
^ tvirti bacin mä) gezeigt, toaS \üi traurige ßu^i^tbe in jenem Sanbe noi) ^infid|tlii^ 
ft[an(en;)flege e^iftieien, toie |e^r Unmiffen^eit unb iRberglaube in mebijinifd^en S)ingen unter 
bem SSoIIe Dor^eirft^en, fo bog man ftd| au^ über bie großen Opfer burtti btc Ißeji nid)t 
lounbern nu|. SRit ber Verbreitung beS £|iißeRtumd, bem bie arjttic^e Srauenmiffion unter 
it>eibti((|en $eiben gro|en SBorf(^ub teilet, matfjen au<^ ®e|unb^eiti)}flege unb ffianfenfürforgc 
gortfi^ritte unb führen SSerbefferungen ^erbei. 

^ir entnehmen bem SIrtifet folgenbe Sttge: 

Snbien iß ein Sanb ber Aranf^eit. CT^oIera unb ^ßoden ^Bren bort nie ganj auf, 
unb jegt ift ti fi^on feit ein paar ^a^ren bür(^ bie $eft ft^toer ^eimgefu^t. Unter ben 
grauen unb 5Hnbem ^EnbienS ift bie @terbli(^!ett bcfonberS grog, benn fie finb in fetten 
ber ffcanr^eiten faft gong auf bie J93«^anb(ung unb !)}f[ege ber unwiffenbcn eingebornen 
SSrlerinnen angeioiefen, bie tiiel me^r ft^aben ols nll^n. ^n ben groften Stäbten lonn ti 
Dorlontmen, bag man einen mSnnIi(|en Hrgt jur franlen grau Ciott, — freili^ oft erft, nenn 
man »ctg, ba| fie jebenfaßd flirbl, nur bamtt «an fagen fann, ti fei äUe« für fie getan 
worben. ^n tieineren @tabten unb auf bem fianbe ^eiif^t no(]^ bie ^enge Sitte, ba^ ein 
niannlii^ei Srjt ^öi^ftenS burd^ ein Sod) im $arba^ (SBot^ang) bie ßunge unb ben ^U 
einer hänfen grau unter{u(^en barf. 

SRaiJ^ ber ©eburt eineS IfinbeS mug fi^ bie Butter in einem engen, bunden Stübc^en 
aufhatten, mo lein $aud| Don frifi^er Suft ^ineintommt, dber immer ein ^euer brennt. SRm 
jmetten Xag belommt fie ein falte« ISab, unb bann mu| fie in i^r <9ef&ngni$ jurüdfe^ren. 
Drei S^age lang befommt fie nii^tB aU SSaffer ober ^öi^ftenB ein biec^en eingeveic^te^ S9rol. 

$at eine gfrau ein ®lieb gebrodfen ober oerrenfl, fo lagt man fie lieber jum IM)))>e( 
»erben, q(8 bafe man einen Wrjt ba« ®(ieb einrenten unb oerbinben fiefee. Oft ip bie 
Kranlenßube ganj ooO oon |}Ia)])iernben, ft^reienben %Qeibein, von benen tt feiner einfallt, 
etroaS für Die ftrante ju tun. Xiefe liegt auf i^rer fallen, garten $ritf^e, bie meiftenfi gu 
turg für fie ift; unter bem Sett finb bie ^ü^ner, unb uo no^ ein biSi^en 91aum in ber 
Stube i^ ba mirb er Bon ftinbexn, $unben unb Sieflen ouSgefüHt. SBenn eine Jtronfe iti= 
folge Don heftigem gieber p^antafiert, fo meinen bie Seute, fie fei be^e|t, unb efl »erben 
fi^auber^afte ^efc^tuörungen Dorgenommen. 

^n einem ^aufe meigerte fti$ ber Satec, feinem ftebertranfen XB(^terIein (lE^inin ein> 
jugeben. Sie foll nur fteiben. fie ifl ja nur ein SKäbc^en, unb er ^at nid^t bie SRittel, pe 
gu Der^eiraten. ^n einem anbern $aui ftirbt eine grau, töeil ber eingeborne Krgt meint, 
$unger fei baS beße a)Iittet gegen baS gieber. (Sine Patientin meigerte ftd| flanb^oft, aRil^ 
gu trinfen, »eil fie glaubt, bag bie Seele beffen, ber batb, nad^bem er bie SRili^ getnmlen 
^a(, am gieber ftirbt, in eine Schlange fahren »erbe. Sa fommt eine SXüttei mit einem lieben 



dby Google 



— 203 — 

nritttn StSitäftn, beffcn Sugen nii^t me§i jn cettcn {Inb. „84", foQte bie arme aSutttt, 
,0) t)abt mit fo otel SHÜ^e gegeben uiib i^i aüt Xage tßulbti: ^incingetan". äRan fragte 
|te, wae baS für ein $ulDer »ar. ,<Sin SfelSja^n mit ^o^lo^Ie gemalten.' ^ati äRonate 
lang ^at bie äRuttcr bie« aRittel gebraucht! 

Ztog manc^tr Sntt&ufäiungen uiib bie fii^tli^e SRiifion unenbÜ^ Dielen jum €egen, 
nic^l nur für ben Seid, fonbern oui^ für bie €eeh, nnb btc ^tou^n, bie ni^t unr (eibttc^, 
fonbem avuSf geijtig genefen finb, tragen bie fro^e Sotf^aft npeitet unb gewinnen »leber anbere. 



^allctiiurnen o6m ^oturtutnen? 

3n ber „STationafjeitung" i^ Iflijlidi ein Vitilel füstt Xumle^tecbilbung utib Xurn» 
[t^rnot erf^ienen, in uwli^em au(^ ftbet btt bebeutenben Unter{(^iebe befi Setiiebet ber 
®9mna^if im freien gegenilber bemjenigen in ben nii^t feilen ßaubigen unb mangelhaft 
HentilieTten gefi^Iofftnen Sofalen (^oQen) geurteilt ttiiib. (Si ^eigt babei: 

Xuinen foll in er^er äinie ^taturgenug fein; anberS ^at eS fi(^ Xutnoater ^a^n nie 
gebatfit. ^enn ti fi(^ aiifi .auf btefer ®iunblage aufbaut, nirb i^m ßetd bie ^auetliafl 
unb Sürje festen. äNan ihag bem gaüentumen nod| fo Diel Sorgfalt juwenben, e9 uirb 
nnter allen UmftSnben bie ßbiifurtenj mit bem 9tatuctui:nen nit^l aushalten, ^t^alb foO 
audi ber Xurnle^rerbetrieb mit ber SDibemng bec neuen Se^[t''''i^e i*" @inl(aiig ße^n: „SS 
iß mSQlid)^ im freien ju tunten." 

f^tm ^iktaiuv üBer f|efun6^eti$p^e. 

^*9ttax)t pc. 0t<vtt pit ^a|n- unk SRsttkrriftfB, i^i^e "gltfa^tn unh 'Sie* 
Umpfunt. SHitni^en 19b2. Serlag ber arjttit^en 9iunbfd|au. @. 23. 80 $fg. 

SSiel iß fi^on aber bafl ffioRAßbel bet SarieS ber S^^o' eefdjrieben unb bagegen angeraten 
tnoiben, aber bitfe Sibge ber 33olTSgefunb^eitSpfIege Don ber man ISgti^ ft*rt4t unb reben 
^ert, bleibt nod^ lange eine biennenbe aucE) bei un6; benn e« iß mo^l faum jncifel^oft, ba^ 
Vit ttunito 3t>^ffottbttät im B^^^n befi jhebfed wanbetn. 

See Serfaj^er teufte feinen Stoff in gemeinDeiftänblit^eS Sleib )u ^Sen. ($r legte 
fouo^I auf bie Se^re tion ben jumteil nodi bunfeln Urfad^en ber über^anbne^menben Bo^H" 
oerberbnid als au(^ auf bas fo wit^tige fta))itel ber Selämpfung bet.SRunb' unb 3o^nI«ben 
bad nötige @esii(l|t, nai^bem et jneifi ben^au unb bie befonnten SJctri^'utiScn bet SRunb' 
oigane, f))ejiet[ eine^g teijlunggfä^igen ©ebtffefl, auieinanbetgefe^t. Sinige Cuinteffengfflffe au9 
bem lefenS' unb be^jigenSmerten ®(t|tiftd|en, bae mir aat guter Uebetjeugung cmtife^cn 
lönnen, mi)gen ^tei $tat( finben: 

Sfigigfeiten unb bei f^nbein bie Sluggi (baju gehört au(^ ber tbenfo ^ä|ti(E|e, wie un^ 
appetitlich ftautfdiu^apfen) begKnftigen ba« $o^lwetben ber d3^ne. %et Ba^nßein (RaÜfalje) 
am 91anbe be^! 3<>^nßeif({)ee fd)fibigt bae @ebi{! upeit me^t ale man getvünli(^ annimmt, meil 
bur^ i^n bie 3(i^ne ge£D({Brt »erben, fo bafi fie oorgettig ausfallen, ^e Derna(f|iagigter 
eine SRunb^S^le tfl, um fo leitetet fann tpon i^i auS eine ttnßcilung bef 
llSrberS erfolgen. — Xie 3^^ne muffen tagli<!| not^ jeber aRa§Ijeit unb Dor bem 
Si^Iafenge^n (aber aui^ am morgen nat^ bem ttufße^en!) gefittrftet unb bie Sßunb^ö^e 
auSgefpÜ^lt »erben. — Xie «nR(^l, bafe bie SWifi^iä^ne feinet Pflege bebttrften, weit fpStet 
boi^ anbete an i^re ©teile treten, ift irrig. %u4 i^nen iß gebfl^renbe SufmerffamEeil )u 
uibmen. C. 
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[nipektor, Delimoutj Ptirm Uuias, Ddp. inttr. pabliqui, LeuuDD») 
CL Schert Eipert pädafp. fddänl, NeaohMd; J. TrMtäiardt, 8«k>- 
Lehrer, Bern; H. Wirth, Direktor dm SAnndarMhnla, Uertd. 



diitm um 

Spezüd-4Rtc 



Eor rsrfapmg I 
Uoha, MinnEfn, 
Lkge, gani Im 



«rau tlMnd- 
aa^shtanUk* 

It Dkh V W^ 

Tn«a fein mSblfan« boh« Zbumn, 



An OrteUMiA'iloh, w«u>b«m«smI 
lakB«B«a «mu#«e nrMa*. 

GolL AnfraffUi liebte 'nun QU 
QUA» R m « u die Anmmm^ 



f BfifnannA-C«. 



? 



Sra< wn XI. e^dtti, 3IUi4, Biat aiunt IS. 



/ Parfa merf ew/ 

'/ — . .1' 

/llalaNM.ta«a|OihpieV 

I Trtiffl« rai)r«le V 

BBt Beatallnikfm von Wann aad 
Prospektea bevlebe vuax OAta 
dl( S^wda, BlUMt flir e«raid- 
bettapAec«. 



SllUt, ttn 30. e<|>ttinea 1902 Rat golge. xm. MiBioil- !>'■ 1^ 

ie|ttttlil)eitBtiflegt 

3)cm S^wtiieTBoIIt ^cnitiaict 

Bfln iitt gtftUfdjgft &er gletftt ji<g tttntatt» Jfiriili. 

Ktkaktlii: Dr. aed. «eB» Mhc, »laH. «ql ix 8itf4. 

8nlac(: 3^. e^ritn in 3ftci4, Oben gaime 12. 

)Lboiineintnt4))icie: 3fi^i[l(| ^r. 4^, ^»JAl^li^ gx. S^. gb Stutf^Eanb 5 Vliat 
Cif^elnen aRillc unb Snbc jfb«» StonatB. 

gtiTettlonlVttii: JUe rtd« Konpareilhgeile (46 mm) toftct 161«. 3nfertloBBimftrtflt 
nc^mot bie l^ptbiHon, gtticQ, C&trt 3'»"' l^i unb flmilt^t üiwMicaibureaiq; mtAtgnt. 

Sntall: SBIf tarnt Ixi lunflt nin«i^[iilth SRomm luthuetmafe Uta? — CifHtibtefttiuftanb tM SRnut 3uK IWft — 
SHttinng tm Kngutt ItOS. — Srfanvfung \ta fiti^c^telnnir^ftni. — etoubomtrintmnig tUT4 gnlMcnlb. — 3ni Bn- 
bttltunfl iil]«b»lfn((i <£<ftllnh. — Kau BlInolnT Obn SaStacfunl^eHtpflegt. -^ 3n|tialt. 

Öffenlli^er Bottrofl mm Ibx. C^riften im »unbe Dom „SBeiöcn ftioij" in güti^-*) 
X)ie SraflE: „SSie lann btc junge utivet^citatete SRann naturgemäß 
leben?" jlett [el6poct(tanbli(& ni(^t auf aUeemeinc SBotfii^tiften 86« (gffen, Iiinlen, ©^tofen, 
Xurnen ic; fie »iQ bit €(E|ttiitrigteit ^tvoot^tbtn, rozidfe barauB t ntße^t, bog l>er iunge SKann 
ben Q)ef(^Ie<^ntrie6 beutru^.. Dc^i^^!^ taitfle beoot ei ein Jtffentltt^ anetfannteS JRec^t ^at, 
benfelben ju befiiebigen. ■,..,, ^ ' 

Ueber bie ßeugunflflltolt ''beS aWonne» ifl Don unfiemfen« Seite (o Diel Det> 
(e^ttefi 3<UQ geiebet, gefc^tieben unb gtgtaubt tvoiben, bog ti bringcnb geboten fdieint, unter 
ber SHAnnerwett über btefen $unlf bM nötige Si^t ju DerliTeiten. So): qOen ifl ti bet 
^rjt, bem fot(^e $f(ii^t obliegt. Unb efl ^oben in etftmUi^et SBeife in ben letzten Sauren 
)a||Iietd|e bebeutenbe ^t^tt i^te Stimme laut erhoben, um uaS Don ietier QftenveiS^ett jn , 
befreien, roei^t ft^on unfaglic^ Diel Sfenb ongeiii^tet ^at. 

Saffen Sie unA gunS^ft bie (Snitoiiftung iti SRenfc^en tur) bai^eUen. 3n ber ttie'tQ> 
litten fteimbtüle, im Dcaiium (Sieißoct} entwideln fi(^ KeinCi lugetige (S^ebilbe, iseldie biefetbe 
Oebeutung ^aben, nie bie unbefrui^leten (Sier ber Säget unb bei 91(t>til"ii unb ba^et m(t 
bem SBamen bet „menfc^lii^en ffiier" belegt werben. SITe 27—28 iEage lfl(i |it^ ein foli^e» 
Si bei gefunben Stauen unter einet uner^ebli(^en (Blutung ioi. burd^manbert bie metblii^en 



*) OiKon in b!t|nn Vnttag bcUtilt iStBniFUttibt tiBtltit mtcbtn, nttmcn mlc Mntn KnftanI), btnfdbEn ju vettfftntK^nt, 
ba oll « fflt üttfamgRKiiMc VTQbttle (oUni, utnn tlt gcgdencn fit^nn unb SBamuntcn bn Stlnfftnbcn ja ffttjn ita^ 
g4ab(n vnnit^iilltn onbcn (»tb.) 
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Oef^It^ttoigdne irnb ' uiib 'mH bem 9Intc tnt«ficßo|(n. 2liefcn Soigang nennt man bte 
Menpiiigti^n. %k mönntäe JteimbVfflfe rtjtual eine f^teimifle SWIflBWt, b« „Samen.'' 
3n berfelben f^wimmeii frei, untei:" le'b^afien Semcgunflen, tue Sümerfiene«;" 'SI^'^W^ 6" 
ber BeQttllunQ ein Onantum foU^er SameriftiifftQleit in bte »eiblii^en Organe eingeffi^ 
üioiben, fo bringen bie beme^tidien ©oraenjeHen, bte fogenonnlen ©araenfüben mä) bem (Ei 
BOt, eine betfeften bringt in boi tti ein unb'lSjl ft($ bann in[. 3e|t ift bäfl ®i befni^tet. 
(Ü oertaftt übet nit^t, »le beim" iqaet uitb beim; 9ie|)til, ben m&tlnB^en ftötpet, fonbem 
H wirb in bemfelben auf eine ^tdfit xoutAnbaxi aSei|e ema^il, läid 'fi<^'%in in aK^ii $an)pt' 
(Äf^Ii^eti, leitin . fettig ouSflebitteter 3Keft(^ rtitoiÄelt ^at unb bonn etp DoOsie^t il(§ bie 
®ebui:t.'"^'Äu'r%iefe'^rt 'foVgt'^it Äatut, bofe ttofi bem «fifletben ber einjdnen SRenf(f|en 
bie aRenM;^it alA (Sanjei'nit^t äüsßitfit.' -- - - 

9liin wirb obtt l^merlid) ' ein Wann ouü bim ©runb' ^SirBte^,■'1)o»ni^bie SRentc^^fit 
ni(^t auskerbe. SDic grauen . trafen in bei Siegel ein beutlic^ci auöge(pit)(^ene4 Serlangen 
nad^ ttinbent, obtt beim SWonne ift baflielbe im «Hßemeinen (iI)TO5t^et, jebtnfoa« nidit flatl 

, genug, um . iiQein i^n ju beftimmen, bie Socgen einer {laufil^attung auf fu^ ju nehmen. Xinf 
anlangen ndcd Begattung ^at beim Slanne »onie^lid) feinen ®tunb tu einem natatliäten 
Wi»«li((|en Irieb, bem fflef(^£e(§t«t rieb. 

., 3ß un« baran gelegen, fejltußeaen, toai gegenftbet bem (i>ef41e(^t0liie6 ein natutgcma|c< 
aSci^alten fei, ,fo mfiff;n uii aUeS baöjenige aufljuT(^eiben fui^n, na» tton ffuUut ukb Sille 
uns getDilfenna^tn aufgejuungen wiib. 9talllElti^ertoeife tpflte |U etieaiteii, bag bei einem gC' 

, funben SRanne bet Q)ef(^Ie(^t4trieb auftritt, Wenn bie l£ntnrid(ung feiner Ihimbritfenoblleübet 
nnb ba^ berfelbe am mä<^tigften Wirb, tvenn fi(^ biefe auf bei ^Oi^ßen Stufe i^icr Cntitmnung 
befinben. !Run ße^it wir aber, Doi btr unleugbattu Xatfo^e, bo^ im Qlegenfag jum Xict, 
bei iBefi^Ie^tStiieb beim SRenfdien Iiöftig weibeti lann, beDor bie DoIIe 3Rannc«rcife erlangt 
. i% ®(^iilb baian ift bei Umßanb, bag wir Dor ben Xieren bte'(Sabe bti S^rat^t tpoiauft^aben. 
So' (o(^ une bie Sfiiac^ über ba4 Xiei ergebt, fo tief lann fte unB unter bai Im einicbrigen. 
Durt^ bte SticadK erführt ber S&iigting in nieiß un))affenbei; 3Bci|e ben 3uec( fein» 9t- 
f^Iet^ltorganc, bui(4 bie Sfirat^e wirb in t^m ba« Scriaugen nat^ Sebrauc^ berfelben enwttt 
unb grn&^rt; ift e< bie Spraye bei SeifQ^iutig, bann ift muS) bie SBa^ifilieltrti^feit fcl^i 
gto^ bog er fein beffeieS Selbß oergigt unb int, ua9 t^n leut fBic bie (Ergie^ng |ier 
l^elfen unb aucb fOnbigen lann, barauf laffen Sie mi(^ ffSter jucüdfornmen; juudd)ft foSen 
bie XatftM^en' ats foli^e barge^Dt uerben. 

9htE luij Win iij anbeuten, bog bie geft^Iei^tlic^e Seieinigung Don SRann unb 3n>u 
no4 viel ^O^ere unb eblere grenben in fi(f| birgt, als ben rein '{innti^eti IBenn| ber S9e< 
gattiiug unb bag eS burifjauS Derfe^rt f^, bie l£ ^ e in er^ei Sinie' at8 SIttlet jui le^lAmfigigen 
Sefriebigung beS ©ef^Ie^tStriebeS anjufe^en. 9uf foli^ Hoffnungen allein \o{^ mciß 

. bittete (SnttSufi^uttg. 

Somit »Sie junSt^ft feftgeßellt, bag baS Sluftieten beS (l^f(^[e<^tfllrie(nS einen 

'_ Batflilif^en 3ttied l^ot, ben bei 3ortoflan§uhg.' fflii frogen weiter: Sfl biefet ßmett 
bei einjige? 5lie 9Iatur forgt einerfeiH für bie gi^adung ber «aife, anbererfett« fftt bie 
(Ermattung bes ^nbibibumS. SSäie eS nid|t benfbat, bog bie ^gattung in }UFeitez Sinie 

..fineii gängigen Stnflug auf ben Itörptr auSItbe? 3«. oieüeic^t mflffen wir fon^otieien, bog 
bie %emacl)täffigung biefer ßSipeilraft fc^Iimme gfolgen na<$ ^ {ie^t. Sngf'it^ beßc^ bie 
anfangs erwähnte Xatfat!^, ba% ber junge äRann baS ÜBebfirfni« aa^ ^^efriebigitng feinet 
(Sefc^tec^tstriebeS bcntti^ em))finbet, beoor et ein ßffentti^ aneilannteS 9)e(^t baju (at, fii^ 
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biefette ja öetfdiüffen. ^xSSttt oha ^piin wirb et ^eimteii. SBenig^n» bie HbetwleBenbe 
^^I b^^flcfftfibtit SDtAi^fi^i .^{itatet.^ XwjS^alb fijib .wir gt||Unn^n, junSi^^ unS tAtc 
bie Se^tuoß -|»et (S^t.tUa )U. ueiben, beubt toii f&c ba« geben oot betjelbeti nnui 
fEBlft^b ^fidoi. ; ,, , * " _ '" ■■"'■ 

■•r' -Sic- ^cff^Ii^ Sonn ber S^ iß bei un8 bie SRonogatnie, bie SetbinbutiQ eine« 
Dlannc»^^ut;, wt,ciii«.,3cam JSjt Ogt ^ obti unfc^UK^ .na^toe 
mit Ue n«tAt[i(I|.e,99rm beic ®.^e i{L XiiFfe« dloturgefet) fi 
oH^e^i^dt, bdl tn,^,aaes SAnbera^ uo ein« eianbÜt^e ©eburtspotif 
Unfti bie IBitbuitefi)a|I«n ftti ßnoben unb äRd^ea fibeteinftimme 
lOa.Anabcti' .a^f IPO ^Räbi^engebuiteiL ^aa ^at bagcgen anQi 
|ci btin ^anq^ Diel .ftatfct aU bei bei tfiau unb bleibe au^ in 
baftig, bei SRann ^abe alfo bai Stecht, mt^t (Selegen^tit jur Segi 
S|(jb. ^mit fpßtt,%.a. bie itqeite gutm ber <£^e, bie ^olQsam 
. $)aiine9;Diit mi^icien ^riwen , Derteibtgt werben. Senno^ ttwetil fl 
^'^fl^Doniie aIft.unDci(ei^bar mift nur mit unfern Ritten, fonbem 
l^iet^pj^ finb, efl. bie SebutUftatifliten, t»e((^e ben fi^Iagenben 9 
b^;-(91a^ii Je(,bß,^{^,.ge|^n^it, ißat^gamie au^e^nt, inbem gerabe in 
Ipel^c.^^C^ fipen Snäbc^nAberjd^u^ tipi;amfegcn, bie ftnabengeburi 
1}m^ ben dürfen beftefil bie ißol^ßainie nur bei bei ariftofrnlie, ui 
Itirif^, TU $li]npsamie teben. Xa^er lagt fic^ ^iei, wo beibe gonnert ber S^e nebenefnttnber 
}lL;i91ecE)t ^{ieV^ einbirefter j^dbrit^en l£inf[ufi ber ^ol^gamie na(^n>ei|en. SiiefeIbe"S3e< 
i(baff|t^Q .tfii^ bei S<i"nem gemacht, weli^e Junge Stlabinnen — »o'^toer^anben, bnr^äHft 
K{f(/f^ -^, jebe^ieit gu t^ret SGetfitgung Ratten. SRertmürbiQcr SBeife ^at hai umgdel^ite 
Scif^JIItmS, bi^ ^ielm{lnnerei Oßot^ottbrie) aiu^ fc^on ju 9le(^t beflanben, {.39. im aflen 
S^fta, too man bui(^ biefe SRo^gel ber. geringen Seuülferungfljiffei qufjul^elfen ^offtc 
'' 'iSluf bev liefen Stufe ^^t.bo rtgeOofe gemtf^te lilef(^(e(^t««ile$r ($io^tntion). 
9ttatm -biefcr lritt..in leiber fc^r. aitfgebe^ntcm SRage 9I8 ffianl^e|t ber menf^Iidien QMeD- 
f4<tft auf,' ats, (in .bebenUtc^ Sifldf^ritt. Huäf ^tl loiebenim flirii^t bie Slatui jelbfl bat 
QerbanmungftuxtciL €ie. .rAi^t ü^i. 10 furi^Qiei $BeiJe gegen biefen 3Si|bcaui^ bun^ bie 
0»f(^Ud)t4{(anf4eiten,.auf bie joir nnf^ ausfä^rQc^er iurficRommen muffen. 

8Bir lonflatieren, bag Hx uM-tfon gonncii bee.iScfd|IciJ^Mtiet{e^re< ncbcneinanbcr be> 
^encbie gefctfÜi^ anertannte Sonn .ber monDgamtf(^en S^e unb baneben bie tciU ebenfaül 
fi{*|li(^.ancilamite, teils blog gebuActt, teils aber oui^ nic^t aneilannte 3prm ber $io{lituiif}L 
Sic ^roflitution beße^t barin, bog bie projHtuierte weibtidie $erfon einem SRann gegen 33e< 
(a^tung i^ren ftörfiet jui Seifftgung ftellt. Stimmt ein beiarttgei Eßerlc^r mit ben l9efet)cn 
bei Statur? 

3n einer ^infit^t liegt bie flScrfui^ung na^c, biefe 9tage mit „Sa" )U beantworten* 
Xer SSann em))finbet ben natürlit^en -Xrieb jur iBcgottung, eine <Sftt fi^ricgeu lann er nit^t, 
bU ^o^icjite. bietet t^m ba9 ®,ewfin{4te für geringes ®e[b, was ße|t bei 9efriebigung beS 
aritbc« im SBege? 

- ' ' I ^en - wir }ur Beantwortung ber grage bie gwedc inS 9nge, welc^ bie 9Iatui in 
ber etgattnng oerfolgt, fo iß junfi^ft Hai^ bag ber $ei;I^r ,mit $ioßituicrten, t\i(^t bei 
$oit))f[angui;g btent. Ubgefe^n baoon, bog bie ^rofUtuieFttn meifi unfiut^tbai Jinb, ift wo^I 
(aum bie Sft>flV baß webte i^t, mi) bcm fie ^[u(^(t)bcn iRann au bei. CEijeuguug eines ^^ 



«nbrt flettßen ^ Huf bie jttpeite gtage m^ bem mflflru|«n 9Iagen jtii fttaftiflung bt« 
mAnitli^n ItStfiet« laffen €ie mid^ ffiüter in einem befonbetn äbftiinitt nfi^eT cintrtten. 

gllc bie $n)^tuitrt( i^ bec futtgeFet^tf Stilett mit ben äRfinnem au« me^t als einem 
®runbe fd|&bli4 unb e« gibt too^t leinen fü^Ienben 9Ienf(^tn, bec niti^t baS ungtfiiKidie So< 
biefei iSef46))fe aufrid^tiQ bebauerte. SoQ id) eine Sdti&ening tntmecfcn Don biefen ®e> 
patten beS Slenbe«, von bet fttttii^en SJcttommen^tit, bon bn Unoibenttit^Ieit unb bem 
€(^tnu(, don ben eCe^aften ' fttonf^eiten unb bem untU^mtiii^en Xob, btt naÜf fucjer Bnt 
boe tiaucige (£nbe oom Siebe f^? fStel ^ttied ^at ti nid^t, nB^ei baiauf einjuse^en, eno&^nt 
fei nut nebenbei, bog augei ber aSeibieitung bct ©efdile^Uliont^etten aiii^ bie ®emeinf(^aft 
mit bem ©etfiwi^ertum bie $ro{Ktutton ju einet gefä^rlif^en ^eftbeute bet menfdili^en <St- 
feUfi^aft ma^t. 

34 lann nic^t um^tn, eine SRagtegel jn bt\pwd)tn, beten bie ^otigetgewaU {ii$ bebient 
§at, um biefe beiben oet^fingnisooaen SaHoien gu befettigen. Wtan ^at bie $ioftituiertcn in ' 
fogenannten Sffentltt^en ^Sufetn (^lotbellen) unteiQebta^l unb biefe ftafernen einet fitjÜitEieti 
unb ))oIi}eUii^en ftonttoHe unteiftedt. Siele lebtic^ ®einQtei ^oben an biefcm Sotgel^ 
beS Staates SInpog genommen unb bie l£ifa:§tung ^at t^t SßetbammungButteit befl&ttgt. Xag 
in ben Sugen beffen, bet niift fe^i gt&nbttc^ benlen gelernt ^at, biefe CHnti^tung eine 
Bffentlic^e Sneilennung bet $to^tution lU bebtuten fi^etnt, baran ^at man nit^t geba<^t, 
(benfo wenig an ben (Einflug, ben bie S^iftenj eines folt^tn ^aufeS auf bie Üta^baifc^aft, 
namentlit^ auf bte ßinbet ausübt, 3Ran ^at gehofft, bie Sjetbrettung ber ®efcE)Iei^lSfranC^eiten 
gu t)Ci^tnbetn; bieS tpt filc bie eine bieftt fftanl^eiten — aQetbingS au(^ nut in befc^tfinltem 
äRo|e — gelungen, ffii bie anbete bagegen but^ouS ni^t. ^a, im fSegenfeil, bie äRlInnei 
glaubten, jegt feien fie gefragt, »eil bo^ bec Staat fite bie Q^efunb^it bet ^cDfHtuiectcn 
garantierte, bie SKa^fiage na^m ju, bie ffietbtritung bet ©efd^Iet^tsfranl^eiten ging tu^ig 
uettec, bec f(^QnbIi(^e aRfibi^n^nbel, bet in me^t als einet ISejie^ung fi^Iimmet ift, ats ber 
alte STIauen^anbel, bl&^te fc^önet, benn je, unb — man ^atte bie Stec^nuiig o^ne ben SSirt 
gemalt — bte geheime ^ofKtution nwi^ette in i^ctn S^Iufiftoinfeln unge^inbett bMtter 
33ran es auc^ ^in unb miebet bet ^oliget gelang, bie flJotbeUe als %aUt füt ißeibtec^ct ju 
benu^n, fo ^inbertc nit^tS ben ÜBunb gmifi^en bem Setbie^ettum unb bet geheimen 
$ropitution, toeli^e, wie gefagt, neben bec ßaat(i(^en meitet beßanb. 

9uf ®tunb biefcc IStfa^iungen ^aben Diele einfid|tige Slegietungen bie ßffentli^n 
Käufer miebet abgt|d§afft unb fi<^ batauf bef<^cänlt, bie bei ^olijei belannten $iofHtuliertcn 
}u flbecuai^n. 



^im^äifpiftmb im SSonttf Suli 1903. 

ttv SNonat guli jtigt eint abnähme bec Stecblic^Ieit bet ßabttfc^en SSo^nbcDöI' 
fctung bec S^eij um na^eju a'/oo- ^e 18 ftäbt ©emeinwefen mit i^ten 770,467 
ISintt>ol|neni ^aben in ben 35 Zagen Dom 29. guni bis 2. 0ugufi 979 2:obeSffiIIc ju iMt< 
geilen obct in Stecblii^IcitSjiffetn anSgebtttdt: 

aXai 1902 15,57 <»/« aJIai 1901 17,52 «/oo 

3uni „ 15,22 „ guni „ ^^'*^ t<a<iI<' 

Sufi , 13,24 „ 3B(i „ 13,8Ö'-;*-^8'^ 



136 



472 



104 
137 



622 



lobeäurläij&en: 3««' Suti 

2[nfeItton§Iiant^eiten 40 39 

fiinberbiarrl^oe 
Sungentubcrtutafe 
Xubeifulofe anbtiei Organe 
Sltute ftrant^etten ber fltmungSorQanc 
<9ciDattfaniei iob 
UebuQC ^anf^eiten 

S)te Buna^me ber fiinbeibiaicV« einer< unb bte Sttina^me ber afuten Sttrantungen bei 
BtmunflSoiflane aiibcterfeil« finben itire (ärftörung in ber im (Sanjen ft&erauS warmen, jiem 
ti(^ tcoientn unb jiemli(^ beftdtibigen Sittenitig beS SSttrid^Hmonalei. 

Sie Stianj jmifdien Seben unb Xoh gemattet ftc^ um fo gtln|ti{|et, ali bte 3i>^I ber 
Geburten QeQenUbec bem SSoimonat bettS<^tIi(^ jugenommen ^at. Stadi tlbjug ber 72 Xot' 
geburten oerbleiben 2006 Sebeubgeborene, wai fotgenbe ©eburtSjiffer ergibt: 
anni 1902 27,72 «/oo Ueberld|u6: 12,15 »/„o 

guiii „ 26,07 „ „ 10,85 „ 

3uti „ 27,16 „ , 13,92 „ 

3tt(^t fo güiiftig gejlnlten \\di bie Sßer^ätlniffe in bet ®tabt 3ü<^>4- ^nitnec^in $al 
bie @terbli(^!cit audCi ^ier um etraaS abgenommen, üuf bie 150,000 Sinuutinei tommen in 
ben 31 Sogen btä 3u(i 192 lobeSfiiHte (gegenüber 196 im ^uni) unb 15 lotgebutten 
(gegenüber 12 im Vormonat). @in ißergleii^ mit ben Vorläufern unb ben entfljte^enben 
äßunaten beS Sioriotiree fü^rt }u fulgenbec 3"f<li"iiic»ftcllKii6 '■ 

3Küi 1902 15,69 »/«o SRni 1901 

3uni „ 15.89 „ 3uni „ 

Juti , 15,06 „ 3uti „ 

Um fo günftigcr ermeüen fii^ bie ©ebuctäDcr^ältniffe. 432 Siiiber (gegenüber 
404 im 3uni) ptblicflcn baS Üic^t ber SQJeU: 

Suni 1902 3ult 1902 

©ebuvtSjiffer 32,75 o/o« 33,12 o/oo 

Uebetft^iifc 16,86 „ 18,06 „ 

X!er birSiftötige 3"!' ftf&' QH" bem ooriä^rigen in jeber Sejie^unfl uni^, »a8 jum 
Xeil mit ben nbnovmen teOurift^en Söer^ältmjfen be« Sertc^tsjo^ree jufammeii^äiigen mag. 

Xro|l>cni batf 3ürif^ mit ben übrigen ©c^rociäerflSbten noi^ in bie ©i^ranten treten, 
@injig Don fiujern wirb ti biedmal um ganj SBenigeä überflügelt. Stuf bie nämliche igeri^tSi 
periobe (29. ^imi bi« 2. Sluguft), wie fie bet Seltai^lung ber Oefunböeitfloer^ättniffe in ben 
üC)rtgen @läblen ju @runbe gelegt ift, beregnet, ermatten mit folgenbe äoWf^'- 



16,01 "loo 
14,99 „ 

11,93 „ 



Suli 1901 

34,48 o/ao 
22,55 „ 





©eburtensiffet 


©terb(id|(eit 


©eburtenüberfi^ug 


Sari* 


33,12 »/„o 


15,06 V 


18,06 »/oo 


»Qlef 


30,54 „ 


13,25 „ 


17,29 „ 


®erif 


23.78 „ 


12,91 „ 


10,87 , 


SBeru 


27,15 „ 


13,28 „ 


13,87 „ 


Sujern 


28,47 , 


10,34 , 


18,13 , 


SEßinterlöur 


22,69 „ 


6,82 „ 


15,87 „ 


Sotot^urn 


20,80 „ 


11,31 „ 


9,49 „ 
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a:obe«utf(n!§en: 5)ie (Etlrünlunflen bet Sunßeii, emfi&Iiefittc^ bet lubet^ 
hitofe, seigen eine etfteuli(^e abnähme fleflenßber ben Sßonnoiiflten : 

anoi 3"ni 3uti 

luberhilDfe bet Sungen 22 30 19 

anbetet Diflone 13 7 10 

baDon girn^aulentilinbung 7 6 2 

Sungen entjünbungen 31 28 13 

ftatoti^e bet Suftntege ic. 6 4 6 

ftinbetftetbltd&Ieit: 5>ie eauglingsfteltblidileit ^at »o^l in bet ®e(omt= 
^ett bet 18 ftäbt. ®emeinn)c[en bet Si^ffleij olä (pes"" '" 3ün4 lieber ei^eMldi ob= noiii 
ingenummen, bort Ratben 240, ^tet 49 Kinbet im etften SebenSjo^te. 31ie Uebetja^I ettog 
bem »tetfibutc^foll unb jwat bott 104 (gegenilbet 62 im Suni), ^iet in 3flti(^ 16 
(flegenübet 5 im Sotmonot). 3m übrigen finb bie einjelnen aUetSftufen, wie [olgt 
bei bet Sinbei^etbtid^Ieit Detinten: 

ffiai 3uni 3uli 

®äugling8a[ler 54 48 49 

Sotl^ulpfliditige« 9IIter 21 15 17 

(o^ne ©öufllinge) 
®(^ulpfli(^tigee «Itet 5 5 6 

attet bet enlwidtuiig ('4Jubettät) 8 5 5 

anftedenbe Sinbetltont^eiten: Sie feit Stnfong biefeS gü^wS befte^enbe 
äJiafetnepibemie f<^eint i^ten ^ä^en^tuntt erteilet ju ^aben. »enigftene ift ein bebeutenbet 
91ü(fgang gegenüber bem Vormonat ju Verjetdinen. ^m HI. Steife niai^t \ii) bofüt bet 
9cu(t| Ruften breit. 

ttue ben einjelnen ®tobt(teiIen wutben oon ben Serjten (olgenbe gäffe Bon an^ 
ßedenben £inbetftantf|eiten beim ®e|unb^eiläamte jut ^njeige gebiat^t: 

ßtei« I U UI IV V lotal 

©c^Qtfflc^ 2 4 10 1 3 20 

äRafetn 9 7 29 29 6 80 

JKnbetbtattem 1—3—1 5 

5)ip^t^erie — 2 5 — 4 11 

ßeut^^uften 3 ö 2H t 7 44 

%ie Qw te{p. abnorme gegenübet ben iSotmonalen iOuflriert folgenbe ^ufammenftellung : 
«ptiC Wai 3uui 

Sc^aiM 1* 21 20 

äJlQietn 123 155 80 

einbetbiQttern 9 16 5 

5)i05l^etie 11 24 11 

ffeuf^^ußen 3 23 44 

^n 7 Säuen oeilief bie Stant^eit (ättid): an 3)tafetn ftatben biet ^nbet unb 
itoat jBtei QU Sangen» tefp. ^litn^outentjünbung unb eineB, beffen S!Bibetftanb«fäöig!eit buii§ 
bit englifc^e ßtont^eit ftait tebujiett war. £aö ®i^atta(f| forbetle ebenfaQe ein Opfet in 
^olge tun 9iietenentjflnbung ; bem Seu<^^uften enbli(^ ettagen btei ß'inber, fämtlic^e an 
Sungenentjänbung, meldie getabe bei ffeuc^^uflrn mit tßeC^t gefütd|let wirb. 

Stabtoijl Stufet. 
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^m Seftenfat) gum »orau^gcflaiigcntu ^uti ift bei oetflaflene Kuguft ctmai ju fü^t utib 
}ictnli(f| mebetfc^lQ(idtei(^ auSgefiillcn; für bte nücblic^e unb iDeftlit^e Sc^meij, ettenfo »Jc fiU 
bie ^Ö^etiftaliDneii. Qbcrbied nuct) itwai ju trübe ^m iSerlaufe bti ci^en unb jlDcilen SXo- 
iiütBbrittrfS ^Db fi(^ bie lempctatm; ouä) eiiiigcinflle au| iicmlid) ^oEwn ©Imib, jebo^ nur an 
einem etniigeii Sai^e crteirtilc bicictbe nac^mitlafl« ben 99etrag Don 30" C, SHec^t freunblit^ 
waten bie "Xa^c bet leglen belobe burc^ i^ie ^roifen^eil unb gleic^inägig onQeiie^mc fommei» 
littie 3ßärme, bie jie uns belt^ieben. ^ec Slnfang bcä änonote brad^te jiemltc^ ungläc^mSgige 
Suftbruifbedettung ntil ceifdiiebenen Xellminima Qbec Slttleleuio^ia, benen bann ^ö^eret Xtuif 
über bem geftlanbc imditolntf- ^0(4 blieb bte Witterung fe^c oecänbeitii^, jienilt(^ ntebei^ 
f(^lagö= unb geraitteiiei(^ wä^ieiib bet ganjen erfteit ^efabe unb »urbe namenlltc^ ein)}ftnbtic^ 
lii^t Dom 11, bii 13., als \i<i) bcc ^oi\t tmd auf ben Ütoibttieften (SuiopaS oetlegte. Stuf 
ben ©eigen be« Sflnbe« fiel teicfilit^ Dleufi^nee biß ^u 1500 m |etab. £ßom 15. ab touibe 
e# bann lali^ »iebei näimei, aU eine^odjbnidjone |id) itbei mitteleuiopa feftfef^te; in bicie 
3eit fänt aui) auf ben meiften ©tationeu bieSfeitd unb jenicitö bei Vitien bei ^dt^e @tanb 






by Google 



— 218 — 

ber ZtmiKiatur mit Tia^ 30 <> G. Sie IJun^ft^nittStoerte beft Webeifi^taQi tDurbtn ouf beii 
mciften Stationen, ftiii^eife giemlic^ merlltc^, übetft^tittcn. ®r[ige ^eibctitutig Ratten mibe<= 
{otiben bie .@mttCT Dom 8. Suguß, bie in bet 3toib< unb 0|lT4ti>cii jubem Derfd)iebencnoit^ 
Don »oRenbniitiartiflen 9titb»1(^(Sgcn begleitet waten. !Ba9 an betn bieBjd^iigen fluguft fftt 
bie Sloibfeite b« ^iptn befonbetS ermä^neniwert i^. ift bie Xatfa(^e, bag ti uQ^ienb beS 
ganzen aninuit4 teinen oOlIig flaien, ujoflenlofen Xaq auftneiß; aaä} bie bei^BItni^mSgid ge* 
cinge ga^I ganj Reiterei Xage jeigte ftetfl feine, ^0(^{jie^enbe Sicrueft^teier. Sie mittleie ^e> 
tBöIhing Mi«t> siemtii^ bettä[l|tli^ ^intet ber but(^f(^nitlti(^en jurttil unb bementlprec^enb weip 
Ttamentlic^ in bei. Ttoibf^ueij bie Sonnenft^tinbäuer et^bli^ hinter ben notmaten juiüd- 
ßefienbe SetrSge aut ijagegen iSfß füi <bk fitbßc^en SanbtStetle bn oeifloffene üuguft gu 
bin ^teni ©ommennonaten. 



3n Giengen ift eine Itatjftifi^e Sr^e^ung tba bie Seibreitung b«c Sef^tet^tslranl' 
Reiten* oeian^altet motben. Sie SSeiBffenlli^ungen botübei eigeben ein iiemlit^ trübe« 9ilb. 
tSi eift^eint um fo bebenni^ei mit Sejug auf biefe bermeJbbaten Ütiel, oIS t9 nur un° 
boüftanbig \% tenn bie uirffit^e 3a^I ber ®efd|lei^tBhant^eifen in etnem Sötte muß tiiel 
|0^cr angefe{(t werben, ot« 3JI^(u"ef<> ^^^^ iprioat- unb @))itararjle ergeben. Son Seiten 
bftS ftatißif^en 9ureau uitb bie ©efamtja^I ber in $reugen iti einem ^Q^t erfolgenbcn 
iKnerif<^en, b. 1^. auf ttnftedung burt^ unfaubeieti gefc^led^tlit^en Seite|r erzeugten Srlianlungen 
auf minbcflenS ^/g SDIillion gefc^äfft. 9BeI(^' traurige iSrfi^einung, attä)' enonne unberechenbare 
€d)abigung ber SoIfSgefunb^eit buic^ menft^Ii^e Seibenfi^aft fc^tiegt eine folt^e dtiefenjiffei 
in fidl ein! 

Sa bie genannten Übel in ftaifem ®rabe am SRarfe aai) unferer SSeDBderung 
jc^icn, fo intecetfiecen unfl befonberfl bie in $teugen, geßßgt auf \ent Sr^bung, tiorge> 
fdllagenen SRagno^men jut 9etSm))fung berfeläen. 919 Wittü »erben u. a. genannt: Sei^ 
' breituhg ber ftenntniffe fibei bie|e fhronl^eiten, barunter qu(^ Sele^rung b«8 ipublilum« unb 
in^befonbtre ber $oc^f(iC)uIjugenb (traurig, aber roa^r, ba| fie eS fe^i nStig ^at!) bur<^ Soi- 
ttSge unb Üufnife ; f pejialiftilc^e SluSbifbung ber ^oügeiöi^te ; beffeie Untenoeif ung bei 
^bADimen ; fc^arfe $anb^a6ung ber jur Überwadiung bec '^coßitntion erlaffenen SäennaltungSs 
regeln, Sefeitigung Don i^eftimmungen, at\i)e bie Se^anblnng gef(^te(^tifranler arbeitet unb 
Stubenten auf Soften son AronlenEaffen befdiiAnlen, ftiengere SRagiia^men in ber Srmee, 
UMtl iai fli^ribt aRitiläi eine ei^bltdtie Qd^i non @ef(^le(^t«tranlen liefert. 



$fau6i)ennm6mtng dutiQ ^u^5o6en5Ie. 

3n Str. 7 bei „B^ilfdiiift ffti S^ulgefunb^eit^tj^ege" berietet %v, 9leti$enbai^ am 
^^ienifi^en ^nftitut tn ©öltingeu au(^ fibti bie $}iilfi>inr«il beS fogen. Srnftleg^Oeteft jui 
Set^ßtung ober bo^ Serminberung bec ©tanbentuidlung Don Seiten bei ^ugbüben in @(^ul> 
fUcH IC. Sie piatttf^ Deiweitbaien 91efultate aui ben angefteQten jatitieic^en nnb e^aften 
Seifui^n mit bem genannten ^rüpaiat finb: 

Sie Staubbilbnng beim Serien (^ift^cn) Don Simmetn toicb burd» ben Su^leg-Kifp 
fhcic^ fe^i Pari oecminbect nnb liegt fc^on hierin utquwifet^aft eine gioge ge|unb^eitli(f|e 9c> 
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beutung bcS StitteU. ^n Su^hfirfiuinen weibfu au4 loa^tnb hti Untenü^teS Don Scitn 
bÜT ' SiifafTtti (Starte unb &^Qfef) »enign 6tau&lril(^ efugcMmet at« > is SoEi^b, >titn 
Su^bÖben mit btm jtaub^tniinetiben Ott ni(f|t beftTti^n wotbcn ftnb. 

^((^tia etf(^dnt bie tii^tige Sitbe« %n|iri(^e4: bat Oe[ baif nic^t ju bi<f nufflC' 
ttagtn tonttn, nur in folt^i äRcnge, ba| c« auf bei 0i>b«nDtKtfIftd|e nit^t fttlftm blribt 



$ui: j^etBreifuttg alßol^olfceier ^eitänRe. 
3n Oefleiiei^ ben6|{^tigt baS aRiniftmum beS Snnnn buid^ eintn fitiai bie 
StgfinjIiQung alto^olfcetei @afluiiTt[(^aften bei SSerlet^ung Don StlaubnifFni fftc bie S&^<i">fl 
Don iR'ejtaurantS ic Derfelbe ^at nun benilS einen ffti bie tmmci ga^Iceit^er weibenben 
(Säße in ^otetS ic, ue[<^e alloloIlDfe ®ettänfe Oetgie^en unb bem Xctnlsraong ^infü^Uit^ 
Vitx, 93einen ic au9 bem ffiege ge^en »öden, erfreuli^en (Erfolg gegeitigt. Hit 9Bi(iin 
®aßtDirtegeno|T(nfd§aft ^at namlicf) Mi^io^m, in atten SeßaurRtionen aüo^olfiel« 
SeliAnle einguffl^ren, um auf folc^e SSeife btm unleugbaren Sebflrfniffe naäi bcn< 
fetben gu oenfigen unb ber Srri(f|tung neuer SBittfi^aften o^nt ÜIIo^olDerobnic^ung bor^c 
beugen.' äSenn bitfei 9ef(f)tug e^rßd^ au^efß^rt unb nit^l etwa bugu auCgenOt^t. wirb, beji 
$nb(ttum ben @tnug uno^Ifieicr ^tianfc burt^ ^o^e greife, f(^(fä|tc OualttAt ober un> 
fitunbli(^ Qe^anblung ber Vm- unb 3Beinber3(f)tei gu Deiletben, fo lann berfelb« aller> 
bing« eine Steform unferei Xrinlgeno^n^eiten einleiten. 3)a* Sefentlic^e bej, SRan^en re^l 
unangenehmen unb oft aud) ungefunben XrinlgnangeA liegt bod) niäit eigentlich boiin, bofl 
bie SBirte oSD^Mfieie ^tidnte gor ni(t)t führen; benn abgefc^en ootn Xrintoaffei, Siegel 
gum SBeine oeiabrcidit urirb, finb fo^Ienfauie SBSffer ober notürli^e Sänetlinge, Stmonaben 
^eute faft in jebem (Doft^aufe ju ^aben. Sielnie^t i|l bei Xiinljwang in bei Sitte gelegen, 
ue(^e ben 6ier= ober aBeintonfum all etuaS SelbftDerßänblic^eB bei iebem ®aße Dorau«c 
[ef^t unb ba^in fn^rt, bog jene, bie fii^ bem 3t»ang ber @itle entgiefien »olleu, fcfiecl ange- 
ft^en ober li^tei^t bcbttnt nwrbcn. Se ift nun Soc^e bei ®ap^au8befui^er, biefen ^^aiig 
baburd» gu bredien, bag fie ^ i^m uii^t fOgen unb, in giB|eicn (8iu^)ien auftrelenb, ailotfoU 
freie (Setianfe gu entflirei^enbem greife unb in guter Oualitfit scilangcn. Surc^ bie ^tt' 
^Dung ungegoiener Obfl^ unb Xraubenfafte ift ein folt^t SSorge^en begaiißigt ffiorben. Ob 
babuit^ baS »ebarfni« nat^ ganglitb aRo^otfieien aSiitft^aften ganj au« bei aBell gef^afft 
nirb, bleibt frettit^ not^ fragli^. benn bie (BefeQfc^aft Ifitmenbet unb fvottUißigei 3c<^btttb« 
wirb immer Dielen ni^t nur ent^attfamen, fonbent aud» btog „mSgigen" Scuten bep (^qß« 
^uSbefu^ Derleiben. 



^nöfentni^Bng bei ptuifi^tn ^tftttfi^aft ffir' ^otiiiibet. fierausgegeben 
Dom gefi^fiftflffi^rtnbcn Vuff^ug. Serlag Don' Knguft ^iif^alb. Seriin 1902. 156 €. 

3n Deutfd|tanb wirb [eit einigen ga^ren bei fwtmng bei. aut^ no(6 hoit, urie,'M vft* 
fiarl bornitberliegenben 89oIf«bftberD)tfenS itge Kufmcrl^mErit gcft^entt ^^n ArQÜoKi' 
fdtionAlern ^Un bie eiiift^IQgigen n&$Ii(^en Seflrebungtn io bcc fitefeKf<^«ft: füt; S^qQB- 
babei. Sie fui^l bur<^ Serbreilung ddu JFenntniffeti ä&er bin Sinken uub ^it ffie^ttat Btgd' 
m&giger bcfferei ^aU unb ffDt)itipfleg|e, bnit^ SStraBgcnicincning be« lOabfliAui- leftteitn 
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iMiCi itic^ tinjUbUtgcm, in Ctabt nnb Sanb, 3>n $rDtM)9onba btcnen natncntfid^ noi^ 
fctt^tf«^ . 3«4ffenUtii)ungen Mtt bte Detf^Ubetißen ®cbKlc bet Ofibeiftaae. 2!" )>'><( 
6amnieI6u(^e bofiti Dom laufcidpen ^aifi finb folgenbe onTrgenbe KuffA^c enthalten: 

SBie Qclanflcn tlcincH luib mittlere Senieinben ain beßen in beit Sefig einer 9abe° 
anflalt mit iBiaitfetiBbeni ? — 3)te eiiit^Iic^e Sebeutung unb bie biS^trige Serbreitung bet 
^JiAbbabK mit ma\\djt auf bie oetft^iebenen etci((Ieiune«f4i(^ltn. — (Sciiubia^e fftt «au* 
antOQC unb StTt^tung Don Süaifi^babeanflalten aü ^cogtamm gum Sebraud^ bei bei !(u<> 
f((ieibung unb . Ouf^üung bei {Enttoüife. — .Xiie. ^ctantie^ung Don ftaffen mib IQeiftdierunfld' 
anMttn gm ^tbting be« fiffentlidKn SabemefenS. — IBeft^affuiig . bei aRittel ffii ^oiti. 
bfibci in Utinen unb mittleren @emetnben. — SDtbeiung bei IBenin^be^icbunsen butc^ 
3Banberiebnei unb 3t>i'is>>'>^ine.,. — gSibtiung bei €{^tDiinm= unb 9abebaf[in4 neben ben 
-SBanntn> ui^ Braufeblbcin. — gBrbfiung b« ^auSbäbcr. — ^eitigun^ -bei giaucn an 
bei !t)fibeifiage. — Seruiiieiiiiguiig bec Öffentlichen Slu^täufe unb beicn %teiiu^iing für 
ÖobejBiwfc. -■< 

jtnmeifmnt ii»t llcftJiinilfnnii btt 'Sfc^ Sefonbeie Seiloge gu ben „SeiBffent' 
(ii^ungcn bet ffaifnlii|en (t^tfunb^etUomte«''. ISeilin 1902. a:mtti(^e Slutgobe. Seilog Don 
3iiKu« -«pringtt. 74 S. . . 

Sie Dom. beulft^en Sunbeftiat fcßgcfteQlen neueflcn 3Sa|iege[n gut SSei^Stung bei Se< 

"f<hn|>funf(-^i-<-tn~ben -legten Sorten gu wiebei^olten aRaten au(^ noi^ ISuro))a Deifi^Ceptitcn, 
((Sdttc^rmMifc triiM^ .^fang nie in gtöfietem Umfange auegebnitcten ' orientalifi^en SJeuten 
(i^nboMen) -<^ifinb untei obigem Xitel iu einem in^att^Sieidiefl Vänb^en gefoAmett unb 
übeifitf^Iit^ijufammeKgefkat toorben. ICiie S3oif(^iifien füi ben äBibeiftanb gegen ben, anbeie 
SBeltteile,- befonbent Slften fo fc^toei ^eimfuc^nben .Selnb bei ffiofl^gefutib^ett umben nac^ 

'-Wm neutftcn ßtotib bee SBiffex« äbet bo« SBefen beifetben unb pfi bie 9]erni^ung fo> 
upo^ bei 'fiianf^eit«teimee al8 übet bie mögtid)ße Unf^äblii^ma^ng. bei i^n perft^^iitjenben 

' libejibtn uiti) leblofcA Objclte ^nfi^tät^ Ucbe. «flUng bei «nftedungS^toffefl tila^n, %16 

:-VeiItfB«t -cs^Ut^baS Süi^Iein, iai aaä) mifeten ©efunb^eitebfibiii^bf» lebhaft eniDfo^Ien Jci, 
nod) ecte^ungen- flbei bie $e^, fevo^l fUr Vlt'c^t aU ffli Saien. Xic leiteten uetbeii fo> 

'"-'m^Ii tlbes-We Slatui al9 ttbei bie ffitrbieitungSiDeifc bei feud^eni^len fiian(§eit jiufgell^it. 
aBeitCK ffapitel be^k^n ftc^, aif bte anleUuog .ffli bie balteiiotogilc^ g^ßcQiiiig^ bei %ft> 
'ffide, auf bie 3>e9tn|eIHon«f]iact0, auf Qtninbfäge ffli SRagna^men im (Sifcnba^nveife^i gu 
^cftgeilen ic. Q. 



lÄöbel-Fobrik 

I E. Zahiier'-Wicb & Sohn j 

Upltilm — DMMMnm — bMfcwnM. )hHln" 
Stau Naulialwn in •tfbadtubrisraMMi - 

I Salon- untf Schlafammef'Etnrichtunnen -^ 



Bergmann & Co. g 

■ nUinhofkumiH 37 m 



/ Toüette-Selfen / 



fllfi«rrii -TsrpintiB-SalO 
pernm 71 Cu. 



7 



dby Google 



* """ Chamer Milch 

tiiziii Xrt Wich uro mhiraglet jMtotkeil 

VollkoniraeDste Sterilisation ^'•* 

Aerztiich empfohlene Klndernohrung 
Znrerl&Baiger Schatz gegen Kinder-DiarrhOe 



li Ipitkikii, Iriiiiriii, lillkitmii- iil Ipiziriihulliiiii 



aiiHtertbHrer BiscNiU 



Peimaatate Ji«$$fellaafl 

\u litaMMwcHntti IM« • • • 

"*' Dntfte tcbr iMHtkk S«rtcii: m 

Donar • RthMM • Koat* • DiM<n-m<i(ltia 



MT uitL PfoT I 
OruiCa PekM tt. UO 
Brokan Fakoa , BLSO 
PekM , UO 

FaktMt SonahoBK , — . — 

Ohlna-fhoe, '"g 

Sonahonf Tr. MO par >)< 

KoDfon . &0O , 

Bab»U M WladorraAlBfa 

pOMan AbDahnur. Hnrtar ki 

Carl Oiswald, Will 



tielieiiSie!ä«Tää 

QaUhik *0B hOalulMi mtal 
■B kMi(M> IIa n«T 

i I ingep's 

' Hygienischer 

g t Zwieback 

1 F 1*11«. 

^ Uli* Z«t taHMT. 



luniao In Fakataa a 1 D> — ~- 
aÄIlUlali. OMKaB. m 

Ibn aohta canui «af dam N 



I FroapekteDbMdelLS mu aA u( 



Snul im a^e^iltti, 3IM«. Ctei 3A>»» ll> 



Digitized by CjOO^It' 



SbUl, o«i 15. OHotn 1802 9Iau golgt. XTn. an^igimi. Hr. 19. 

S^taeijetif^e Flitter 

tax 

jltow«ft>on6«naßta{f füv Sxitxd^* $efun6$ctf«ße^av6en. 

Sem &it»tl%tttoiU ftctoibmct 
oon tec 6ercUfd|iift bn 3let}te Hes BotttoH» Jftrift|. 

«(tiklltK: Ir. mH. ««t» fRRn, >»». «t|t U 8firt4. 
Salag: X). 6d|»tn in ^itl^, Cbctt giune 12. 

abonntntntlDtciS: gsi^li^ 9i. 180, «aniAtill^ gri. S.SO. Sit Sattf^Ianb & !R«d. 
Ctf^cltttn antttc unb Snbe ftbts Steitotl. 

3nftttian«;>tti«: Sic flttiu »anfianillqrilc (^ ""'') 'oft^t >& St*- SuftctlonlaufttAet 
nehmen btt ISi^tbltfon, ^Aiit^, Obm gdunt 13, tmb fAmtll^t flnnoncaibuTeauj cntetgcn. 



ßffenUt^er Somoe Oon Dt- l^ri^tn im »nnbe «mit ,S(i^ ttrtiq" in Sftri^-) 

(SB fitib (au;itfS4ti{^ )tDei ttwftntlii^ utifi^cbene (Bt^dfU^lttnäfyaat, totiüfyt bnn^ Me 
$co1Htution octbteitet »erben; uU mül^en notwenUa beUx etua* oenancc ins Huge faffcn, 
im ftbei i^i« J&ebcutung ftlai^eit j« ctlangen. 

Xrte eint untn i^ncn, bie ®yp\titii, Stipfeui^e (SutS) iß meifl gcbft^icnb fltffii^eL 
3$ie oft fni^tbaren Sotg*« »"^ ^^ fil^lvicctfle $ttlbaileit flub bchn ^ubrttum a6ei noi^ 
nit^t ^innii^nb betannt, unb au^ bie leiste Qebetltagfiatleit follte toeit me^r SSea^tung 
finben. %xo^ bei giogen Sn^ctungflgefa^i tritt fie inbelfcn in tuciiiget btbcutenbem Umfang 
anf aü bie jveite, tbenfaS« oDgemein betanntc, a&et in tifctt Oebeutung ebenfo aUgentein 
Dtrtannte fhanl^elt, bie mit bem Stamen Xxipptt (IBonon^oe) belegt tapiib. 3n bieten 
fträfen intib borüber bio9 gef^iotlet, t» fei bie „letzte ftinberhai^leil.'' S« ift betno^ eine 
€(^nbe, nii^t trifjiierltant getttefen ju fein. 3a, tfi i^ noi^ nii^t offiitlange ^er, bog felbft 
bie Vetjte bcr Xti;)fieianfiectung nidit bie beibiente Bebeutung beilegten. 

$enta lautet bte Sfitac^e bet aXebigin ganj anbeil. @eitbcin ber DiiIioffD;)i14 Keine 
Vn^cdungBfcim aud| biefei Srant^eit entbedt »OEbcn . ift, uaT c9 mOglii^, fouo^I bie Sn< 
^ungtgcfa^i als bte folgen bei Snfttdung Onfettion) genau ju ^bieten. Da ^at eS ft^ 
^etaulgefieDt, bag auc^ gtauen^ unb fttnbcthanf^eiten t^te Snt^el^ung einem tieimeintliii^ 
.flt^eilten' Xxiffpei: beS iSfi^vm Decbanlen. SS^ lann mit nli^t Dctfagen, 3§nen ^ieirübex 
einige (Sinjcl^ittn mitjuteilcn, ba mit fe^t Diel baran tiegt, bie buic^auS falf^ leov^edung 
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Bon bcr UnecfA^nc^lclt ober ^amtlofiefeit bts XritipciS QTllnbßii^ }U jccflSntt. fBai luti^ß 
bie Sn^cdungSsefa^c anbetrifft, fo ft^reibt ftioma^ei in fein» ,dur tKuStifgung bei 
e^lifiS' betitelten e^ft: 

,3flt ben Zrif)tKt bei aRAnnet gibt a nut ein ^eft^: SB« mit $ioflttuieit(n Dei< 
te^it, tifianit an Xäpptx; QuSnal^en ftnb fo fetten, ttrie uei^e Stäben." 

Sni^ bie vielgeiiriefenc (Einrichtung, beien Sifinbune tcbe Station bei anbent in bie 
Si^iifft triebt — in Snglanb nennt man fie „&enoli lettei", in gfianhrit^ „capote an- 
glaise" — , uwl^ eine Vnjledang vei^ftten foS, enoeiß fti^ in Dielen gSIIen aü tritflcrif^ 
DU natui Ifigt fi^ nii^t fo iäüfl betiüsen. Uebet bie Sn^edunglgefa^i bei ®ef4Iel^titTan^ 
leiten im aUgemeinen niteilt bei Siauenotjt $tof. ^egoi in gfreibuig: 

„SKan foDte bei ben ^eutjutoge fo genau fe^gejleQten ®efa^ten, melc^ bie „mitbe" 
Siebe mit ft^ bringt, eS taum ffli möglii^ galten, ba^ fuf| jemanb t^nen onlfegte. Sine <Si' 
flSiung liegt nui barin, bag bie gioge äRcnge fibti biefe ^untte nixft im Untlatcn iß, 
uenig^ns unbcutfli|e Soißellungen ftbei bie mit augete^eltii^em Umgang oeibunbenen ®fc- 
fallen ^at. Sonfl fBnnfe ft(^ nur eine ftiSfli^e tiumm^eit ober ein bobenlofei Scid^tfinn über 
bie 9ebenfen ^nuegfe^en, (Hn franj6f{f4er Sbelmann gab feinem ba8 SBateilanb Oeilaffenben 
Solin baS Sofnngftooit mit auf ben SBeg: „Si vous ne ciügnez paa Dien, craigoez 1& 
rärole." (SueS.) Sa« (BIei<^ gilt aud| mit Bejug ouf bie anbeten ®ef(^[e(^t>hanl|eitcn. 

SBo^I }u bea4'<t> tfl, bag nt^t nui bit ^to^tuieite ben SKiinn anßedt, fonbetn aut^ 
biefei feinerfette uiebei ben Xriti)>er auf anbere ißtoßitnteite unb letbcr nur allzuoft auf frinc 
eigene Sian Übertragt Sie KnftetfungSgefa^r be« Znpfai ift oon berjenigen ber S^p^iliB 
uefentlt^ tteif^ieben. Sie 6q;)^ilie tann bunfi blo^e ISerü^iung übertragen ueiben, unb fo 
geft^ie^t eS, bog ber honfe SDIann feine ganje Samitic, ber Säugling feine gefunbe Kmmt, 
bie Smme anbere gefunbe SAugtinge, ber ouS bei Sftnnbe ^eimft^ienbe ®o|n feine SQuttei 
unb ®efc^wifter mit biefci fi^uglic^en Sraid|eit anfhdt! 

Se^r fd|Iimm ifl ee, wenn bei äRann, ber fi^ für gel|eilt anfi^, l^ettatet nnb eine 
iSef^Ie^tShanllcit, befonbeiB oft ritrige Sntjünbung (bni^ Xrittpergift) auf feine gefunbe 
9ian flberiiSgt, ein tual^tei gluc^! 

9iai) ben ^tigen ftenntnifftn ße^t fefl, bag au(^ bie potigeiaiqitQt^ fiontroOe bet $»• 
pitnierien bie Seibteitung beS Xrifipei« unb anbeier Denerift^ei Kuftedungen nic^t fid^t tiet> 
^uberi: So« SSoi^anbenfein bei ffranl^eit ift bei ber unteriut^ten $erfon oft nie^t fi<^ 
nailjuhieifcn. Sie uiib füi gefunb erilArt, ift abei Iiant unb infiiteri einen SRonn nat^ bem 
anbem, weit iibtt Don i^nen glaubte, ber Staat garantiere i^m ffli feine ®efunb^it. Sin« 
btedbe{ügli(^e Unteifu(E|ung bei ^oßituieiten iß fibrigenS gäntflc^ ftbet^fiffig, weil nat^ ben 
Urteil betti, toeliQe auf biefem @tbiete genaue Beobachtungen angepeilt |aben, bie Sffentfi(^n 
Stmen faß autna^mfltofl uenigftenfl tii)))]ei[rant finb. $5ren Sie iei geugni« rinee belannten 
gfraucnaijte!, hti $iof. Stefi^ in granlfurt a. SR.: 

„SSSl^ienb bie Sq))^ilt8 in i^iem offenlunbigen Stabtum fiugetliii^ na^weiebai unb 
meißeni f($on bem biegen 9uge eilennbat iß, tann bie tatfS^ttc^ Dor^anbene anßedcniw 
3:rit)))erltanl|eit Diclfat^ verbedt »erben. $at fie fi(^ einmal in ben tiefen Xeilen bei ge< 
f(E|Ie<^tIi(^en Kppatatti (QHIeiter be« BBeibeS, Samenteitet bee äRanneS) feßgefe^t, fo iß bie 
ftrant^eit überhaupt un^itbai. S)>ejieD beim ueibtif^en Sef^Iec^t biniel aber bicfei! einbringen 
bei IFeime in bie einer !6e|antilung ungugSnglidien @(egenben bie 9tegeL Sen alteren Scrjten 
toor ti nt(^t betannt, bag bie ^ immer uiebei^olenbcn UntccIeibSen^ünbungen man<^i 
Siauen (beren ^außgeS Soifommen bei fcoßituieittn als Coliea scortorom bejeit^net uotben 
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iß). SolQcn t)et Xrip))ettnfeItion feien. $eute »icb man nidit fe^Ige^en, tvemi man fagt, bog 
faß allt ^ro^tuttrten tripfietltanl unb tMgtn bte liefen €ige< bet Srhanbing, bte jugleidi 
i^ie Unfni^Ifiaileit bebtugt, in bei JUcgel unheilbar ftnb. 3voii6^ut<''i1i>(^ong unb B^^fS^' 
^i(une bet $iDßituieiten, bic einjigen jui Seit bei un« befte^enben, ju ®unpen unb tm 
Snteteffe bn aKännemelt buic^Qeffl^tten SRogregeln jut Sei^ittung bei ®ef(^[e(^t8faanE^etten 
etft^einen no^ biefcn ge^ellungen bei fhanl^eiUIe^tr in eigentümfi^em Qidite. Sie Unteis 
fnt^ung iß abfoint URjuDerfäffig, bie Rettung in oieten SBUen untnßgtid^; bamit tiHib bei SSett 
bcibei äRagnct^men, uenn ni^t iDufoiif^, bodi auf ein SRinitnum bcfd^iänH." 

Sie ettennen fentei leitet, wie unbegifinbet bet Sinnanb i% ben man |in unb nriebci 
JU ^3ien befoinmt, man follc boc^ ben Qlefc^Iei^tefianf^eitcn i^ien fteien Sauf laffen; uxt fte 
tiueibe, büge bie »o^tuetbiente Stiafe füi fein Scigel^en. Denn bie Sc^t bcc unft^ulbig 
eiFtanften tß fc^r gtoi; cS ifl beteJU erwA^nt woiben, ba% bie S^iJ^iliS buidi btofte ee> 
tt^runQ übeitiagbai \% unb ba| im gefeglü^ ancttaunten gefi$Ic(E|tIi(^n Seifert, in bet 
<&^t, bei SRann feine Smu inftjiert u. a. m. 

tit Solgen bei StibtHiinfeftion finb jumteil fe^i fdiueie, bcfonbeiS fflt bit Stau. 
,aRan tann", fagt $egat, „o^ne fii^ einem Siitum auejufe^n, be^au^ten, H% me^i als 
bie ^fllfle aQer unftut^tbaten CE^en in borauBgcgangenei Xiififieicrfianfung beS einen obtt 
betbet (^gatlen i^ie Sntße^ung finben. S^Iimm iß bei llmßanb, bafa bie ftianl^eit ^duftg 
leine auffäSigen Sifdieinungen baibietet unb fo ffilfi$(i(^ fflt gefieill ge^tten »iib, ud^ienb 
bn ^lOjeg oft no<^ an einet beft^iOntten SteQe meitei beße^t, bann filBtltic^ infolge itgenb 
einet Snegung, befonbctS gefi^leiJItß^ei Vit, neu ang^ad(|t witb unb au^ uiebet an* 
ßedenb ttitft."* 

tflefdi lonßatieit, bag oft ge^Igebuitcn (Vboitu«) golge beft Xii^itKiS ßnb. ICabct fei 
etwfi^nt, bog nac^^egot auf Diet [e^tjeitige Sliebeilttnfte minbeßenS ein Sbodus ffiOL 9ai 
ntc()t feiten lommt t9 oui, bag bei Hnlag bet etßen ®ebutt obti ge^Igebutt bei oom SRanne 
eingef(^Ie))ple Xri))fiet auf bie inneten Oigane bei StQu flbeigieift unb von ba an lein ^nb 
me^i jut IBelt gelangt. Xiie Stau uanbeit bann bon einem %ijt jum anbein, tciib auS einem 
Habe in bo8 anbete gef<$idt, bteibt Dbei unfiut^tbai. Snit uolfltuenbei Si^Sife geigelt bcc 
oben jitieite $ii>f. SIef(^ bie fd^teienbe Qugetct^tigleit, mit weiset unftte Sefege unb Sitten 
bie Stau Ueigenaltigen. 

hSu meiner arjtlidien XEUigleit", ft^ceibt ci, „|abc ii^ eft nui jn oft ctlebt, ba| uti> 
fllOctlit^e Sianen bet Jltmeten filnffeu, venu $ungei unb Soige infolge il|ter anbauciuben 
StbeitsunfS^igleit „wegen Unteiteibftentjflnbung" eingejogen wot, bag foI(^e bei bemittelten 
fttaffen, nenn ftinbeilofigicit obet Üut&Ietben be9 jweiten ftinbe« bie Q^ vecgißete, ßi^ ben 
Zob ^etbeiwttnft^ten, fiä) ben f(^meißen Ofieiationen unteiwaifcn, unb iliic SRdnnei nod) um 
SSetjei^ung baten, weit ße, bie Stauen, i^ien SRann ungtttditcf) mai^ten. Unb bet um Set* 
jei^ung Kngeße^te wai faß immn, o^ne es ju a^nen, bei Ui^ber be< Ungtitd!>. Unb wotanf 
Ifiuft baS jet)ige Steitufc^ungSf^ßem ^eioul? . . . 3)ei SDtann wirb gefi^ont, ... bie 
leibenbe gtau aber bfigt füt i^n o^ne eigene St^ulb unb o^ne bie äRBg« 
[ii^fcit, fi(^ )u f^figen . . . Seim äRanne, bei weltfern bie $cilbatleit einet Xtifi|)er- 
anßedung eine weit giBgeie ift, lommt eine Stoangtintemierung gum QmtSt bei Geltung flbet« 
^oufit ni{^t in Stoge. St mag ^alb ge^itt, b. ^. ungeteilt, doi bei S^e feine ffianl^it 
intitctoeibieiten; et mag in bie S^e ttcten unb eine Unfdjulbige ItanI machen, menn bie Sime 
efl nui ni^t eifä^it unb i^c ^atte« Sias gebulbig ttfigt. ^^ . 
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3)aium unlnUeibt bie SrOttening ! IBfU btc Qd^l bn giouen, ntUI^ untct ben golgen 
bct Utiwlffcn^tit unb bct Dnft^Iten Qteftaltung bn gcf^It^tlJc^en !Of)ic^uiigcn Itibcit, ettic 
«f^denb gio^c ift, mug Soiqc Qetiagtn utcbtn, bag bct Studier ni<f|t gtiflftct, bie grou 
nUift \t%tnb wnbt." 

9te$t tiaurfg ftnb bie SBIIe ber anfttdung btS ffinbcS Von Seiten bei tBtaütx bei b» 
iSebutt. Sie lenncn bicDeic^t bie Qngßlidie Sorge, mit nwl^et unfne SDitttcr unb SSartefrauen 
bie Stcugeborcnen „001 ^cQem Sitzte" (^&gen. ^n bet Xot treten in ben nflen Zdgen na(E| 
bct ®e6uit 0ft(t ndit fi^Iitnmc Kugenentgfinbungen auf, bie bei Seinadiiaffigung gu DOdigct 
SSlinb^eil fll^rtn lOnncn. %Ebet ni(f|t ba« ^eOe Sid|t vtat bie Uifodie biefefi Unglüdefi, fonbetn 
ge»dgnli(^ ein unge^etitet altet Xci)]per, ben bet 3Rann in bie S^ mttgebta^t ^atte. 9uii| 
bie )u beifelben 3"' aufttetcnben O^teneitetungen bet 9}eugebamen, toelt^e ftanbibaten ffit 
bie Xaubftummenanltalten üefein, finb gleii^en Utfpninget, 

äuget b» ffnjlcitung beße^t bie äRflgliilifcft bet tBcrerbung Don Sef^IedgtAltant^Uen. 
tia jm Oilbung bei Siui^t bie Bereinigung tion SamenjeHe unb Si nottnenbig ift, fo lann 
eines oon beiben ober efl fBnnen beibe ftranl^eitAleime in fi(^ bergen, ^as befiud^tete Si t$ 
bann von Hnfang an IranI, ti enttoidelt ftt^ eine Iranle Stuckt unb ein fronlcfi obet tote) 
ftinb toirb geboten. X)ie[e ®efa^t bet ffietetbung iß far bie S9))^ilil bon IBebculung. gflt 
ben Xtipptx iß iSeierbung nii^t nac^geuiefen; bogegen gcf<f|ie^t et oft genug, bog bie Xn|i))ei> 
hänfen cntuidtangSunfSl^ige gengung«btobuIte liefern: entUKber ent|SIt bec mannfidie Stoff 
leine (ebenben Qtüm, unb bet S9etieffenbe rafiibe mit leinet no^ fo hafHgen Stan ein 
lebenbeS IHnb cijeugen tOnnen, obet bec ueiblit^e flOtpet uiib fo ttunt, bog et bafl Si ni^t 
bel^eibergen obet boc^ auf bie Sauer ni^t ernähren fann. S)alfclbe uitb aii fit^t^timl 
wiebet entfernt. Sog in anbent fiSütn bie Sruif)t bennoc^ autgetragen, aber Iran! geboren 
niirb, iß inBglit^, nac^ ^egar fogar ttia^rfi^einli(|, abet noc^ ni(^t emiefen. 

8ni meiflen ins ®ewi(^t fallen bie groge KnßecfungSgefa^r beS Xri^itrerS, [eine [(^Timmen 
Solg*"' befonberS für bie gtau unb feine oft fe^r ft^mierige ^eilbatleit, fonie feine 9l(rd|' 
hanf^eitcn aud) beim SRanne. 

X)r. $taget, uel^ im ffufttag bei „SlotutlidtoetcinS Sari^" übet baS X^na 
„aRfinnetfttnben unb gtauenleiben" einen fßoitiag ^ielt, ^at einen rei^t fij^lisime» Se^lgtijf 
getan, wenn et erTiatte: „3>er Xrifjfiet gilt jtnat flit un^ilboc; abet oom Staubpunft bes 
KatutQiqte« mu| bennodi bie Teilung f&r m&^XU) gegolten nierben. SRai^en Sie in einem 
foldien goD fernste Umf^Ifige tc. ..." (£s mar unpSbagogift^ im ^ö^flen (Stab, nenn bet 
genannte fflefetent bie gewig an fi^ oSnig glaub»fttbige Qi^aiung abgab, bog no^ feinen 
Safat^aflen bie $ro|iitution unausrottbar fei, o^ne abet juglei^ jebem Sin^tncn bringenb 
jU empfefjlen, fi^ unb feine ^leunbe bon bicfet unoerfieglii^en Ouelle ber Snfhdung fem gn 
galten. 8u^ Ul) gtoube, geßfl^t auf bie Urteile bon aßenft^enlennern ans aflen Seiten bet 
9Bettge[c^i<^te, bag bie ^toftitution weiter beßel^en witb, fo lange eS feilböte SDtenf^en gibt. 
Kbet liegt benn badn ein ®runb, Don Dorne^eiein bie Waffen gu ßteden? SSenn man bie 
$ToßitutiDn ni(f|t ausrotten lann, oeilo^nt eS fi(^ ni^t ber SDttt^e, fie wenigßenS nadi fträften 
)u befdjianlen? 

Sie »erben mit jugeben, ba| ein georbneter Staat nid|t o^nc Bui^^Bufer aullonmen 
lann. Shtn mflgte man mä) ben S^ßem !|iiager etwa folgenben Slat geben : SaS Serbcediertuai 
iß nnouStottbat. Sollten Sie felbft in ben Sau lommen, ein tSerbre^en ju bege^n, fo fuc^n 
Sie fi^ Don Sffitcm Setbtediettnm ju befehlen, benn aui) «erbrediet finb befe^rbar. Stubremi 
Sie etwa ein aSui^ ttbet St^il ic. 
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^df btntt, im Säelepien oon $erbici^etn tft eine uenig erfolgieii^e Ktbett unb bie 
3ii^I bei Sele^len ßc^t in letncm Sei^äftnid ju bec 3a^I bet neu ent^e^enben. SBenn man 
ob« einen Sumpf ttoden legen mitl, fo teilet mon juetp ben Suflufe ab, beDor man anfSnflt 
ja pumijen. ©in öiel beffere» SKittct beftei^t barin, bie gugenb fo ju erjie|en, bafe au8 i^v 
feine, b. (. mdgli^p wenige 9ierbre<I|er hervorgehen, ^n bicfcni @iime fagt bec €taat — 
niifit feit cmigen Stitt», aud) ^iei mugte geletiit netbcn — feine Slufgabe auf, im&dfil 
nrenigflend beut 9ieibie<f|e[tun) gegenüber. 

%Barum tut man gegenflbci bn $oßitulion nic^t bedgleitfien ? ffiaium fpritift man dor 
einet mögtii^cn Rettung bei @(^äben, anftalt Don bei SSet^fltung bcrfctben? SHQt ti einem 
oemttnftigcii aHenfc^en ein. ®ifti(^wämme ju effen, weit ei im Sefi^e eine« DOijaglic^en ®egen= 
gtflei ift? Unb für bie ©emetfitfifianf^eiten fcnncn wir jn nic^t einmal ein wittfame* 
©egengift; nienigßenS mllgten un8 bie StalutSTtte eift grfinbli(|e Scwrife für' bie filmte 
^eilbotfrit bei ®cf(5Ic(^tsfiauI6eilen in atten 3äBcn liefern, bebot wir mit berfeföeu rechnen 
böifen. ©i« je^t ^abcn \k biefctbcn ni(^t erbrot^t. <SS bteibt bo^et nif^t» übrig, 
at« ju (onpatiercn, bo6 bie ^roftitutiun, abgelesen doh i^rer Seben«. 
gtmeinfdiQft mit bem 3}erbied|eitum, fie^f ft^Sbtidl roiilt bur(^ 9}ei< 
bretlung bei @efc^te(^t9lrant^citen, weldge fono^t auf bie Männer at«, 
wa« Dietfc^timmer ift, auf bereu nii^lSa^nenbe Srouen unb ftinbcc einen 
©efunb^eit unb Seben jexrüttenben l£inf(u| auAuben uub mandjeS @^e< 
gtü(t im IFeinte erftidtn. 

9Bir {önnen ni[f)t onber«. als bie ''Jjroßitution für burdiaufl natuiwibrig 
jU eiflSien: 

1. ^i( fie ben ^auciljwett bec Begattung, bie goctt^FtanjunQ, auSfi^anet 

2. 9Set( fie bie Verbreitung bec ©efdilei^telranl^eifen auf €<^ulbige unb Unfdjutbige 
in eif(^redenbrm äRage begünftigt. 

Aarane ergibt fidi mit togifdiic tnotmenbigfeit, baft bi.e 9Iatui felb^ ba« Scben 
in monogamift^ei @^e na{^ DDi^eigongenem (euff^em SebenAwanbel 
Declongt. 

Unb wenn ou^ bie Se^auplung lii^tig fein foHte, ba6 nac^ atter SBa^rfc^einfidileit 
miitbeßene SO«/« aller äßänner bie 'Jicojtitution benutzen, fo beweift bie« nic^t« anbece«, aU 
bog eben atle biefe minbePen« '80% ni(I|t naturgemäß leben. 

(BmKfiunj folgt.) 

^eeirforiim für '^tuJ^ißfie eic. 

3n btn S8etöffentti(((ungen beS beutfi^en SReit^gelunb^eitaamte« wirb ouf ben SSife* 
brauch aufmetlfam B«n"i^t. w«I<^et in lefttec Seit bur^ aDiu^äuftge «naenbung öon, 
Xceifarben bei ^er^eUung non Sru[^tfafterjcugniffen getrieben wirb. Vpfet^ unb $imbeer> 
gelee, ^imbeerf^rup unb -effenj, Simonobenf^rup«, SBcaufetimonabe, ßemon>©quof5 (=Sittonen- 
fnft), äBalbmeipcrf^rup u. bgt. finb meiflen« lünßli^ mit Xceifarben gefärbt, ganj d^ntt(^ 
ben entfpre(^enben grut^tfäften ober ben g'cü^ten felb^, au« »etilen ber Soft bem 9tomen 
nac^ gewonnen fein foflte. Saffir wirb gewö^ntii^ an gruditfaft gefpact, obec er fe'^tt gong, 
teit« auc^ ip nur ein ono^Dlifdi« auSjug beSfetben, ober and) nur fein SJeftiHat angewanbt. 
^em fonfumierenben 'ißublitum bteibt bann bie SninbetwertigEeit gewä^nlid) unbelannt, weit 
bie angeuenbeten Iteerfarben ben SDlangel an eititen ^ruc^tfaftbeftnnbteiten i]trbe(fen. "SAt 
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Uifai^e für biefen SD^igftanb litgt bann, bog bae Q^efcf) nur bie Viinenbung gcfunb^eite^ 
f$äbli(^et gfatbtn }ui; ^er^cCEung con 9la^rungS> uiib @)eiiugmiltelrt, midtt gum Seifouf 
beftimmt finb, Dcibictct, bie fCnwciibunQ gcfunb^citdunfi^abtic^er Farben aber nidit 
ein|(^[änft. $ieiau8 lonltcuiert nun mancher gabiilant für ^cuc^tfaftprätiarate bai 9{ed|t, bie 
bittigen leerfatben, beten ©t^äbfii^fcit i(^mer iiacfiiuweifcn i% on ©tettc S^nlie^ aulle^tnber 
Siu^tfSfte ju uertDenben ober bod) mit te^tenn ju [paren. t!a biefei Unfug [(f|on einen 
fotd|en Umfnng angenommen f|at, bog eä auefi^l9lo£ erff^einl, bcmfelben mit ben Bot^nbenen 
gefegtic^en SRitteln ju feuern, fo nitb eine Siganjung bc8 (Sefc^ei uotgefi^tagen. X>et 
3u[flö oon leetfarbftoffen j« fflein ift bereit» feit 1892 burtf) (Sefc§ »erboten flewe(en; «in 
Serbot bet tünfttii^en ^nröung mürbe au(^ ollen gtut^tpiapatoten gegenftber, meiere 
oiel ^üufigcr aU SBein unb befonbet» gern oon fHnbein genoffen ueiben. angebracht fein. 
SÖt bie fQcrärauc^ei ^at cS ni^t ben gering^cn SBert, wenn baS natüili^ Knfe^eu Dun 
Stpfetgetee u. f. ». burd; Sü\o.^ oon Xeerfarben ic. gehoben wirb, »o^I abn loerben burt^ 
bas liinftlidic görben, in bei 9bfi(^t ju läufigen, aSerlei Sßdngel oeibedt unb baS laufenbe 
^ublifum gefd)abigt. — 

(£4 bttrfte bie iSerüffentlidiung geeignet fein, bie 91ufmert[amleit auä; unferct ®efunb> 
^eitstominifjtonen unb 8eben«mittet(4eiiiitc[ auf bicfcu ^uiifl ju ricfitcu. 



Sn Sujein ift ^tit einiger 3<tt etu uodia^mungemiitbiger gfottft^ntt v t>cr aSeirooltung 
beS fSemeinbegefunb^eitemefenB burt^ bie Ernennung Don ©c^uUijtcn geft^e^en. Heber 
beren ^ienft nurbe unter bem 8. Vprtl em befonbereS dtcglement erlaffcn, nielt^em n>it foI> 
genbe $unlte entnehmen: 

!&ie gefunblieittidie Ueberüac^ung ber €tablfi^ulen bon Supern tft jutei patentierten 
S(eijten, fog. „^t^ulärjten" anoertraut, beren SJienttjuleilung burtf) bie @(t|uIbitetlion erfolgt 
unb bie Dom engem Stabtrat auf bie ^auer Oon jioei ^a^ren gemö^It »erben. 

Die SaftreSbefoIbnng eine« ©i^ularite» beträgt 3r. 1000.— 

Die äijtttt^e fße^anblung er!ranftei @(f)ullinbct i^ oon timti megeii nic^t Saift bei 
St^ularjteä. 

Die fdjul^qgtenifd^e ffonmiffion ift eine Subtommiffion ber €i^uT))fIege unb 
befielt flu8 ben ätjllit^en SRitgtiebern biefer Se^ürbe. Die ©diuHrile lönnen ju ben ©igungen 
biefer' J^ommiffioii jugegogen neiben, ^aben aber, fofem fie nid|t SRitgtieber ber Sc^ulpflege 
finb, nur beralenbe Stimme. 

Die S^ulfirtte l^aben bie Xufgobe, ben ©efunb^ettflgußanb ber neu einltctenben 
föinber (ennen ju lernen, benfelben {u fibertDUi^en, bem (Üefunb^eitdniefen ber @(^ut^Sufer, 
Aütalt unb =einrid)tungen gebU^ienbe Hufmerffamlett ju freuten, fotoie ben St^ut^^Brben 
unb ber Se^reifd)oft mit i^ccm fa(t|!unbigen 9)ate jur ©eitc ju flehen. 

3n«be;onbere geüen fotgeube Borf i^rif ten : 

Siutrittämufterung. ^a ben ei^cn ai^t 9So(^eu beS SdiuIja^reS folleu fömttii^ 
neu eintretenben Sdjater unb S^flCerinnen genau auf i^ren ßörtjerjuRonb unb bie ^unltionrn 
bei Sinnesorgane geptßft »erben. Die Unteifut^ung auf Ungejicfer ^at in beu erften brei 
Xagen nad^ Seginn beS Sd)ufja^red bur(^ bie Sekret ju gefcE)e^en. Diefe fog, arjtlii^e Sin' 
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ttittimultening ift obligatorifc^ ffit alle ffinbei, bie nic^l ein aaäf einem te^mmlen gonnul» 
(Som. I) auegcfnlltee 3ci<flnt4 i^ic« ^autatilcS bem @(^u(ai^te cinlieftrti. 

9tad) bell SiQcbntfTcn bei Unletfudiung obei be4 l^auSStjtlit^en B^uetiiflf' ti>ii:b som 
Si^ulaijte bei Idq. .<9e[uiib^fitdf(^ein* (Soim. II) bti S(^&lei0 ei^eUt, in tvclcttcn bei bc> 
ttefftnbe Ktajfenle^icr bic ^ierionnlien beS S^fllei«, Iowit bie an i^m ttoisenontuKnen SS* 
flungen unb SKcfjungen beteil» eingetiafleii ^at. 

(£H(^eint eine boueinbe arjtti(f|e Konlrolle 6ei rinem IHnbe toflnfc^enfiweit, fu wiib vom 
S(^ulai)t [«^t» oben auf bcm ^Dimulai bei SJoimeif „nntci ftotitiolle'' gemacht. 

Sie SSaQungen unb SRcffungen bei ffinbei tvetbcn jebe4 Scnieftci (Wai uiib Stoücmbei) 
bon ben ftlaffenle^rern bcfoigl unb im @efunb^cite|d)tin eingetragen. 

aSiib ein fiinb mit $aia[iten behaftet befunben, |o niib (bnn^ Sonn- UI) ba« SItecn- 
^fluA bom @c^ulai}te benai^ric^tigt unb gur foioiligen Xitgung beiltlbcn einge(aben. V\i btefl 
geli^e^cn, bleibt bai Sinb Dom €c^u(belu(f|e auflge|d|{offcn. (Xennin tiiei Xage.) $ciud)t ein 
£inb tiogbem im gleichen Su^^i^be bcii Untenic^t, fa ^at bei Setter iai äledit, batfelbe 
iDegjUivei|en. 

ginbet bei S^uta^t an einem ffinbe iigcnb eine ffiont^ett, bie nac^ feinei SReinimg 
bei ©e^anblung bebarf, (o geigt er bie« CamH} gnini. IV) ben (Jtleni ober SBeforgein an. 

2ie Prüfung auf @c^f(^atfe unb ®e^ün>eim3gcn tciib Don ben €i^uISijteii untei V.\^= 
ßenj bei l^Iafienft^iei Doigenommen. %n €))ejialunteifu(t|ung bebütftige Sdiatci meiben mit 
goimulai V jum S))ejialirten geft^ictt, bei bem IHnbe bie oufgefüQte Saite fofoit miebenim 
mitgibt, ^at beifetben mac^t bann bei Sdjutaijt im ®e|unbr)eiie|d)ein bie bcgfigliE^e Urgäitjung. 

Sic feilig anSgefiiDten (Sclunb§eit8fd)eiiie werben Ooni fftoffeiite^iei in einem eigenen 
Um^fage wo^!- oufbena^it, mobei gu ai^len ift, bog bie goimulare, bei »eichen bie 8emeilung 
„untei SontioUe" ^c^t, ftcf) alle gu obei|t im Soejilcl ootftnben. 

tlufttiittemußeiung. ®egen Sditug be« Si!)ulia^Te« miib in bei VI. fffaffc eine 
allgemeine auölriltAuntetfut^ung sorgenommcn. Sie Sigcbniffe biefet 91ai!|untei|u(t|ungen ntetben 
niebeium auf bem (Sefunb^eitifi^ine notieit. 

@t>iec^ftunbeii bei @(f)ulöigte. Sei Sc^utaigt ^filt füi bie oeifi^iebenen Sä^ul- 
Üa^ta ttPöc^enllicf) einmal eine €f)ie(^ftunbe. 3» bie{e ueiben von ben Settern mit eiiiei !Bc= 
gfeiltaite (Sonn. IV) biejenigen €cE|&tei: gelt^idt , ue((^e fi(^ i^nen aiH fraitf^eit^Deibäc^tig 
«jeigt l^aben. Sei Sicuftgang ift in bieten €pie(^ftunben f&i ben St^ulaigt genau berfclbe, 
»ic bei bei Sintiilt^niußetüng. ^emeilungen flbei fianf^ofte ^uP^i'be oevbcn roieber im @e' 
fnnb^eitiftfiein notieit. 

IFIafftnliiliten. Sie @d|ulöi{te ^aben im Sommerlemefler jebe fftaffe »enigftend 
einmal, im SBintetfemejlci gwcimal ju befui^en (im SaQe rfibemifi^ex ^anf^eitcn ride ben 
betr. flitifetl), mobei fie i^i Hugenmeif lii^len auf Suftanb bei Seleui^tung, ISe^eijung, 
SStntitation, Haltung unb ^tajieiung bei €^ülei in ben SSuFen k. ^ei bei SBifite bei 
€(^utoi}te8 !)at bei Iflaifenle^iei bemfelben bie 3)lap;]e mit ben ®efunb^eit«|(t|einen tioijutegen, 
ba bei üigl fi(^ nanienllit^ nad) ben Hunlei ffonltolle" fle^enben $inbcin eifunbigen miib. 

€)efunb^eitli(^e ä)eQuffi(E|tigung bei ®^ul^du[et, 'lotole unb <ein< 
liditungen. (Einmal im ^a^ie be^t^ttgt bei @i$ulatjt iu Begleitung beS ßSblifdien 9au< 
' biieftoit famtli(^c €d|UI^Bufei. Sie Si^uiai^te foHen babei bem ßdbtifcfien Kleamten aQei 
SertefletungSbebürftige an Oit unb ©teUe ooibemonpiieicn. 

SiSpenfationen. Sie S^uldi^te !Bnnen Don fi^ au« fHnbei, bie bei bei &intiitt«> 
j)bei ein« @t"=c(4|lunbenunteifu(^unQ fidi in biefci obei jener ^infi^t aii Iranl^off enoeifen, 
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Don eiiiteliicn Sac^cin bi3))cii)'icrfn. Hn StcOt bcr fjiiiläijtlic^cii 1£)iJ|)cnfatioii lann t>(e l}au4° 
arjttic^c Irctcii, lofct« [oldic Don einem pntentterten axjie fjertflött- 3"" Swifctsfüff« entlt^ibet 
flbei nn^fletuc^k ^idpenlntioiien bie fdiul^^gicnifi^e J^ommifrioti bei Sdiulfifltgc. 

Stiibemien. S^'^ 3"t bei ^uftietenS eftibcmiit^cr ffranf^eittn mirb bet £i$utar}t 
bie in|i}ierteii fftnjyeii häufiger, ali fonft geforbeit, beluc^en. <£i ^at aiicf) baS iRet^t, fifl^ei 
eitianite Rinbcr obet wegen epibemifc^et (£ilcan!ung im $nu|e feinge^altene gefunbe Pinber, 
bie o^ne Seobac^tunn eineT Dciniinftigcn Sfaccnjjeit (ride iSeiorbnung bec Oilflge{unb^itd> 
lommiHion) bie BäjüU uicbcr betui^en tooSeit, jutfldjutDeifen. 

Spcjinftlofie fili ®(^»> Herbegabt e. {tei beginn bcS St^ulja^ree nehmen bie 
€(^u1ätjte in Setbiitbung mit bei Sc^reilc^afE bie Sittiutieiung fftc bie €t)ejia{fl(if)en Vor. 

gericntoUnic. ®ic Sdjutärjte treffen jebe4 ^a^i in ^erbinbunn mit bei Se^ici^ 
fc^oft bie VuSwa^I bei Sinbci, bie in bie Setieiilolonie gefdiidt toeibcn. 

$9{|ienif(^e ^Enftiuttioncn. ®ic Sifjul&ijle werben jebcS ScmcDci bei £c^rei< 
Idiaft eitlen SgoitioQ fiber ®c{unbT)eitStif[rge ^aUen (wollt mit 8iüitfid|t auf bie £(^ul^qgiene. Steb.) 

SefugiitHe befl Sc^ulatäte«. Sic ©diulärite lönnen in »itiücubcr fVoim i^« 
^ünft^e uiib ißrmerfungen bcii Se^iein unb Si^ulabwaiten biicft anbriujien obce aui^ buri^ 
bie OiQone ber 9te(toien obei SdiuI^auäDoifiaiibe anbringen laficn. ^u niic^tigcu Hitgctegm' 
^itcn, Dbet nenn ibie ^üiift^c feine tßeriiiiiic^lipng gefunben ^nben, weiiben fie \i^ an bie 
Pbtifdie @d)ulbiieftiun, bcjm. an bie ^qgicnitc^e ffommifflon ju ^anben bei ®d)n{ie^t%t. 
I£igentti({|e Teilungen an &^rei obei Si^ulabmaite beaitliagcn fie nui bei bei Sc^ulbircftton 
eoentneU bcm Stclioiot. 

aiattportwef en. 3uni S^ff^de bei ®cniinnung einer raliunrOen Uebeificbt unb (£in> 
fii^t in ben Ätonlenftonb unb in bie ®efunbfjeit«oet^ällniJic bet päbti[(t|eti eJ^nljiigenti roiib 
folgenbe^ Stapportwefen eingefürjit:' 

a) Xei Staffenle^rei fttdt au« ben firjtlic^en S^uoniffen ^atbmonntti(f| einen Kianlrn> 
rapboi^t jufammen unb (eilet benfelben burc^ ben Sc^ula^t an bie ffäbtifd)e S^ulbitellton. 
aSei @vibs"'iti< fimn ^äufigeieö Slappottieien angtotbnet loeiben. 

b) fluS biefen 9)af)i]oiten feitigt bei Sc^uloigt ju ^anben bei Sf^ufbiieftton ben 
äRonQtfl>ih;Qnfem^at)))Oit auB. 

e) Sie Sttfulöigte ju(ämmen geben jebeS 3a^i einen fc^uläi^tlii^en 3ta4)l)Ort ab gu 
^anben bet €(^u(ppege unb fKi ben ftäbtifi^en Si^ulbeiic^l. 

ijeuilaubung beS ©i^ulaijtef. X)ei Sc^ulaijt barf bie €tabt auger^atb bei 
®(f|utfeiien nit^t für long» a\» oieije^n Xage Deilaffen, o^ne untei Slngeige an bie €d|ul> 
biieltion fiti einen SleOtieitHtet gefolgt ju ^aben. 



^efjt ^afurhtnten! 
2Sn Str. 17 biefer Stattet uuibe in einem (leinen, galten* obet 9totuituincn 
übeif(^riebentn SItttlel auf bie SB(d)ti{tIeit ^tngemiefen, im ^nteteife befi Suftgenuffeft bei 
tuinenben S^fltei bie gtjiniiaßtfc^cn Übungen, menn immer mbgtid^, im S<^eien blanden boi» 
nehmen ju [offen. Sin SJcciditeißattei über boS @(^u(tuinen im ©log^eijogtum Sabtn teilt 
nun in bet „S(i|weijCi. iHrnieitmig" mit, baS im ®egenfatj jum beutfrfjen lurnöotei „So^n', 
ber bat Xuinen in ei^ei Sinie atd „Slaturgenu^" aufgefa|t toiffen wollte, bie fonft an fi^ 
fe^r gut betiiebentn fötpetlti^en Übungen itt ©^ulen in babifc^en Stäbtcn faft au4' 
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f4Ii(6Ii(^ ^allnituincn feien, gn btcf» ee)tc|unfl ift tA fBr unft ni(^l getabc not^mtniQft' 
nSibig, fo oiet fonf) anc^ im Xumunterrid^t getobe tion tientfd)Ianb gelnnt tterben lann. 
.Smtrft^tcnMfiTt, fo äugtrt ft(^ bet Setiditetftatler mit DoOem 91e(^t, ifl e9 namcntlit^ nic^t, 
bal Xutneti in foli^e fallen gu bannen, bncn gefunbVitIi<!|t Sctl^dltniJTe nit^t e!n»<inbfiei 
{inb, unb au(^ »o wie gut geieinigtt unb tpentilicttc XumtHume bcfi^en, »oQen »ii bet 
Zatfadie eingeben! fein unb bleiben, ba| IBtpeilic^e Übungen gefunb^eitlii^ Doiteil^aftti 
Brillen, uenn fie (bei foff'fbcc Sittening natfiili(^) im %u\m onftatt in bet Slinnenluft 
Dotgcnommen toetbcn. 3Nan bnnte fi(^ bot^ in SRann^eim be9 l£inbtu&S ni^t ettoe^en, 
es [f&Wt ben gfabiitbuben, bie ptetfi»^ engen So^tSumen entfltBmen, tcd^t mo^I getan, toenn 
let i^icn Xutnflbungeit bie tDcRe SBange bun^ einen etfrif^enben Suftgug obet einen 6e< 
Itbenbcn SonnenßtQ^I gtßtcift uotbtn mfite, Sei ungßnfHget SBilietung ^inein inft Siefugtum, 
bei günfliget ^inau< auf ben Xntnpla^, namentli^) mit ben Saufübungen !* 

äKBc^ten biefe SSoitc ant^ bei unS ni>4 me^t be^etitgt unb bie gcfnnbe ttnieguitg 
bon Seiten bet, ben Xumuntetit^t eiteitenben Sehtet befolgt nttbtn. 



$ut IfktBtcHuns «Ott HaSxa. {%la^an) in &ec $<^n>ei}. 

«ne bem Stricht beS eibgenSffifc^n (Kefunb^citSamtcA abei bai 3a^t 1901 iß ju 
entnehmen, bag in bfefce B«t in bet S(^»ei) mit i^ccm gum gto|cn Seil tei^t mangelhaften 
64ut)tm4)fjuftanb bet VeDSHetung — im (Slegcnfat) jum beutfd^en 91ei^ — 3ö3 Stftanlungen 
unb 38 XobeefSCe an $oden jut ilnjcigc gelommen finb. ^&m ben Stitaniten waten 
131 (=37,11 o/g) nngetm^ft, bei 21 ^eifiracn wat bet 3m))^ußanb uubetannt; unUt ben 
38 iSeftotfienen befanben fid^ 26 Ungeimt>flc (=68,42«/«), mll^tcnb bei 3ntif> 
jußanb tion 2 ^eifonen nic^t belannt wai. Xiie ftbeiniegenbc SRe^tja^t bet gdmpflen 
$0(tcnhanleii (177 von 201) ßanb im flltct Don 20 ^a^ten unb batübet, 2 im V(tet oon 
1 bi< 4 3a^nn tooten o^ne (Etfolg geim^ift; bon ben nngeimpften Rauben bie meijlen (118 
uon 131} im ailei bon bis 20 Sagten, SSon ben 201 Qltimfften fiatben 
10 = 5*/s, bon ben 131 Ungeimfften 36 = 19, S«/«, oon ben 21 ^ßcrfoncn, 
beten 3mt>^ußanb nic^t feßgcßedt uetben tonnte, 2=9,&o/o. Sie (Eihantungen ttalen teile 
ifoliett, teiU gtuDf«nweife auf. Sic bebeutenbße Spibemie wnt bie in Stiebetbi^)), ffanton 
9cni, mit 122 (fritonlungen unb 15 XobcSfadcn. Xei ecße, leiste Vodenfall wutbe nti^t 
ee^tjeiltg aU foli^i etlannt nnb ba^er nii^t ifoliett, fo ba§ bet fttanfe feine ungeimtiften 
ftinbet infigieite. S)uti^ biefe wutbe bet ftianf^eitflleim auf bie SRitft^aiet übeittagen; 
rimlfi^« Slngeimiiffett (41) etSiait&frtt, bie 23 $({U|>ffeB (HrBen vnf^ont 3m 
(Banjen uhanltcn 78 JKnbet bis jum Httet oon 14 3o^*tt unb 44 ^etfonen im KItet bon 
15 bis 77 Sitten; oon ben 76 cttionlten ftinbetn, bie fftmtli(^ nii^t geimt>ft waten, 
ftatben 13=16,7o/a, oon ben 44 ftbrigcn in bet flinb^eit geimfiften Ißetfonen 3=4,6<>/o. 
0ei ben (Etltanlungen bet Sinbci ma^tc fid| bet üble Sinßu^ geltenb, ben bie Sbfi^affung 
bet o6Iigatotif(^en ^inffutig im Ponton Sem gehabt ^at 



3n bet €labt ^ambutg wiib im nSt^M Srü^Üng (bom 2.— 10 Stai 1903) eine 
allgemeine Susftellung füt gefunb^eitSgcma^e äRili^betfotgung ftattßnben. 
Sic ^t ben gtoed, bie Gewinnung bei Kild^ unb bie 9Iil<^Mtfotgung bet Stäbte, beS 
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^itni unb bcr flriee8< nnb ^bettmatint, fototc grßgerei felbßanbieci Hit^allen (9can(en< 
Raufet, 2liTenaiipaItcn n. f. w.) Dom wirtf^aflli^n, te(^iiif<^, tDifTcn^aftlü^en unb l^icni' 
fd^cR etiinbtinnfte au« in i^ten oeijd|tcbcnen gonncR unb ntt aSen babci in ^tni^t bm> 
nunbCR ^ilftmitteln jur ^cßtOnng jn bctngcn. 

X)ic Sus^eüunfl foll, btm ^nrgianim infolge, me^reie Sbleilnngen umfaffcn, in bencn 
bie SRid^Qtwinnnns, bie tieT&i)t[i(^e ffontioKe in SRiti^vie^befianbe unb b« fOtitä), 
Vli^itrMt unb 'ippaxait. fouie bie St^anblung unb bei Settritb btt SRi((^ juc a3i)i> 
fß^tunQ ^langen. 

3n bet Hbttilung fttr äRilc^gcfe^ebung unb beten ^anb^abung wlTb «Selcgen^il gt< 
boten fein, ein bollfianbigtt aRufteitaboiQtoiium im SJetriebe ju fe^en, toA^tcnb in bet 
n)i|l(1if(E|aftIi4en Hbteilung u. o. ^n^mmcnte, SaboiatoriumBgerüle, in ber Abteilung fäi 
SDfi[(^f>rIpaiate X)auer))tatiaiatc unb ffonferuen, SauglingSmili^, SDiildi fQr SanitatSjmcde, fowie 
anbete aus SRilc^ l^rgeßeQtt Stal^iungSmittel unb $tÖ|iatate jut SutßtDung lommen foKen. 

(Snbli^ toiib bai $ublilum in einet befonbeien Sbleilung noi^ mit benjcnigen Sll)))aiaten 
unb fBoniditungen betannt genutzt ii>etben, bie ffti btc Se^anbtnng bet WUfy im $aul^U 
bon aSi<I|HgIeit {inb. — 

<St i|l )u ennatten, bag angefit^ts btt bebtuttnben Setzungen bei S<^wetj| anf bem 
Qkbietc bet ä)}tl(^itlfi^afl bie VuefhllunB au(E| au8 unfttcm Sanbc rei^altig befi^iA mibe 



9Ia(^ einen Scti^t bfil QknetalbiieFtord beft iSefnnb^eittocfen« Don tleg^vten ^t 
bie mOrbetif^ S^oleioe))ibemit in jeneni Sanbe alltin »ä^tenb bei fßtittt Sciitembei abge' 
laufenen SBoi^e an $eftig(eit nod) »citci {ugenommen. tu ga^I bet nerfeu^ten Orte 
war auf 1667 gediegen, bie Qo^i bcr nai^ ben Kn)eigen im Saufe ber fSo^e (Sthaniten 
betrug 9466, bei (E^oleiatobetfatle 8278. aRe^t ate bie $Mfte bei XobetfftOe i^ 
immei not^ augei^alb bet Ihanlenanflalten ooigelommen, benn bon ben 8278 Ütc^otbenen 
ber legten Seri^ttwo^e finb in ben GtiitSIem nur 3597 bei Seud^e etlegcn, ufi^tenb 4681 
S|oIctaIe)d|cn auger^slb bei SftitSler gefunben wniben. 



gu "^iitikttt pi« ^ivleta de. ^anbbut^ fttr 9tcifenbe, 3. Auflage, äeit))ig. 
ftarl Sabtdei. 1902. 346 S. 6 SRarl gebnnben. 

ta bie Stit gclommen i% no manche fluianben, um ben Unbilben be< ^lonna^enben 
SBiiiterfl {U entfliegen, baian beulen, ein milberes ftlims in ffiblic^eien ®tgenben ou^ufuc^n, 
baifte i^ncn ein lunbiger gfü^rer in gform eines 91ei|e^anb6u({|eS unb Oitflbeiatete uilllouiBten 
fein. @ie ftnben einen folc^en in obigem neu aufgelegten S>u(|e SSbedet'A fiber bie Minieta, 
baS fübUfHic^e gfranlieid^ (namentlich ENentone, ^i^a, SanneS, ^i)&iti), ftorftlo. ^ ffni- 
oitc in Cflbttrol, Saooqen, an ben obetitolienift^en Seen nnb am iSenferfee (SeneQ, SRontieuf, 
Oe;) finb gteit^falU mit einbejogen moiben. Kuc^ biefe ncuefte Sußage, ber^ältnitaia^g 
billig in Knbetra^t ber reichen BuSflattuna mit @(ie)iaRatten (27) unb ¥Iftnen von OiU 
fdaftcn (31), befi&t aOe bie geft^a^ten (Eigenft^aften bei belannten .toten* S&^ci bon Sdbectet. 



Sfcokot SuxHi l^ei^^e bet $4»di {m XIX. ^a^t^unUä, ncic^ iaulhint. 
3« 15 Siefniitfl"'' ©«M^ifion * 3^- 1-2B, für 3ti^t'S«b|fribciiten St. 2.—. 

Die etpen jtret unS gugefanbltn Sieferungen bie|e4 neuen, ben Stcm^iel bct Oriflinalitat 
in Zfjft unb ^QuIliaHiitt ait fii^ tiOQcntien iSefd^idiUniKltfl Deif))ic(^en ein uflcbtQet ®etl(n= 
pit ju bem in bei nfimli^en, au^ oor ben fc^uetfien Opfern ^infi^tli^ l&nfKeiifd^t Vai- 
ftaltung nii^t jutK<t(i^n(tenben Serlagdbni^^anbluna Don %. 3o^n in Sleuenburg eifcEiitnenen 
$ia(^lu)erl Don $fantt Su^: ^Suftnertc @ef(^i(^le btS S^ueiieTbottei}. gebe SQonaUnefetiiiiQ 
foll ca. 3 Sogen (48 Seiten) flail fein, bat ganje Dome^me üBut^ über 400 ^^ußialionen 
btlommen, baninter 50 gioge Onginaltompolitionen bon ^cooiragenben St^neijet ff&nßtern, 
Die etflcn beiben $efte finb Stüde bei 1. XeileS, weitet bie Bnfange ber neuen S^tneij 
It^ilbent uriS. Sefonbet» inteieffant finb barin bie Iu(tUT$iflorifd)en (Ectuife, bte uM nament' 
Hii bie in fojtaht unb poGtifiiliei ^infi^t fo jistifel^iiften CiuflQffe b<< Siembenbienfles unb 
bet €01bnemiiitfd)aft bei ben leislaufenben S(^tDeijetn bii inl 18. ^['■^'c'&unbert geigen. 8Bie 
ft^Iimm es mit bei t>i8jtplin unb mit bei SlüdfJc^t auf menf{^Ii^S Seben in Jenen „gottn" 
alten (to^en) Seiten gewefen, jeieen bie SuSjüge aus ben ffitegdgefe^en adei €(^eiiei< 
«gimentei. Uab wie tiauiif) ßanb e* gai mit bei ^wei|erif<f|en SBe^iIraft in ben ftantonen 
ttfi^iuib beS 18. ^o^t^unbetU, toie ^luntergelommen in gefunbl^eitlid)» unb dlonomifdiei 
Sejie^ung u>ai bie S9ebötterung namentlii^ in geuiffen Sanbbogteien, uwl^ fSimdc^ ßuSgefogen 
waxbttt. genfui, fticibei', Sitten« unb Ou^manbate txatSta eine fonbeibate tBoifteOung tion 
bet bamaltgni ,ScE'^<>t* tieS Solle«. Sag Suiti giemtü^ tintii|li<^ au^ biefe foiiolgefunb' 
^i^eii Sriten be9 @cE|niei)eitumd, aaä) fie ge^Sien ju ben ÜSoilSufem feint« etgenlti(f|en 
Vftma'i, betitelt, ift i^ni befonbeit gu tieibanlen. SBii hoffen, ei »eibe nit^t eimaiigeln, bie 
nannigfat^en @d|Sben, tnetc^e baS XIX. ^a^i^unbeit am OiganiSniuS unfciei Slation gegeitigt, 
ebtnfalM o^ne S((|eu btoggulegen. Sie je^ige iSeneiation unb bie na^ifidenben weiben i^m 
bajüi aufrif^tig eilennttif^ fein. C 
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S^ltieijerif^e »(atter 

®efuutil)eilöpfle0t 

^orr«rpon*en3BCaff für drfEic^c @crunö^«ft»6c^dr6cn. 

Stm @4tDt{)eibDlIe geuibmtt 

Den der SefeUfdjaft ber ^tr^te lits Itontonf Jtitii^. 

«ttthltoii: »r. «4. »illn CbI«, pxM. Int in SflH4. 
Snlag: £(. S^rStn in 3irilil, Cbat 3fiunt 12. 

«bonntmtntSpiti«: Sfi^rit^ Qr. 4^, ^IbjAtilli^ 9t. 2.80. gfii Sattf^Ionb G aXari. 
CTff^eJnen aXittt unt> Cnbt itbtS SRonatC. 

3nfttlion<t)ttiS: tiit tttint »ontJaniOeitib (46 nun) loftet 16 SH. ^nfttttDütmiftTaat 
nt^rnnt bie S^febitlon, ^firifl, Obne Sfiune 13, unb fSnrtClcbt flnnoncmbuTnuj; enlgcgat. 

Sn^alt: IBIe lann bii tungt unMi^liattlt SRonn natuiBtmdfe libcn? (S(iit|f|iing). — Stfuntitclttinftiint Im SRnul 
Ragiift IMt. — djIt^Kfl unt «tnS^ung t» RinbM ]« Wtinlii^dt. - tOiHnnita bn efptnnbn IMS. ~ UAci nitb tt" 
bm etfriim». — VMii eininla(Hu|c. — 3n(nidt. 

^ie Rann (et junge unoec^eiraieie ^ann ndiurgemä^ [e$ent 

Offtniliiti« QoTtiaD von JH- S^ttftcn im Qunbt dddi ^ Stimmt Ihnij'' inSfiri^. 



IEHc S'niS*' "(■ bcnn bie EBefriebiQung beS l8eftt|tcc^t9tnebeS aaä) ffli ben unBecIlei'' 
ratettn [ungen SKann )ur (Schaltung ftinei <9efun'b|eit unb fctneS SBo^Ibcfinbent itit^t bon 
btt Statut felbet QCrabcju Deilangt mibe, befommt man tagti^, fogai mitcr anfi^etnenb lüC' 
bilbeten ju ffättn, unb ftlbft Sut^ei ^at fic^ im Utbeieifcc ju bet mi^t fe^i togifi^en Stuf» 
faffunQ fer^UQen: „Sei bem Statuitrieb we^itn mtS, uaS tut ei anbei«, bmn ei ratS 
wehren, baft geuei ni(^t brennt, 9Saf[ei ni[f|t töfi^e, bei 3HenI(^ nii^t effe, trinfe, ((^lofe." 

3ft nun abei niiüit^ ju eitvaiten unb le^it bie Sifal^iung, bag bei unteibrfiAem 
®eld)le(4tfllrieb fianl^afte 3}eianbeiungen. fei ei in ben ®ef(E|led|te[)i{|anen, fei eS im ®tfamt* 
oiganiSmut, auftieten? ^lü^ei ^at man freiließ bem ^uf(E|'^eite{eben junget £eute alle möQ> 
It^en ((^Urnrnen ^oXitn in bie @d)u^e gefi^oben; ob« bie ^el^aufitungen bie(ei Kit ^aben 
fi^ alt bunfiaud iiitg unb <M Soniiteile eintiefen. SOtan ^at ). Q. bie Gteibßd|!eit, bie 3a^I 
bei (SeißeSltonlen, bie ^Auftgleit bei Setbfimorbc unb ^nbeieS me^i juift^en Scbtgen unb 
SSci^iiateten oeigllt^en unb tnffd|ieben ungilnftige 9Ie|uttate ffli bie Sebigen Qefunben. 

Sine fofdie BmeiSfül^iunQ ftiogt jeboc^ Don Seglern. 

1. fflenn bei toeitauS gißgece Xeil bei äRännei mit ^loßituieiten Deite^tt — unb baiuntei 
finb bo(i| UD^t Oi)meIimti(E|, wenn au<I| nid|t au4f(^Iie|ti(^, (ebige SRännei — fo ift 
Sebigfcin ilnb ben (9efi^tc(^t8tiieb untetbifiden jiemlid) gmeieiiej. 

2. ©ei bei HJer^eiiofung \i;)\tlt bie Äuäte|e eine giofee SRoHe : ftränftidien Seuten, befonbei« 
Seißeflfianfen, gelingt tt Diel menigei Ieiif|t, eine S!|e ju (fliegen. Sie finb ttii^t Iiant, 
lucil jie tebig finb, foiibcin \it blieben tebig. weil fie (rant waien. 
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3. Selbst bei bentn, wtUft in ber S^e aefunbet finb, oM tvenn fte tebig geblieben ua»n, 
brauet notli nidjf bie ©efritbigung obei SWd&tbeftiebiflunfl be« ®e|(l&Ie^t8triebe8 ben 
'Hai\äfiai }u geben. @e^i na^cfc^etnlic^ bemüht bit georbnete ßebenSneife, bei filttii^e 
^alt, btn bit @^e bittet, bie eeft^iänlung be« SSirtS^nuefebtnS, be« Smo^olgenuffe« 
nnb beS ungcoibneten unb umtiSgigen ®ef4tcd)t8le6enS ben genannten gün^tgen 
Sinpul. 

S8 finb bei gaftoien ju Diele, weMit gleic^jeitig auf unfeie ®efunb^eit einniilen, ait 
bafe man bmöftitf vo&n. QU« (o attgemeinen etottjWIen Sdilflffe ju gießen. «De« in «Dem 
iP ein nennen«weitei 9tu^n be8 !Begattung«olte« füi ben Äflipei nic^l befonnt, tuenigflenB 
bcfi|en urii bai&bet Itine beneiehäftigen Xiaten. 

Sft ei ober ni<^t biieft natuiwibtig, nenn ein pailei natttili(^ec Xiteb, tvie bei <St= 
^le^tAtiieb, bßHig unttibiüdt niib? €8 tjat in bei Xat ntt^t an unjä^Iigen Seifud^en 
gefehlt, bie 6t^äbli(^leit bei enl^oltfamleit füi btn Sebigen gu betoetfen. Unb benno^ ift hü 
^eute lein einjtgei ^twtis füi ba8 Soiloininen bet fog. „Snt^altfanifeitsflfliungtn'' 
eibia^t noiben. 

2)iefe IBe^aufitung fte:^t in fo offenbaiem ffiibeifpiu^ mit ben Vnfit^ten, bie einem 
tägli(^ Bon tin» unb n6)tS aufgetifdit meiben, ba| i^ e« fÜi nötig eiod(te, oeif(^iebene 
nuloiit&ten angufft^ien. 

ein Uebeif^ul oon Sanien^ttffigfeit fann bem OtgaiiiSmuS nid|t f^aben, weil bnaitige 
Uebeift^ttffe Don felbfl Dom ftüitiei auSgefto^en neiben. SHan ^at gegToubt, in Deiminbeitet 
3cugung«fiaft, DenneE|item ®amenf(ug, ^ieroenleiben nie ^Qpo^onbiie ic fd^ablic^ golg*» 
bei Snl^allfamleit ju entbeden. X)agegen Deific^eit bei fdiniebif^e Sijt Blibbing, von bem 
wii eine QuSgqeidinete «bl^anblung fibei „Seeuelle ^^giene" (Sefunb^fil^pfltge ^infitl^tlic^ 
be« Q(e|[f|Ie[^t«[eben8) befi^en, bog biefe .Setben feiten obti nie at8 golgen miitlic^ei (Snt^atN 
famleit anftteten, bagegen oft genug bun^ SEceffe, notuimibiige Saftei unb eibtid^e iSti< 
anlagung Deiutfat^t ueiben. 

3)ei beiü^mte ^tienaiqt Siafft'ISbing oeific^eit, bag unjä^lige noinial lonftituieitt 
SRenidien imßanbe finb, auf Sefiiebigung i^iei geft^teditlii^en iSetiifle }U Deiji(l||ien, oline 
bui^ biefe eiittmngene ^t^attfamftit an i^iei ®efunb^eit Sdioben ju leiben. 

2)ei ^^gienilei Oefteilen uiteilt: „@e{bpbe^eiif(^ung fann Diel Unzeit oeipten, ge< 
giünbet auf feineit« fitttit^eS @efa^l, auf feuft^em @inn, mie auf Sinfi^t, $itbung unb 
unteiflö^t bui(^ geeignete Stbensweift, bui^ eine fttttic^ reine Umgebung unb beten SSeifpiet 
^ebei unb febe foDen eben auäj ^iei matten unb fii^ jä^men leinen, bis i()ie 3<it gekommen. 
Sie neibtn biet abei um fo e^ei tmftanbe fein, fe me^i e8 i^ncn jui (ebenbigen Uebeijtugung 
gemoiben, bog von i^icm Sei^alten in biefei fiilifdien $eiiobe i^i ®iM fSri gaii|e Ifinftige 
Seben ab^Sngl, jumal in bei (S^e; bog fi<f| jtbti: fUt etmaige ©etbfttofltiung unb Ofifei bui^ 
Si^aftung feinei ®efunb^eit unb fiifc^en QebenSfiaft wie feines ^üdiften @utee, eine« leinrn 
Oemiffenfl, entf^äbigt finben wirb." 

I£tn englififiei Slijl, namens Sic ton, melc^ei bie mebijinifi^en Seiten beS &t\dilt^th 
(eben« befonbeiB einge^enb !ennt, ^ot eine Si^iift untei bem litel „Ueber bie ®tf(^(t(i)H- 
otgane" Deiüffentlid|t. i^n berfelben wiebei^olt ei öftei be« btuttti^ften, bag bie (ibfolutc 
Snt^attfamftit Don jungen unDei^eitatelen a)lHimeni o^ne Si^aben fili i^te Sefunb^eii gefibl 
lueiben fünnc unb muffe. 
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X)ei bui(E| fein %u(^ „9!)ori)o|len bei: ^tfunb^dlSpfteee" in »etten Aieifcn belannte 
St. @aaer arjt Sanbeccgflei faQt, ^kr geltt ba) SSoit beS $§i[o|o))^en Sant: „3)u 
fannp, »eil bu niufel!" 

3n ber Xat »icb bie Sc^iniengleit, ben Sefdite^titrieb ju bemcißcnt, augeioibentlii^ 
übertrieben, ^er Stutuctrteb an unb fÜT fic^ ift nid)t ÜbtimfifliQ ^atf, toenn er nii^t abftt^tlii^ 
tanftlic^ angefaifit nirb, fei £4 batä) f(^tü})frise SeftQte. butc^ Stfuc^en Don f(E|Ie<I|ten X^eatK< 
pden. fallet ic. i^n bem benite ernannten Sucf) ^clonS ftnbet |i(^ u.a. bie Stelle: 

„Steine Slntic^t ge^t ba^in, ha.% »enn bie @c}ie^ung eines jungen Stannel genügenb 
übetwac^t unb feine Seele ni^t bur^ Unaiten einiebrigt wutbe, ei geuB^nlit^ ein leii^teS 
Soi^Qben ffit i^n i^, leufd) ju bleiben, unb er baju leinet giogen, augeiorbentli^en 8In< 
ftrengun(t beboif; jebed ^aifx fieiwiHig aufetlegter fteufc^^eit nia^t eS ober f(!^on buii$ bie 
Slaäft bet @e»o^n^il leistet, biefe gu beua^ren. Hnbreifeit« ifl f(E|tDeiIi(^ gu leugnen, tag 
eine gonj anfe^nli(^e 3o^' ^" inc^<^ o^<^ minbei Snt^attfamen jetttveife Oon niddt gang ge< 
tingen nnbefiagtii^feiten )u leiben ^at." 

91un berufen Sie ficf) uteaeic^t barauf, bai bei SterDentranf^iten ober anbeten Seiben 
Don drilltt^er Seite augete^eEid^er ®efd|Ie(^tSDerfe^r als Heilmittel em))fol^Icn »erbe. Unb 
leibet mü% \if gugeben, ba% foli^e äRiggttffe oon SIetjten Dotgefommen finb. SnbeS ftnb bie> 
feI6cn lange ntt^t fo pufig, »ie man nac^ ben lanbldufigen üße^auptungen gtouben lönntc, 
unb bie Sctitetet ber ai^tli(^n Runß finb in intern Steigt, »enn fie fit^ gegen bie ftbet- 
ttiebenen Hnft^ulbtgungen biefet %Eit oeiva^ien. S3it finb @ott fei X)anf ^eule fv »eit, bog 
ein Selon Sffentüi^ etitätt: „9bgefe^en Don aOen motalifiben ®tlinben bin t<^ oofllomnien 
ßbetjeugt, bog leine ^^tifiologifc^en ober anbern @rünbc ben Vijt beie(E|tißtn, ben augtre^e* 
tilgen Umgang mit bem «nbein <9ef(^Ie<^t ju empfehlen ober Quifj nut ßtUft^eigenb gut« 
gu^ei^en", unb an einer anbern SteQe: 

„3n feietlictiem ffirnfte protepieie idf bogegen, bofe ein «i^t (eine Suflu^t gur gm. 
))fe$Iung eines foI(^en SKiltelS nehmen fofle. I£S ift beffer fitr einen jungen SRonn, ein ent» 
^altfameS Seben gu fügten. Sie gang ßreng ffint^oltfamen leiben »entg ober gar ni(^t an 
jener Steigbatleit, wä^enb ber Unfeuf(^e barauf tet^nen fann, in einet ober ber anbtm Ktt 
oon SBefdimerben ^eimaefu(^t gu »erben, fobntb fii^ eine ©amenfüHe bei i§m einfttHt, »obei 
bie SSefriebigung beS XtiebeS, um ein »irlfameS ^itfSmittel gu bleiben, äBtebei^oIung Detlangt, 
fobalb fi(^ »iebet unbequeme Stfi^etnungen einfteÜen .... 

„Sie SBo^^eit ifi, bof; fe^r oiete, Dotgügtic^ junge ßeule, oft nur gor gufrieben bamit 
finb, eine Sntf^ulbigung f&t i^re ßeif^lid^en Sü^e gur $anb gu ^aben. ftatt ben SerfucEi gu 
motten, wie fie biefelben regeln unb be^ertfdien lönnten. SRir iß eS gut nic^t gweifel^aft, bog 
bie genannten fe|ueDen %lefd)Uerben ßatl fibettiieben, »enn niii^t gat gu biefem 3ii>^d( "' 
funben »erben. 

eeabfi(f|tigte ein junget 9Rann, fi<f| bie f(t)»etßtn gefc^Iedgllidien Seiben gugugie^en, fo 
fBnnte et leine fi(E|erere äKetgobc anwenben, als fii$ ber Un(euf(^^eit mit bet ge!^eimen Hb' 
ft(^t cigtben, »iebet ent^altfam gu ueiben, nati^bem ei „fi(^ bie $ßtnet abgelaufen." Sic 
@tf)tiiietigleit, mit einer ®e»o^n§eit gu biegen, »el(f|e ftt^ fo f(^nell mit jeber gfofer im 
menf(i)(idiep Organismus Deimebl, ift fo gro^ bag man einem Jünglinge beim eißen Si^titt 
auf ber 9a^n beS SaßetS gurufen tonnte: „Su begiebft bi(^ auf einen Seg, ben bu niemals 
tüdudtts finben wirft." 
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^Fun6^eif5}uf)ani im ^onai ^uguß IdOS. 
Dct feit bem Slpiit 1902 beobac^Ute aiüdgang ber €tecbltd)tett ber ^äbtif^en 
3So^nbet)öIIeiunQ ber ©(^wetj fdieint von Douei ju fein, d» ifl bie« um fo auf< 
fODigcT, als getabc bie abgelaufenen Somineimonatt gäntliifl aud i^iei ERoIIe gefallen toaren - 
unb foiDo^t ^infltt|t(ii$ Sonnenft^einbautT, Xemfieratui unb Xtodta^nt ^tnter bem %üxH)= 
f(^nilt$maft juifittgebüeben finb. %u(^ ber aSeti^lSmonat mar mit üuSna^me bei legten Sefabe ganj 
gegen alle Stege! tfi^I, jiemßdi teic^ an Stiebeif^tögen unb bejfigli(f| äSitteiung fe^t Derdnbcrlii^. 
!93on ben 770,467 Stäbtebeno^netn bet @(^ineij ftarben tni 3<it<^<iu"i t>om 3. — 30. 
auguß, alfo in 28 Sagen 731 gegenttbet 979 im Siormonat ober auf 1000 Sinao^nei 12,36: 
Suni 1902 16,22 o/oo ^uni 1901 16,48 "/„„ 

3uli . 13,24 , 3uli „ 13,30 „ 

«luguß „ 12,S5 „ Stuguft „ 13,20 „ 

XobeSuifadien: Selben mit ben Utfa(^en biefer ®tecblt<^tett nac^, fo lonfiatieren 
tDtt, mit 9(ufina^me bei fHnbetbiaTx^oe, iti fämt(i(f|en lhant^eitSgi:ufit)en eine jum Xeil jicmli^ 
betrüditli^e S(bna!|me bet XobtSfftße, weldie no^t teitneife in bei lelatioen Steinzeit bei: Suft 
infolge bei leit^It^en 9tiebeif(^iage begtfinbet ift: 

Suti «ugup 

3nfdtiDne!can(^eiten 39 26 

ffinberbtait^oe 104 115 

Sungentubeifulofe 137 104 

Xuberfufofe anberei Organe 56 26 

White (hanf^eiten bei Stmungdotgane 62 32 

®eUKittfatnei Üob 60 40 

Uebrige ftranl^eiten 522 388 

Sei bet Beurteilung biefet gölten ^at inon fi^ immer bornn jn erinnern, bofe ben 

einzelnen »ettai^luugen Cbet bie Sefunb^eiiSoet^ättniiTe in ben ©i^tDeijerftäbten oerfdiieben 

lange Seri^tSpenoben ju ®runbe gelegt finb; legtere umfagte j. :S. im ^uliberic^t bie Seit 

tom 29. 3uni bi» 2. auguft, alfo 36 löge, mfl^renb bie gegenwärtige SeriditerftQttung nur 

28 Sage. @e fommt biei ba^er, »eil bie ijjublifationen beS Sc^meij. ®efunbE|eitaamteS unb 

be« (Sibg. flotiftift^en Suieaufl WDd)eniDeiie unb i^ie monoflit^e Sufammenfteaung erft (o Jpät 

erfolgen, bofe tejtere in unferen 8erid)ten ni(I|t berfidfit^tigt werben tann. 

^r fgerluft an (Einwohnern infolge Don Xob wirb burdi bie ^o^I baSebenbgebuiten 
reid|fi(i|l oufgewogen: Weben 64 Totgeburten weifen bie 18 ©^weiijerpäble 1619 Sebenb« 
geburlen auf ober in ®eburtegtffem auSgebräA: 

Sunt 1902 26,07»/oo Ueberfdiufe: 10,85''/oo 

3uli „ 27,16 „ „ 13,92 „ 

Äugup , 27,37 „ „ 15,02 „ 

©«nj umgefe^rte Ber^ättniffe treffen mit in ber ©tobt 8ttci(^ an. SBä^renb fie^ 
^ter in ben legten biei SRonaten bie ®terb(i(t|(eit fo iiemli(f| 9lei(§ geblieben ifi (15,69 */■»- 
15,89 0/0(1, 10,06 o/oo), fc^neHt [\t im i0eri(§tflmonat um gange 2,19 •/« in bie ^lö^e. 3n ben 
31 lagen beS Stugup ftotben Bon unferen tunb 150,000 ffiinroo^nem 220 (gegenüber 192 
im Suli); baju lommen 14 lotgebwtten (gegenüber 15 im Vormonat), Sfl ffl^tt bie« gn 
fotgenben ®tetbti(^feitajiffetn : 

3uni 1902 15,89 0)«o 3uni 1901 14,99<'/oo 

3uti , 16,06 „ 3uli „ 11,93 „ 

«uguft , 17,2B , auguft , 13,19 »iCXJqIc 



■P??K^ 



Xiie ®t(anj gniift^en Sebenbcn unb S^ten geftattet fi(^ no^ um fo ungttn^gei, als bie 
30^1 bn SebenbQtbutten ecfl'nBbei: bem Soimonat Oon 422 auf 411 juifidQeganeen tft: 
3uli 1902 Mugup 1902 «ugup 1901 

©ebuttSjiff« 33,12 o/oo 32,27 o/oo 34,57 "/oo 

Uebetit^ufe 18.06 „ 15,06 „ 21,38 , 

fflö^teub güri^ im ttttm äRondt — bie fntll)«#enben Sagten im 3uliberi(t|t flnb 
bur(^ folgenbe ju eiferen: ©ebuTtajiff« 33,ö8"/oo, Sterblitl|feit 14.600/00, ©eburtenöb«» ■ 
fi^ug 18,d8o/oa — nof^ bfifiglic^ ®ebuttenübtcfi^ug bie abrigen jum Seig[ei(i| ^erbeiQejDgenen 
Stabte übeififigelte, ttitt eS füi biefe« aSal in bei Steige bti {egleien an jweite SteQe: 





®e6uitengiffcT 


eietbliitleit 


ISteuittnüttt^ut 


aorii? 


32,21 o/oo 


13,60 V 


18,61 "/,„ 


eo|.i 


28,46 . 


11,20 , 


17,26 . 


(Btiif 


20,67 , . 


13,79 , 


6^78 „ 


a9<ni 


32,36 . 


12,63 . 


19,82 „ 


ßuietn 


28,69 , 


12,17 , 


16,42 , 


SBmteit^ur 


23,17 „ 


9,06 , 


14,12 , 


Solotfnni 


26,91 . 


6,67 . 


19,34 „ 



Xobcsutfadien: Sie SleTblit^teit infolge afutei SiEranlung bei Stmungsoigane 
jeigt tm tüegenfo^ ju bei ®e{atnt^ett bei S<^tiiei)etßabte in Qfind) e^i Steigung gujune^men: 
3uni Sali «ugup 

Xubeilulofe bei Sungen 30 19 16 

, aubeiei Oigane 7 10 12 

boDon ^int^outentjitnbung 6 2 5 

SungenentjÜnbungen 28 13 16 

ßataii^e bei SuftSieQe ».456 
ßinbeifttiblit^tett: ^ie @augUngSfteib(i(^teit in ben Stäbten ^at betiSc^t' 
lid) jugenoHimen. Xie gefomte flübf, aSo^nbeDdlleiung bei Sd^tDeij veiloi im Seiii^tSmonat 
in 28 Xagen 233 (gegenSbei 240 in 36 Xagen), bie Gtabt BAii^ aQein 72 (gegenftbei 4» 
im Suli) ßinbei im elften SebenSja^ie. Sa9 ^auptlontingcnt ^ieju fteQt mtebeium beiOiec^' 
bur^fall, bei eine geiabeju beuniu^igenbe $0^e gegenftbei fifi^ei anjune^men bio|t 
«n ben 116 ©te(^butdifaa.D(ifeni ift Sötiill ofttin mit 37 gSffen (gegenöbet 16 im Su«) be« 
tttitgt. WtOfti bie Uifac^e füi biefe m5ibeitf(^e Sinbeihanf^cit i^ unb wo bei (9iunb na= 
mentlic^ fftt bie |)lBt((iif|e Steigeiung gu fui^en ift, ift fi^DKi ju fagen, fo viel fc^eint jebo^ 
fid)eT gu fein, bag veifdiiebenc SQomente beim Suftanbefommen befi Sie^buii^fallS mittviiten 
unb baft nui bie ®anieiung von ISifoIg gegen biefe fhanf^eit geliSnt fein wiib, melt^e fi(^ 
auf oQe biefe aHomentc et^ieitl. ^d) ueibe in einem f^iäteien iSeiidite Selegen^eit nehmen, 
auf biefen $unlt nfi^ei cingutieten. Die Steigemng \\t um fo aufföQigei, al* man bei bei 
abnoim tft^ten Xemfierotni beS ^eii^tSmonates geiabe boS Gegenteil eiuaitcn foQte. 

aSegftglt^ bei eingelnen Qtteiflftufen Deiteilt fit^ bie ftinbeißeibttc^tett nie folgt: 
3uni 3uli anguft 

®auglin$8a(lei 48 49 72 

SDif(^tpfIiif|tieeS attei IS 17 25 

(ol^ne Säuglinge) 
e^utpflif^tigefl «Itei S 6 2 

aUci bei enlwidtung ('f ubeität) 5 6 6 
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Kiifledenbe ftinbtrttanl^citen: 3B%enb bie aRafttntfiibeinie bm Sr- 
lOft^en na^e \% jetgcn im III. Greife bec fteu(^^ußen unb im ffinften bte ^ip^l^ttit 
SUigunQ jui Hufibititung. 

Site ben einjclnen @tabtfreifen rauiben Don btn Seijtcn folflcnbe ^SHt Don an' 
ßtcfcnben ftinbcthant^elten btim ®efunb^dUaintc }nt Vnjeige %tbxaift: 

fttei« in m IV V lotat 

6f^iIa(E| 117 2 5 16 

SRofem 6 6 5 3 3 22 

JKnbttMoltem _ _ _ _ 2 2 

3>it)tt^eitc 3 3 8 19 24 

ftcu(^^uften 2 — 3& S 2 47 

Xie Sd^manlungen in ben etnjelnen äRonaten ftnb auS folflenbet SufammenßcQnng 
erfii^tlif^: 

2[uni 3uli Vugu{l 

e<|atla(f) 21 20 16 

aRafetn 165 80 22 

ftinbnblattern 16 5 2 

3>ip^t^eiie 24 11 24 

ftcuc^^uflcn 23 44 47 

3n 9 SaOen enbtte bte (han^cit tStlic^: 4 ffiinbct etlagen ben SRafctn unb jwai 
biet infolfle oon ^injugetittenei Snngtnentjßnbung unb änti megen buri^ bie SRafecn ange^: 
fat^ter SRiliaituberfuIoft ; biet leuc^^uftcnfranlt ffinbei fiatben tbenfaQft an Sungenent< 
jfinbunß, mä^renb juiti anbete wegen einet gleit^ititig bejie^enben ^etilribent lefp. uegcn 
Si^QC^itit biefec Jhant^it ni^t ffanbju^aden necmstf^cn. 

Stabtai^t ftrulei. 



3n 9b). 9 bei .^eitft^tift ffli Sc^ntgefunb^eitSpflege" be^anbell Soniefloi $atbt au(^ 
bie 9mtt, teietoii in unseren fHnbein biegte übe anSletnli^IeitentwiiMn unb ct^aUen? 
Qi fi^nibt barfibec folgenbe«: 

S)ei nefenttif^ße ®ranbt)feiIeT einei Dentflnftigen Qtefunb^iUpPege ift bie dleinlii^i 
feit. (Befunb^tUf)f(ege ift o^ne 9ieinIi(E|Ieit getabcju nnbentbai. Suf beibe milden mit 
befl^Ib bei un|ent ftinbern ^inuinlen unb ju beibcn fie ju etgie^n fu(§cn. Sn>0*n tnicnun 
junfii^ß: wie ei:)it^en mit itnfeie ftinbei gut Sletnlii^reit? 
{RQdeit ma^nt: 

fffttirt gesotten brin 0e»anb 
9tt\n gt^alKn 9Xunb unb $anb. 
Stein baS Sltib oon Srbcnpu^, 
{Rein uon dibmf^mue bie $anbl 
So^n, bit au^ 9l^TH\afltit 
3ft ber innem IInt(c))fanb 1" 
Qletnlii^teit mng Dom erfteu SebenStage an iai fttnb l^eiantieten. tSfl baif nic^t I&ngen 
3c{t unrein in feinen SBinbetn liegen bleiben unb @d|mu^, bei Don augei^alb an baflfclbc 
l^tan tieten Unnte, batf ttbci^oupt bei bem ffinbe nt^ ju finben fein. Saju btencn BSbei:, 
flfnrafc^ngcn nub tctne SAfi^c. Xliglu^ Sof^ungcn M gouicn SttüfttS flnb ffli bot 
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SBo^Itiefinbtn nnb bie fflefuitb^rit oon grögtcr SBidittgleit Seife nü^t aut^, meil |ie btn 
Gi^muft auf bei $aut, btn ba« btoge Gaffer ntdit entfetnen tonn, auflSft. SFtSfllt^ft «ft iß 
bie Qeibuaft^ tpei ben fileintn gu ue(^fe(n. tit SBiff^t faugl nümlicl) bie ^autobfonbeiung 
in fi(^ ein, nimmt aud^ ben in bei Su[t ft^toebenben Staub, bei fi(^ auf bie $aut legen 
uftibe, auf unb Oeilinbert auf biefe Wä]e bie Jtnfamtntung Don ®(^muf^ auf bei $aut 
Sun^ 9Jeibunftung unb SSafc^en beifdininben bie aufgetogenen ^autaUtbünftunQcn au< bti 
SBdld^e, unb fo toiib biefetbe uiebei jum XxflQen biaut^bat. — ^eniei ad|te mon ouf bie 
€f)ieIfa(E|enbeiftinbet: man laffe fic nii^t fo lange im ®ebiau(^, bi9 fie not Sc^mu^ ßatren. 
8Ibge[f^en Don bem fc^äblii^en Sinflu^ ft^mut^igen Spieljeugefi auf baS ^müt, tann baftfelbe 
au^ biielt gefunb^eittgefa^ili({| uetben. SRan laufe ba^i nui fol^e SpielfacEjen, bie leii^t 
abwaf^bar finb, unb übeclaffe ei ni^t nur ben Xienßboten, biefelben ju reinigen, fonbem 
^alte au(^ bie JHnber fetbß baju an. SBefonberS fe^e man barauf, bag bie lUinen SRSbc^cn 
{^le $ut)pen tmmet ledlt fauber galten. — Kommen bie fiinbet mit fi^mugigen ^finben Dom 
Sfitelptag nac^ $aufe, fo uaiie man mit bcr EReinigung bei Ringer nii^t bi< jui SlfenSjeit, 
fonbem madie e8 fofort. Hu^ gewänne man bie IFinbec frfl^jeittg, fi^ in folgen Süden bie 
$finbe fofoit fclbfi ju uaf^en. — @inb bie Sinbei fomeil, bag fic ft(^ moigenS aOcin uaft^en, 
fo fU^ie man bot^ batß&ei !(uffi(^t, bag bie Steinigung eine gifknblic^e fei, unb ^nlte fowo^I 
ftnaben alft Stäbchen in bei Sommeiljeit jum Saben in geeignete! 3Beife an. €e^i gute 
3)ienße uöibe au^ eine Sabcnanne jui ffliuteiit{eit leiflen. — @(^mugige Stufen unb O^ien 
bulbe man in feinem SaOe. — Sie ßleibung fei fletS reinlid). <£« iß beffer, bog baS ßleib 
eine auSgebefferle Stelle geige, benn eine f ledige; au^ eine firmlit^ ftleibung fann 
rein gehalten toeiben. — SRan bulbe aucfi nic^t, ba| ^Qi^er unb ^efte bei IHnbti beft^mu^t 
neiben. Qti mug i^nen (ieigegcn ein foli^i ^ibeiuille eingeimfift neiben, bag fie bie SS&c^ei; 
bon felbfl rein galten. — 3ui Steinlic^feit ge^itrt m^, bag baS $aar fletS in Oibnung fei; 
Sfiufe, dliffe unb anbere Sat)f))araritcn mflifen foigfdttig fern gegolten uerben. Su^ a<^te 
man auf bie 91ein^a(tung bed Sci|u^jeuge9. Semei fe^e man baiauf, ba| bte ftinbci nur 
mit leinli^n anbeten ffinbein Umgang pflegen. — ^ft im $aufe fonß aQe« lein, finalen 
3immer, SNBbel unb %xtpfm in mi)g(ii^fter Sieinlidiftlt, ge^cn bie @ftern in berfelben mit 
gutem SBetfpiel voran, finb faubut Sienflbolen Doi^anben, mit einem SSorte, ^errfc^t im $aufe 
ein <8eiß bei Sleinli^Ieit, fo loiib es aüä) mit ben Sinbcin in biefei ißqic^ung »o^t 
ße^en. !ßon fi&^ beginne mit bei 91einlii$leit, Ia| feinen Xag unb feine Stunbe nac^, fo 
u>tift bu bcine ftleinen an !ßeinlid)feit gemö^nen, unb ©clvo^n^eit ift eine gioge SRai^t (Se- 
WS^nung ift nSmli^ bie Sfteie SBieber^oIung geunffei SRagna^men unb SinbiQdc jur Srjielung 
einer bepimmten Sinneddi^lung unb ^anblungsmeife. Si^on bei neife Salomon fennt bie 
äffa^t ber ©evo^n^eit, uenn er in feinen Spiftdjen fagt: „9Bie man einen ffnaben genS^nL 
fo lagt (I nic^t babon, menn ei alt ift". 

Unb S^olefpeaie fagt im „gamlet" (III, i): 

„®a8 Hnge^euet (Beioobn^eit, bil — ein Seufet — 

^inwtgfrigi jtgli^e* <i)e[fi^I b« Safletfi, 

3ft barin bo^ ein (Engel, bag fie aucti 

Ser Uebung ^nrlic^n unb eblei Xaten 

91J(^t mitibn fileibung obn Xradit nnCei^t, ' ' 

Sie jebm jiect. Beiwinet eu<^ einmal nur, 

Saj gibt euc^ eine üit Don £ei(^tiglfit 

gii foCaenbtT Snl^allung. £enn bie Uebung 

fieranbett fafl ben SUmpH bet Statur : 

6ie gningt ben teufet felbft unb fltgt i^n au« 

«i. S8..l,„I,.(t- DigilizedbvGoOgle 
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tiirtti finc frnftBoIIt Ocioö^iiung beS ffinbe« wirb ftc^ bie biegtame ÜKalat beSftlbtn 
fftgin, o^nc {i(^ btfjen &eti)u|t )U weiben. ftommt boju bann im teifcien Wtet eine ttu 
nftnfHge SiKärung äbei baS 3Sie, fflaS unb SBanim b«r 9teinti(^Tcit, fo wirb bai Sangge» 
»S^nte unb ®tiiHe. ^ier atfo bie 9}eiult(^leil, bei Sußettb beibeitet (St\i)U^ti reifte ^xtubt 
miu^en, unb fie wirb fid) bei fDctQefet)teni I9ebrau(^ bcrfelben tossifi fügten. 
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3Bie lein Soigänger Slugu^, \d tifi^eint au($ bet oetfloffene Setitembei bieAfeiM bet 
SItKii jieinlid) oeiänbetlii^, allgemein etmaS ju tU^l unb übeibieS im Stoiben, äSeften unb 
Sflben befl Sonbe« ju lioden; befl fetnecn war et im Often unb für ben ©übfuB ber fltpen 
)u uenig bewülfl. Untet bem !lR«gime einei bat niittteie ßuiopa bebeifenben $D[f|bni(Ijone 
ftfKte {i(^ in ben etfien Xagen brt SRouatS Reitens unb fommeilic^ toaimeS Selter ein, baS 
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ab« btniis am 5. unb 6, infolge einei; notbufittS Voifibetjte^enbcn ^teffion einen raffen 
UmldiiDung tifu^r. Kn beiben Xagen fielen im Starben unb €üben btS 8anbe0 reii^lidie 
Stieberl^Iägc, ftcic^iDeife in Segleitung Don iDewittein. Xatauf tcat norbuärtl ber tllpen 
nodimaU eine fmje ^Ötmepetiobe ein ; bom 7. an ^ob fic^ bit mitllere XagettemtieTatui miebei 
jicmlid) beträchtlich flbei bie 9loitnaIe. (Einen em))ftnbti(^en Uml(^lag ju ^ecbftltc^ IQ^Iec 9Biltecung 
leitete bann bet 13. bcS SRonate ein; eine im 9Iarben aufgetau^te 3)et)Hf|ion oeianloftle 
Xrflbung unb 9{egenfaD am 13. unb 14., fanie einen er^eblictien ätflifgong ber Xem^ 
twratur in ber 9torb|c^iiieij, bie bie gum 20. meiß unter ber 9lormalen btieb. Sagegen 
im Silben pieg bie lem^jerotuv auc| in ber jweiten tielobe mittag« nwti übet 20 '* C. !Bom 
19. an breitete fic^ über SRitteleurotia Dieber ^o^er Suftbrud auS; bi)<$ tierblieb ber Sern 
beS baromefrifi^en a}ia£imum3 meift im IRorben unb [^iSter im Storbweften. Sie mS^ienb ber 
jUKtlen %e!abe eingeleitete Xrodenperiobe baueite fort bi( gegen Qnbe beS ^RonatS, ba« mit 
norböjHidien SBinben betrad)lli(^e «btü^Iung brachte. 3n ber SBo(t|t Dom 28. bi» 29. pe£ 
91euf<^nee bifl {u 1100 m ^etab. Sie Sliebeifc^iage fielen in ber erflen ^filfte be) äRonotS 
meift ali Veceinjelte flatte ffiegenfüQe; o^ne |ie toftrbe ber äXunat September fftr bat 
gonje Snnb er^ebüt^ gu ttoden ausgefaOen fein. 3m Cßen unb cbenio am Sübfug ber 
9Ilpen blieb bie mittlere SJewStfung jiemli^ unter bei normaten unb bemenCf^itec^enb 
tveift aud| bie Sonnenfc^einbauer für biefe ®egenben, einen jienitiifi mertlii^en Ueberf^ug auf 
Aber bie langjährigen !eeträge be9 letzteren QtementeS. Ükwittererf^einungen Don grS^er 
Qudbreituug fanben nur am 10. beS atonats ftott. 

S6ttiet|. aReleorolog. BentraUußalt. 



j^eßer un( gegen 6en ^ietluxua. 

%lelannttii^ ^at in ben tef^ten ^a^rje^nten ber Vier genug auäf m unfexem Sanbc, 
wo fo oiel Obft unb 3Setn biltictcrt wirb — vom S^napi. bem f. 3- biet genonnten 
„<9IfiB<$en beA armen äRanneS" wollen wie gar nit^t reben — oHju ftarf |ugenommen. St"' 
portierte unb bei un« fabrijierte, fiembe wie etn^etmif(^e Sorten in SIenge maii^n ftc^ rcbfic^ 
ffonEurrenj, unb ber mobeme S^meiger trinlt, beoor er ge^t, no(f| ein Vier ober boc^ ein 
„Sierli"! «ngefidit« befl fowo^I in wirtf(^aftttd|er nrie gefunb^eitlidiei öejieljunfl immer be. 
benKiii^er werbenben SierluEU« unb Siemigbraui^eS, ben man fttglic^ (namentlich mit 9tüdfi(f|i 
auf ben üpi^igen g'aft^Enbier^anbel „Aber bie ©äffe") alfl eine Ueberbieifudit betrad)ten unb 
aut$ betampfen mug, bamit ouc^ ba bie weife Sefifiränfung auf ein oernünftiged äRag eintrete 
unb preng beobaclitet werbe, oerbient ein im SruiJ erfc^ienener Vortrag be« ffletwnarjte« 
Si. ^oppe aber bie ®efa^ren be« Siergenuffe« ou(^ unter unferm $u&(itum Se^ 
a^tnng. So fc^Iimm ift ja in ber S^weij bie Sliecgenugfuc^l nnb =S(^wetgerei glftdlü^rweife 
ni^t wie etwa in fdaietn (befonberi in aßftni^n) ober in <Sngtanb, aber jum Suffe^en ma^nt 
bie So(!|e bot^, wenngleicf) infotge ber f^tec^ten ffirwerbSDer^attniffe bei iQngften Qtittn allei' 
bing« ein Stfidgang im fabrigierten Sierquantum eingetreten i% 9Bir bcbauem bie« aber 
namentlich Dom Stanbpuntt ber Solfddlonomie unb >®efunb^eit feineiweg«, fonbern möd|ten 
eine noc^ weit grögew fflerminberung namentlich be« ?flafif|enbieröonbel8 herbeigeführt fe^en 
burci) aSerbot be«felben in allen möglt^en S&ben, fogar in Sßtlcfigefc^aflen ! ^ier als oüo^olifdie« 
®etr9nl ge^Brt gum SBerlauf in« Siite^au« unb ni(i)t in Obft-^ ober ®emüfe- ober Sf)egerct> 
frfimcreien. 

SBir geben au« oberwö^ntem tec^t tefeniwcrtem SSottrag*) ben @(f)tug|)aJTu9 UPteber: 

*) Xitifelbe Ifl Ol« nr. 38 bei vom Sertag be« ano^elgtgnfibunbe« l^naujgestb.nen Sd^riflm 
jum greife wn nui 10 <£i«. Don 9a\tl au« ju begießen. 
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tia itwoffnfitüiitm&it Siermigbrani^, von ^rof. ©trampeH alt ® a ni b r i n j S m u «. 
(eom Sieifüifttn „@aiiibtinuS") bqei(f)nd, ift eine bet giö|trn @efa^Hn ber ÜSDffdgeiunbQeil gtuoibeii 
„3Bei bafl StieTbrautn et[uiiben ^ot, ille foit pestis Germaniae (ber tjl eine $eft für 'S)tai)^< 
lanb gewticii)", naQl [c^on Sut^er. SItt mie Diel grügetcm Stecht tann man jef^l Don einei 
„Sicrpeft" teben?! ©itfelbe ift größer unb fdilimmer ata bie „^Branntweinpeji". ®etabe bo« 
Sier ifl ei, roelijti »ie !ein anbeitö atto^olifdieS iSetränt, ;um SSiettnnlen verteitet. SS ift, 
Die ^lof. Sunge in 93a|fl betont, fc^on beSivegen boS gefa^rCic^ße Don oDen ulfo^otifi^'ll 
Sttiänlen, toeil feinel fo Deifü^Mri|(^ ift. ^n iDIönd)en ift eine täglidie iSteraufna^me Don 
5 bis 6 Siteni bei fltbeitetn unb iBßigeni bitidiouS nic^M UngewBl^nlit^eS , unb aatS) in 
9toibbeut|(^Ianb gitt ein tügtic^ee Quantum Don 10 ®IaB (ca. 4 Siter), befonbett bei unfein 
Stubenten unb Ufaberaifein , burifiau^i noc^ nii^t fQi unmäßig. „Srannttoeintrinten gilt in 
oflen Solfdlreifen fßi eine @(t|anbe, mit unmüfiiQem ^iettcinlen cenommieit bie geiftige (Slite 
unferer Station." 3)aS Sditimnifte abti ift, bog mit bem 9ier bec KKo^oI in bie gamilten 
eingebrungen ift. 

aXit bem @iei: ^at fid) ber QIEo^dI befonbeiS be4 giauengefftilec^tee ju bem8d)tigen an' 
gefangen, welches fi^ nodi bii wn wenigen ^a^tje^nten, »enigßenS bei ant in 3)eulf(^tanb 
(au(^ in ber ®(^wetj. 9teb.), jiemtidi unberfi^it Dom StIIo|o[ ei^aften ^atte. 9Bä^tenb c3 
no(^ DDi 30 ober 40 ^a^ten ja^lieic^e Siauen gab, metc^e ben Sltto^ol nuc bem 9tamen 
nadi lannten obec ^Bc^ftenS bei fefttit^en ©elegen^etten einmat Sein ober Siqueui ober 9raun< 
bier tränten (unb genü^ntii^ mefir nippten ait tränten), tiinten jegt Diele ^rauetietjerfonen in 
ben loo^I^abenben unb mittleren Stänben i^r ®[aS $iei ju allen SRa^I^eiten unb Cfter nai^ 
bem übenbbrot no^ ein toeitereS; nenn ESefut^ lommt, polulieren fie fleißig mit, o^ne ba| 
jemonb etwafi babei fiitbet, unb in ben gro|en Stäbten fü&en fie mit ifiren SRännern unb 
3)nibern bie 3te^auranl4 unb $ierpaläße unb figen mit i^nen bi« in bie fpäte 9Ia(^t hinein 
beim fi^äumenben @la|e. (Xiiefe Unfitte iß nun aQerbingS bei und glfittlit^erueife bodi uoti) 
ni(^t eingebürgert. tKeb.) 



^e^i $onttta0$ru(e. 
3n 3Sien fanb unlängft eine originelle ^emonftration fflr bie Sonntagsruhe ftatt. ^n 
famtlif^en 20 ISejirlen ber Stabt würben Don mehreren |unbert ^anblungSge^itfen an ben 
®eweibetfiren, ^uelagefenftern, ^ouMoren ic. tanfenbe ftetner weiter fettet angeUebt, weli^e 
in ftfemoriier Umrahmung folgenben Xejt in roten SSettem trugen: „®in Serbret^eii on 40,000 
^anbetdangeßeHten begebt jeber, ber an Sonntagen feine iSinf&ufe beforgt. Unterftflgt bie 
^onbeUangefteKten in i^rem ßampfe um bie boUßänbige Sonntagsruhe!" 



Zwiebackfabrik J. P. Itytz in Ijaupen (Kt Bern) 

Znbadc •Rfti> in äCbi Krobaitic rtrgibn md enttultzt keiiic Hüchiiun. dtinr 
ruf l><ti.iiU< nnd Knnkc tawit fiii Kinds du fdulDtichiu. IdchCTmlinilirtiMn Gcbick 
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gut, ttn 16. Sbuinta 1902. Itiu golic. XTÜ-^äotling. Hr. 21. 

®e|unl)l)eitepfle0t 

SUflltt« 

von Ux «(r^llftliaft ller %tt}U (tf lantoM ^fttidj. 

VtkakllaK: Dr. «e«. «iln Caftn, *»tt. li}! U gitUI. 

eolag: £1. e^tüttl in jltt^, Cbm Qtoau 18. 

flbonncntntipiti«: asquli^ ^t. 4^, ^IbtA^Tllt« 9t. 2^. gfli <t)attfi$Iiinb B AtiL 
Ci:|((ciii«ii ffiittt unb enbt jebtS 9RDnat«. 

SnfetHonlfitii: Sit nrit» Koii)»ini11qctIe (46 mm) tofttt 15 CK. 3iif«rtlaiia(u[ftt<0* 
ntbmnr btt Of^ebitiDii, 3fln<|, Obni ^^ttne 13, unb (Amtli^e annononbintou); tn^icen. 

3n|alt: Rtn(n|taElnigunttlEL ~ rait ttan tat fnngt wninbriratät nam mtaugaKQ btot? (e4I>B. ^ UA« 
MRt «eam bdi Btafwmt. (e^ufe.) - 3iu BniartUR« Ha Htm««! «Mtl«: - 3w Otnna l^adttrina Ptuteftwd t. — 
Btti koi CWitimaifnwIlMmu «tfarflta Abibtni. — IDIHitgtüi fOi mtgadnade. — Sri^aaatnnmiigfgtftt ftt Cmtort. — 
3« »twriiiteqma m «jB wwttetmwi ku* S»»>fenh B |f ii ii|. - flau filttrattn. - 3i4>nt(. 

"Siai fl9enm|tf«n UPO^lDeiuenbetti geit iß ein ßtilcnbel SOHttel gegen f^toiu^ Stenicii. 

nonle. 



%U Rann 6er junge unver^eirafete Sfifdi^tt naturgemäß [efient 

t^raüii^n IBoitta^ oon X)t. (S^tifltn in Chmbt uom ni^gen ftmij" in gftri^ 
<S*nb.) 

®o weniQ im aQgemetRen aus Stomancn Sr^Ififfe auf baS Stbcn gejogen »eiben 
bftifcti, fo bin i(4 boc^ übetjeugt, bag Xslftoj au8 ffiifa^tung icbet, utnn bei ^tb bei 
iffteugtifpnate" etgä^It, uelc^e (Enttaufi^ung i^m ber erße Sefiu^ bei einet $i:ofdtuieiten ÜCf 
fd)ert ^at. Ser SRcnfc^ ^al eben ni^t nur SSiptx. fonbecn auc^ Seele unb fein flcifi^Iii^ei 
®enug tonn wiiHicfi befiiebigen, wenn ei mit ttn|etm beffent Sclbft nid^t in EtnKang p<^ 
Se^r (Utceffenb bcmctft 2)t.€iJ^oI|, ehemaliger Stren^auSbiitftoi in SStemcn: 

n34 meine, in bei Sntß t<be< gebtibeten unb »ol^Igcfinnten SRanneS m&|tc na(^ iebei 
[olt^en %at ein S9obenfa$ Don Sefi^ämung fibei eine minbejtent unfi^One ^anblung {Uifid« 
bleiben. Seinei : StBunei, beten mocoIifc^eS unb Sft^eKf[^e9 <£mt)finben buti^ QCUo^n^eÜftmSIJge 
nitb gebanlenlofe SSmuffung bet ^to^tution abgefhim))ft morben ift, nehmen lei(^t ro^e 
Sitten an obec »cnigßcnfl eine btntate ^enlungStoeije, bie ffli bie (BefeQf^fteinitde juat 
obetflfii^Ii^ Dei^fiOt mitb , bei tiefem Cnegung ab« unb UMun bafi eigene gntcteffe ini 
Sfiiel tomnt, i^i »a^tc< (|tefi<^t geigt" 
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Selber iß tiie itd^t tS|)tii(^e Qnft<^l, »n Teinen haftigcn «Defc^Iet^Utrieb empftnbr. fei 
lein le^tn ÜPlann, untet jungen acuten fo oerltreitet, bag viele nnoei^eiiatcte be« fog. 
„ftfltten" Ütefc^lei^tefl gtau^n, eS fei ni(^t nut un(|e{unb, fonbeni faft eine @(^anbe, fit^ bei 
gefc^Iei^tlif^n Seile^ifl ju enthalten. SSei abei ein toa^iei SRann \än tDiO, mu{t no(^ aber 
oiel l^B^ie ftrfifte Deifügen, bor QQem fibei eine etferne SSiOenStraft gegenDber Stcifungcn, 
Serlodungen unb IBetfübiungen in ItEueOei S9e)ie^nns. 3$ pe^e nid|t an ju eitffiitn, bog 
allein betjentge, toebfier mit fcftem, unbcfiegbutein SBttlen feine gefi^Iei^tlii^en Oelitße im 
Saume ^Stt, in ffii^i^eit ein SSonn ift, nü^renb bei anbeie, bei iebei finn(i(^n Vegieibe 
na^gie6t unb fii^ ntd|t gu bel^enfdien meig, felbfl unter bcm Xier ftc^t 

f&* iß bctannt, bafi nui^ bei ber^etiatetc SRann QtK oeifc^iebcncn IBrflnben borauf 
angeuielen iß, ben Selt^Ie^tStrieb in auAgtebigßer fBetfe gu unteibiflden unb einjubämmen. 
SBie uirb t^m bieS am leit^teßen »erben? ^ benle na^ bei Siegel: Sunggeuo^nt, alt 
getan. (Setcig foftet eft §ie unb ba einen me^r ober twniger fixeren £am)if gegen bie Stea 
gungen be« Sl'tfi^eS; aber wad ift bad für ein .Wann", ber einem ttam^\ axA Sinncntuß, 
Sequemlii^leit ober gar auA geiget auiweii^t? 

SIi»^ auf einen SintDonb mug ic^ eingeben: SVan fagt, bie geuattfame Unterbcfiibing 
be« «ihfd^Iei^tStiiebeS fü^te gu unnatliilicf)en Saßem. Xag bte einfome Sefriebigung bei (9e- 
fc^Ie^tStetge«, bie äRaßurbation ober Setb^beflecfung, fSlf^Iii^ aui^ Onanie genannt, natur- 
ttibiig jei, brauche i^ »o^I ni^t etß gu beneifen. ffienn ft^ nti^t balb ftble golgen biefe« 
unter jungen Seuten letber oeibreiteten Saßerfl einßeOcn, fo ift bamtt no^ nit^tfl betoiefen, 
fpdtei maäitn fie fii$ in Bieten gfillen bo^ geltenb. 3)mn ni^t bie ^aox Somenetgüffe, mit 
benen bec Onaniß anfangt, f^ftbigcn i^n, too^I aber bie immetDa^renbe Serfuc^ung, Uicber 
unb utebet ben Steig gu erregen, bie leitete ÜKBglit^Ieit, ba« (Benünfc^te ju ^aben unb bai 
jeueilige nerOengenflttenbe, nieberfct|Iagenbe Seunfttfein, feiner unmännlichen €(^&(^ nat^ 
gegeben unb eine (Demein^eit begangen gu ^abtn. 3(^ uürbe fiiecDon nii^t gerebet ^aben, 
»enn mi^t bie IBerbreitung biefer pgti^en Untugenb nomentlii^ unter btr unreifen 3"fititb 
eine bebenflid) gro^e tofiie. Sin !6a«ter Stgt ^at untAngß cor einer Itic^Iic^en HSerfommlung 
eifiait, bog noc^ feiner Si^Sgung etua >/a alter Ihiaben SKafturbation treiben. %a.t t»r< 
fe^rtefle unb ^aglic^ße ^itfSmittet bogegen iß ein ISrfag bur^ Ißropitution. Sc mag genfigen, 
»enn i^ ein (urgeS Sort von ^egai anffl^re: „Sie SRafturbation beginnt faß flets in 
einer Seben>|>criobe, in UMlc^er au(^ eine noimate Stitlung be< IBefc^Ift^tdbebflifniffe« no^ 
ni^t am $la$e unb f(^abti(^ iß. 3Birb ßc fpOter no^ ß)itgefe^t ober gar fp&ter erß be« 
gannen, fo be»eiß biefe« einen foli^n IRongef an ßttli(^em $att unb an SBiDendhaft, ba^ 
man fe^r fro^ fein mu^ ein folt^eS 3ti'><')ibtium nii^t an ber Sortpßangung BntcU nefjmen 
JU fe^" 

Snblii^ fei «o^ n»&^Rt, ba| »ir mit Seßimmt^eit behaupten bfirfen, bie geft^Iet^tli^ 
Snt^attfamleil fei nii^l blofl unf(^äbli(^, fonbern birelt fSrberlic^. S)a< lehren au(^ Setfpiele 
aus bem Xietreit^ Si^ec feß ße^t gum (£|emt)el, bog ^engße unb Stuten nit^t on ROrtKr' 
(raß einb3|cn, fatlfi ße (eine Semenbung jur 3u<^' ßnbtn; im Segentetl benil^t man fol^ 
4>cngßt mit Vorliebe gu arbeiten, »etdie gioge Starte unb flusbauer erfoibem. 

3m aitertum unb f^iOter nod) ^tett man bie ^uf^eit ffli ein EDIittet, groge &eißungl< 
f&^igleit bei ftBr^ierS unb be« Ükiße« gu ergteten. %\t SBettiampfei muglen bem ®ef(^Ie4|tC> 
genug entfagen, unb bte ftrieger bun^ ttntl^attfamleit ß<^ jur @(f|Ia^ vorbereiten. €e^< 
^unbeit 3aV lang »uibe lein Set^eirateier äRann tu bie $anfer Slabenie anfgenommen. 
tiefer Sußaffung entf;)ri(^t fum teil aa^ ba« flbrigen« in fetner SUgemetn^eit unnatltrltd)e 
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$rie^ercoeItbat. S« gübt eiielif<^e Spoxttmt«, meiere fi^ uor ben gcogen SBtttl 
ua^tn lafftn, bamtt fie ifftt fttdfte auf bei ^tS^e galten. 

fflie lommt e« benn, bo^ tntt uns ab« bie gefunb^eitfirfK ©tbeufung bt 
triebe« fo gewaltig itreffi^ien laffen? ^i^ ^abe baiauf nui eine antwori: 
biefe bod» au(^ natfiifi^en ^inge notf) ^eute mit einei gerabe 
antmortlit^en geis^ett ober bti<^ @ebanIento1ig!eit gef^ute 

3um Srften: Die jungen Seute aui$ ober gerabe beS mfinnli^en Slef^I 
Qbec bie gefc^Iec^tlif^en Siagen faß regelmA&tg bon unbeiufenei Seite unteiri 
»itb beten ^^anlafie in ungelunbet SBeife ermißt unb ber ®e[(f|(e(^t8trieb lü 
bebor er feine notftili^e ffloIHraft tnt'i^t |ot. Unfere ffirjie^ung ^ot in biefem 
lct(^t aus guter äReinung, Dicllei^t auS t)urer Setg^eit, au« falf^ei $iflberie ob 
aus eequcinli(6feit unb ®d)ad|teni^eit fowo^l an alteren ftnaben aU an snabi^i 
fttnbigt Unb bo(^ mug fidi jeber SSater auS feinen ttgentn ftnabenjaElren erin 
ftlbp auf eine untiaffenbe Sri unb SSeife jur Kenntnis bicfer 3linge gefommen if 
eiqogener ffnabe, ber ^ßertranen ju feinem 9!ater ^at, »irb mcift Don fidi avi 
tpieOeidlt au^ btc SOIutici, um nufKOrung bitten. SSaS gefc^ie^t bann? ®eaB|n 
Sragenbe lur} abgeuiefen, ober — uiat nodi ftfilimmer iß — man Iflgt irgenb 
iHfammen. Somit ^abeu bfe Sltem baS SHtltel, grogeS Unheil ju oer^flten, o 
Deiloren. ^i fhiabe fpttrt bie ESeilegen^it feineS Saterd, er verliert ein gut Zt 
unb 8Id|tnng unb fu^t ftc^ anberSmo Sele^rung. %aS foQtt ft(^ fein Saler D< 
anßatt Wie btc IGogel ®lraug ben fiofif in ben Sanb gu ßrden, bebenlen, baj 
SarfteÜung biefer Singe, welche ni(^t mit ^o^cm ftttli^em (Smfl gef(^ie§t, bie ^ 
3a^re ^inauS vergiftet werben fann. SS ift beS fSaterS ^eilige ^fti^t, frei ui 
SBa^i^it |u fagen. Senn totfi^weigen fann er ei bo^ ni(^t. Sie wunberbari 
ber gangeu Seugung iß boc^ nit^ts Sc^änbtit^eS I SSaium benn Sectuf^en? 

3 um Bweiten: Sic f<E»[immen Solgen ber ®ef^Iei$tstian^eiten unb bi 
fo^r ber Snßeditng bun^ „wifben" (augere^elit^en) @el4te(f|tst)erfe^r ftnb unter 
Seuten bis je^t teibtr gar nii^t genügenb befannt; ei tBnnte aber bur^ offene 
ber bSfen S^ben auf biefem ©ebiete »iel Unzeit ver^tet werben. 3i$ fann n 
fogen, nodi einmal ben öfter jitierten $rof. glefc^ reben ju laffen: 

„SeS aSerte^reS mit ^roßiluierten abeifü^il ju fein, weil man burd) bei 
würbe, tft eine ®(f)anbe ; eine Sc^anbe, obuo^I bie, welche ienen ®((|ritt als fold) 
iu 96 unb DieQeit^t no(^ me^r $to)ent baSfelbe getan flauen. Siefer $ieud|e[ei 
neue Ofifer an^eim: grauen, bie bur(^ %ot unb ^erffi^ning ben Sßannern btcnj 
unb bie fie bann, als „ber Staube anheimgefallen", oetßogen; anbere, weld|< 
SRännern franf gemad)t, ba^infiec^n, weil biefe unter bem Srud beS @e^ein 
9raul^ett, bie ju ^aben eine Sdl^n^^ ift> »iffenb ob« unwiffenb ungeteilt in 
treten [inb; unb ja^Ireic^e SH&nner felbß, wel(l|e bauembeS Reiben unb SelbftDot 
Qeben \djitpipai. . . . 

„Sie gegenftittge Anregung ju gef(^[e(l^tti(^en 9luSf(^weifungen en^ie^t fi<4 
Sceinßuffung um fo me^r, aU gegenttbei Stiem, Se^rem unb fSorgefetften bie 
mSHs^ geleimniSDoOe SSe^anblung bei gefc^[e(i|tlic^tn Singe beibehalten wirb. Se< 
wir baju gcbrftngt, in ein» freieren unb offeneren Ü6e^anblung biefer fragen 
aXBgtit^Ieit ju fe^en, ben Unfug ber gegeiifeitigen iQerfQ^rung ber jungen Seute ju i 
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$at man fo in botifclttt !St{fc bun^ otipatibige Stlc^mne einen gnten iDninb geltgt. 
fo ISBt fi<^ bacanf f(^ mit grO^ern Sii^tt^ett toeitcibonen. 

Sin juUQn SRonn, bei nic^t nut lebt, um ju geniegcn, teirb, wenn i^m rec^^citis Itbei 
baS iSefc^Iet^teleben in tmftn XBetfe bie boHt SBa^t^ett gefagt »otben iß unb nenn man i^n 
über bie gtofeen «efo^en bet wilben 2ie6e oufBeHfitt ^ot, I(^ecr4 ber ^tojHtatton in) 
@ani eetdtot, e« fei bcnn, ba| bei CEtnPug f^Ie^ter @efeaf(l|aft ftailer tft, oU fein ffliCe, 
ober, uaS lelber oft genüg oortomnit, fein Sille bucd) Vt&^olgenng gelähmt mutbe. 

Z)aS ^B^pc ityut bcS SRannc«, feine ootnc^m^e ftiaft. i>ie il^n aber« 
^an;it eijl jum SRiinne mo(^t, ift ber fefte S^ataltec, bct fouueiSnc SBille, 
bie oollfommene (ctififtaft ftbec fii^ felb{t 

Unb bet gute SiQc nin| fiegenl 

I^tfeu. 

1. 3)n aXenf^ iß tion Statut jur monogamtfi^tn S^e be^mt 

2. 3ebe Begattung, nel^c bie Si)it))f(an)ung auSfc^Iicgt, iß uatuttDibrig. tit $roßltntiou 
iß uatuittibrig. 

3. ibie ouget^clic^ ecfrieblgung beft iBef^tet^tfitiiebe« iß tion feinem nat^eiibaten 9hi|cn 
fftr bit ^nnb^it bcS aXanne). tit buti$ btefetben ongctu^lcten Si^fiben ßnb toeit 
gt6|er, als bie Offentlti^e SReinung jngiebt. ?tamtntli(^ toiib bie Scfa^t bei fo ^Sußgcn 
Xrippeianßedung ungtblt^clii^ nnteift^agt lBtf(^Uc^iehanI^eiten befaOeu @(^utbigc unb 
Unf^ulbigc 

4. ^U gefi^Ie^lfi^e Snl^altfamteit iß in feinet Ißcife fd^fiblii^ ober natuttoibtig. ^bct 
gcfunbe SRann tonn fte o^ne gio|e Knßicngung bun^ftt^ten. Sie Kotui fclbß fstbcit 
fteuf^^eit 001 bet C^. 

ö. Su« bet Sßelt f(^affen fann man bie ^ßtoßilution ni(^t, woffl ahtt bebeutenb cinf^ünten. 
Siele junge SR&nnet n&tben ü tierabfi^euen, ß^ »itt ^roßituieiten gemein gu ma^n, 
menn ße Don oom^etein über bie ueittiagenben folgen i^iet unßttlü^en $a?ibtung 
nntcttii^lct »dien. 

6. X)afi ani^ ^ute immei noi^ fibltc^e unb bctiebte Settuft^ungSf^ßem unferei Siqie^ung 
^nß^tlit^ Qcfi^tci^tlic^r grogen tcagt eine fi^ueie S^ulb an ben ge^fititten ber 
gugenb. 91e(^t)eittge offene KuSf^ra^e fann Diet Ungtfld berußten unb iß ^eilige $Pii^ 
bet ffiltetn unb lEtiie^er. 

ScSet un6 gegen 6en Hietfium«. 

Sic ß(§ bot 8ict bie Siauennell etobeit ^at, fo iß eS aud^ in bie tHnbetßube einge» 
btungen. Qa^lmifyt IKnber erl^alten bei aRa^Ijeiten ober nenigßenfi gu äRittag i^r ®Ifi8^n 
ober ®Iaft 99ict. SRan fann c) oDe Xage in Steßautantd, Sieigürten, Su^fCugtoiten fe^n, 
wie IHnbet fc^on in ben etßen Scbeneia^ien, gef^weige benn in ben @c§u[ja^tcn, au8 bem 
®[afe i^rer ffiltem mtttrinfen unb Don £eit ju Qtit einen gong fiGfttgen Sc^tud tun. Seilet 
$einide lonßatiette vor einem ^a^te in einer nnteien Sionsfi^uQtaffe X)i:e<bens, ba| unter 
oOen IHnbem audg nt(^t eincfi war, wel^e« no^ m(f|t mitgetiunfen ^atte nnb bag Diele unter 
i^nen tfiglii^ tege(mli|ig bei ben biei {lauptma^tgetten Vlto^ol, mciß in gorm Don iGHei, |U 
tiinlen befommen. 3n einet !8oIfflft$uIe gu $onn fanb ßt$ 1898 unter 247 S^flletn im 
UUer Don 7—8 Sorten nut ein eingiger, welker no^ lein ano|ottf(^e« Scliftnl gcttoflen 
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^oUe, tvA^renb 110 obti i4fijo ISeli^ ein° obtc mc^imol Siet ober 3Btin' belameit, unb SO/o 
fogac tiiliäi Sognac „juc StSrtung" ei^ietten. 3n Sti))iig gaben in bec jneiten fflaffe 
emer Sejitff^ule von 42 Jtnobta oon 7 — 8 ^a^ten 14 an, |(t|on beraufc^t gttvefen ju fein, 
17, bog fie tagli(^ Siei befommen, wS^ienb 24 üftet SdjuatiS belamen. EBeitäujig ntog ^ier 
no4 ctMä^nl ucibeti, bafi bicfe Schalte Die fditfifriefiten unb untfl(^tig^n waven unb bie 
fc^Iei^te^cn 3e"f>iten Ratten, eine 99eobai^tung, wefi^e oudi in me^Ttren anbeten €(f|ulen 
gtma(^t Dorben ift Sei einer Umfrage,* welche Hnfang 1901 an aQen effent(i({|en Sottd= unb 
Oftigerfdiultn 9deber>0e^crci^ gehalten nurbe, eigab fi^, bag Don 81,187 Knaben ber 
SBienei ©(^ulen 92,5% bereit« Bier getrunlen galten, unb bog jeber britte 3»"9< tegefmöfeig 
Sier, jeber neunte legclmagig äSein, unb ieber oierunb|Wangigfte regelmäßig ©c^na))« geniest. 
Sag ber Biergenug, nie ber SrEo^oIgenug fiber^au))t, gerabe bei ben ^inbttn augerorbentli^ 
gefä^tlid) ift, unb ju ben fi^Derften Sdiäbigungen fähren lann, brautet mo^I ^ier nic^t erjl 
betont }U werben; toie bit neue^n Serö|fent[i(^ungen Don $rof. ftoffornitfin 3Bien unb Don 
Dr. Sarf Sed in ^eibelberg jeigen, mehren fii$ bie SäDe bon ®auferaa^n|inn unb Don 
Sdufertebet bei ffinbem in fdirecfenexregenber 28ei(e. 

SebenfaHt ^al ee bafi Bier bemirtt, bag bei ittCo^oIgenug \id) in einer SSeife DeraDge- 
metnert ^ot, mie man ti noi^ Dor 50 ^a^ien nit^t für möglidi gt^allen ^atte. S9o iftbaS 
$au< )U finben, boS bavon frei iß? 3n allen S^ic^ten bei SenStletung, bei arm unb 
rei<^, ^01$ unb niebrig, grog unb Kein, in ber ^ütte m\t im Zoloft, äbeiaU \\i bat Bier 
ba< beliebte ®enugmittel gemorben, baS au allen Orten unb bei aQen (Selegeu^eiten 
getrunlen wirb. Sie fHnbet werben fi^on im jarteften SIter an ben eigenlümlidien 9teij 
biefeft ®enugmitteK gewi)^nt, atS Schüler a^men fie fo frii( mie m9gli({| bie Xrinliitten 
bei (£rtoad)|enen nad), unb werni fie in« äeben hinaustreten, fo {inb fie meift bereits mo^(> 
geübte Xrinler, bie etwas oertragen tonnen unb bie einen %u^m barin fui^n, etma« )u 
vertragen. Unb bie SoHIommen^it im Xrinfen, bie fie im elterlichen $aufc unb auf ber 
Schule Tioä) nic^t erieidit ^aben foHten, ertoeiben fte batb f^iSter auf ben fflibeitsflätten, 
beim SFiilitfii ober auf ben UntDeifitfitcn, weld|e als bie wahren ^ot^fd^ulen beS Bier^ 
trinlenS begejc^net werben lünnen. @o tritt bie Berfu(^ung beS SIRo^otteufelS intSeftatt beS 
Bieres an jeben ^eran, unb wenn au^ eiele fi^ mägig galten, fo t|l boi^ bie Unmägigfeit 
wenigften« bei ben fflannera bie Segel. Bei ber ftarfen Durififejung be« SKenf(^ngef<^Ie^tS 
mit nert)enf(f|n)a(f|en SIementen, bie infolge ber begenerieienben SSirfungeu beS StUo^oImiB' 
brauf^S auf bie 91a(f)(ommenf(^aft bei ber Sßerallgemeinerung ber Srinifitten nod) immer 
ja^lreii^ei werben, ift eS (ein SBunbcr, ba| ber ttlfofiol immer me^r unb me^r Opfer finbet, 
bie i^m BoUftänbig Derfaüen. 

SqS finb bie ungeheuren ©efa^ren, meli^e ber „@ambriniSmuS", b. ^. ber gewo^n^eilS» 
mdgtge unb regelm&gtge Biergenug** für olle Bonstloffen in fitf) birgt. Sie finb, eben wegen 
ber gerabeju bemo![attf(^en iStCeidi^eit, mit weld)er baS Bier fii^ in allen tBoSSfreifen feftge> 
gefetft ff^t, ougerotbentlidi Diel grSger als ber nur auf einjetne Bolfsflaffen befi^ranfle S(i)na))S< 
unb SBeinaKo^oIiSmus. 

* <Sol^t lEn^ebungra fällten non Se^iein ober ®(|ulifjten aud) tinmat in ben f^weijetifi^eii Stuten 
gefi^eben. (Oteb.) 

** SelbfWerftAnblii^ inug bn beft^eibent Wneenug ftreng uon bem ftbertriebenen SieifdiWeleen 
getrennt Werben. <H Eiiegt bat Kinb mit bem Sabe nuSf^fttten, WoOtt man jeben Srwai^lnien, bei ab 
nnb iu einbtSawei VtfiS^en ober ein SlaS, lef^. eine ^lofi^e SanibiinnSfaft bfltsnlic^ anftfinbig trtnlt, 
aui^ ats einen bem „Vltobolttufel" onfalltnm Sambriniflen onbonnem. (Reb.) 
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^m aufgtflSilen fionton Sätiii) ^aien eint ünjafit Don queiIÖ))figen Scuten, vatlift W 
„Slatuidrttt", b, ^. foldif ^erfonen, benen bei $tii mebijuii|i^ee Riffen unb Sonnen niil fo 
Oefc^tninb im Schlafe p^ne ernste ^fn^i^ubien eingibt, fjrottQieren moHen, wä^ienb fte mit einem 
SlaturloIomottofüÖHr fteilii^ (eine ®t|enbo§nfa^tt toagen möchten, eine 3iit'Qt'''e ffir 
^leigebung bet aijtlit^en $ia;ie nad) berüditigten äRupern im ßanton ®tarue unb 
9))t}enjell 91.>9t^. (bie ^nnett^obeir noUten mit bieiem 0"i^eitflbufel nii^t mitmadien) infjenieit. 
SiQ ifl ti nun jur l^elegiung unb Kblc^rrdtinQ beS mitintereflieiten ^ublihimf genig gonj 
jeitgemSg, \oai am 8. StoDcmbet ein fforrefponbent awi bem HjJtienjellettanbe in bie 9leuc 
3Ürd|fi: 3eituna gefc^rieben ^at. SOir geben ^iec btn (e^i 6c^crjiQen4weittn Stitifel unneitfit}! 
Uiiebti unb Deimrifen jui Sigänjung auf ben nod) jefft bei beu ^imtiialgeii^ttn on^ängigeii 
$rojeg gegen ben „milben" 8(ijt — feined 3"(^'ne ein SBtrt — 0. ÜRKd in ®lame, wegen 
foEiiläJliget X9tung, begangen an einei Patientin im ffanton 3fitid|. SBie ei bie ^pJftT^elin 
unb @[arner $utpfu|i^et ilb<T^au))t treiben, nie tie bie nttbiginpoligeilit^en 3uf önbe burdj i^ie 
briefliche Se^anblung, burd) i^re gabrifation Don fanffiäntigm Beugniffen f&r angebli^e 
Teilungen, buidi i^ren <E^OTt Don ^Oltibel tcuien „aRebifamenlen", bUTi$ ^tojt^üien, 9te> 
tfamen k. tn einei Unmaffe nun Leitungen anfS) in ben anbeten ffantonen oeifi^Iimmetten. 
'^aben nie in biefeu SJlättein bii jiim Uebeibiug geltnnjeii^uet. Seibet finb bobui^ bte 
SKebijinQlbe^ötben aui i^tei Vpal^ic bis jetft waif immer nid|t jui IfneTgie bejügli^ l£in= 
fdireiten aufgetoedt uoiben. 

Oben einä^nle fe^r Deibanteneweite St-ffoiTe1))onbeiij, betitelt: 3ui greigebuRg 
bet ärjlli^en lliinEi« im Äppenselletlanbe toutet: 

3n ttt^lct 3eit lieft mau in ben 3^>lu<igen '^ie unb ba miebei etwas oon bec 9>^ei' 
gebung bei atjtlit^en $ia£ie. ^m ^tarneilanbe, fo ^eigt ti, weiben Stimmen taut, XDtU)t 
bet Ru[))fufd|eTei ein @nbe bereiten möditen, im ff an ton 3ürid| foQ eine Semegung im 
©ange fein, bie ben üpoßeln be4 Statut^eilDeifa^renS bie Xote bei ärjttid)en ^la^ie fiffnen 
min. aHo bro^t bem fortfd|rittli^en Äonton Sütitf» "li' fetner angefetieneu nniDetfilfit, mit 
feinen grogactigen firantenanftotten ein bitfer 91üd|^ritt; mit wollen boc^ ^offtn, bae 3fti4"' 
voß gebe ft^ nii^l bajn ^ei. ^m fianton üppengeQ ^aben wir bie ^reigebung bei JJijtli^cn 
^iQ^ie feit 1871. @tn ge[^i^tlid|ei 9tad> unb KuSblid mag einige! ^nteieffe oeibienen. 

@d|on VDi 1S7I gab ei bei uni Ouodfalbei, tiogbem bie SanitfitWibnung Don 1865 
bie Sudübung beS üiijtlii^en ^eiufe^ o^ne patent unterfagte nnb bat @trafgefet)bud| Don 
18ö9 ben Unge^Difam gegen biefti Sßeibot bis auf 100 gr. bügte, wenn feine |ii)8blii^en 
Sotgen eintiaten, mit ©elbbuge unb (BefangniS bis ju 1 Stonat, wenn nad)tetlige ffiiitungen 
Deiuifadjt wuiben unb mit ©efdngnis bis ouf 1 ^a^i, wenn „bui^ foli^ äSeiiiditungcn'' 
bet %oh erfolgte. 

Sor ber SanbSgemeinbe Don 1871 entbrannte ein heftiger @tiett, in nehmen au<^ 
%r. ©onbereggcr eine Sänge trug, inbem et eine ISrofdjflre DeiSffentlt(|te, betitelt: ,Siei^it> 
'J-^atent unb €d|winbel im SDIebijinalirielen." Zioit finbet fii$ folgenbe intereffante €telle: 
„?)ie gtofte 93or(iebe beS $ubtilum8 füi SPfufc^er unb Oelieiinmittet otlei Hrt ift nic^t ju 
leugnen unb ^at Dieleitei ©lünbe. ®ei etfte ift bie SRot, wellte ben Slimen unb Serlaffcnen 
treibt, fii$ beut erften bcfttn aujuDerttauen, bie Stot, welche ben 99egflteiten aber Un!^cUbaieti 
treibt, alles möglidie gu ueifuc^en, um feinem Set^ängniS ju entrinnen, ^t jweile tSninb 
bei Popularität beS $fufd|erS ift bie @d|lau]geit , wetd)e gut niemonb ttaut^ am tDentg^ 
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Be(eJIi(^en Slutoritflt. %tt btitte ©luiib i(i bie iitatonifdie Siebe jum Unjinn, mett^ei 
(^ (benfoioo^I in religiöfcn ^EttaDaganjen, a(d in bei Hinneigung gu allein manife^tct, 
niei bem SRonlel Ciefcinberec Offenbarung ein^erfdiieitd. Sie Dtcite unb giSgte Utfac^e, 
: bic $fu|(f|eiei bEü^t unb genährt miirb, finb bie Uerjte felbei. SSSren fie imtnet ge<: 
in fieib unb Seele, reid| auegeftotlet mit )jiaftifd|er ©ewonbl^tit , ebte flaife @eiftet 
eben^Suttibige Seeten, beten ®tö(f unb Std^tum in @eIbftDerteugnung unb Reifen be* 
rt aüibeu fefir wenige 'Jäfujc^et Quflommen." Unb ferner: „SJer ©taot ^at bie i)if(t^t, 
8 materielle unb geiftige iSo^t feiner SUitbürgei müglif^ft jufDrQen; er mug bemgemä| 
leigeben, was jebermonn felbft Uberfe^en unb fetbft orbnen Fann unb mSglid^^ wenig 
t Familienleben unb in ben iSemnnbe^auö^alt ^ineiniegieien. Wogegen foQ et untei> 

unb ftembefn, roaS ft^roer ju unteifudien ober jur ä^i^ beS ®ebrau^ nit^t erft untere 
Derben tann, mie Wa% unb ®ewi($t. SltQnjen unb Sf^eluinnjen, ja ei fod gotfi^mönjer 
Ib niib $a)iier, Schule unb Sßebijin abgalten unb betrafen." 

®o^ — bie gieunbe ber greigebniig fiegten. fSÜH Sluflna^me ber ^ü^rn o^ratiDen 
gie, ber @eburt4^ilfe, bet gecidtlöärjUii^en unb anberer amtlicher Serri^tungen batf 
ber fid| ^iefiir etleut^tet einiglet, ber feibenben a)Ienf(i)t|eit „Reffen", üuf bem SanbC' 
ibeftu^I Derteibigte bie ^reigcbung bei €(f|miebmeißei ^o^. @tubenmann von Zeufen, 

er „bie (eu(^tenbe $erte ber wahren Stei^eit" anjune^men emcfa^I, ^innieS auf bte 
ä^^baren Xalenle unb Staturgaben* unb mit ben SSorten fc^Io^: „@eben wit ein 3Jei: 
ler gangen treuen (Sibgenoffeufc^aft unb 

Seneifen wir mit unterer freien $anb, 
^a| mer fßnb im flttpenjeUeilanb!" 
SBii ^aben bie fefte Uebetjeugung, bog baS !(l)))en{eOeil]oI( mit bei Umgebung gar 

onbete8 bejmedte. atö baß bie @in^eimif(^en, bie icgenb ein ^ttetd)en, eine Salbe, einen 
annten, biefe t^ie $ou«milteI(^en an ben SRann foQlen bringen bürfen, aber ba« i^ 

Ratten bie H))tienjeIIei genügt, bag in bei golgejeit avi aOet Reiten Sttnbei Suis 
X, unter benen fd|on ganj gefä^rltdie Subjefte roaren, ^erbeiftrOmen toürben, fte würben 
Bef^Iug enger gefaxt Iiaben. gn ben tet;ten Si^'^n fleDen fi^ audi gcfä^rlidie Elemente 
Kr biefe aber wollte bie Sanb«gemeinbe fi(^r ni^t unfer Sanb als Xummetplatt öffnen, 
lig fiifi ^ute baS Sßolt bie gretEieit woQte nehmen laffen, bei einem Untiatentieiten {i(^ 
,^m" 91at unb eine „®ultere" gu Eiolen. 

®egen bit unfaubern fremben (Stemente ge^t man benn ^ierort^i, gewig mit 3le(f|t unb 
«o^ne mit 3i>f)i>nniung bei großen Pe^i^eit beS 9}o1IeS, in ben tefften ^a^ten etwa« 
liftx Dot, [et eS, ba| man bei bei Slieberlaffung bie betieffenben Reiten genauer anfielt 
Suimftif^tged ausfi^eibet, ober bog man gegenüber bem unoerfiDienen Xieiben berfeOien 
!i na^fid)tiQ ift unb bubiitfe $eitIUnftter beim @d)otife fagl. 

SBenn fc^on ein jeber feine eigene ^aut jum ©erber trägt, ttenn er feinen Seib einem 
1 Herrn anoertraut, wenn fc^on baä Sprii^woif gilt: „3)ie SBett will betrogen fein", 
if bei Staat nidit gufe^en, wenn l^ettug noitommt, ei ^ot bie $flic[|t, Betrüger gut 
ifi^aft ju gießen. S)ag man bie gefeglic^en Wiltel in ber $ianb ^at, unter Umftftnben 

einen fturpfufi^er auf betrug ju Ilagen, ergibt fic^ au« einem intereffanten Sntfdieibt 
Iunbe4geri(^teä, ber im^ja^te 1901 gefüllt wutbe unb einen im Danton 9[))))en{eD 8I.'9)§. 
laft gcwefenen fiur^fuf(|er betraf. (Sin wegen Sc^riftenfSIf^ung fiier inhaftierter 
ler follte nad| bem £eutfd)en 9tei(^e auSgetiefert werben wegen SSetruge«, begangen bun^ 
uft^erei. Qpc piote^erte gegen bte üuStiefeiung mit ber Segrünbnng, bie ßitnblungen, 
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beicIneQCR et Derfolgt toerbe, ittbm adeibingS ben Xatöeßanb ber ftut4)Fuf({|tTei, btefe fet 
aber im ffanton Kfpenieü Si,=9tfi. nii!|t ftrafbar, „möge t\t\tibe no(^ fo inartt[c^teierif(f| fein 
unb mdflc man \\i) babti au(^ untoa^rec IHngaben btbtenen", lagte fein ÜSertretet; er (ei benn 
au(4 »egen biefet 3)eüCte ^iei in Untetfiu^uug gejogen, ober raiebei äuget ^tfotgung gefegt 
uoiben. 9tat^ bit^eriger lantonalet ^la^is »agte man ^ierott^g in bei Xot btS^ei nit^t, 
fol(^en SRenfdien uegen SetiugeS ben $co)e| ju matten, ba man glaubte, unfer fM. 121 
bet 6trafQefegbU(^efi : „^be jum 9}ad)lei(e bei Steinte eines anbem atifid|tltd| untetnpmmene 
X&uf(^ung, fie mog bun^ Scjeuguttg eined 3<=>^'u[nS »bei butdi uneilaubte Soient^altung 
obei Unletbiüdung bei SBa^r^eil gefd|e|en, tft SSetrug", fei auf biefe ^äKe infolge bei gefe|' 
Uänn ^xn^tiun^ niäfi anuenbbai. 

Son ^eutfdilanb an« louibe bei ©eiieffenbe eetfotgt, weif ei in bei Huöflbung bei 
ffuibfuft^eici „bei feinen 'Patienten einen ^ittum erregte, inbem er auf @runb ungenauer 
Siagnofe inbifferente $eitmitte( Derf^iieb, fowte belanglafe Saift^tiften eilettte unb ben $a< 
lienten SRcbitamente gegen Dei^ällniSmägig ffoijii ^onorai jufdiidten lieg unb fo btefelben ju 
auMagen beftimmte, bie fie bei ffenntniB bei Sachlage ni(f|t gemacht ptten". 3)a« 9unbe«= 
geii(f|t bewiüigte bie Ilueiiefeiung, inbem t» in Srwägung jog : 3Benn aui^ im Danton V.pptn^'d 
H-'^tf. bie ^urbfuft^eiei an fi(t| nii^t ftrafbar fei, fu werbe fte bodi ju einer flcafbaren $anb> 
lung bann, wenn fie gerabeju ben Slatbeflanb beS iSetrugeS ausmache, was in concreto eben 
bei SaQ fei. 

%aS büifte bei Seuileitung bei Surpfufc^erei in unferm Santon eine ttmai anbcie 
3ttd|tung geben unb jugteii^ ben ^e^örben einen feften M&itn bieten, um ftrenger gewiffcn 
Ferren auf bie Singer ju fe^en. SRit beqi Setiugflartifel unfere» StiafgefegeS etiei^t man 
mi) ber ffluffaffung be# 93unbcSgetic^te« bie iBfufttter, fobatb bei oben bejeidinete lotbeflanb 
eifflQt tft. ÜOiii ^nffpn, unfere Se^äiben unb ^eti^te fc^tiefien fic^ far bie 3ulunfl bct %ln<: 
fic{|t bee pberften fc^roeiienft^cn @eii(^t<^ofeil an unb ßatuieren ju gegebenei 3<it ein S^empet. 
@D wirb ti gelingen, bie gefährlichen Slemente unB vom Seibe ju fallen unb unfei SoU 
vor Slulbeutung unb Sdiäbigung ju bewa^ien. $ie ein^eimifi^en Untiatentierten, bie auiS 
bem aSotte fommen, mit ben Scuten unb SieibÜitniffen belannt finb, unb im großen unb ganjen 
wenig gu klagen wegen Uebeitretung Kniag geben, mögen unfeitwegen meilei boltein, bad 
iß nun einmal bei une eingelebtei Siauc^ unb biete Seute im %otte müiben fic^ in i^ien 
Steinten Dettäijt fK^ten, menn ti i^nen nit^t me^i erlaubt mäie, ju biefem obei jenem „SSaffei- 
gidiauer" ju ge^en. %(ber eines fatiten fii^ bp[^ biefe |terien Unpatentieiten fagen: ISei^nii^t 
e^vtidi unb jeugt ni(^l Don S^oraltei, menn man fi(^ mit einem Xitel fcfimödt, ber einem 
ni{^t julommt. Sie mSgen alfo fi<f| ni(E|t „^oltor" nennen, wenn fie biefen Xitel nic^t 
e^rlidi erworben ^aben, fie mögen fid^ auc^ nic^t „tirjt" ober „^naHifc^ei flifl" nennen, weil 
bieS bie tonblSuftge !6ejei(^nung iß flii biejenigen SRebijinei, bie baS Staatsexamen abgelegt, 
ein ürgt'Xitilom ermoiben ^aben. SSenn ein llnpatentiertei fii^ biefe Benennungen beilegt, 
miD er offenbar bai ^bltfum täufc^en, unb baS ift unwiirbig unb unredEit. ^tiem baS 
Seine! 



Sum erßenmal, feil ber aargauifd)e X^tmalfurort $)aben e^fttert, miib in biefcm 
Sa^re ber SSerfui^ gemad)t, bei @ommetfaifon, bie mit bem 31. Oltober i^ren Stbfd^tug ge^ 
fnnben, eine regetret^te SBinterfaifon angugtiebent unb bamit ben Setneb htt (£aftno, olS 

Digitized by CjOO*2lC 



— 249 — 

SRtttettiunh beS gefaintth ttutitbtn», gu einem gotigia^rigen ju. Qc^aUin. "XtU <Stfa^niiie, bog 
ftit ctma jutonjig ^a^un aa^ im SSintei eine, wenn aut^ befd|tän(le tlnja^t ^eilbebarfttger 
bie feigen CueDcn öenut^tc, führte gunSc^ß ju bem eificulic^en ^orlft^ntle, bag btt Sob^otele 
für ZSintertuten, b. ^. ffli bie Sufna^me nnb lationeQe !Bei))F(egung bei ®aße auif 
tnS^ienb -ber falten Sa^^edjeit eingerichtet Würben. St8 bo^in gatt e9 atS felb^Dcißänblic^, 
ba| in $)aben nur wa^ienb ^5(^ftend 7 3l?onalen gebabet nuibe. ^S^ienb bei übiigen Beil 
ßanben äße iSafl^Bfe teti, bie ^otctieiS eifieuien ^6i einei faß f|)iid|tDaitIt4 gewDibtnen 
Stu^t unb baS X^eimalwaffei: ftog nu{)to8 in bie Simmat. fii ift baS Seibitnfl bei bamac 
ligen 3)abtäijte, fönte einigei !6efigei ftequentiettei Rotels, bie mit unablSIftgei Sneigie unb 
peifönlii^n Opfern baian geaibeitet ^aben, bem ftutoit Saben aui$ mS^ienb beS ^inteit je 
ISngei je me^i ®äfte jujufit|ien, unb geiabe isfi^ienb bei für Sc^tneiliante obei Don fi^weiei 
Jhant^eit fi^ ei^otenbe fc^uieiigßen ^a^ieSjeit bie SBotittat bei Heilquellen jugfingig ju 
madien. Diefe foitgefegten ^emfl^ungen uaicn Don (Eifolg gefcfint. Sangfam, abei ^tig 
Dtmeliite fit^ bie 3«^^ fotoo^I ber feg^aften, Wie bei boiübeige^enben ftucgdftc, fo bog bie 
giequenggiffei bei te^en-SlQ^ie wä^ienb bei geit gmtfc^en @aifonfc[|Iug im ^eibft unb Saifon' 
beginn im Slpril auf Sbet 2000 fi^ ftellte. 



^e6er 6en J^B^arfungsfanafismu^ gegenüBer dfttn(em. 

%n bei Uljtttt ^afixt9'^tt\a.rumlun% beutf(^ei lERatuifoifdiei unb Zeigte ^ot ®i. ^edei 
in bei Sbteitung fflt Sinbei^eiltunbe au(^ übei bie oiet migbeiftanbenc fog. .Üb^aitung 
bei Ainbei', 'biefei off fe^r jaiten unb ft^onungibebfliftigen Sefen, gefpiodien. S(s an^ 
bui^ ben ffineippfonotismue, b. J). bnrt^ bie übettiiebenen Stb^AitungSquaieieien an ffinbent 
(falte Uebeigiegungen unb onbete [iiaife ftottWQfjeiptojebuten ft^on im jatteften Hltei) ^ei« 
tjoigetufene' ©tOiungen, bie Don Seiten unfluger uub unoeinünftigei ISItein, gujammen mit 
falfc^ei b. % ungenltgenbei Setleibung bei Sugenb ffinßli^ eqcugt ueiben, nennt tx: 

€<E|Weic 99[utaimut, (Sifianfnngen be« ®efamtneiDenfq^em9 (Wie leijboie 91erbenf(f|ttiä(i^e, 
fog. 9leuiaft^enie), Stppetitmangel, |)fqd)if(^e 3tet)bQifeit, ©taiungen beS @(^fafee. 

@oId)e 9(oba(^tiingfn, bie Don anbeten IHeijten betätigt weiben, iOußrieien bie fdi&b- 
(i^en unb migbiSut^Iii^en itnftiengungen gewiffci Sieife (j. 9. 91atui^eit> unb ftneippDeieine), 
bie @efunb|tit fd|on bei jaiten ^ugenb buidi gewaltfome Qngebti(^ „natuigemSge" unb at(> 
gemein belitebene Stb^ärtungSmagiegeln fBibem ju wollen, anßatt bte Don ben Heigten ge- 
legte Si^onung unb Se^anblung fe narf) bei Slotui beS belieffenben fftnbeS, nad) ^bftams 
mung, I£infi^iung4}ußanb, SStbeißanbSfiaft ic, b. ^. i n b i D i b u c 11 e SetiUTfiditigung anjU' 
wenben. 3ii>tf4^" D>ittli<$ei fti&ftigung, Sßeimeibung Don 9)eiWet(^Ii(^ung unb EBeinättetung 
unb %(b^&itung8ttiut gibt tt eben eine golbene 3)Iitteipioge. SIbei l^eutjulage, im 3<ttaltet 
bti Übeibietfl«, mug oDeS flbedrieben wciben. 



^äfregeln füt ^agenftcanfte. 

%i. |)iif(i)fion gibt in einem ffuffag über Se^anblung anagenfianfei folgenbe be< 
^eigigcHflttieite Singeigeige bejügltdi ^iat; 

S)ie SRa^Ijeilen feien geitlit^ auf« genauefte feftgefefft. @ie m&ffen fleinei als bei I9e< 
funben fein. Siie S;)eifeii foQen gut buicbgelDc^t unb butcbgebiaten fein, befonberS.mid|tig ift, 
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biet 6«t ®einftfen. Senter mn| aKt« gut jerfleincEt »etlien unb in biefti $in|UE|t iß fate Ve- 
fi^affen^ bec QSSjnt ju beiQctflci^tigtn, ^t aRoQenhanfc brautet {eine ftine fomfiltjiettr 
StMft, bodl mftffen ju ben Sfieifen bie aüetbeften Qualitäten geuS^It »ecben. Qtcitiftc]« itnb 
fe(6fttebcnb jtt meibcn. 

gm aUgemeinen finb bem WaeenlranteR Sdiuaijbiob, ftfife, gonjc ftoitoffetn, Sto% 
fto^tiftben, eibfen, So^nen^ Sinfen, Saitcat jebci Hit, to^ Obfl, $efemcl^IftwifeR, Settc 
au^i Cutter beßct OnalitSt, j%A, Detborbcnec ober butc^fettete« Sleift^, Ster, f(^tt>«e äBeine 
unb Siqucuce )U uitteifagen. 

fStaäj 7 U^r abenbi foll feine SRa^Ijeit me^r genommen werben, ^r SttanU ni^ na0 
Xt|4 in ftgenber Stedttng. Sei Stu^I baif auftfditiegttifi nur mit ftt^ftieren tegultert werben. 
%it @etriinle mfiffen minbeftenB eine Xcm;»tatui -f- 10 bil ll» 9t. Julien. 

Son ben in neucßec Qtit Vielgcbrauii^len biäletifdren SU^rytatiaraten ^altc i^ bie €o' 
matofe ffir SDIagenlrante am jutrfiglit^ßen. 



$eii$ent)et6tettnung9sere^ ^r $ng(an(. 

3fic (Biofibrttannien ift ein neue« fortf(^ritt(i(^ee iSefe^ betref^nb bie 9leee(unfi ber 
Sei^enberbrennunfl unb bie Sdefusntfi ber Cecrbigunsebe^Biben jur Sntt^tung Don 5!eid|cn> 
DctbrennungSftatten , bte fogen. ffremationdaftc , ertaffcn loorbeti. DaSfelbe foD mit bem 
1. 9pni 190S in ffraft treten. 



3n ber 8eitf(örift ,Öfterrei(i)i((i)e« gomtäWtDeten" finben fit^ inteteJTonte unb fftt 
unfere |(t|iiiei)en|(^en Suftanbe le^netc^c ja^Ienm&^ige ^inweife auf bie Serminbeiung bct 
Slotternfterblidileit au<^ in öfterreti^ burc^ grSgere Verbreitung bet @c^ut)podenini|)fune in 
jenem Sanbc. 

Sie ©efflmtja^ bet XobeCffillc an V(attetn (emegte fi<^ in ben 6ßeneiiJ|[fiJ|en SSnbcrn 
bi« 1870 mit «re^felnber 3uc unb 9bna:^e }Wif(E|en 2376 im Sa^n 1816 unb 9311 anno 
1867. Ser $6^ent>unft ber EB(attern9etbIi<^teit tourbe 1673 mit 6&274 gaOen eirriAt. 
ISrß im legten ^o^i^i*^"* gelang ti, ber Cetbreitung ber ffranf^it faft ftberaQ ein 3i<t )» 
fcf^n. 3n (Bolijien unb jum Xeil in ber enlowina DDQgDQ fi(| bie SSenbung )um Seffem 
langfamer. 3n ben Sbrigen SSubem erf^einen bie asiattetn neucrbtnge no^ju getilgt, grUlerc 
Sliibemien fommen Qber^autit nit^t me^r oor, Srft^er ^errft^te bte fttanf^eit faß regednüftig 
in btefei ober jener (Segenb beB 91eid|9, breitete ßi^ a(9bann in 91a({|bargebietcn au« 
unb f^ritt getDiffermagen im fheife fort, fobag fic fctt^ ober \p6iti in bie (uer^griffenen 
®egenbcn jurflfEe^tte. Sagu gefeilten fi<^ mieber^oüe lEtnfd^IetifJURgcn au4 bem VuBlanbr. 
3)ie ftaftentänber uarcn biefer ®efa^r burdi ben Seeoerfe^r mit bem Orient in bo^en (grabe 
auAgefegt, ISpibemien in 9lug[anb ober StumSnien fegten ti<9 oft nat^ ©alijien unb Cnlonina 
fort, anbete voien auf iSinf^Icppung befonberC buti^ SCibcittt au« 3to(<<x lurfl^uf&^ren. 

Digitized by CjOOQIC 



^ 261 -^ 

i>\t ti^tii^t Sinf^rünlutiB. ntldje bic HScrbieftunQ btc Slatttm erfaßten ^al, udt 
awfentlic^ tm 6(f|Ut)>i>if'"i<nti^unQ lujul^tetben, von »eldiei bic SctflUeiuns im äuge« 
meinen autgeix^nten @ebiflui$ gemotzt ^at 9}on <£inf[u|| naicn fi^t^^ii^ bic SBicberimpfungen, 
beten 1696: 3622, 1900 ab« 166 248 angegeben {inb. Xie [eit 1684 Oerjct^iieten aBieber> 
im))fitngen an ©(^ultinbem finb von ^a^i gu 3a^i an SaSfi gelegen, wS^ienb bie bri 
foldien voigenommenen QifHm^fungen in ben ^a^itn 1894 bis 1900 von 120772 auf 
57 299 jutfittgcsangen finb. — 3n bei ShlitDei) finbet t^tt ba« umgefc^itc iSerfiaitni«, b. fj. 
eine iflÄoäitS f^ieitcnbe Setvegung ftatL Siefei ftxeb^gang toitb ft(^ mat^matifd) fidicr 
biiTi^ gxö&eie ^octenDer^eeiungcn im Saufe biefcs Sa^i^nbertl läc^tn, uenn nii^t eine 
ßebung bei Dttma^ilofien ^mtf^quenj — 3m))fuitg unb Sicbeiimtifung — eintritt 



Ifxof. Px. ^rtPitt ^tn«:^ : SfW^**^^^** %afi^tutu^ ^iritte Deme^ric unb oei> 
beeile nußage. (Sebunben 4 SRatf. Seilin. guliu« 6;)ttnger. 1902. 

^e ^^gtene — nomentltdi bie (ommunale unb ftaatli(f|e obet öffenlli^e lSefunb^eita))Pege — 
mill Dottoiegenb Diaftifc^e ^tit veifolgen unb eneic^en. Xie äRannei unb SJe^ßtben bei 
^ajiS, bei äRcbijinal' unb SSemaltnngibeamte, bei Smitaiit, bei ©efunb^eiUttt^nilei, bie 
Stefunbl^itSlommifftonen ic. ftnben nun in obengenanntem fe§i (tiattift^en ^anbbfi^tein eine 
betfueme Ouelle föi i^i ^anbeln im gnteieffe bei Seibeffeiung beße^enber obei bei (Sinfü^ning 
mtb tHnrit^tung neun fanitStStei^nifi^ SBeile, fei cd im ISemeinbcläauA^aU obei am ßaal' 
lit^n OiganidmuS. Se^t wiDfornmen finb bie im Xe^t ja^ticii^ aufgefüllten SIbteffen, 
naventli4l and), wo ti fidi um in gefunb^titlii^ei Segieliung embfollene, abtx wenigei bc- 
tonnte Vppaiatt, €toffe u. bgt. ^anbelt, neb^ $ieiSangaben, fottieit biefelben Don ^nteieffe 
f(^ien«i. aSon ben einjelncn 3t>"iQ'n bei ©efunbbcitsuiffcnfi^aft unb -iBiitf^aft fonb nui 
Oerfidfii^tigung, woS in ei^i Sinic f&i ben ^laßilci in ^txaäfi fonut, ebenfo wucbcn nur 
fo(4c Untecfu(f|nngetnel^sben, biefe abei auBffl^iItdi, befcf)iiebrn, uieli^, unob^gig Don einem 
befonbeicn Saboiatorium obei von einge^enben i^emt{(^ ober batterioIogif(^cn ftenntniffcn, 
meiß an Ort unb Stelle (elbß auegefü^it toeiben Ibnnen. 

txii fleine Sn^ cifüHt in bei Xat, aai bei Seifaffei oon bemfelben ci^offte, ein 
natgebei ju fein bei bei Sutfa^iung gefunb^eit(i(^i äSagna^men unb i^iei übeiwat^ung. 
Seit bem Sifi^einen bet fiü^eien 8tu^agen ^at und bie $9gicne man^ei 91eue unb9Bii|tige gebia^t 

Sfi ift be4^alb fftr bie neue britte Sluflagc eine giünblid^eie Umaibettung einzelner 
Slbft^ttte bei ajiu^ei, nie ). S. beSienigen übei Sefeitigung bei KbfoQßoffe unb bei S)e<> 
infettion nötig gewefen. 

%aä) bie SCngaben flbct ScjugSqueQen fanitarif^ei Sitilcl ftnb tDieberum Ditt bcfonbeiet 
€oigfatt leoibieri unb etgfinjt uotben. SRe^ifa^en ttniegungen jeboi^, au(^ f)ie)icIl[eK 
ffapitel bei 6ffent(ii^en {i^giene, wie aRaift^aQcn, Sc^tai^t^aufci, ftii(^^3fe u. f. w. in bot 
S9ui^ aufiune^nien, ^al äJeifaffei nti^t folgen ju foHen geglaubt, ba babuit^ bie $anb(i(^Ieit 
beafetben gelitten ^aben wüibc. SBii empfe^ten aui^ bic lieue oeibeffeile Auflage bcfonbeiS 
ben OitSgefunb^eitS'fiommilfioncn jui Snft^affung unb !6enii|ung; benn in atlen Oitf(t|aften 
gibt'4 int ®c|unb^eitäiueieii no^ oiel }U Deibtffecn unb neu )U fc^Spfcn. G. 
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MÄGGF' Snppen-Ärtikel: 



Bouillon- 
Kapseln 

Bind besondera 
we rtroll in Fftlten , 
wo es sich darum 
huidelt, anf rä- 
ucherte Weise 
iflgliehe. 



MAGGI -Würze 

benimmt den Widerwillen 
KBgVD die an üch meist fade 
Krankenkost; dabei kom- 
men weder Beiinngendee 
HaeenB oder des Darmes, 
nocn sonstige Nebenwir- 
kungen TOr Durch die in 
der Maegi-WOneentlLal to- 
nen NUrsalze wird der Ap- 
petit angeregt nnd die Ter- 
danlichkeit der Speisen 
erhöht. 



Suppen- 
Rollen 

— M nnckitJiH intm. — 
Eine Beihe von be- 
BOD ders mild en , leicht 
verdaulichen, gesun- 
den Suppen, wie : Ha- 
ferschleim, Genten- 
Bchleiin,Tapioca, Sago 
lU. eignen sich vor- 
trfQ. Ar die Erauken- 
kQche. 



SDSiliiiMIllIiir'' Selbstkocher 




Selbstkoclierfabrtk, H. Hartwig 

"-'" "■—■'-r-VwtiytimtraMati ZBrlcb m 



Beke Ziwetei 



Famllienherd 
„Union" 

MmI * PatHt Hr. IMIl VmI 

iNttr fetritttri Jer llef«niri 

EmapIMU EletaMterlekUu«. 

PnMittM ciaUa lU taaEa. 

■■ eaipaabll alok bfitwa Mt 

tottWi lUn, ZIriek 

TeUphos «MT 



'C Chamer Müch 

tiuijie jlrt Xileh von unhegreazter JUIfliarkeit 

Vollkommenste Sterilisation °"* 

Aentlich empfohlene Kindernahrung 

Zorerlässiger Schatz gegen Kinder-Di&rrhSe 
Bester und biUlgater Braata für 
. u^_ ^ Mach« Hilch aocb su Kflchanzweckeu 

li RiiUiikii, Iniiirlii, lillkitmii- iii tMH"Hi"<l»l" 



Snul wtn T^et^aut. 30114, etat a^URt I«. 



^ 



JUkokol-, Xenm- 
inl (ndUskmiki 

beaaerer BULnde 
änden fortwfthr. Änfnahme 

Prlfat-EtU-lnsUlt" 

Friedheim 

2IUuHllU,(Tliiiig>i) 

Dr. HrayeMblUil, Spoülam. 






TonDMtLealieber, Z«Hek 



Bn TortreflMiM Badi, w 



? 



«•ritf *M Tk.lekrMtb ZMek 
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I, ttn 30. Simitmtei 1903. ßm golgc. XTII. Mtgtlig. Sr. 23. 

fflr 

©efunöljeibpflegt 

^orx£fpon6c«36CaH für örfCtc^e ^cr"«*?«töße^^^;*en- 

S)ein €4>i>(ijttDolIc gctnitimtt 

ooB ber ffitfeUfdjflft oft 3^er[t( dts Bmiton» 3nrtd|. 

ttfbakllan: ür. «ed. ffuRdD SttRti, ptatl. Kt)! in SQrl«. 

Sßalaai lOt- e^ritn <n 3fttt4. Obtn gtune 12. ^ 

abonntmtnltpiel«: SA^tlli« ^r. 4.80, ^arbi&^tlid^ gi. 2.80. fiix Zieutfdilanb 6 Viadl 
tlntn aXitte unb Snbc jebiS XRonate. 

3ntttHon8pteiS: tsk Ittine SlonpümneiriCe (46 mm) toft« 16 tttB. 3nfmiDn8auftraß« 
I bit Süpcbitlon, S&rii!^, Chat Q&ant 12, unb fSmtlii^e BnnDncni&utcau; tntfltgcn. 

Sn^all: SoBtn mb nnlne SUntxi Inqifni [niym ? — Ud>tt ttiiläiffiii\a. — OUigiitDilIi^t S4ut)iiKlnitm|ifung (ggiit 
i! — Sigtn M(L91tn|nT(n* bn Slutniltn. — Uttttning Im ÜtUba ISOS. ~ l^am Xawfft gts'n Xninllu^t. — ^ui 
n lOotmingtfacIngt füi nfnbnbcmittcltc. — 3ui SBAcning btt 9aiibnungf9t[unb^(tifif]csc. ~ diu nmt Stfunttritc 

$oKen mit unf«» jl^Mkt 'vxuffaikt^l . 

Sortrag Oon £i. mtb. ^Dlgmann in S&ri§. 
Senn au(f| bte ^mfiffiage nt{E|t ju benjentgen mebiiinif(f)en XageSfiagen gehört, bit fftali 
tbergrunb eine« aKgememen flffentlii^n S»tt«iTe* fte^en, [o H|t fi(^ bodi tiic^t (eugnen; 
e in ben legten ^a^ien an {kbeutunQ wiebei getvonnen ^at unb in 3»^"!' »"i^I i>od| 
Qebnnnen tnirb, nU biefi Ddi 10 — 16 ^a^ren ber Sau utar. Qi i|l eine Xatfa^e, bog 
n))fungen unb aSieberimpfungen bei ^ung unb 811t, »ie untet anbtrem ani ben ^a^teä*^ 
en bei SaniUtSbiicItionen ^eitioige^t, [eit längerei ^äl an 3i^I abnehmen. . Sä ift 
betannt, ba| in unfetm Tiai^tiäilanb, -in %eut|i^Ianb, feit etnei Steige Don Sq^<^'i^ bie 
>nttt an ben Sleic^etag ficfi me^ien, atiäjt bie Sluf^ebung beS feit 1874 iii ^aft fte^eii< 
•efe^e^ füi: Dbligatotifdie Impfung unb 93ieberimpfung (Vaccioation unb fieracciaatioo) 
gen. Saa ^eigt: Xie ^mpfgegneifiiiaft ift im 93a(^fen begriffen. I&i ,iß im fernem 
iffaihnbce galtum, bog loit Seijte in Steifen, bie bie iegt buid) bie %,ai. b. ff. baiati^. 
an fi^l impfen lieg, bewiefen ^aben, wie fie fic^ jui Smpffiage peUen, eine audge»' 
ne obet unauegefptDi^ene ^nbifferenj, ®letc^gJUtigIeit, ja fogat SIbneigung gegen ba< 
n finben unb uii ^cutjulage ^öufigei atö frit^er bie S^age ^5ren : Sollen ivicunleie, 
et impfen taffen? Untei folgen Umftünbeu iß ei uo^t nic^t uninteieffant obet 
oedloS, miebet einmal ju untetfudien, wie biefe grage beanlworiet werben mufe. ■ 
Sit Sntwori eigibt fii^ mit jwingenber 9lDlwenbtg{eit auB bem Stubium bei ®efd^i({|te 
pcten, unb auS bei Setrac^lung beB SnltviiflungBgangeB bet ^ocfenfcbut^impfung. .Utlb. 
d|te idi benn t)erfud|en, bie einjetnen Epochen biefer ®ef(^i(t|te ju flijjieten, »et^e.aSe= 
ng uns bann in'B Saget bei ^mpfgegnn fügten wiib, wo wit ju uritetfii^cn^aben; 

I, mit welken SBaffen biefe gegen bi« ^mpffteunbe lärapfen _. 
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Qont^ wMdfit iä) ^^m «ine tuije S^inwnmg bei $i>itenltanr^ geben, nm bot 8et< 
fUnMt bei tiMiinctibeti Sef^nc^ung pi ctle^tcm unb von bom^eitin bcn tiefen Sinf) bei 
ganjen am^iffiofle Sßnen Hai ga legen. 

%\t $Difcn, (Sldttein, {(^uaije Slattein, Saciola) ge^dien gu ben ^nfeltione' obet Qnfte° 
dcnbcn Sianll^eiten, beten (Stieget man no(^ nii^t lennt. Senn nnn ba9 noi^ nnbetannte $oden> 
gift (Sinti) in ben «cnft^Udten Ct(|ani5muS eingcbiungcn ift, ]o bricht bte Sianf^ett getDS^n^ 
Ii<E| innti^alb bei nftc^^en jtoet SBiK^n Onlubationtjetl) mit fe^i ftüimtf(^en ßeic^en (€901^)' 
lomcn) aus. Sin ^eftigei Sc^flttelfiofl i^ von ^0^ gfiebei, von 6(l^incTjen in ber äBicbel- 
fSuIc, in ben Senben unb in bet SKagenfleflenb begleitet. 

0cE etnjdiun tritt ein befi^iflnltci obei veibKttttci fdiaila^» obei mafemfl^nlii^ei flüä}" 
tigct ^autauSf^Iog aU SSotUufci bei ^oden auf. 8m 4. Xage fdiwiHt bie $aul be# 9op\ti 
an, unb niib bnid) ja^Iieidic ffnBt(E|en uneben. UnfSimige SditoeDung unb Vulbtuc^ >wc 
IhiBh^en bteiten fi<^ langfam Obei 9tamp\ unb ffiliebmagen nad| abmfiitfl a»i. ^kUtmiilaft 
bringt bei SuSbiudi bei $a«t£dtaii&nig, obei niil^t Cnffiebctung tnie bei bcn bui$ 3*xt>fung 
gmtlbetten ^oden. ^aif 3 — 4 Xagen belommcn bie waüfltiAtn lhi6t(^n an i^iei Spi^ 
ic ein tlcineS IBIfiSc^en. üucEi biefcS toäi^ft, unb ttftbt fu^ fpfitei eUiig. @i) entflc^n bie 
fhM^ ficlbm Ut 0t«uen, in bei Ißitte nabelaitig etngejogenen $0(IeiibIMtE|en ('^eln), bte 
in ji|lDaui gdScB -auf »eite Stiegen )u giS^eten Sitetblafen gufammen Riegen, bun^ S)Iu= 
rangen f^ gnnigrfln fftrtien, nadi bem Beriten ber Ober^antbede fibelrie^enbe ®e|(^»öie Vtitet> 
laffoL ffiä bcc lEitciiiBg fUigt ba0 Riebet tviebei an, eiretc^t bei ((^manlenbem etange meiß 
geffi^iIEflc S^ifftn unb vcibinbet fi^ mit witben SinneStäufdiungcR unb ^ufrepungSju^finbeK. 
Oft fHibt im SRitttl bis jui $aifte bei ftianlen, bei ben Savonlemmenben ttodnen bte ^fleln 
j|U btaunen unb fdimni^ea Stuften ein. Xtcien übfoD in bei 3. — 4. Soc^c bitngt nod)nia0 
geringe Siebeibetvegung. XUBn geigt fid^, nie biele fi^Iie|ttdi noc^ SJeiftAnunelungen, befon= 
bf«f «n im iSwacSoreiHien (Vagen), SSigflaUungen, Slai^Iianl^etten bavontiagen. (Eine 
uigecsibentti^e ^oKalifdie S(^ilbening be< fiianl^ittberiaufcS ff)eiiell beS l^i gcfan^teten 
OMi^vacftabiunii gibt mS m englift^r Sligt f^on im 3a^ic 1796: 

«Sb: Smflef^cnben ne^en nun tvo^I bie Kafetei, bie gudungcn, bai SS^ndEntifi^en, bie 
WntHcfeii. ben oaO^aftcn Oerni^ beS Itianten bei lebenbigem Sribe unb anbete Sommeifcenen 
bicfa natttfid^ $edai «m^i; ab« »er ft^ilbert bte innertn Selben? tMr bie $ein dnO 
Wttri^m, uean bte gange Obeifia4e mit bem fi^tvaifen ganger bebedt iß, bad ®ift fti^ auf 
eUcn Xeile rilltet iwb enblic^ n«^ langem, fdimeijbaftem ftampfe ba4 fierj gum StiOßonb 
biingt? Gift gcitia|en bie aimen ßinbei OBi Sngfl bie äBOnbe, obei m&ffen eiß fffäter^in 
tan 9(^Iagf[u& Bbcr gitoaUftmai firOmtifcn, obei »ie ^fiuftg bei füall tß, bei ongßuoS^n 
SctHAmg unteiltegcn. & bntaufen bie natftili^en ^odcn in ISuiopa aDjä^iIii^ bei 400,000 

Sie gn^ Ski^eilUBg bei ^dcn in Süiotia befUnb fdion in viel ueitci juiädtiegenbea 
8«llcn. 3« tin Sca^anenla^ gibt a bi« in bie votgefc^tU^« Beit juiftdieu^nbe Xia< 
bttlMicn flbei bnt tm^ ie|t ie^wben Xonfielbien^ einer beßimmtcn S^u^gSttin (Sdiitala) 
gegen b(c IMntfent^ 

fHmn {finget (l^neB bie Ueberliefemngen ftbei bas ^enfi^n bei @cuil^ in denttat* 
tfflen, V^bna, Sbcfftaicn tnb fientialafrita ju fein unb %Bbcnlangen übet bie «totteca finbea 
wk in tBriec^lanb bil in'« S. Sa^nnbcrl mx tE^ri^ judldL 3m 6. So^r^unbeit »a^ 
Q^. tift^eint iit 9cu(^ unb (tmir ft^an unter bem Kamen „Saiiota" in Qurapa aä bc- 
(annt unb vtibieitct Seit bau 11. ga^unbeit liegen fsrigcfc^ beßimmteie Sta^ri^ten 
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Dor, nai^bcm araÜf^e fittfit ba 9. nnb 10. ^i^ci^nbcctl baS fttarijaHttift totf^Bf^afU 
Vx^ feftgeltcat Ratten. 3)ie €tu(^ ^ot bami bie So^t^nbitU ^kn^ ftfpeniB w bttfeOni 
9u<titettung iinb Vtt fottua^ienb ge^errfi^t^ tne etna yi^ bie ättofem, b. ^i- ^ M* in 
wefentfit^n eine Sinbtifian^eit unb iafftt ber Stamc „JHnbci:t>«fen' unb raffte 30 — SS*)/» 
b« cignffentn, mciß tteinen fiintiCT, ^; allere ffinbtt unb Sttmu^faic eiftoidteii feltetiet, 
mtl fie bie ftianf^it eben fd|Dn in bei Sofl'"'* bui^enuB^ iftüe»; auitam fie ab» tx* 
sriffcn, fo wann fie ft^i gefS^ibet: eS ^aiben 30— 70<>/,. X)er atabifd^e Srjt attqet meinte 
im 10. So^t^nbert, niemanb eatgc^e bcn IBfottem, unb in 18. ^^c^unbed fi^fiffte man 
bie dn^l htv $odcithanten anf 86— 96o/o aSct Stäben. fAe Slattun biltietcn too^I bcn 
uefentlit^ftcn Xeil bei »J^ienb beS StittelaUeiS unb bei Steujeit in ISnn^ia ^mfdienben 
'^tftttt unb $eftilenjen, 

Slabei uatcn bie $uden teincAscg«, uie ^atte Bon itn^fgeenetifi^ Stite nenie i^a\tpttt 
niib, bimotcgenb eine Siont^ bei ttitnen unb iBeMttftigca Sie Stadft »i^ «oi letnem 
Sana, feinem €tanb Jinifti. SCBil^etm II. von Oinnien, ftaifer gofef L Bm OefUneic^, 
ftSnig Subung XV. von Sianftcii^, j»ei ftinbei be8 SM^ß Rai( I. ton IfRglank unb nicle 
anbete äXilgliebet ffiiftli^er Samilicn finb an bei Qcf&ii^ten unb gcfa|äi(|BR Ihanl^eit 
geftotben. 

UebetaO, »o bie Statteinfetu^en neu erfi^ienai, ^aben fit ong^enn Sc^nmgcn foitc 
taufenb ongerit^tet, fo bog bogegen bie Ofjfer bei anbeten e)nbnit|dKn >tan%itcn, bei 
^nngciSnete unb bei bfutigflen ftiiege ucit guiftittTeten. fftai) ümtäia »urb« bie bi« ba^in 
unbelanute €eu(^e nebft anbeien fc^ntn ®a(^n ecß nu^ feiner Snlbednns eing^i^cvf)t nnb 
inoi auj daxopa ooigug^metfe bui^ bie Sfianiet, one SfnEa buni^ bie Siegel, ^n SRcjfilo 
xaffte fie, anno 1520 eingefc^Ie)}ft. in htiger Qtit 3 i/i SßiCionen äXenf^en ^in; bie Ultön' 
(&nbei unb befonbeii bie Snbianei, fourie bie fflcuD^H«: tum IBiafUictt S|tU, $»n n.f.m. 
touiben me^tfoi^ aufs fuT(^tbatftt bun^ ^e bejimint. ftoum minbei ^u^ fie in btr aam 
Ihiltuniielt. 3n gnbien eilagen 1875 nnb 76 200,000 unb 1873 nnb 74 got 500,000 bau 
asaigenget gn Xeutfc^nb ftacben ju (Enbe be« 18. Sa^unbeitft iS^xüiSt ca. 70,000 SRC» 
f(^cn an $Dden, in Sonbon in 76 Sagten bamaU 168,000, in ^leugen in itner Seil dt- 
j^tU^ um 40,000. 



mm aSoiftanb bei (Sefellft^ af t für bo« iStift^e fSvlU^ani in CQui ift nn* 
bei etpe, mit einei Vbbilbung ßtgierte 3a^ie0fiencf|t t)io 1901 }ugcf^iift noiben. Sir naQmnr 
mit ^nteicffe 9lotij Don feinem Sn^alt unb geben nadifolgenb einen gang tuijen flnSjng 
baiauS, ueit uii beraTtige ^n^tute ale ^oc^c^tige 9leueinngen filT bie teiblit^ unb gei^gc 
Sotl8gefunb^eil8;}f[cge, fiti JBeieblung ber burd^ geino^n^eitSma^tgeJl SSiitfl^autleben nic^t feiten 
ungfinfHg, ja fogar ro^ beeinfingten Sitten Ratten. Sie iBcÜnbung folget in gai OieUn 
S^ie^ungen, na(^ ®efunb^eit, (Semüt, S^joifornteit otcbeffeo^ wittenbei Solls^fiufcr noi^ 
bem SRuftei bedjenigen in bei bünbneiiftfien ^au^itflabt, uäie auä} in mant^n onbeien Ses 
V011etungfl}entien Vebttifmft unb uAibe gent^ ebcnfaH* fegensreiti^ inncfen. 

ttc iSoi^nb bei SefellT^aft fOi einrit^tung unb Si^aUung bc« ittift^n fBaXSa^ut^ 
ift ein gemifditci, er gltebeite ftcCf fftt bie ni(^ leiste Kufgabi bei Otganifattm mb b«l Sf^ 
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tnbuhmtffioneti. Som B'^'td bti Serrine auSgt^b, tveli^ct bü gBrbenmg bt» 
c^en unb be< leiblichen SBo^lS ber äjeuatlciunfl tn« Suflc fagt, uuibe ber Setrieb 
ti. in fotgenbei SBeife organifteit: 
Sefefaal mit ja^treii^en B^i^nfitKi Settfc^riften unb 39Bt^eni bitnt bem 
bebfiifnit btt $uMifumS. Süi bie Stauen i^ eint befonbere Sionenftube eins 
^tet, bie aud) a(fi ftontieiiatione> unb VtbeilSjimmet ffii biefetben benu^t tveiben 

Se^ctingS^eim ^e^t ben ^anbels» unb ^anbuierltlt^ifingen tn ber XBtiie 
3!eiffiQung, bag fte in ben SXietiäumen beS SBoßS^aufe« eine befonbere Abteilung 
SBobnunQ benfigen, in einem befonbeien Bimmer fpeifen unb ben Sbenb mit 
tre ober @))iet bort jubringen tSnnen. 

@afö mit an8f(f|(ie^li4 alto^olfreien @etranlen i^ bem atigemeinen ^ubtilnm 
. Semfetbcn toerben aui^ bie im Sefejimmer aufgelegten Leitungen juganglii^ 

großes Sle.ftauiationfllDlal (ehemaliger @f)ei[efaat befl ;^olel .Steinbott") 
: als ©fieifetaum fQr ^enfionfire unb $af(anten. 

iSoII^Ifi^c foQ benienigen ^erfonen nfi^en , uelc^e um billigen $rci8 
onenmeife ft<^ befSftigen uoDcn. 

lÖDUi^aütt&äft im allgemeinen betreibt audi bie Sbgabe Don @)ieifen aber 
Sofie. 

bie geiftigen 99ebarfniffe unb $etiung ber SollSbÜbung i^ aul^r 
I ben Sefefoal geforgt buxdi SJeranfloltung Don Sßoitrfigen, ftonjerten ttnb 
iterouffS^rungen. 

ie Seiftungen ber nüglic^en finßalt gibt ber Sentit augfß^r(id|en Sufft^Iul. 
rb aber ben BJetrieb ber iBoIIefü^e ®ttnftige« milgeleilt. So ^eigt baiaber: 
t erfreut fidd etneB lebhaften Su^pxvdfi unb teilet ürmeten Seuten, bie um tMnig 
ppt, eine Portion S^eifd), ©emfife, Miä). ftaffee, Xf^K, S^ocotabe ober ein 
iteirSnf geniegen tvoDen, gute Dienfte. SSä^ienb SRilitärfc^uIen ober <ftuifc 
enptat^ abgehalten werben, f|)rei^en au(^ Diele @olbaten in bei fQoIlBlit(^e gern 
gt fo xei^t bieleS boju bei, bie Seute Dom ®enuEt aHo^otifc^er ®etrfinte 
b i|r @etb ßott beffen ffir eine gefunbe SrnS^iung ju oermenben. 
liitfauilüäit leitet aui^ mandien gamilien ber Stabt Dortrefßii^e Xiienfte. 
:n ^o(en t^r @|fen, befonbexS mittag«, in bei genannten Unßalt ab unb 
jiägere Sequemlid^feit ale im Selbfttoi^en. ^ieS gilt namentlich für bieSSlIe 
>ung ber ^ausfrau ober ber llöi^ter mit anberveitigen $au<arbetten (^äfc^e 

ben ®onntag. 

r^anb mürbe auc^ no^ bie Srage ber @inrid|tung Don S5bernim€ou' 
tra^t gejogen; fte ift aber einteilen mü) nt^t fpni^reif. 



^filigalonri^e ^i^u^poAenitnpfuttg fogar m §Qtna! 

in Seulfi^tanb bie ©i^ut^podentnipfung buidi reic^gefe^^lid^e Siegelung mit jneU 
[tDiif^er gugenbimiifung f&r bie Seffimfifung ber Slattein fo ^eniorragenb will' 
^at, »erben au<^ in ben beulf(^en fiotonien unb €(E|n^gebieten bte gleid^n 
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SSagtegedi bmi) geregltd^« ißoifdiriftcn buii^gefa^rt. (£S ift bJeS ffit ben aagemeinnt Sefunb- 
^t^u^anb bafelbft, für l£in^iinif{^e trte üEingeuanbeite, fe^i tvii^tiQ, ba ja geiabe bie Rotten, 
bif am fii^etften tper^ütbaie öotfÄftonl^eit, in fremben ßäiibern o^ne guten 3nipf. 
(ußanb immec joi^Iieic^e Dtifei fotbein. Sine bei neueften SSecorbnungen bei beutftfien SReic^e« 
betrifft bic obligatorifc^e ISinfü^rang ber Si^ugblattetung im i^inefift^en Si^uggebiet ßiautfi^ou. 
Stefetbe betrifft jebe« ^nb im 1. SJcbenAiafii fonie jeben d^gUng einer öffentlichen fie^ranftalt 
Bbet einer ^rioatfi^ule im 12, SebenSja^re, fofetn er ni(i|t tout üritlic^em Seuflni* in ben 
testen ß ^a^ren bie natSrli^en Slattem überßanben ^at ober mit Scfolg geimpft tourbe. 
3ur Srnpfttna barf nur Zierftoff (Sqm))^e) ou« einer unter amtlicher auffielt ^e^enben ^nftait 
Denoenbet neiben. 

€e ift befc^Amenb für bie Si^weij, bog bie S^inefen folc^er gefegli(^ Dorgefdiriebener 
9Ra|na|men ber öffentlichen ©elunb^eitöp^ege teilhaftig merben, toä^renb bei unferer SeDö[= 
ferung eine immer größere tßerlotterung bea SttifftDefenS mit tgejug auf Si^ugpaitung eintritt 
jmn grogen Schaben bei 9u4btu(^ hdu Slotternepibemien, nie bie jfingflen Erfahrungen 
gelehrt ^aben. 



^r dofingtrtietein, eine ongefel^ene patiiolifc^'fi^weijerifi^c Stubentenberblnbung, ueldie 
fon^ im ®runbfa^ laut Statuten bae mittelalterliche XueQieien ber Jungen Slfabemifei an, 
nnftren S^9^]if\iUn, bie famofen ge(i(^teoeruii|ierenben, tDtbergefunb^eittiiiien SRenfuren l)er|)5nl, 
^at laijtid^ burdi eine Urab^mmung fSr bie ÜBereinSange^Brigen an ber 8&<^^et $0(^f<f|u(e 
eine merfmürbige 9Iu9na^me fnnflioniert, 33ic ^ofinset in 3^^i4 bürfen a(fo aui$ in ^ttCunft 
))ril)i(egien^aft auf 9Ken|urcn „loj^ge^en", toie ber eble Stuebrud für bie blutigen $aueieien 
loutet, Weit bei ißauKomment anberer Seibinbungen in Simmatat^en eine foldje ritterliche 
TBUfige SteQung bei fatiöfaÜionSbebüiftigen aFabemifc^en Ofliget, auc^ bei Bofinfl" notmen' 
big bebinge! 3Bii lünnen fcQon nom gefunb^eitlic^en Stanbfiunlte au9 — Don anberen gan^ 
ju fd|tiieigen — eine folt^c Sudna^mefteHung abfolut nic^t begreifen unb befünoorten, galten 
befl^olb bie Sbßimmung im 3ofingerDeiein mit ber ermähnten angeblichen ,IS^ren"'$onieffii)n 
fßt eine bebauetti(i)e unb reaktionäre. Der „SRebellijalter" tjal in feiner Shimmer Dom 15. 
91ov;mber unter ber Uebeifc^rift: „(Sin buntleS Sfatt" bem ungefunben unb unfuttitiierien 
SRenfurtnunfug, »ie er auc^ nott) an unferen re))ublifanifcf)en $0({|f(^ulen bunfj bte blutigen 
$autereien, tio| obriateillic^em iSeibot, [eiber fortbläst, fotgenbe Strophen gemibmet: 

^atmloä nennen f« fS nuc „OTmturfn", 

ftnabfnfiaft n (feinen bic i)iiguten; 

Stuienl — fd|lttgt bte ftugfn unb Derpm ba< ^autrt, 

SuH @5^ne ^abtn'd 9tau|tn üd| erlaubt i 

aStil bie Alten blutig Sibil f&rbten, 

Sie ben Unfug rüifüi^tälDä vererbten, 

9Bt> ben Slann fonft jlert ein Sari, ift eine Sta^t 

Unb bie Stnbeiei, bie letfil bann ^elbenlatl 

6o Seme^nit ben mottgemeinten Rätter, 

I>m Su<4 bebiaiert ber „Kebe Ift) alter" : 

«ebt <Eu4 o^ne SCutDeiglegen tieu bfe ^nb, 

Spaitt (Euer filut fflr'e teure üaterlanbl 
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^er bieejä^iige Oltober luai ein fe^r trüber unb nebliger aRonat mit gietnlit^ ^ufigen, nenn 
au[^ meifl ni^t le^r bettäi^ttii^tn Siieberfc^tägen. 9e}ilglii^ ber Xemtieratui »eii^t iat 
9)tonat9mitteI bom normaten OFtobermitlef menig ab, nur im ©fiben bed Sanbe8 bleibt tS 
^intei bicfem ettoaS juräcf. Dit ©(^wanhinsen maien babei ntd^t bebeutenb. Xie ju Anfang 
iti fDlonati ^en|(^enbi: äuftbtudDeiteilunQ ; (|o|ec Suftbruct über 9lorb»efteurot)a, Xeptefjionen' 
über bei Süb^älfte bc<S Sonlinenlö, bebingten bie ^ortbauti be« @nbe Sefiteinbet eingetretenen 
lullen SBetlerS mit geitMeitcn giieberfditägen, bie in ^ö^ern Sogen bereits q18 ©c^nee fielen, 
Sßit bem 9. mürbe eS mürmer, als im heften iidi einjteSenbe Xeprefftpnen fSbltdie Sinbe 
Deniifad^ten. Sluf bie redjt milben Xage beS 10. unb 11. folgte ein ergiebiger Sanbtegtn, 
bet tnbeffen bon feinem erheblichen Xem)>etatuifaQ begleitet »at. @in folii^er trat ei^ mit 
bem 17. ein, aU eine auSgebe^nte leptelpon bie gonje SRorb^älfte beS ffiontinenfi bebettte 
unb fii^ bann auc^ fübraärtS fiber Italien erftrectte. ^m 20. unb 21. f|ob fii$ bie Xetntferatur 
miebet über bie normale, um hierauf mit bem Stuftreten einer bon SSeßen ^errfittenben ^ofy 
brudsone uieber betiö(t|t(td) ju fallen. Sediere breitete fi^ iaf(^ fiber Stx^aitavifa aai. 
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nobei fiä) in ben Dliebeiungen tiflbe4. ncbligeS SBcltei bei aud) ma^ienb beS ^age4 für bie 
3a^re8jeit jiemlidl niebrifitn Semtietaluten einteilte, ma^renb eä in ben ^ö^crn SRegionen 
retatiD milb toac. ^if kiebeifc^Iäge waren in ber fehlen ^efabe beS SHoniitS nit^t be> 
tiÖ^ttii^ unb ti erreichte bie (te|amle aJtonntemenge nui in bei: Storb:^ unb Bi^ntratft^neij ben 
notmolen Setrag. 9Bie anfange angebeutet, jei(|nele ft(f) bei 9Konat bagegen butdi ftarie 
^immelSbctDÖlTunfl aas. 5)ie Sonnent^etniegifttietungen ergaben entfOre^enb ber btieltcn 
ScEiäQung ber 39eDötFerung eine auffaQenb geringe Qaiil bcr Sonnenf^einftunben. 9luf ber 
StDTbleite ber ^tpen bitben bie 3{r[ultale beS Deiftoffenen 3FIonaie bie SRinimo ber feit SIuf> 
flellung ber ^nfti^nmente (1885) er^ttenen Otloberwerte. Suf ber Süblette uaren bie 
^edtgteitSber^ältniffe etnad gilnftiger. 

Scbneij. äReteoruIog. dentralanßalt. 



I^um ^amiife gegen ^cunRfui^i. 

ESom Sßorßanb ber Soge ^eftalojji beS ^bftinenjDereine „Suttem^tterDrben" in 3^"^ 
^a6en mir folgenbeö Sii^^nlar jur 9ieräffentli(^ung beTommen: 

ülte äRenfi^enfieunbe ge^en ^eute barin einig, bag bie Snt^attfnmleit Don geifttgen <St- 
tränten ein ^auptmittet tfl, baS D^qfififfe unb feetilt^e SBo^Ibefinben eineS SSoIIe« ju ^eben, 
atte Stoffen ber menft^tic^en OlefeUfd^aft für bie ^äc^ftcn unb It^Snften 3Iufgaben empfänglich 
jU madien unb für beren ©rfüflung ju begeifiem. 3n Dotier SBürbigung biefer ©rfenntniS 
otbeitet in biefem Sinne bie ©uttcmptertoge „'Peftalojji 9h:. 28" feit 8 ^a^ren inberStabt 
8&c\&) mit ISrfotg. ^n erfreulicher SBeife Dergrögert fi^ bie S^f)\ i^ret äüitgtieber jufe^enbd 
unb beträgt gegenwärtig beinahe 100. Xiefe relnitieren fi(^ junäc^ß au9 Seuten, beren Sc* 
benBgtüd infolge äRi^brauc^S mit alfo^olifc^en ©etränten me^i ober wenigei emfifinbliitl Schaben 
etlitten ^at unb bie buri^ ben Eintritt in unfere Soge neuen Wat unb fittlit^en $alt für 
re^tf(^affenen SebenStoanbet ju gewinnen ^offen. Slnbere fd|lieften fi<^ unferem Oiben an, 
loeit i^r fförper unjweibeutig gegen liie aufnähme atfo§otiIcI)er ©etrönfe proteftiert. Sie 
ecwerben bamit bie nötige ßtaft, i^re $f(t(^t gegenüber igiem ®efunb^eitS(a)>itat ju erfüllen, 
beffen ISr^attung fo mäditig aud| auf ben ®ttß einwirft, ferner mei^ unfete Soge achtbare 
SRänner unb grauen auf, weti^e ben S^tettungSanter ber VbftinenjDereine nid)t nütig ^Stteu, 
um mägig ober gar enl^altfam jU teben, bie fit^ aber in ben ^ienft eined guten 9ßer!eS 
gellen, um burc^ i^r guted Seiftiiet bie Sditoactien jur Stb^inenj ju ermuntern unb fie im 
lEanipfe gegen bie Serfut^ung ju unterftü^en. Qu unfern Sßit!ani))fern red^nen wir aud) men= 
f^enfreunbtii^e SRännei unb grauen, weld)c unfer 3Sert finQnjieQ unterpgen, o^ne inbeg 
eine ?IbftinenjDerpf(iii|tung auf Jitti ju nehmen, ^iefe (inb \iä) bewußt, bafi fie iaiä) Unter» 
ßügung unterer Seftrebungen wefenttii^ baju beitragen, bie Snnentapen ju Derminbem, 3rren> 
unb Strofanßatten ju enloötfern. 

9n biefe freunbtitfjen ®Ünner getaugt bie Soge „$eßaIo}}i" mit ber ^8fli(f|en ®itte, t^r 
bur(^ einmalige ober periobifc^ wieberle^renbe SBeitröge bie Erfüllung ber üielfeitigen ^a= 
pflit^tungcn ju ermöglid^en. 

£ie Snna^Qie ber anitgtieberja^l ^at uni in bie 3)»«igSlage gefegt, unfer Sigungslolol 
im „ßait bem ©rogen" mit einem größeren im „Olauen Seiben^of ju Dertaufdien. £ie 
!BiBtolation mirb anfangs SJejember ftattfinben. 33omit ^offen wir in bie Soge }U lommen, 
mit Dcrme^rter £roft für bie gute Sai^e Sßropaganba machen )U tonnen buiA, Sff enttitbe 
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Sorlifige, Sele^rangen bur$ bie treffe, SoIIflfc^iiften uiib anbeic iBeranßaltunflen. ^aufit' 
fa(^Ii<^ aber ritztet fi(^ baS Slugenmccf unferet Soge auf bad l^usenbwerf, in bei feflen lieber- 
jcugung, bog t9 [ci^tec i% böte ®ctDO^n^eiten in bex ^ugenb nii^t auffommen ju laffen, aii 
Wdft im Sttei abjulegen. „3n SBa^i^ett, Siebe unb Steinzeit" aibeitet unfet ^UDenbtempe! 
in Uebertinfümmiing mit ben ©lunbfd^en, totUft fliti^e, €d|ute unb unDeiboibeneS SItern^au9 
ben ftinbtm inS Stben mitgeben. 

^efe mantgfatttgen Hufgaben eifoibetn jebo(^ ^nanjieDe DpUt. niel<^e unfere JtcBfte 
fibetfteigen, bo bie Seitiägc bei äRitgliebct unb bei (ftSiIid)« Hntetl am Ütlol^oljel^ntel unfeic 
einjigen Einnahmequellen finb. Sie Soge Decbtnbet mit i^iem ^t'^lxl«'^ ^i' ^it^c «m Untei^ 
ftfi^ung i^red S9eiTe4 buii^ freimiaige ®aben. 



Huc ßaaflit^en J^o^nungsfütfotse füt ^in^erSemittelfe. 
^n Reffen iß ein wie^tigee ®eTe^ betieffenb Sücfoige ^injittittic^ {Betonungen für 
^linbeibemiftette etlaffen tvoiben. @d ^onbelt {i(^ babei um $äufei mit SBo^nungen, 
»eldie ntcf|t me^r aii 3 3immei nebft ßUc^e unb S^^^k^'^ bieten. ®eaieinben fSnnen bei 
bei SonbeSirebitlaffe gm gSibeiung bei @aueS fo(<^ei ffia^nungen Xailc^n (|aben, meiftenä 
o^ne binglii^e @i(f|eiung. ^m gall eines lonft nid^t be{eitbaien äRangetö an folc^n äBo^ 
nungen füi aßinbeibegfiterte lann bie ®emeinbe ju einer enttpreifienben XaiCe^enftaufno^ine 
fogar für De tpf ticktet eiFlfiit neiben. ^ft bie mietueife Sen&gung ber SNe^Eja^I dor 
gelunb^citdft^äb tilgen SBo^niduinen in einem ^uitfe unteifagt unb bie StuStoeilung bei baiin 
ÜBo^nenben gefi^e^n, fo tritt f&t eine (Semeinbe, faOS bei ^aufibefi)}» Umbau ober Hb^ 
icigcn bed ©ebüubeS nii^t in bestimmter giiß bemirtt, bie Sefugnie ein, $ur Enteignung beB 
^oufed nebfi jugc^drigem üBoben beruft ^eifteCCung von SSo^nungfräumen für äHinbeibec 
miltetle ju |(t)Teiten. 

<Si tmn feinei Don Seiten bec Slegteiung eine SanbeeiDoE|nungSinf|)eItion ur" 
gefÜ^Tl werben mit bei Slufgabe, jufammen mit ben Se^Siben bei Staate« unb bei @yemetnben 
bie SBo^nungeoei^ältniffe bei minberbemittelten iSoltiltaffen in gefunb^eitlfc^ei unb 
fittlidier ^inficf)t feftjufteaen unb in ®emein|dioft mit bem ^effifc^en Sentiotnerein föc 
(Einrichtung billiger SBo^nlingen, \oa\t mit ben gemeinnfl|igen SauDeieinen be^S SanbeS auf 
Sefeitigung ber {ic^ eigebcnbeii äRigftänbe ^injutnirlen. 

nUeu 3)e^iJib«n uirb jur l^ffic^l gemai^t, bie Sttebigung Don Slngetegen^eiten bic|e< 
Sefet^e^S mögfi^ft ju beft^teunigen. — 

SSie Die[ (ünnen »ir boc^ in ber Slebublil Don ben fortfi^ieitenben fDjiaIge(unb^ittt(^en 
Anregungen unb Siiungenlt^often, namentlich beS beutfc^en dlei^eS unb feiner Sinjelßaoten 
leinen! ©firjieQ au(t| in bec @oOiiungS|)fIege mit iRiidfictit auf bie mittleren unb unteren 
StSnbe. Hai Dorerwa^nte ^effif^ ®efetf enthalt in ben mitgeteilten ^autitbeftimmungen Dor< 
treffliche ^anb^aben fürforglic^er, fortfc^rittlic^ unb ^uman grfinnter SBe^ürben, um eine$aut)t' 
bebingung be« gefunb^eit(ic{|en SSoIfSlebenS, bie Sinii^lung guter, be^ogltc^ei unb tOD^tfeilci 
SBo^nungSjuftänbe bei befonbeii iSebUtftigen ju eiftreben unb ju eimi)glt(^en. Xienn uie bie 
SSo^nung, fo baB SSoIt, as tbe honie, so the people, wie bei im So^ntvefen befonberS 
DorangefcEinttene piaftifc^e CSngUnber' mit Siecht jum 3Rotto genommen ^ot. 
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ign ben neuen Unterfut^ungen üfici bie namenttii^ ffii bie unttten unb mtltlenn Solfe^ 
teil brennenbe SBo^nunßflf eage, wAift Dom Sewin für ©ojiatpotitil (aSetlofl Don 
ctet u. ^umblot, Seipjig 1901. I. !6anb 2. SlbteUung) ^erauBgegeben noiben [inb, uerben 

bte gtfe^Iic^en unb ))o[igeilic^en SRafiregeln jut Sßecbeffeiung bet %So^nungäDet^äItui{fe 
cot^en. $on btfonbertr Sebeutung iß babeibie Seouffiditigung bcr Doc^anbtnen 
^nungen, bie an Dielen Orten alt notwenbige fanitan|(^e Siniic^tung angeftrebte 
^nung!gtnfl)eItion, ttiofiei ani) bie Saniexung, bie Sßeibeffetung ober Sefettigung ber 
funben |)äufer obei Cluaxtiere tnS Vuge gefaßt werben muß. 3n bei aBo^nungSpoIitil 
effieien bie an ge|unbeS äSo^uen ju ficllenben Snforbeningen, bie Ocgune bei %o^nung4= 
f[t(f|tigung, fowic beten Stfugitiffe unb ^flic^ten. 

93a9 nun bie bisherigen lEifolge bei 93o]^nung8gefunb^emf)|lege unb <ftontio0e anbe^ 
, fo {Inb nomentltt^ bie in einjetnen beutfdien StSbten, Strasburg, Hamburg, @|fen, ^leSben 
Iten Slefuttate ermutigenb au<f) füi anbeie größere @eineinwtfen, um in S^ntii^ei Seife 
iige^en. ^tifiglii^ bei Organe für bie äSo^nungfibtauffi^tigung toiib leffteie befonbeiJt 
lambuig gut geübt. 93on bem StanbDunfte auSge^enb, bag eS fi^ bei ben einfi^Iägi* 
®))eiiatinf))ettionen ni(^t bloß um eine ftrengpo(ijei(i(f|e SRaßiegel, fonbein um eine SBd^I' 
fteinrid)tung im ©emeinbe^aut^atte ^anbte, fouD^l ^infiditlii^ $)ef(^Qffen^eit aÜ Senuffung 
SBo^nungen, für (Sr^ebung unb :3e|eitigung Don SRBngetn unb SRißftänben ^at man in 
butg bie ganje H2Bo^nungät>fI(ge" aU bftigeitii^ed S^renamt in bie ^dnbe oon ^üigent 
lt. Die Stobt ifl in 9 ffreife eingeteilt, Don benen iebet rainbeftenB 9 ^flegeibejiife 
igt. güi ie einen ßxtiS amtet ein SSo ^nungS))fleger unb ein SteÜDectretei. Dicfe 
n fidi RentniS Don ben gefunb^eitlidien ^et^Itniffen ber @)runb|lüde unb SSo^nungen 
Sejirle» ju Detf(t|offen unb gu ermatten. 3aß« i^nen bie ©eleitigung ber »a^rgenoui« 
in gefunb^eitebebenflii^en obei gelunb^eitSwibiigen 3#änbe nii^t balb geCingt, ^aben fie 
@o(f|e bem fiiei^Doifte^et ju melben. Schließlich fann bie Slngelegen^eit ber Se^öibe 
ffio^nungöpflege übergeben metben, meiere unter Stiafanbio^ung Sefe^te auf 9e[eitjgung 
tb9eit8fc{|cibli<^ei SuftSnbe erteilen, ^Reparaturen anoibnen, SSo^nungen jeilroeitig ober baueinb 
leuDbet f(f|Iießen tonn. (EinefoIt^eS^o^nungSpflegebe^ärbe bilbet in einerStabtben 
iben äßittelpunit füi alle üiten son SBo^nungSreformen, äSo^nungSftatißil unb '^aäjatii, 
mit i^i organifi^ Detbunben weiben, fie legt bie gut eifd^einenben Sßerbeffeiungen l^in» 
ic^ gelunb^eitSnibiigen So^nräumen, ganjen SBo^nungen, ^Sufent unb Ouaitieicn an, 
!it ben faß übeioD in giSßein Stäbten fo notmenbigen äteubau, namenttic^ Keinerer 
nungen. Sie erfüllt iai, vaai man Don ben anbeiSuo eiflrebten .SBo^nungASmtern" 
ingt (at. 

Sie S trag bürg er SSo^nungBlommiHiou ^at einen te(f|ntf(^ auigebiIbeI(n93D^nuneB> 
letlor angeßeOt, bet mit ben 9KitgIiebetn bei Untettommiffionen feine SSo^nungSbefic^^ 
Igen mat^t. Qa ben ffommiffionifjgungen ^aben bie iSettietei bet $tef|e ^u^t*' 'voS 
gut betvSl^it ^aben foQ. 

Uebet bie biB^eiigen ptaltifc^en Srfotge ber äSo^nungBlontroQe liegen ermutigenbe ^i^Ien 
ibers aus O'ff'X >">b Hamburg DOt. ^n letiteiei Stobt beftätigte belanntlic^ bie fc^mere 
etaepibemie 1892 aufS einbringlid)fte bie alte Se^re Don ber Sent^enDerbieitung buri^ 
:able Sßo^nquaitieie. 9Iu[^ ^iei, mt in (Sngtanb, Sieapel iz., iß ber afiatifc^e SBütgengel 
Siefoimatoi beS bffcntlid^en Stäbtegefunb^eitüjuftanbeS geworben. ^ 

Digitized by C.jOO*2lC 



$ine neue ^efuni^eif^ji^acre. 

3n b« nl>^f4'n mebi)itiif(^n ^refTe" ^at St. ISiaben folgetibe« ftbei eise neue 
®efanb'§eJt4^3t(iaTte erfdicieben: ^unberffüItiQ mögen bie SSnfuc^e geuefcn fein, ben 
M^bli^en aSitEungen beS-9IiIotin9, bie(eS XabalQi^tt, boi)u6eugen. iBefonberc $fetfen< obct 
^iflotrenftiigen = Sonjtiuftionen feilten bie tßtEottneffeÜe aufgeben obec bo(^ milbem. 
$ra))inieTte ^Baumwolle im pfeifen' ober 3tsan*t>ft>t^n>8)o^Te foHtc baS 9litoHn au^ngen. 
Xoc| tetn Seifu(f| eneit^te feinen &wtS. ttm giele nä|ei fomml f^on boS Sntnitotinifieien 
be« tahaii, l^at abec ben Übclftonb im iBefotge, bog bem Xabal mit brat fltibtm aud» bie 
at^rif(f|en £iit. wie alle Iei<^tIB9lic^n Stoffe, auf beren 3>ifamiRenwirTen bie S^ad^aftigleit 
unb bas Hioma befi ftiauteiS berufen, entjogen neiben, fo ba| von bemfelbcn nm 
eine fabe, geft^madlofe Stto^art bleibt. SSaS aber bem ftaffee baS Raffeln, bem Xec baS 
%t\a \% bafl bemtiEt fDr ben Xabal unb ben 91au<i^er boS Stilotin. SKit ber rabÜalcn SnI' 
femung biefe« Stoffes ^dit bet Xabal auf, ffienugmittel ju fein. EBon bicfci üuffajfuttfl 
ging $Tof. Dr. med. @erolb in ^alle aul, als er ftdi bie Sufgabc fteDte, bie gefunb^«U= 
f^äbtidK SBirlung bei 91iIotin9 in XafiaI>(£i|eugnifTcn oufju^ben, o^nc btm Xabal feine 
^arattenfüfd^e Sigenait al« (Senulntttel gu ne^cn. 

^rd| Dielet ^igarrenraui^en felbß letbenb geuorben, ftellte ei \i6) bie Stage, ob nit^t 
bie fib(cn golgen bei Xabalögennffet oennieben merben IBnnten, tvenn bei ber ^crfteDung 
br« ^abrifote bem Xabal tion Dome^erein beravtige Subflanjen einDerfetbt mArben, vttiäft 
na(f| erticsbtem Serfa^ien, o^ne benfelben ju entnilotiniffeten, bennod^ tmßanbe feien, bie 
naditeitigen äSirfungen iiti ®ifte« aufju^eben. 

Cbuo^ ber ®erbftDff at« Dornel^mfteS ISIement für biefen ^tved balb feftgc^eOt uai, 
ergaben bo{i^ bie Dielfdttigen äieifuc^e mit bemfelben jnmetß fo fi^Iet^te Slefultate, bag fii^ 
fogleit^ bie 9lDtnienbtgfett ^rauSfltHte, einen ^ilfeßoff ^eiangugie^en. Diefer fanb ftdi na^ 
fangen, Dergebtii^n @£)]erimentatDerfu(fien cnbli(^ im OrigaDum Tulg^are, im gemeinen Soften 
ober wilben äRaioran, einer bei un< mac^fenben bcfannten ^ßanje, ouS bei Samitie ber 
Sifilienblfiller. See Unding (@;tiatt) beifelben, in ge))rfifter Onali= unb Quantität bem IBerb* 
Poff iUQ(!f&et, bilbet baS betoa^rte Surc^trönlungSmittel be« XabotS. ^n befHmmt feftgelegtem 
Serfa^ren unter befonberer Scrfiiffi(f|ligung beB 9ttIotinge^atteB ber Xabafe unb genauer S9e< 
ai^tung ber StSrfe ber $rä)iaration8ftoffe, ber !£emperatur berfelben bei ber Snuenbung u.bgLm. 
ergaben bie 9erfu(^e bie ^trtuEifle Sdfung befl Problem«. Sie gabrilate geigten fid) nunm^i 
ats abfotul unfcf|&blid| unb f^Ioffen im ©ebraucli iebe Slilolinniitung au«; f» bettelten i^c 
fii^önefl äußere, i^ren feinen (Sefd|mad unb i^r DoKeS ücoma. 

@D War tS benn bem 3or|(^er in langjährigen SRft^en getungen, eine Sufgabe gn tbfen, 
loel^e, wie Dr. med. Segener<Sremen fc^reibt, „eine neue Sra tu ber ©ef^ii^te be» XobaM 
bebeutet." gut bie Staut^eimelt iß bie @mingen{(^aft tion größter Xragweite unb intbefonbere 
unferm nerOSfen geitaltei eine unberechenbare SSofiltat. 

9tai^bem biefe Srfinbung nai^ aden ißiditungen etnge^enb gefirüft war unb fi(^ in jebn 
tBejie^nng als bewA^rt erwiefen ^at, ftberlieg $rof. Sr. ©erolb bie Vnwenbung be« Sei' 
fal^renS ber allen beutfd|en ^au(E|ern Wo^tbefannten 3tgoi:"iif«briI $erm. Dtto SBenbt, je^t 
aSJenbl"« 3igö«enfabrHen aitienfle|etlfd|aft in ©remen. 

Siefe Sabtilate, auSldjtieglit^ auS feinen iibeifeeifd|en Xabafen ^crgefleltt, we^ oIS 
„©enbt'a ^Bntent^Sigotren" bas befonbere gntereffe ber mebiginlf^en SBett enegen, ^aben fi^ 
fernen ben SUartt erobert unb bürfen als bie „S'gans" bei Bitluiift'' begeid^nct wtiben. i 
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^f. Dr. med. Stein ^at in einer SRebe über bie ^iftigleit be« Xabols unb 
ein äieifa^Ten, bte|elbe ju befeitigen, bie oben begeugte Un((^äbli(^[eit bei 
9Benbff(^en dis^'^^Cf beftStigt unb geftfitieben: „^i^ tettte bcrartige StQi^Bf ii" 'iti^ SRei^e 
meiner Patienten aüt, welifie getabeju eine autgefpcoi^etie EEmpfinblic^Ieit gegen ben Xabal 
besagen. SJS^renb bie|elbtn bie ^igi^'n iau(^ttn, beobachtete id| unauSgelegt ben O^rjfdilag 
ber Siau^ei. Obgleidi jeber ^^atient biei Sig^i^i^^u ^intereinanber laui^te, bennDi^te i^ leine 
äinberung im üßuU (ber Xabat ift belannllid) ein $er)gi[t) ju bemerfen, weld^e (t(^ für ge= 
uö^nli^ einfteQte, tt>enn biefelben $er|onen nui^ nur wenige S&^t aufl einer onbeien Stgni^c 
rati({|ten. 3^t 9lerDeniQftem nurbe in leiner SSetfe beeinf(ugt unb SRigiäne, niet<^e fit^ fonft 
unffieigerlif^ bei iebem biefei Patienten einteilte, fobalb fie Don einem Xabaf ®ebraui$ mad^len, 
ber nii^t auf obige S[rt prä^ioriert uar, trat in leinem einjtgen SaQ ein." 

Xie SPotent-Sieonen pnli i" l^et Si^weij Don ber Sirma SBirj^SSto in ©nfet ju be= 
jie^en, meldie bafür ba« $au)}tbe^ol übernommen ^at. 9Iu(^ 3'e<"^^UEn ou^ gleii^em Xaba! 
(inb ju i^aben. 
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$oUtn itttT itnfere JJÄ^bet impfen [offen t 

Sorliag Don £r..in(b. ^Dljmann in 31^4- 



tnt ®teibli(^leit an SlaHcin htrug filB^cr bun^(^n{tl[id| ca. >/io b» <)lcfaiNt> 
fterbli^teit, f<^ant(nb tpon </«• ^'^ f'^'C V*- ^o >)on 100 erfronüen oft 12 bi« 17, ja 33 
bii 50, )utna( unter btn Keinen ffinbent 20 b\S 36o/a ßaiben, fo ISfit ft^ btc Saffl ber 
(Efhanhinfltfoae au« jenen Sleibetiffetn fDlaem, unb ba bon ben UebeTlebrnben Diele bun^ 
bieftianl^t bauemb fied). b(inb, laub obei ent^cDI mürben, fo !ann man au(| bat Unheil bet 
Voden jener geilen leidet aulmeffen. 

Um faiefe grQpc^e Seuche j« befdni))fen, cntf{I)to| man fti^ ju einem ^eroif^en 
SRittel, inbem man gemij^tTmagen ben Xeuftf mit bem l^eeljebub auSjutreiben unternahm, 
b.^. man DoOfü^Tte ble 3m)}fung mit ^otfcngtft 

Xa man bie Xatfadien fannte, bog fo jiemlic^ jtbei SRtnjit an ben $oden eifcanfte, 
bog ferner baS einmalige Uebeiße^n ber EBIattetnfrant^eit, au(^ in milber Sotcm, in ber 
{Refiel Dor einer jweiten SttcanturQ f^Qf^te, bog enblic^ bie Seu(^e balb in bBCaritgen, balb 
in guiartigen IE))tbemien auftritt, erregte man abfiditlii^ bie ^odenfranl^ett, jumal 
bei Rinbem, unb jur Qnt be« ^enf^enS gelinber Senden. 

Z)ic4 iß f(4on in grauer Sotjeit gt\iS)t^tn unb foß fieute no<E| borfommen, \o in 
ff(cina|tcn. 

3unftd|ft benu^te man einfach bie aßgemelne Sn^edungShaft ber $i>den, b.^. btn flfi4=> 
tigen, unbriannten Vnfhdungflßoff, unb braute bo^et bie ®efunben mit ben ftranten ober 
i^ren Sachen abri^tlid^ in Seiit^rung; man fünfte bie $oden fQr (Selb, inbem man ben 
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gefunticn ftinbem ^emben oon fianlen anjOQ ober fie ju jenen ins 8ett legte. Sann ginfl 
man in li^tigci SdenntniA b« anftedungstiaft face $odent)uj)eIn unb antfle^cnb Don ber 
Seoboi^tung, bog j.99. fttonlcnfPeger, roelt^e mit ffiunbcn an ben $anben ^odenfronte be> 
lü^t Ratten, von biefet ffiunbfieDe aui letdit an ben $oden erlrantten unb gegen SBiebetc 
eiTranlnnfl gefeit toaren, ju einet biTetten Uebetpflanjung bei tInßeifungSmaierie fibei, inbcm 
man ben ftinbcni S9Di(en bei ^ottenpu^eln in bie 9ta[e biail^le, fie gepuloeite SoiTen fd^ut>fen 
lieg obei fie fonß o&fi<^tIi<^ mit $oiIeneitei in Seiü^rang biai^te. (S^ino, (Sutopa bis in« 
IB. Sa^r^unbert.) 

Su(^ bte eigentlidie Soiiolation b.^. bie Siiolutation (Sinimtifung) ber 
IClattein (99Iattetn ein))fiD)>fen) entflanb bereits in ben alten afialifc^en Sultnriönbern. Dte 
Vta^minen ffi^rten mit ^ottengift getrSnfte $aatfeile unter bie $aut, unb bie S^inefen im|pflen, 
gang analog unfercr l^eutigen SSetl^obe, bur(^ Sniegen oon Sclinitten an ben Unteiaimen, in 
tvt^e $odeneilei eingerieben würbe. 

Diefe« 3)i<)>fii(>^o^Ttn uuibe ouc^ in Vfrita unb in fileinafien, fo inSbefonbere bei 
ben iSeoigiem geübt unb tarn gu Anfang be« 18. ^a^t^unbeilft über Snglanb na^ bem 
abenblfinbift^en Surotta, unt« ISetmttllung ber ®atlin beS englifi^n (Sefanbten in ffonftan= 
tinojiel, Sab^ SRontague, meli^ oon einei georgifi^en Dienerin, fouie bun^ Armenier unb 
iBrici^n uon bei Sa^e eifn^c unb i^re beiben Mnbei bariolieien lie|. 

^efe SatioIaliDn gewann ba(b flu«be^nung. 3n CngEanb allein tnutben im Anfang 
bei IS. So^i^unbed« gegen 200,000 äRenfii|en.Dario(iert. Sie erße 3ni|>fung in bei S^meii 
moAle im ^ja^re 1750 Zion^in in ®enf. SSiei 3a|ie fpater, 1764, fc^rieb Xiffot in 
Saufanne eine Hb^anbtung aber Srnpfung; ju lEnbe befl ga^reS 17&6 begann ein Sftit in 
lOofel ju impUn. lonntc ober im 3a^ie 1763 eiff IS^fmfifungen aufjagten, benn eincrfeitf 
»oute er Süemonben boju bewegen, anbetfeiti ^atle ei aud^ mit SoiuitetUn allei Hrt unb 
namentlich mit bem SonatitmnS bigotter SRenft^n ju fäm))fcn. 8u SBintert^ur würbe bie 
Jtlage, bafi bie Seigtc bem tieben ®Dlt buid| bie Sm^ifung inS ^anbwetl gieifen uoQen, uoi 
9tat oei^anbelt, weld|ci bie ffiürger biin^ bie S<^ogt belehrte: Aber wenn eud) ber liebe ®ott 
mit Siegen begießen wiQ, unb i^r nehmet ben 9iegenf({|irin, greifet 3^i i^m ba nid|t aud| 
inl {lonbwerf? 1760 imfifte Xc. (£. Sta^n in 8&üä) juerft. Sie Soiurteile ber 3&iict|ec 
gegen bie SEoltemimt^fung fc^onben nur fe^i tangfom, fobag oon ben Aeijten in 3Qn4 
bi< )um ^afyn 1782 nur 600 ftinber geimpft worben waren. Sbenfo gag^aft oetbreitete 
fi^ bie 2ln>1'fUKfl ^onn im ganjen €({|weijerlanbe, bis im Sa^ie 1804 in düiic^ bie Sdiutf^ 
t)0(lenim))fung unb jwar nai$ ^ennei'ft^et SKet^obe fSrmti(^ organifiert würbe, oon rotiäjtx 
SRei^obe Sie baßi @enoueitil ^dien werben. 

Sie 93aiio(ation blieb aber bo^ immerl^in loßfpielig unb geffi^ifii^ ni(^t nur ffir ben 
@eim))ften. fonbern bef9nbetS aii({| fSr bie Umgebung unb llllgemetn^eit, benn man jflditete 
biefe anjtedenbe ftranl^eit ja fo tün^lic^ weiter. Sie Snolulation beS eckten $ocIengifte« 
^Bitc ba^r auf unb würbe Oerboten in $reugen 1835. in Snglanb 1840, aiS bie heutige 
Smpfung mit ffu^poden, b. ff. bie SSoccination eingefühlt würbe. 3n Dpofiiln 
unb im Suban wirb §eute noi^ an Stirn, 91afennmrie[, ©Butler, gwifi^n Säumen unb Beige^ 
flngei oariodert. 

Sie ffu^poiten, Dariota oaccina bitben eine im Allgemeinen ni^t ^äuftge ftranl* 
^it fafl nu( bei ben wciblidicn (SUebein bei gerben. SS enlwidetn fi(^ nat^ einer %lrllte> 
jeit Don 3 — 6 Sagen am Suter unb an ben BifKi* tx)^l0">>tr lunbe, in ber SRiHe eingc- 
funfene Clafen, wel^e fi(^ na^ etwa StSgigem Seße^en eitrig triiben, am 12. Xage oon 
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bti SKtte au< tintioctnen, worauf um btn 20. Xog btc S^orf abfUIt. — Die Shanl^cit tft faß 
flett lebiglit^ lotal, bat Bagtmetn6cfinbtn bcft XitnS uiiib mci^t ni<^t getifibt. Dit^ 
le[6e ^dl au4 an, mirb not^ meiftent buidi bit fjitnbc bei SReltn auf anbcre ftft^e flbei< 
tragen, bnl^ et!ian(t bic gleist fhi^ feiten )um jueiten SRal an biefen !ßodcn. 

93a9 ben Uifprung faet ftu^|)Dden anbelangt, ]o niib ansenommen, ba| er in ben 
äRenI(^en))Dden )u f uc^en fei, uel^' fi^ beim Slinbole^ regetn)d|ig oecfinbent. 

33ie (frtcnntniS, ba| bie ffu^poden unb bie SRenf(^en))oden Dertoanbte IhanQeittn feien, 
fo j»ar, ba^ jemanb, ber fi(^ burt^ S^^unben an ben SHngern twn ben Sutttfioden bet ftfi^ 
aneefiedt, infijiiert ^atte unb unter ißuß(tr unb Stefd^ürbitbungen an btn (Anben unb Hirnen 
lebtQli^ tolal unb (ei^t an bei uartDl« »accina eihanft wat, gegen Srfianfen an SRenft^» 
tfoden gefeit fei, ift ebenfallt fe^i alt. SRan wngle e9 im atten Snbien, an^ Ifingß in $eni 
nnb Xltr£iIo, in Snglanb unb Sfranlreld^ beßimml im SoRe. 3)« engtifc^e $Sc^lec gcfe^ 
^at bereite 1774 grau unb Ainber, bei Se^rer ¥It$t 1791 in S^ftnuaibe in $Dlpein auf 
fflninb biefet Soffserfa^tung 3 IHnber mit ftu^t>oden geim|}ft; bie 3 geimt)ften IKnbei blieben 
UÖ^ienb bei a. 1794^eiifi!^enben $odent))ibemie gefunb, »SQienb bie ftbiigen, nic^l gcimt>ften 
ftinbri blattendranl »uiben. 

^ffenf(^aft[t(^ unb jielbewugt »urbe bit heutige 3m))fung btlanntlit^ bun^ ben engfif^en 
Krjt VEbuaib Renner (1749 — 1823) in bie ongemetne $ra|{d eingeffi^rt. CEi »ai bui(^ 
eine üBfiutdn f<f|on all Stubent auf ben ^ufammen^ng jwifc^en SRcnf^tn' unb ftn^oden 
aufmerlfam gemacht woibcn, unb ^attt fi(^ experimentell tieifi^eit, bafi bie Sariotation bei 
Seuten, uetc^e bie ffu^poden ftberftanben Ratten, ni^t anf^tug, bag biefe ^etfonen oni^ biirt^ 
Bufammenfein mit eiatttmhanttn fic^ nit^t anßedtcn. ®eftü|jt auf biefe (Stfaldningett iwfitt 
ei 6ffent[f(^ nai^ me^r als 20ia^nger 9eobo(^tungS|eit in feinem (DeburtSorte SScrtle^ am 
benfm&ibigen 14. SDai 1796 btn SjS^iigen gefunbeu ftnaben S<"nes iß^p« am Hrm bun^ 
2 feine, '/i ^oU lange Sinft^nltte in bic $aut auS tinti fin^poden^ju^el, metc^e eine f6it%- 
magb buii!^ Serü^inng podenlianlei StUt^ fi(^ jugejogen ^atte. SMe 3m))f))Uf)e[n entwidtlten 
fii^ gut bei bem Ihioben unb trodneten fc^Iieglit^ ein. Hm 1. ^uli »utbt attbann bei ftnabt 
bun^ nettere tleine (Einf(^nitte unb €li(^ an btibtn tlraitn mit bem ^fyxU bon 8Kenf(^> 
poden geimpft — o§ne Srfotg, b. ^. ol^ne podenhanf ju meiben, unb na(^ einigen SRonafen 
murbc ei noc^mate erfolglos Darioliert. 

Somit mar bie SBirIfamfcIt bei SSaccine, ber ftu^tioden, gegen bit Hnfledung mit bem 
@tft bei eisten !Snenf(^tn))odtn t^perimtntell bewitftn. 

Diefelben BSeifuc^e »ieber^otte Sennei no(^ me^rfac^. KISbann ging ei batan, ben 
3mpffloff, bte fog. S^mp^e, Don äRenf(^ {U 9Renfd| tMitei ju jll^ten. Si mar bemna(^ aui^ 
ber ISrftnbti unb SegiQnber ber Impfung mit fog. ^umanifieiter S^mp^e, b. ^. mit '6ti)ff, 
Wetzet Don geimpften SRfnf<!^tn jur SBeittrflbertrognng entnommen mürbe. 

O^ne bteft SJttt^obe uitre eine oSgemeine Sinfü^ning bei Impfung bei ber eelten^tlt 
ber jht^poden, atfo mit bei uifpiüngli^en IhiOI^ntp^t, unmÖgIi(^ getoefen. eomeit man nii^t 
biieft von SRenfdi auf SKtnft^ impfte, mngte man bit S^mp^e lonfeiDieten, wat bei ber 
SRenft^enl^mp^ am (et(^teften gef^o!^; man füBte fie in iSlaMffi^tn, bie an beiben Cnbcn 
jugtf4mD()tn mniben, and) fef^te mon fpfiter no^ tonfeioiertnbt Stofft gu. S)a( impfen ftlbß 
gcfc^a^ Don Dornt^erein mit Striaen ober ®(^nitten, aud| (Httttifi^nitten, an ben Cberarmtn, 
aai) mit Vnffi^aben ober Sbtiagtn bei Oberhaut; in biefe Verletzungen würbe unb wirb 
bann bie ffiaccint gewO^nlidi burdi Sinfhttc^en in ben OiganiSmul ^ineingebra^t 3)ei 
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gcfuntwn ftinbent f^bcn bon hänfen aniog obtr fie ju jenen in« 8ett legte. Sann gtne 
man in riil^ei Cilcnntnis bet Vnßcdunflfthaft bei $o(fen))upeIn unb auSse^enb Don bet 
Vcoba^tURO, ba| i.9. ftianlenpfieget, toett^ mit fflunben an bcn ^anben ^odenfianfe be* 
ifi^tt Ratten, Don birfec SSunb|lelIe aus Iei(^t an ben ^oitn cdianncn unb gegen aBiebei' 
crhantung gefeit tnaien, )U einer btielten Uebe())f(aniung bei HnftedungSmaterie fibec, inbem 
man ben Rinbein Qoilcn bei $octent)ufleIn in bie 9lafe blatte, ße ge)>ulDeTtc Sorten fd^nupfen 
(itg ober fte fonß ab1t4t[t(^ mit ^odcneitei in VerQ^tung btot^te. (ÜEfino, (Sutopa Ui in< 
1». äo^t^unbcit.) 

Kud^ bie eigentli^e Saitolation b.^. bte ^nolulation ((Einimpfung) bei 
Slattein (Slattem einpfropfen) entftanb beieil« in ben alten aftolifdien fiultuiianbem. %K 
Statinen führten mit ^odengift getranfte ^aaifttte untec bie $aut, unb bie CE|inefen impften, 
ganj analog unferer heutigen SSct^obe, buti^ Vnlegen Don Schnitten an ben Unterannen, in 
nxli^e $odtnettet eingerieben »urbe. 

XiiefeS Smpfbcrfa^n muibe au(^ in Slfrifa unb in ffleinafien, fo in«befonbeie bei 
bcn IBeoigtein geübt unb tam ju Hnfang be9 18. ^a^r^unbetti Qbei ICnglanb nat^ bem 
abenblAnbifi^en (Europa, unter EBermitttung bcr tBattin M englifc^en ®efanblen in ffonfian^ 
tinopct, Sob^ SNontague, »ctc^e oon einer geoigtfi^en Siieneriti, fomte bun^ Armenier unb 
<8rici^ »on ber €a(I|c erfuhr unb tfre btiben ftinber oariolieren tieg. 

Ziiefe fSarioIation getoann balb Üutbc^nung. ^n Cnglanb aflein »urben im Snfang 
beS 16. Sa^i^unbertS gegen 200,000 äRenf^n oartoliert. ^e erfite Impfung in ber @(^»ieij 
ma^te im Sa^re 1750 Xion^n in fflenf. SSier 3a^re fpSter, 1764, f(^eitb Ziffot in 
Saufatine eine üb^anblung Aber ^mpfung; ju Snbe bei Saures 1756 begann ein Sliit in 
!@afet JU impfen, lonntc aber im 3a^ie 1763 erß IS Impfungen ou^B^ten, btnn einetfetU 
woaie er Miemonbcn baju bewegen, anberfeit« ^atte er aui^ mit Sonirteilen aOei Kit unb 
namenilic^ mit bem ^anati^rnnt bigotter 9tenf(f|tn ju fSrnpfen. Su ^intert^ur mürbe bie 
ftlagc, bag bie Keimte bem lieben ®ott bni^ bte gmpfung in« ^anbmeif greifen moden, Dor 
9tat Der^anbelt, toel^ei bie »Arger bun^ btt giage belehrte: über wenn eud) her liebe ®ott 
mit 9)tgen begießen wiQ, unb i^r nehmet bcn 9tegen|4irm, greifet 3^r t^m ba ni(^t au^ 
iirf ^anbuerf? 1760 impfte Sc. d. Aa^n in gitric^ guerft, Sie Soturleite ber 3ttri(^ec 
gegen bte 9Iatteminipfung fi^raanben nur fe^r langfam, fobag oon btii Herzten in 3ilri(^ 
bie gum 3a^re 17S2 nur 600 ßinfaer geimpft worben toaren. Sbenfo gag^aft oetbreitete 
m bie Impfung bann im ganjen S^neijeilanbe, Üi im ^aStn 1804 in Q&xiü} bie S(^g< 
podenimpfung unb jwar nat^ ^mnttfi^tt SRct^obe förmltdi organifiert würbe, Don Weither 
äRct^obc €ie balb Qtenaueicd ^Bren toerben. 

3>ie aSariolation blieb aber bodi immerhin loftfpietig unb gefB^rli^ nit^t nur ffir ben 
<8einipften, fonbcrn iicf9nbert auc^ ffir bie Umgebung unb Hdgemein^ett, benn man jftcl|lete 
biefe anßcdenbe Ihanl^cit ja fo IQuftli^ weiter. Sic ^notutotton befi ci^teu ^odengifte« 
^Orte ba^er auf unb würbe »erboten in !ßreugen 1635, in Snglanb 1840, ais bie heutige 
Impfung mit ftu^poden, b. % bie Saccination eingefft^rt nnirbe. gn Oßafrifa 
unb im €uban wirb Qeute noit an Stitn, Slafcnwurjcl, S^ulter, jwifdicn Xiaumen unb SeigC' 
finger oarioliert. 

Sie fiu^poden, oarioU oaccina bilben eine im XOgemetnen nif^t Eidufige ^ant- 
^eit faft nur bei ben wciblit^en (9liebern ber $erben. fSt entwideln fid^ na^ einer 9rülc> 
)tit Don 3 — 6 Xagen am ^tec unb an ben 8ij}ER perlgraue, runbe, in ber aRitle ringe- 
funlene IBIafeii, welche fi^ nad| etwa StSgigem Se^c^en eitrig trltben, om 12. Xage von 
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bet SDKttc aus einttodtitn, moiouf um ben 20. Xog bet @(^otf abf&at. — Die ftianl^eii {ß fa|) 
fteti Iebiglt(^ loliil, baft VQetmtinlitfinbtn befl ZiereA tinib metjlene ni^t flttifibl. ttv 
Itlbt pcA au(^ an, tnüb noc^ meijtenS burt^ bie ^Anbe bti 3)leriei auf anbete M^e fibcr« 
tragen, bo^ uhanft bie gleid^e fiu^ feiten gum jweiten SRal an bttfen Rotten. 

Sa9 ben Uiflining bei fiu^|>oden anbelangt, fo toiib angenommen, bog ei in ben 
9Ienf(^ent)Diten ju fut^en fei, wel^e' fic^ beim fflinbDic^ regelnifi|ig oetfinbcni. 

Die CEctenntniB, bag bte Ihi^poilen unb bie SNtnf(!|cn)>0(fen oenoanbte fttant^eitcn feien, 
fo jUKiT, bog jemanb, ber fti^ buic^ S^iunben an ben Singetn oon ben Suteipoden bet Stü^ 
angcftedt, infijiett ^attc unb untet $u^ unb Sefc^toütbilbunfien an ben ^ünben unb Kiincn 
lebigli^ tofal unb (ei(E|t an bet bariob uacctna ttttanft »ai, gegen Sthanttn an SRtnf^eni 
fiDifen gefeit fei, ift ebenfalls fe^t a[t. SRon tDu|le e9 im alten Snbien, auif Ifingft in ißetn 
anb SOte^ilo, in (Snglanb unb gtanheii!^ benimmt im Solte. Set englift^e $&^ter ^efeQ 
^at beteit!! 1774 gtsu unb ftinbet, bei Qe^cet ^(e^t 1791 in St^önwoibe in $oIpcin auf 
@tunb bicfet Solfettfa^ning 3 fttnbet mit ftu^oden geimpft; bie 3 gctmt>ftcn IHnbec bfleben 
tpä^ienb bet a. 1794^etif(^enben ^oclenebibemie gefunb, »S^ienb bie Itbiigen, nic^tgcimfifteii 
ftinbet btattetnitani teuiben. 

SBifTenf4afl(i(| unb jielbeuiugt tcutbe bie fjeutige 3m))fung belanntlit^ butt^ ben englifi^n 
Ktjt (Sbuaib Sicnnet (1749—1823) in bie aOgcmeinc ^m}ß etngefa^it. (Et uai bun( 
eine Sfiuerin f(^on aU Stubent auf ben Sufommen^ng gwifd^en SRenft^en* unb SttStpodtn 
aufmerlfam gtmat^t uotben, unb ^atte fi(^ experimentell »etfic^ett, ba| bie Satinlation bei 
Seuten, uelt^e bie Su^potlen äbctftonben Ratten, nidit anft^Iug, bog biefe $ecfonen au<9 bun^ 
^ufammenfein mit Slattemhanlen fit^ nid^t onftedten. <9eflfl|}t auf biefe <Stfa§iuttflcn Iniflfte 
et effentfit^ nad^ me^t all 20j3^ngei SSeobai^tungljeit in feinem iBebuitiotte SSctKef am 
benhoStbigen 14. äRai 1796 ben Sjü^tigen gcfunbcu Änoben Same^ ^^if)» am Vnn bnn| 
2 feine. Vi 3"" '""S' Sinf(E|nitte in bie $aut au« einei thi^fo<lcn;)ufle[, welche eine Sic|< 
mogb bun^ Seifl^tung ))oiIenttanfei jht^e fid) jugcjogen ^atte. Die 2ltni)ft>u?tln entnidelten 
fii$ gut bei bem ihiaben unb ttodneten fi^Iitglit^ ein. Hm 1. ^fuli toutbt atSbann bet Ihiabe 
but(^ meitete Keine ISinf^nitte unb Sli^e on beiben Vrmen mit bem 2ln^(t bon Sllenf^en' 
(foden geimpft — o^ne Sifolg, b. ^. o^ne ))0(tenIranf gu tnetben, unb nüä) einigen SRonatcn 
würbe et noi^maU eifolglod varioliett. 

Damit »ai bie SSttIfamfett bet Saccine, bei (hi^oden, gegen bie f(nßednng mit bem 
®ift ber eij^ten äRenfdten)>0(ten eiperimenteQ bemiefen. 

Diefelben SBerfut^e nieber^olte ^tnntt nodi me^rfatf). ÜUbann ging er baran, ben 
^mpfftoff, bie fog. SQmpfie, Don äRenfi^ )u SRenfc^ nwitei ju gSt^ten. St uat bemnac^ atti^ 
bet Stfinbei unb üBegiünbei bet Impfung mit fog. ^nmanifiertet Sqmp^c, b. If. mit CtDff. 
»el^ei oon geimpften SRenft^en gut SSeiteiübetttagung entnommen »utbe. 

O^ne biefe SHet^obe tofite eine oOgemeine (Hnfül^ning bet 3<i>pfung bei bet Celten^it 
bei ßu^pDden, alfo mit bei ntfpiftnglit^en ftufit^mp^e, unmOglidi gemefen. Souelt matt nit^l 
biieft Don äRenft^ auf SRenfc^ impfte, muftte man bie S^mp^e [onfeioieten, wai bei bet 
SRenf^enl^mp^ an Icii^tcflen gefi^a^; mon fttQte fie in QKaAtO^n^cn, bie an beiben Cnbcn 
jugcf4mD()cn uputben, auc^ fef^te man fpfitet no^ lonfeibieienbc Stoffe jU. Dal ^mpfen felbß 
gef^ol Don Dotne^erein mit Sttid^n ober Si^nitten, au^ (^Itetft^nilten, an ben Obeiarmen, 
aui) mit üuffc^abtn obei Übtiagen bei Obei^aut; tn biefe SSeile^ngen nntbe nnb tniib 
bann bie iSoccine gewS^nliä) buti^ Sinfheit^en in ben Oiganilmul ^incingcbta^t- ^E>n 
^rojeg ge^t in folgenbei SSeife not fi(^: ®Iei[^ nat^^ct jeigt fi^ an bci/StelEe 
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Stunbtealtion (Stetung, Sc^tecHung). Sm 3. Xage btibet fid^ an Ui StBpfßeOc ein ftnßti^ii, 
ncldieff .Bin 4. Xagc ein Dalfer^eUei SIMd^tn Docttttlit, hat bi« }itin 8. tage jnr giBIctcn, 
TUiibcn Bbtt Ungli^cn 8Iafc aultoat^ll, in bei SKtte Icid|t scittcft, umgeben tpon etncm 
[eilten toten Saunte. 2)» ^^nfidü bee Slsfe, bie S^mp^, iß ju bicfci: Qtit tuaffetl^II unb 
tcfibt fi<^ in ben niU^ßen Xagen bun^ Sneiteiunfl. Z)ie SteDe finlt ein, bie Olafe öffnet 
fi(^, bei Soum iß buntelrot. Sann bitbet ^di ein St^oif auf bei Stitle bei Slofen, bicfe 
liodnen ju ftiußen ein, uwI(E|e immer bunflei biaun iveiben unb (wifdien bem 21. unb 28. 
Zage oftfallen. , X)ie 31at&cn finb ^eOtot, meiben fester neig unb neitieft. X)oS mgemeins 
beftnben i|t DÜ^ienb bcS fianjen ^lojeffäl, obgefe^en oon ßoilem Süden, neiftenl ungctrilbt, 
oft geigt fic^ giefi» mit feinen Segteiterft^inungen, juma[ Dom 5. bi« 8. Xage. 9H4I fetten 
ftt(b«t fiijg nod^ Sftdtung um bie ^ußtln unb f(J^tDe(Ien bie benot^baiten S^mp^bififen an. 

Xiei 14. aRai 1796 ift alfo but^ bie fegcntieic^e %at Don ^nci bei Xu«gang«)mntt 
ffii bie mel^obif(^n ^ml^fungen mit ftu^))oifenf9mf)^e, bie fi^ aHmfl^Iig immer me^i unb mc^r 
(Eingang tictfi^afft ^aben unb jut Btit in aOcn jioifificiten Qanbetn in me^i obei minb« 
Eonfequenter SSrife geBftt »erben: fie ^aben bie $oden in einet fiü^t nii^t fAr mPgtit^ 
gehaltenen Steife untetbtfldt. 

gteitit^ barf man fit^ ni(^t DorßeKen, aU ob btefc gieftte aBet ^^gienif<^n SRa^a^men 
oDet 3titen fofort ben ungetcitten tSeifaQ Sder gefunben ^aite. (Seiabe Cnglonb oet^teft fi^ 
anfangs Dielfa^ abte^nenb gegen Sennett Se^te ; obet bie @Qd|e muibe f(^lie|(i(^ bot^ anbete. 
Hn trieten Orten nutbe bas neue SmpfDetfa^ien mit Segeifletung aufgenommen. Die 9Rültei 
biOngte» fic^ mit i^itn JNnbetn ju ben 3i"))f<>ngen, bie auf bem Sonbc bun^ geße gefeiert 
wuiben; iSeieine, ®efeEIfi^often, StaatSinflitute, ^m^fmebaiHen, $i3mien unb lDefe4)e nuiben 
gefi^affen, um bie ^fifung gu fOibetn. Beiqite, Sehtet, $aßoten unb anbete um ba* !ßon«> 
»0^1 intetefftette aRönnet wetteifeiten in Sott unb €(^{ft, füi bie neuen Sßagna^men $iot>a< 
ganba ju machen. Sie Slegietungen fBibeiten balb bie Impfung in Oetf^iebener 9Beife. 

3n SaQern mutben bereits im ^a^t 1807 3i»(>ng<ini))fi>nsen bei SIcugeboienen gefc^Iii^ 
befÜmmt, ti folgten bann mit unb natfi bie einjetnen beutfd^en Staaten, ebenfo einig^fta^tone 
bei S^mei}. Z)ei ffonton S^iii^ ffl^i'e anno 1836 ben 3m))f)WonQ bei ftinbetn ein. gn 
Xiänematl unb Sdimeben beße^en einmalige dt^^ana^inilifungen bei Sinber feit 1810 unb 1816. 

^c Sifofge bei Smffuna«* toattn autcioibentli^. Sa« bisher Unmögliche ttat ein: 
bie Wnbcr mudtfen ^eian, unbei^eOigt Don ben $oden; balb leiteten bie Schulen ntd^t me^t, 
bie gioge Qaftl bct ftinbct ju faffen. oon benen in $teu^en jegt aKjAlIcIi^ jitia 12,000 me^i 
ats fr&^cr am Seften blieben. 3n wenigen Sauren mann bie $0(ten auS Ifutotia Brie au^ 
getilgt, ein 3>i^<it<b' ^" f«t fielen ^o^r^unberten nic^t beßanben ^atte unb fitt ben tA leinen 
onbetn ®iunb gab, ait eben bie Impfung, bei um fo bur^f(^[agenbei i% aü geiabe in jenei 
3eit infolge bei Die(en Stiegfijfige (Gelegenheit ju foitmai^ienbet Seibteitung bei Seut^ in 
lei^cm Stage gegeben war. Soc^ ba« Slott wanbte fi(^ uiebei. ^n ben 20 et Sorten 
beS 19. ^a^i^unbeitS ttaten bie Ißoden uiebei ja^Iieic^ei auf unb eigiiffen jef^t, im (Segcnfa^ 
)u ftüi^ei, Dielfa^ eiUa(E|fene ^etfonen, nit^t Donsiegenb fteine ffinbei, ja fie befielen ouiii, 
unb ba« OOT ba« auffaOcnbße für bie Smiiffreunbe, Setmpfte. 

Sie (Segner trium))^eiten, boi^ mit Uniei^t. (Ü eigab fii^ fofgenbeS : 3)ur<^ baS 0er' 
ft^uinben bei $oden gab ei uiel neniger Seute al« frfi|et, niel^e bur$ Ucbetße^n biefei 
6cn^e in bei fiinb^it blattemfeft getoorben toaren; ferner urnt man infolge be« SB«- 
f^uinben« bet Seui^ läffig in bei Impfung gemoibcn, felbft bott, wo nun Si»ana«> 



miifuiigcn angcoTbnrl ^ttc; el uarcii olfo lal(S(^[j(^ go^lrcii^e 'i^eifoncn inebti tiiiii$8(attfTt 
id4 vaccinicrt, geimfift, nlfu anßectunQ^fa^tg. 

9Iuii tttanntt man, iinb biti toat ein giuger tÜottfi^^itt. bnfi bei ®eiiii4)flen bic SBIattciii 
m iiagemeinen etft bann auflToten, incnn ein srlDiffei 3"t<^a><i" feit bei Impfung Detßoffeii 
MX, unb bann Qewd^nli^ in cimi nuffolltnb mitbtti Soini. Später ^at [i(^ auc^ ^ctaul> 
leßeOt, btii bic igiiiDfunfl im ^uri^ii^nill imi einen jicfa 10 ^aftit baiiernbeii ®(t|uf( gegen 
^ThaiilunQ nii 'ißDitfn liefert. 

So tarn man jui SoTbrruiig bcc ^icbeiimpfniigcn. bec Steoacctiialiuneu nat^ «inet 
leraif^en Beil unb ffl^Tte biefclbcn junft in ben Vimccn ein, (o äBAtttembeTQ 1829, ^nufaen 1634 
Dasein 1643. ^n bec €(t|iDeij, turjieQ im ffanlon S&xiäf, tfottt au(f| bad ^J$Dpu(at bei 
ibligataiift^en Süebetioipfuiig 'in liagifi^c« Sctiidlal, ba im ^a^te 1863 oom SGotfe nt(f|l 
IUI fie alleiii, fonbem bet ^mfifimang fiber^aupt nnfge^oben nntbe. ^t ^iebenni)>fungen 
'ifreuten |i<^ aui^ anbetortd ni^t aQgcnieiiKt: (Siiifit^ninQ unb tioif ucnigec ^ur<4fü^iung 
a, mit bcm Slai^Ioffen bei ^odenepibemien faiit auä) hat Snteieffe an ben Siftimpf ungrn ; 
lann teax bati) ba9 Sifianlen Hleimpitei ba4 Seitrancn in bie 3i"1>fui<8 ""'^i^ 3"tii" b» 
Jmpfgegner cilt^ülleit moTbeii. 

?tQ(^bem in ben iiäc^ften ^o^ijc^tileii bie 'JJocteii \ii) im nflgemeineii in mäßigen 
l^ienjeii gehalten, non 3<>t M' d''" ober aujgebel)iiteic ISpibrmieu gebÜbct ^atltn, toobei bic 
idnber, in beiieii bie ^nififuiigen ciieigif<^er buK^gefö^rl würben, bcutlic^ bcffei baFtaiiben, alt 
m gegenteiligen, brac^lc bet beutf^^ftanjöiift^e ttrieg eine oon 1870— 75 rofl^renbe euri)(täi[i^e 
Btalteriicpibeniie, unter ber anif unferc <S(^nieij buri^ bie internieileii Dccleuf^len granjofen 
e^i gu leiben ^alte. ^n ^Teu^ten betrug 1872 bie ^liocfenßeiMi^teit 65107, im ^a^re 1673 
iot^"8932. Tiiele gtofee ffliülternepibemie ift bie 5Biege bc« brutl(^eii ateic^Simpfgele^fS unb 
Q^lreic^er ^pfDerorbnungen in ben Oerf^iebenen Sänbetit gemoiben. ^ai beutfdfe 3m|i[)iDang= 
lefe^, mie ee 1674 in SrafE trat, fteDt roo^l ba8 äJoUtommen^e bar, roai bid^er gur 'X>]ui}= 
mpfung eineg Solfed gefi^e^en iß, inbem e< btc Qriitimpfung im elften ficbcn^ia^ie nnb bic 
Sieberimpfung im 12. gang nQgemein forbertc. fielen Seßimmungcn ift gu ban!en, baft 
Deuljc^lanb (eit jener ^^it fu gut mie potfenfrei ip, Irutf be« Sepe^eni ber ®eu(^e in ben 
itat^barlSnbern. 3u biefen ge^Üit ond) bie @ct)toei}, wo mir faß iebeS ^a^r me^r ober 
ueniger auflgebe^nte Ifioctcnepibcmicn ^aben. 3<4 erinnere ^ier nnr nn un|ere legte groge 
Epibemie in Büii^ ^^^^ <"■' 136 SäQen unb an bie <Spibeniie in Sllebeibipp im Derfloffeneii 
Sommer. SQe unfcre inlänbi|(^en ISpibemicn cnDei|en ebenfaQA jnr Stiibeng bic ungtneibcutige 
Sirlung bec ^mpfung. fowo^l in 39ejug auf @rlranfung ald aud) bejQglic^ ber @tecb(i<^lcit. 
nbem unter ben Sifiantten bic überwiegenbe Süe^rga^I Überhaupt nid|t geimpft, bie im 
3^ern Hller Sitrantlen in i^rer ^ugenb nur cinmat geimpft worben waren. 

%to^ aQen biefen Scfo^iungen unb Xatfoc^en beße^t nat^ wie Dor eine tneilverbieitcte 
fmpfgegnerft^aft, wetd^e fortgcfcgt im 3Bac^fen begriffen ift. 9IDc i^ce IStnuänbc gegen ba« 
{mpfen finb Dieffac^ miberfegt, aber troffbem uetben bie alten 3)Iäc(4en, Übectreibungen unb 
[nma^r^eiten immet wiebec gegen ba« impfen in« gelb geführt. Unroiffen^eit, fiogifmonget, 
lei^l^abecei , Übettreibungsf U(^t , Seinbfcligleilen gegen bie ärgte unb i^ce %Bif[enf(t|aft, 
mbengiäfe 91alui^ctlfunbc. pD(itifd)e Stellung, ^ben gu einer pcingipieOen @egneif(f|aft gegen 
ai Smff^" geffl^^t, melt^e ben Slugen be« ^mpfguang« pcileugnet, baS Unangenehme, bie 
DcntueQen ®(^äbigungen beim 3nipfen in4 Ungemeffenc übertreibt unb bobei mit tua^cen unb 
nwa^reii, unoecßanbenen unb eibit^teten Seobac^lungen unb Xatfodien fanatif^ operiert. 

Digitized by CjOO*2lC 



— 270 — 

fSi ttmn \iäj felbftoctft&nbtii^ nidit idd^( bnruni ^onbcln, aDe netenfdi^Iit^cn, jum %t\l 
xtäfl luftigen Seutiflgiünbe btt ^mpfcteflnet ^iei ju defpcei^en; unter aiiberm würbe oott 
ifinen iogar behauptet, bog bti Wttn\ä)tn, bie M mi' ^u^|)0(teii impfen tiefen, ffu^^&riiti 
niai^Ien ESnnten! ^d) nii)(f)te mii^ oietme^T auf bie 4)e(prti^ung berjtnioen ^ouptpunllc bo 
fi^iänfrn, bie t>on jenen mit faft bewunbeningdtofiibidtr 9e^<irr(ic^Iett immei unb immer roiebtr 
in i^r«n KQitotionen boTQcbraf^l »erben, • 

Qi wirb ). 9. behauptet, bie 3mpfun(i iiG|e nit^t«. 

Slun, i(4 gtaube, bafi {(^on ein nur ganj utietfläc^fi(I)eS Stubium btr ^octcngeft^ic^le, 
wie wir ti gelnebeit ^aben, jcben einigermagen feilen unb e^rlic^en ä)?enTi^eu DOm ®egenteil 
übetjeudcn ntug. $ie 9SitIfamIeit ber ftu^podenimtifung tft taufenbfac^, wie wir gelegen 
^übeu, r^peiimcutell in frfi^ercn Sauren noifigewiefen roorben. (Sbenfo benteüeii oHe jUBeitälflge» 
@tatißitrn bie SSirffamfeit bcfl 3mp||(4uge#. (Sin gerabeju Kaffifi^eS SJcilpiel liefert uni ber 
beutf(^4ran{ö[ifd|e ^rieg com ^a^re 1870/71. SSS^renb im nur teitmeilweife unb n^angelljaft 
geimpften fran)5iif(^eu $eei;e 23400 äRonn an $oden ßaiben, !omen im beuifc^en gut 
burt^geiuipften $eere, obwohl ti fortflefegt im nerleut^tcH 3cinbcStnnbe rooi, nur 164 »lattem« 
lübeSfäQi; Dor, b. 1^. ber jirfo 145. %eii ber XobeifäQe beim Seinbe. 

3'ii pteugifc^en 3nilttär betrug bie i|SD(Ien|lerbIi(f|Fett Dor ben obligatorife^cn Impfungen 
in bcu Snijren 1826—34 burdildjnitllit^ 36 auf 100000 ^rfonen, Don 1874—94 ift flc 
ftet» gemeleii. 

(St wSie ein teic^ted, ^ier eine Unja^t S^ntii^er SSer^ältniiTe in anberen Staaten 
anjurei^cn, i<l| möchte mid) ^ier auf biefe beiben $el|piete befdiränfen unb nur nod; betonen, 
bn| htixi) btefe Stotiftif mit ab{o(uter @id)er^e(t aud) bie ^ebeutung ber dJcDaccination 
eiwiefen i^. . Xiele liegt barin, bag ba, ii>o fie lonfcquent unb ftreng burf^gcfiiltTt wirb, no<^ 
ein üuffaDenbefl ©infen ber @tcrbti<^teit unter bie 3ifNi^<> bei einmaliger Smpfung ju fonflaitereii 
ift unb beifpielweife im preugigen ^eere in ben ^D^^cn 1874—94 auf ge|unfen War. 91ui 
beiläufig witi ic^ fiicr bcmcrfen, bag bie ^odenftatjftif Don Rz^tt, bti [rüderen S^efat^leS bet 
öflerreii^ifc^en @loQtSeifent)o^nge(ell|(inft, welche bie 5Hiißtu|ifl(eit ber ^mpfung unb bie birelte 
Sr^äblii^Ieit ber QBicberimpfung ju beweifen [c^icn, unb bie nattlrtii^ Don ben ^mpfgegnern 
alt^ ein ()Df|er Xrumpf ben ^mp^rcunben gegenüber auSgefpielt würbe, burc^ bie Unteifui^ungcn 
bc^ ungariii^en Statiftilerfl ^oröfi alS gef&[f(^t erwicieu worben ift. Sie tßeubearbeitung 
ber Drjginnlbetit^te bec Unterfu(^ung ergab baS gleit^e Stefuttat aOer juDcrlÜffigen ^mpf- 
(tntipitcn, b. ^, burt^ äße jUDerläffigen ^mpfftatiftilen wirb ber grofee ©egen ber Impfung 
unb ffliebevimpfung in uujweibeutiger llrt bewicfen. 



He^cimmitfetuniBefen. 

Äu<^ im ßanlon 3ug ift «uf Antrag be« ©anitätarate« eine Serorbnung betreffenb 
Slu^tflnbigung unb SBerfauf DOn @e^eimmitteln unb mebijinifc^en Spejiatitfiten :c. folgenben 
gn^altee erlaffen worben: 

Sie fontonale ©anitätöbe^ürbe enlfi^eibet barüber, weldje Srjneimittel gu ben ®c^etm> 
milleln unb mebijinifdien Spejialitdten gehören. 

Ilte Slnöfünbigung unb ber SJerfauf berfetben ift o^ne befonbere ^Bewilligung Von 
Seite ber tntilunalen Sanilätlbe^ürbe unterfagt. Sie wirb fie ni(^t ge^ntten: 
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a) SBhhi iüi SRittet 6((uBböeitfl(i*|äbn4 obei ht^tn äuinminenteftutifl W)ibei[i:mi9 ijl; 

b) iBciiii ?lniionce, ©tiquctte, ^tofpett u. (. w. aU Jc^roiiibt 1^0(1 ju betrodilen (infa, obet, 
totna bai SKittel für ffitonl^eiMfäQe empfohlen wirb, totldfe 5tjlli(^c St^onbluiifl ei^otbern; 

c) menii bei EBerTnuföpiei« bcn ^erl unDer^ältniemägig über^eigt. 

2)ie fdiitoimlc SanitSUbe^öibe tfi bcrct^ttgt, bic (£in|«nbuiig bei bttrfffenben äütttel in 
OriainalDetpadung unb in einer jut SBorno^me ber 'ißrülunfl aeniigriiben SRenge, ferner Stngaben 
über bcvcn 3"lammen(ctung unb Serloufiprei«, foroic bie ^interleflunfl ber UntetfutliungS» 
gcbfl(|r ju Verlangen. 

IBenn einem (oI(^en Segefireu rii^t entfpiD(i)en icitb, (d ift bie «lufitilnbiguiig unb ber 
Scctanf ni(4t ju gefallen. 

Iiie foiilonale Sanitälflbe^ötbe wirb ein Sßerjeidiiiia ber terbotcnen SÄillel QuIfteKcn unb 
publijiereu. 

53ie SJewiaiflunfl jur Stusfanbung unb juiii SScrIoufe borf nieber in ber WuSianbung, 
noc^ fonft jur dtetlame bcnfigt merben. 

Xiie fantonole Sonitätdbr^öTbe ift befugt, gegen [c^toinbel^ofle Knpreifung mebijinifi^er 
Präparate, unieeOe Offerten brieflicher $e^anb(ung oon ^lant^eiten unb $ubIiIationen von 
Seugniffen flbei angebliche Teilungen IpejieSe SScrljote ju erlaffen. 

guwiber^anbluugen gegen bie SBeßiniuiungen biefer SJerorbnung unb gegen bejÜgÜcbe 
SStrbote merben betraft. 

%k SBerlegct bej». Iituder bou ßeitungen, 'Proli^iiien u. f. w. finb für öerbotene Hnfl« 
tünbungen in gteii^er ^cijc ßrafbai. — 

33ic ©eftimmungcn obiger ^ecorbnung weichen »on ben analogen SrlafTcn ber, jur ©elänipfung 
beS ©c^eimmilleluntoejenS auf bem ^onlorbalShicge jufammengetretenen Kantone faum mcfcntlid^ 
ab. HtS ein ent|i^iebener ^ortft^ritt auf bem Gebiete ber £CIIebijinntgefet(gibniig, ber im 
Qnteieffe Mitffoinerer Sliittcl gegen gefunb^citsft^äblit^e unb brtrügcrifc^e SDiebijinQUi^Minbeteien, 
befonberfl mit iHflrfii(f|t auf bie ^rioatpolitlinilen, SRatut^eÜlünftler ic in ben ffantonen mit 
greigabc ber ärjttit^en ^Btaji« (®loru8, »ppenjea a.=3t.) fe^r ju begrüben ift, eric^eint bie 
au8brfi(f[i(^e ifonipetcn) bec Sanilätdbe^ßiben, ipejiede Sierbote }U erlajfen gegen unreelle 
Offerten briefUt^ei Sc^anbtung Bon ffranf^eiten, fowie Sjerdffenlli^ungea öon 3eugni{fen 
über angebliche Teilungen, liefet Unfug gefc^ie^t fc^on feit Sagten in mactifenbeni @rnbe in 
einer Unja^I Don ^^i'unQ'"' IFalenbem ». ber beutfc^en unb franjü|i|<^en Sc^ueij. SßBgen 
bie anberen ffantone ba4 gute Seifpiel beft fteineit Sug nac^a^men unb biefen fc^äblii^en XuS° 
wuc^ ber ©etoerbe' unb $iegfiei^eil unnac^fic^ttii^ ausrotten. 



^e6i}intfi!^e 18Stf|fenfc^aft unö ^afur$eUßun6e. 

^n bei „39!ebijinifi^en SHeform" finben fi(f| folgenbe jeitgemUge Semertungen über Statui» 
^eitlunbe unb aiiffenf(^aftliii|e, fog. „©(^ut^Snebijin;" 

„Siatur^eilBerfa^ren" ift jun^ft ein genial geprägtes Sßoit. 9lid)t tieffenbct 
!onnte für ben Saien unb Sad^unfunbigen — unb barauf lommt eB an — auSgebrüdt merben, 
bag eS ein Eßerfa^ien gibt, bei metc^eni lua^r unb ina^rltaflig bie Statur aQein ^eiU unb 
Ri(^l etmn ber ftubieile SRann, ber irgenbmo ein Sc^ilb mit ber Üuffi^iift „pr. ittjt" fü^it. 
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$ö(^eud.biib bcfoiibetS ®ecinneU bev 9tntui beim Reiten Reifen, äXenl^cii, bie baS Collen 
unb ftBniien bei Statut micflii^ crfagt ^nben unb btien innerftcfl ®etriebe bun^li^nen, 
9Ienf(^CH, bie inirlliiii natürli^e ^ilmtttcl bcjifien. Slntur^eitutcfa^ren ifl ein O|t(ufi0ef 
3)tiiQ: ti oeiac^tct ni^t nui itbt anbete ^etlmet^obe, (onbeiii cetlSunibet fif aud). &nn 
[aut uetfftnben bic SSetttetet bet aOcin fetiQinac^nben ^eillunß, ba| iebed anbete Seifa^ten 
geQeii bie Statut OerßSgt unb bag bie fogenQunten Stjte, bie Sctttetec bet ,@tnal8mebi)iii* 
obei „äKebitinatficilfunbe", ni^t nui ni(f)t fftanl^eiten Reiten, {onbetn im Segeiiteit buid^ bte 
Staaldgifte ficanfgeiten etjeugen. 

Sa^tenb 9iatui^eilt]tifa^ten ut[ptflnslid| „^riegnittlut' bebeutetc — ^tiegnit) flilt aU 
bei mobetne Srneuetev bietet SRet^obe — fo ^at mnn ft^atec bet 9Bafyetbc^onbIuLi,i noiit 
aRaiTag<!=. Suft' unb SJ(f)tfuren liinjuaefilgt. ^n jUngßet 8ett iß aiidi bei Spiriti«inuS, Wag^ 
nelUmuS, OccuIliemuA unb bie ®u(|Qeftiondl^etai>ie in ben Sc^og ber „naltttlidicn ^eillUnpc" 
aufgenommen tootben, womit fteili^ nii^t oDc iSetttetet bietet „ftün|)e* einoetftanben ftnb. 
SRan ftOQt Dettounbert, mit nieldiem 9ted|te geiabe birfe SKet^obeu alt bie eingig itnb tnaAt" 
^aft natltrlii^n ^ingefteOt hietben unb »muin bie Williamen (^emifc^en Sto^e bet belebten 
unb unbelebten Statut nit^t ebenfo notfltttc^e Heilmittel Teptäfcntitten? £ie S(ntiDott tautet, 
oa^ jut Stnwenbaiig bei testeten bot SSiffen be4 lutiQJ&^riHeii iJtjlti(^en StubiutnJ ctfotbeiIi(^ 
tp, mfi^tcnb mit Sa(fet, Su(t, Sii^l, SRa^afie u. |, m. Bon jebenniinn o^ne fiemitnis bei 
Sr^te oom Qefunben unb ftanten SKenjc^tn lutiett werben lann. Serabe ^ietin liegt aut^ 
bet agitatorifi^ mitifame ffetn bei neuen :petQe§te. ^n unjS^ttgeii Siolc^flien, 3"'f<^"ft*"' 
tßolHDetlammlungcn miib bon ben ^poftetn bee „Slatut^etlberf alters" letFletet ali bie gtB|le 
Sttungrufi^aft bei mobcmen @eifted geptiefeu, ratit ti ben Saien in bie Sage [e^t, fit^ fetbß 
}u be^nnbcln. 

^fti^ftcnö bdit, mo bei gianf^eiiefall ft^mieiigei liegt, if) ei e[fotbetIi(^, einen %t)l, 
fclbfluerftäub[i(^ einen Siatuiatjt, ju iHate ju fielen, ^a^ingtgen ifl bie aRebijinnl^eiltunbe 
mit i^tcn fiti Saien unuerftäntilit^en ^egegiten unb mit intern ®iftttam bainuf angemiefcn, 
baS Sßoll in bet ä^erbummung über ßraiif^eilen ju erhalten, bamit btefei nic^t imftonbe ifl, 
fi(^ (elbft JU Kurieren ! %Qi Slalur^eilDcrfa^ren te^rl fi(^ ab UDn bei Stebijin, bie fibct^auvt 
feine SBilfenfc^üft ifl — aRebijin ifl wijfenfcfjafJlif^et «betgranbe — unb wenbct \\i) ot» 
ma^re SSolff^cilfunbc an baS auflläiuiigdbebüifligc $olf." 



^e^c l^onniagsru^e! 
^ie Sonntagt^Qgiene, bic gute Pflege be« )Dö(I|entliit)en dlu^etaged, wiib in i^iet 
^o§en $ebeutung für bic @efunb^eit unb Seiftungöfä^igfeit bon ^erfonen wie Stationen immei 
metjt anetlannt. Sie Oerbient au(^ gerabe in t^nferen 3"'cn mit i^tem Deime^tten unb et' 
Idtnteiteii ftaml)f um« Safein wot^ienbc ?Jetiicfft(f)tigung. Sfl ift erfreulich, ju fe^en, bafe bie 
Seftiebungen ffit betbeffette SonntagStu^e bou unferem Sanbe an6 mannigfache Sarbciung 
ermatten. Sei Unlag beS bieifai^en Snbitüuntd bietet SSeietnigungen fflr bie ®efunb^citevflege 
bea Sonntage, nSmltcf) be0 @enfet SBctetni (40 ^a^re Oeftanb), bei fc^meijet. SefeDfc^ft 
(36 Sa^re)) unb bei intetnationolen %unbe$ (26 ^afjie) iß eine (leine Schrift untet bem 
Xitet „®efeQfct)afl ftti ©onntagSfeiei", Uebetfe|ung. nacf) bei 2. Sfufloge (ju bejie^en oom 
denttolfedetaiiat in ®enf, Rne de Caadolle 19,) ^etouSgegeben wotben, loetc^e ben Utfptunu, 
bie üEntmidtuiig unb tatfdc^tic^en IStfotge bet mannigfaltigen 'Qntegungen unb Semü^ngen 
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ffii bie @onntagsi)^t(|c auf btm tuiotiftifi^n ftontincut 6e(onfe(i* Ittt 1S89 in furgen 3^Q'ti 
Ic^ilbeit. UnC inttnfftercn namcntli(^ bte Setfhinflcn bec ®äpot\^ ^am toti bei unt fiet(ii^ 
noc^ xotit tntfnnt finb bon b« ^o^en Stuft, iveli^e bec fafi t)nritani|(^e SonntagAfuUuS in 
ben S&nbecii cnQÜIi^er S^^V einnimmt, bitfelbe rDoffl nitmals cneit^en tSnnen unb ujctben, 
fo {inb monc^ilti pialtif^c Snungenft^aftcn auf bem Sebiete ber SonntagS^^gitne anif in 
unfntm Sanbe ju ntritidtinn. Sita Utt^tigße berfelben nennen tote: 

Stit 1870 finb onf bie biinoenben ®efu(^e bcr <^ftllf(^ft fSi Sonntagtfeiei bie So^n^ 
^Sfe \ax flcivö^uH^e gtai^tglitei: bcn langen Sonntag gtldiloffen unb bti doD^ienf) f&t biife 
bittet ^at an biefem Xage cbcnfalts aufgc^Bit. 91s ^0^6^ bauon ifl aud^ bei ' offijieSe 
Santionagebienß am Sonntag aufgehoben. Xei ffo^Cenbo^n^Df in i9tnf, bei aut falfi^et Xoleiang 
no(^ offen geblieben xoax, iß 1896 ebenfoOt gef^toffen worbeii. 

1874 ^aben 150 Oauunternc^mei in @enf fic^ fd|iiftlii^ oetfiPiL^tet, am Sonntag äuget 
in biingenbcn gfiden nii^t arbeiten ju (äffen; teibci »eichen oieCe Don ben neuen Untente^mein 
ie^t »tebci von bitfer Siegel ab. 

"Hai eibgenefftft^e So{*ttfg'f't) »■"^ ^^"^"^ gatantierl ben gobrifarbtittin unb Stbeitef 
innen bie SonntagSni^e, ausgenommen in SaOen abfolutec {RoltDenbigltit ; ba abct biefcl 
iStfeft im ffteingewerbe, in ben Keinen SBeilftfitten unb tn ber ^auSinbuftrie nii^t amoenbbat 
i% fo arbeitet man je^t in mehreren ftantoncn an btr (ErgAnjung beffelben. Xie tombetentcn 
Vutoritftten finb btefer Qenpegung, bon ber bie Sonntagetu^ gtD^en 9tu|en ^aben wirb, 
gftnßlg. 

I£tner ber ivi^tigfleu Srfofge be« Qlenfec Komitee tnat bie Ürlangung be4 oon bei 
intemationaten ftonfereng fftr Sifenba^ntronSiiorte, bie 1878 unb 1881 in Oem tagte, nacQ 
ßüimtfc^n ISer^anblungen gefoftlen Seftblufftl, ba| ber Sonntag niäft mc^r fBt bie Sicfentngd> 
fdfl bet ®üttr mit gttt)D^nIt(f|er Sradjt gä^Ien foHte; ein Sef(^(u%, bet fitr ben gangen euros 
^fd^n fionltnent bie @(^[ie|ung ber (Sfitetba^n^Bfe (geuS^nti^e gro(^t) unb beii StiSßanb 
bet <Büteiqüge am Sonntag etmBglic^t. Slaiauf begügli^ entftanben ftiegieSe ürtifel, bie in bie 
internationale SSereinbarung fär iai internationale XianSportDefen aufgenommen würben- 
^efe AonDentton i^ am 30. Se^itembtr 1S92 rati^jiert moiben unb am 1. 3<"<uar 1893 
in ffraft getreten. 

91ai^ 20 Sa^re langen S9tmil^ungen §ät bafl @efetF bom 27. ^uni 1890 fowo^t bat 
Unterbleiben bet (BftteiqilQe am Sonntag, aU 52 9hi^ttage pro ^a^x (nobon 17 Sonntoge) 
o^ne aden So^nabgug, aKen iB<i|n>, Xram', ^ampffi^iff- unb ^oßange^eQten gcfit^ett. 1893 
würbe biefeS ®efet) aud| auf bie Xelegra^^en- unb Xetcp^onongeßeüten autgebe^nt. ^m 
gleii^en ga^re fanb bte (Einweisung bei S9a^n Doerbon'Sainte Sioif ^att. Xiefe wirb 
am Sonntag gar ni^t betrieben. Seit Januar 1898 finb ben Srengwac^lem 26 
Slu^lage bewidigt; gewiffe SngeßeQte am 3olIomt naren fc^on feit 1870 auf bringenbe <9e> 
fu(^ ^in oHe 2—3 Sonntage frei, manche jeben Sonntag. 5)ie ^oft-ftonbufteu« ^ben feit 
^anuor 1900 ba« Stecht auf 17 iHu^etage im go^r; bai ifi beffer ali gar nid)»; e« finb 
eben bei biefem ^ienft gang befonbcie Si^nieiigteiten gu überoinben. 

33on 189A — 1898 oerorbnete bie Obeipoßbireftion, bog am Sonntag in Der gangen 
S(|weig nur no4 eine einmalige üBriefoerteilung ftattfinbcn foQe unb bo| an biefem Zage 
au<^ ber SRanbatbienft, bie ^oftna^na^men unb bie Seförberung bet tüetiSiIftllfe au^u^Oicn 
^abe. fSRaa^t Dan biefen pDftaßfc^n Stcfocmen tonnten nur naüf unb nai!^ unb infolge ia^te< 
langer Unterfianbtungen ergiett werben. 
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SBir »warnen ^i» auc^* bie Sonntags auf nur i Stunbcn btf^ränllc Oeffnunfl bet 
$ofl6uTeau£ utib bic Don ungefö^i 1 000 Xelegioti^enflaHomn jwetlen Stange« auf 6 Stunbcn. 
I^tfe dtefoimtn gingen ben obcnenoä^nten DoiauS. 

3in 3uni 1683 nafjm ba» SemeitPoII eine neue Ü8erfaffung an, bun^ bic ber Staat 
„ben ®ninbfat) ber SonntagSni^e aneitenut unb bie Slibtitei gegen ein bie (Befunb^eit 
ft^fibißenbefl Uefieiina| von Sibcit in @(^ug nimmt." S^fo^g'^ff!'» ^^'^^ ^^^ ^m betnifi^en 
otogen Hat ein ntueS SonntagSgefeg butc^ btn Slegiecungtiat btefefi ßontonfi ootgelegt. — 
Seit 1897 ftnb bte großen ißtel^maiHe be« Sentei Oberlanbe« auf einen SBoc^ntag Veilegt 
nmiben. 

1893 t)at fi(^ bei Kanton ^a]ü ein neue« SonntagSgefe^ gegeben, bad bie Oeffnung 
bei Qobengefd^Sfte am Sonnlag fe^i einf^tfintl unb augeibem iebem ^aiibelSangeftellten je 
ben 2. Sonntag unb ben SarbieT« unb Soiffeutgepilftn oon mittage 12 U^i an fteigibL 

Sie fFantone St. hatten, SteibuTg unb noifi anbere l^ben ebenfaCE« vor luijem iSffetfe 
erlaffen, bic ben XetnilDcctouf unb bie Arbeit on Sonntagen bebeulenb cinft^tSnfcn. IDcr 
waobttönbif^e Qiioge 9{at ^at Über ein bejltglti^es @efe$ abgcftimmt, baS augei bet aQgC' 
meinen St^negiing bei Seilaufamagajine am Sonnlag aui^ bte bet l£af6^Snfec bie 11 U^t 
Donnittagfl oeiorbnen n&ibe. 

3n anbeien Sc^meijertantonen, j. 'S. in 9teucnbuig unb ®enf, ^aben Uibcitgebci unb 
Hngefteßte auf bem ^etitioniraeg Don ben Se^Bibcn Deilangt, bog bie Sonntagfitn^ bcm 
^anbel DoQftSnbigei ate biei fi&V S'f<^i^' ingcfidiett meibe. 

Sn (Senf, aSafel, 9ieuenbuig, tSioid ic. ffnb obligatoiifc^e S^ügengefedfi^aften gegifinbtt 
wotben, btxen Uebungen nur an SSetßogen ^altfinbtn batfen. Sie ^efeOfc^afleR do#. ^«if 
unb B9afet j&^Ien 8—900 äRitgliebei. 

Xiie ®cfellfi^aft fßi SonntagSfeiei ^at feit 1876 in bei St^ij, Xeutf^Ianb unb 
nnbeiSmo bie Sitte eingefQ^rt, ben Hibeitein am ^ctlag obci an itgenb einem onbeien 
SSoc^entage i^ien Sol^n auSjuja^ten, ßatt am Samflag übenb obei am Sonntag, tlie StabI 
(Senf ge^t in biefer $in|i(^t bei i^itn fämttidicn geoieiblicfie SeiloaltungAabtettungcn mit gutem 
ii^eifpiet boion. — X)te gleii^e «Scfenfi^aft ^at feit 1895 aui^ ftlt bie gieigabe be«@am^ag= 
nai^mittagö an bie Sobitlaibcitcr unb ücbeiteiinncn einen Sctbjug eiöffnct. 



^ue ^Hetatuc üB«t ^infet:Ruifatt6f(^aften. 

Dr. med. ^ittt-^ta 'JliviefC, Sübfianheit^, ftoifito, Slgiei unb Xuni«. 5. Vuffage. 
Seipiig unb aSicn. Sibtiogtop^ifi^» Sinflitut. (SWe^eifl iRci(cbft(^et. 416 ©. ®eb. 7Vi Kail.) 

Sie leii^^altigen SteifefüEiier be9 bienenfleißigen, im ^afft 1898 Dei^orbenen 
X)i. ®feII<BeU finb beim ^ubttfum mit fRtdjt ge|(t|ät)t, namentlti^ feine SSetfe über Italien. 
3n obigem, m^ bcm Xobe beS iBctfafferS neu aufgelegten 9u^ iß befonbciS bie für SMnteic 
tuten fletd no(^ ftaif ftequentieite 9tiDieia au«faf|iliii(|ei abgeEianbelt Dom Süboften an bis 
na^ Stiija unb ju ben ^^örift^en ^nfeln im Sabneften. 93enn ou^ in elfter Sinie auf bie 
Sebfiifniffe bei SBintetfutgäftc Stbdfii^t genommen tooiben ift unb bemgemSfi bie Himatifc^en 
Sßci^aitntfie unb beten ttnmenbung auf beßimmle 5hiten jut Spiai^e famen, fo finbet bodi 
au(f| bei Xouriß bie nifligcn Angaben ffii feine Steifen in ben genannten füblii^tn Utegcnben. 
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mm' Sappen-Ärtikel: 



Bouillon- 
Kapseln 

und beaondera 
wertToUiuFÜleti, 
wo ea sieh dtnim 
handelt, anf ra- 

Bcheite Weise 
eine vontigliche. 



MAGGI-WUrzelSuppen- 

benimmt den Wider «rillen RllllRn 

gegen die usicbmeisthd«! nUlloll 

Knnkenkost; dabei kom-;— Hnnditto•lfflN.— 
wederB«iznngendeBlEioe Reihe von be- 
iDB oder des Danne8,iBonderBmildeii,leicht 
sonstige Nebenwir-|Terdsnlichen, geeon- 
kongenTOr. Durch die in: den Suppen, wie: Ha- 
detHwgi-WOneenthalte-lferschleim, üerst«n- 
len Nunmbe wird der Ap- Bch1eitu,Tapioca,Sago 
leW ugoreot nnd die Ver- Ut. eignen dch vor- 
duHcÜeit der Speisen |trefBichnrdieKran- 
[kenktkche. 

rsrldimrtaB AMgwfce ▼•■Bnck- 

•TselilMen uttielobirPaUedMlahUtM 



Band iB donhUittan. wie In Eiae- 
maloea^MB mltht ein lebcodM Bfld 
dw finSmn Enlioi T« daa gaiiUgin 
nad mtt BUb der »efslwlunen Ib- 
bOdtDcte MUh V0T den idWebMi Aaga 
Tertb«. Vfelee, ««• elBlath eahdnt, 
weil wfr HUlä dunit ni tan k*b«a, 
badMf nm frtBdllelMa Tanttednls 
etaer BfUInng. lia noekluM ward« 
di«w EtkWraiwin von einer Blita v<m 
no dar hervomgewlatNi uelahrtan and 
in dar Pnxla arbhraaui Hlnnara >•• 
gaben. Bo bleibt Am nnveit*) 
Vetk wie M dal Utaat* aalaer 



;«a«b«Dk lei 



_ j TaMn 

SoUn ood doah labanawaht alad die 
naWrwiassB aohaflilohan UbiomUftln, 
jdMen die ttbricen TaMn au allMi Se- 
'Uaten dar Taohntt nnd Wlaannanhnlt 
inlaM lin_failngalea naebslebeD- Aber 
iftneh die Eartea and Pub« eniaDitahan 
den neoaatan SUndpankto dar Wbaan- 
aflhaft, abanao das leleba attUMlBalie 
HaMrlat, dM einialnsn Aitikaln bal- 

dtm baatsu 



lU»«*»*"«»*, 



Chamer Milch 

Slnzige jlrt XUeb bob nidieBreHzler )Caltbarbeit 

Vollkommenste Sterilisation ""' 

Aerztlich empfohlene Kindernahrung 

ZoTerläesiger Schutz gegea Kinder-DiarrhOe 



li Mitkikii, Iniiirlii, lillkitiini- lai SHiiriikulliiiii 




Rumpfes 

Krepp -Unterkleider « * 
Krepp - Verbandblndeu 

Riipricili Irippwibirii I.-B. 

Bmtel 

Htuter a. Pröapekte'gratbn. franko. 
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Vi"«, «ft.i ■/■Iha.»!,. 

Zu haban In danAMttatwi 



I(b(rlra-€anUN 



Priemt TOB AmtM MufcUn 



jUkobol-, Xerm- 
muKtemfitskmke 

beweieT Stftnda 
flndtn fartwIhT. Aufnahme 
in der 13, c, 

Privtt-Heil-Jbistalt 
Friedheim 

nUltklatH, (ThDTKan) 
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BiltUi, »in 31. ixumUt 1903 9)0» Jolgt. XTn. Sntrgong. irr. 24. 

®(^)tieisetif(^e »latter 

®efunti|)eitBtiflegt 

^cvvefpcnben^Qtatt für övttxc^e ^«futt(>^eH&5e^$xi>en. 

Siem €4ioeiltt»i>[lc gtttibmct 

von Ut ^fU^^^^<if^^ltJi.txiU bes lönton» Itttiilj. 

«(tihtttM: er, Med. (iKla* Uttt. »»»■ «ut ia Sfitt«. 
»nlag: £(. S^ritn in 3iti4, 06nc glune 12. 

HtonneBKiiUtjrei«: 35^:11* ^i. 4.80, fjaUiiA^li« St. 2.80. Sit DnitfAIanb 6 Marf. 
tt^i^tinea WUte unb (£nbt itbcS äRonatS. 

SnfertionlVtei»: Hit Kniie Sonpflreillejeile (46 mm) lofttt 16 5«. 3n[ertfoR«oufh:afl» 
nt^aieii iie ISipebition, Sflri(5, Db«e 8"«"* 12, unb Iftmtlii^e RnnoncniBunauf tat^tata. 

Sntall: ecfflni mli nnlnc AInbn impfni latln? (64Snfi.) - 3u 9M4tuntfaieantinbcg>tank(riU(D[initl'|I>nnt. — 
Kn eeetn F4iiUi|IH^t XUlfltil fac bl< etuinnbn. - 3u hm SOnuMtrhi^unten in »«ultn. - IMi e^filatu^ m flofd.- 
rofUtning Im Sttnnibtt ism. - 3um infttl: „<£(tunttdlf|l||am." - littet bm »«Winaa UW m nl^t imtMi. - Cbtibit 
bu nutln nif Uc e»t«( In SUUitlcUiUngni. — fittu GIKiolnr. — SnfnMt. 

^ofren reit unfere ^inbex imjjfen to|feit ? 

SDittag Don Xi. mtb. ^olgmann in 3'"^- 

1£)ie Sc^autitung, bag a^ntit^e gfin^ge SJerpitniffe, »ie g. 9. in ^entf^Ianb, aui!^ 
anbcrtwo, btt fe^Unbem 3m;iFgn)ans q;i|liien, unb ba| im ftanlon S^tidi bciffielS' 
weife ebenfoQS fe^t ivenlge $eifoiieii an i^odtn ßetben, tß falfc^. 

3n ^eutfc^Ionb ftnb im Saufe bet etf 3n|te Don 1886—1896 titnb 1075 lobeflfSOe 
an $ocIen jui antttit^eii Sennlnifi Qtlangl; bafi ma(f)t auf 1 3a^ 88 XobeSfaHc unb auf 
1 SRiQion Sinuo^na im ^aipt elwaS wenigei ali 2 Xobeifaile. 3n ben^ ber Vuf^ebung 
beS 3ni)?f)wanae$ folgenben 11 ^a^rtn Dun 1884 — 1894 finb na^ onitli^en Üufjtic^nungen 
im ßanton B^ni^ im fianjtn 146 $eifoncn an $Dden ge^oiben, ba« ma(^t auf 1 ^eifft 
13,3 XobeSfMe unb auf l SRiaioii (Sinno^nei beietfinet, lunb 33 Xobeflfäde. Xie $oicn' 
^f)Ii(^eit tDüi alfs im Santon ^Unäj im Saufe biefet S«it rrfatiD menigfU«!} l&maI'Qiö|cr 
ab im ^eu(fd|en 91«^. 

.$Qa^tenb bet gtogen'^$[atlete))tbemie bet ga^n 1871 unb 72 nlnintteß in Sonton 
Bttic^ 1264 $etfonen an $oden. Untec benfetben befinben fii^ nuT 16 Siubtr bon — 1 ^affi, 
oHe waren üngeimjift unb es patben boDon 13 = 81,2 o/o; im alter Bon 1 — 9 So^ren 
btfanben fid) 18 etlconüe, Don benen 2 ungeimpft mann, bctbc ßatben, wä^ienb bte geratfiften 
alle flenafen. ^on (ümHi^en geim^jften JHnbem im aitet Don — 14 gölten eritonltetl nur * 
f«^t Wenige unb.e« porb fein einjiaeS. ■ - 

Seutltdi madite fi^ wö^ienb bet in ben ^a'^itn 1886 nnb 1886 ^enft^tnben ^oitn* 
cfiibemie bec im Ünfang ber 60er :3a^te immer me^i llber^aubne^menbe ^ibeiftänb gegen 

Digitized by CjOO*2lC 



— 278 — 

b^f 3inf>f*i) un^ l>ü im ^a^u 1S83 eifolQte Suf^tbung bcfi 3in|)fiRiQnecS bemciRiar. 
ZBfi^tenb a. 1871 auf bie SKtcrtKafTen Don — 16 ^a^itn laum lO'/o bei ^octcnerTiaiilunaen 
fielen, lommen 1686—86 auf biefelben beinahe ^S^o bct S^Ke (196.) Sawn uaten 
anedintifte 146, babon ßatben 63 = 43,20/0 
Su fpat fleimpfte 37, , ^ 10 = 27,0«/o 

nnbdotmt, ob ^tmp^t 6, , , 1 = 10,70/0 

©eimpfte 6, , „ = OO/o 

ilu(^ tnä^rcnb ber Stattcntrpibemie be« ^ü^xti 1894, (ftanton 3&n4 tnit ^36 ISio 
fiantaneen) tsaren aü( (ETfcanFten im Mltei Don — 10 3a^itn unseimpft, oon ben @eimpflen 
btefei aiterSltajTen cihanfte ^iiemanb. 

Sit ift eine btttete Sionte bed S^idfalS, bofi geiabe einer bei ^i^ttt bei Slatur^il' 
Ittnplci in 8An4> b" fibeiaü baS ^auplfontingent ber 3Dit)fS*6t)(>c bilben, an feinci eigenen 
^erfon unb So>niI<( i^t gtoltn ®efa^ien i^rei ^■^Ic^<^'< eileben mugle, unb ben umiiiber<: 
legti^Pen fßm6s oon bei ^o^eu $)ebeutung bei Smpfune bei SBtlt tieferte. 

iSoi ca. 2 2|a^Ten (oflcn im jftrt^eiil^en ^oiienfpital einige ^odentronle unb bet Sedier 
an bei Unioeifitfit fitr innere SRebtjtn, $rof. Sidi^or^, tooQte bie Qtelegen^eit nii^t oerpaffcn, 
feinen bamaÜgen @i^&(eni, ange^enben ä^rjten, iai 9ilb bei Slatlem am SRenfc^en felbei 
ju {eigen unb am ftrantenbett ju kubieren. Ser ^rofejfor oeilangte aber oon {amtlichen 
Slubieicnben ber SRebigin, bie btobfi^ligten, am Oefu^ im ^odcnfpitat ttitjuiic^mcn , bag 
fte innerhalb bei le^ften 10 ^a^rc mit Chfolgl geimpft fein müßten, aiibetufall« ^illlcii fie fic^ 
001 bem IBefni^ impfen )U Ia|feiti ^ieju würbe im Spital auf StaalSlofltn (Setegen^eit 
geboten. Sinei bitfer SRebiiinlanbibaten, ein Go^n beS oben emä^ntfii 9lalur^eiIIunbigen, 
ber natftili(^ in jeinem ganjen Cebcn nie getm))ft toorben tsar, bei bem gefS^rti^en Soangetium 
feines Sater«, einefi Sedier«, me^i Glauben f^enlte aii ben uiffenf^oftli^en Xotfai^cn bei 
fog. ®(^u(mebijin, entjog fiii^ ben Vnorbnungen beS ^iieltord ber üimit unb machte bie 
$DitenfpitalDifile ungtimpft mit. Sn Ort unb Stelle fielen aber boij^ feine natur^ilfunbige 
übeijeugung in'e Simonien geraten ju fein, er ttingte ni(^t, wie eS bie fibrigen taten, an'« 
Ihanlenbett ^eianjutieten, loiibem blieb immei bet Xfite bc9 Jhantenjimmet« na^e. Unb 
fie^e ba, hiti genügte bei i^m, um fi^ mit fc^wercn $oden anjufleden. ^i junge SRann 
eiEranRe balb barauf an i^nen, »dl^renb famllif^e ilbtigen SRebiiinßubterenben , ine^e bie 
%ifite mitgemacht Ratten, bie eben aOe geimpft wann, DoQpäRbig gefunb biteben. Ss bttbet 
biefei SocfaU geiabeju ein Üoffift^eS StitenftSct ju ben ^ennec'ft^en 3>>>pFfSP*"^c"ttn- 

<Si miib oon ben Stipfg^Sti^ni behauptet, bei ^mpffloff, bie [ug. Sqmp^e, fei S(^mu||, 
ISttei, SfluiJ^, ISift IC Die rid^tige äRenfi^enimpf(qmpf|e iß aber ein reinfte« Seium, b. ^. 
eine farblofe, Hare, wfifferigc ^euc^tigfeit. Sbenfo Der^ait eS \\i) mit bei Xiett^mp^e, bie 
bi« jum 7. Xage nai^ ber Impfung beS ffalbeS fiteiil, frei Don Siteibeftanbletleu ift. QU' 
fotge bei Set bei @e»innung bee tieiifdgen (animalifi^en) ^mpfftoffe«, bie nid^t nui ben 
geringen Sn^alt bei l^Iafen, fonbein aua ©lüiiben bei jDelonomie, bo« gaujc ^tatleingemcbe 
mitnimmt, ftnben fi(E| au^er bem jugefegten «St^cerin unb S9affn aui^ Keinfte Xcitdien bei 
obeiften ^autfi^i^t beS ftolbefi, rote unb upei|e lOIutlörper^en, S(tltrßpf(^en barin, »obur^ 
bie S^mpl^ eine trüblit^e Seft^affen^eit annimmt. <£« werben au(^ in bei Sqmp^e ja^Iteii^ 
$i(je (SQatterien) gefunben, bie aber ettvicfentrraagen ben SRenf^en nit^t ft^bigen. 

Sie gcbifiut^tit^e Xieiltguip^e ent^att nii^te anbereS, als waS man täglich ftnbet unb 
lagli^ in fi(^ aufnimmt, ffier aber Siel 001 biefen minimaten Xieiteilc^en ^at, bei barf 
nii^tS oom Xici genie^n, m^ teine ftu^miti^, bie Diel me^i Unieinlii^Ieiten birgt lein %iti^, 
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(eine Site, Itine Vn^cm, teincn lEaOtac obei s« 6<^aI6tnneftet. Bibern tttcb btc S^mfi^e 
nüQt 1}ut4 btn 3Siui^ htm Otganilnid cinbetlettl, fonbecn oon tm ^ant out. S)q| bie 
ß^ratfl^c €i)))$UU«ift fei, iß Unßuii. 

3iii fetnern »itb son ben ^mpfgcgnem behauptet, bie ämfifunQ n^t htm SRenfdicii 
nii^t nut ni^tS, fonbern fie f^abe i^ni, unb iwax imiiU fic Snlße|ung «on Sntjllnbungen, 
SuQenlian^eiten, 9t^a<^tti4, Gctop^ulofe, Xubetfutofe, Sqp^UiS, louie noc^ anbtre bUflittgc 
f^aut' unb flaatinetn<l£t(tanlungen, fü^» oft ju €t((^(um obei Xob, gum minbeßen btfatbeie 
fie bie Stnpfäneliti^Ieit beS SRenfi^n ffli Silionlungen an anbern Ueibcn unb f^'^'S* f" 
inbiielt 

Xio^bem alle biefc )um XetI ma^[o9 übertriebenen, jum Xeil btiett eibit^teten Snfiagen 
ber Impfung t>on tompelentec Seile in 93oit unb Sc^iift guc (Senüge li^tifl ge^eOt uotben 
finb, 6i(ben bie falf^en Sigumente aui^ ^entjutage noi^ immct viebtt eine belieble SBaffe ber 
Smpfgegnet gegen bie 3mpfung. 

SSic oct^ait es \ii) nun in Xat unb SBa^t^cit mit biefcn fogen. ^np\' 
gefahren unb ^mpflt^aben? 

^a mufl bon borne^ietn juntgeben werben, ba| bie ^mtifung für bot ftinb nii^t 
unter allen Umßdnbfn ein ^armtofer SB ober göngtit^ gefa^rtoi feL Sei jeber erfolgreichen 
Smpfung uitb bai fHnb uS^renb einiget Xage in einen me^t ober ueniger intenfttxn Sieber« 
iuftanb verfemt, bei Ortli(^n Stctietft^einnngen an bet 3»)|>fften<' >»<( 9tdtung, Cd^neOung ber 
^ut, Sntgünbung ber benof^barttn S4ni))^brüfen. Sie Sntjünbnng ber $aut lann fi(| ^c 
unb ba aber bie gange bclreffenbe (Extremität autbe^ncn, ebtnfo treten gntoetlen, oDetbingS 
fe|t feiten, Vusft^Mgc balb no^ ber Impfung auf bei befonbeiS bilponirten fiinbcin. 

9U( biefe genannten Srf^einungen |inb biielte SBiifungen be9 Smpffloffei! , a^nftc^ ben 
Slebenmitlungtn be9 Xip^t^etie^eilferun«. Sie D^egen aber in bei Sieget na(^ uwnigtn 
Xagcn o^ne jebe Slac^uirtung gu »etfi^ninben. 

(EtaiaS onbeie üer^fitt ei fii^ mit ben fogen. accibenteUen SBnnbhanf^eitcn. Sie bei 
jebei fBeilctlung, fo fdnnen auc^ bei bet Smpfung, ober im Scriauf ber ^mpfpu^elbtlbung 
fCront^citefeime buri^ bie Qant eingeffl^d werben, bie )U örtlichen ^auteitemngen, Sqwp^brfi« 
fenabfceffen, 9BunbiD|c, felbfl Stutbergiftung ober fogar einmal )U SSunbf)aitftam;)f mit tät- 
lichem Ausgang f&^ren. Diefe Sreigniffe finb feit ber neueren ffiutniswibrigen ^unbbelganb« 
lung (9fet>fis unb SntifebtifJ gur großen Seltenheit geworben, ^thtt %igt, bei ft[^ mit btm 
Smpfgefi^äft befagt, ber bie ^mplted^nil OoQ be^enfi^t unb eS fii^ gut fßßic^t mac^t, fo weit 
cl mOglit^ iß, ben SEmpfoertauf gu überwac^n unb gu fc^tt^en, ifi gewiffen^aft bcßrebt, folgen 
fiblen fSorlommniffen bei unb nac^ ber ^mpfnng ooigubeugen. 3lad) ben guDeitüffigen flali* 
ßifi^en Sr^ebungen beft beutfd^en 91ei(^9gefunb^eitBamte« finb üon je 1 SRiHton ®eimf)ftei 
^Bc^ßenS 2 — 4 an ben Solgen bei SEmpfung geßotben. tabti finb biefe UngtücfefAIIe fo gnt 
wie buit^weg folc^e, bie man niäii birelt ber Smjjfung gut Saß tegen boif, fonbetn Solgcn 
ungwedmältget Se^anbtung ber ^mpfOeDen barßeKen. 

Oft ift behauptet worben, aber immer o^nc einen StwetS, bog au(^ Sugenhat^itcn 
unb Srblinbungen SolQEn ber Impfung feien. S8 liege fit^ ja beuten, bog nai^ ftra^ 
an bet ^mpfpuftel mit bem Fingernagel eine Uebettragung auf bofl Sugc einmal eifolgen 
tonnte; tatfüi^Iic^e ^S.Ue folc^er Ueberttagung finb ober nic^t betannt. Sbcnfo wcig man 
oon leinen 39etfj}ielen einer Ueberttagung von €crop^ulo|e unb ZubecTutofe, obwohl eine fol^e 
Uebcrimtifung t^otetifi^ nid^t audgefd^Ioffen fi^eint. S9ci ber Serwcnbung »on ftä(betli)m|;i^e 
ift fie fo gut nie auSgefi^Ioffen, wofüt bie augerorbentEi(^t fBorfic^t bei bet (Btwinnung unb 
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tSeifenbung bei Z'qmp^ Sacantte kiflet. ^ebt C^mfi^e npicb nSmllc^, detiot man fit Deifc^iitt, 
{U toitbei^olten SRalen in allen Xelfcn fienau untnfut^l. €ofott na<^ ber Ubimpfune »iib 
eine tteine ^mtit htt Sio^ßoffes an anbetn Smpftieten ;itobjetL 93on jebei S^mtJ^t ucTben 
QuItEbem Deif(^tebene Unteifu(^un6tn beillgltt^ ^Ijge^alt gemat^t, fofort nai^ bti Sbirnftfung 
unb f^iälct noif ttie^ieie SÜalt. ffletbeit ^iljfeinic gefunben, ble OerbSt^tig finb, fo toirb eine 
Xierimtifnng oorgenommen, bit eine aSfaUige (Sefal^i für ben gmfjfltnQ nai^wiß. Xic Sijtap^t 
brnimt bann nid^t jum Setfanb. gui 9Jcruenbung als ^'"l'ft"'^' getangcn nut gefunbe 
salb« obti junge Stinbet, na^bem fte fii^ au^ 6ei bei Xubeiluliitiirobe als etnioanbfcci 
^lauSgcpeOt ^aben, ^ai) oottenbetei Sbini))fung wiib baS Srnfiftiet gef(^Ia(^tet unb eine 
offiiielle Seition buii^ einen amtlit^en Xieiaijt t)oK;oaen. Srgtbt fi(^ in irgenb einem Oigon 
ein Iranl^aftei Öefunb, bet bie S)fmp^t beelnftuffen lönnte, fo urirb biefelbe oenitf^tet. 53ei 
3iiipf1!toff witb alfo nut oetfanbt, toenn beffen SBtTlfamleit unb Steinzeit bui(^ entfpiet^tnbe 
^iQfungen unb Unltifui^ungm nnb but<l(| einen «Eaflen Sefunb übet ben Sußanb beS ge« 
[d|Ia(^teten 3ai|ift(CKS FcftgeßeQt tnoibtn iß. 

So ift eS benn nun au^ auSge^Iofftn, ba| @9)>^iIiS (Suflfeuc^e) buiij^ tiie 3m))fung 
ftbeitiagen weihen lann, nenn bicfe, toaS nun faft IftbeiaK gefi^ie^t, mit ftätbet' ober ftu^ 
I^mfi^e ootgtnDmmcn wiib, jumal ba beim 9Itnbt)ic|| @9|!^iIiS ni^t boriommt. XatfSi^Iit^ 
Uebeitiogungen oon @Q|)^iIis bui4 bie €d|nt)podenim;)fung fnb (eibei »oigefommen, obei 
biefe ncnigen gSlIc ge^Sien jenei ßeit an, ba noc^ mit ^umanirufet S^mp^e. b. ^. Don 
anenfi^ gu SRf nft^ getmtift tmitbe. SS ift begteißit^, bog biefe gSIIc Don ben ^mt'fe'ei"'^ *" ^^" 
flgitation genialtig ausgenuf^ »uiben unb eS i^ nut ju bcbouctn, bag man in einzelnen 
Staaten fii^ fo tange befinnt unb befonnen ^at, bie Impfung auSf(^ItegIii^ mit ffdlberlQmpl^e 
buc^juffi^ren. St ^aite butt^ eine tafcfieH unb auSfddlieglif^efBcnDenbnngDon Sälbeiimpfßoff 
Don Seiten bei Seijte oict Unglüd oeimieben loeiben lönnen, inbem tatfa^Iidie 3nfettionS< 
fBIIe butt^ baS 3mf)fen f^on fange nic{|t me^i Doigefommen tDSien. Wan ^ätte babuic^ ben 
Smpfgegnein eine gefO^itic^e VSaffe au« ber $anb gelungen, unb u&ibe bie @(^u^t)0dt"i'"Pfiin8 
eine lafi^eie unb »eitere Seibreilung gefunben ^aben. 

3n Zieutfd^Ianb, 3lu|Ianb unb bei uns in ber @(^cij, uo feit einet 9tei^e Don ^aS}ttn 
bei ber Smtifung nur SSIbeil^mti^ oimenbet mirb, lennt man feine Smpff^p^iliS me^i. 

SS lann l^cutgutage alfo gefagt weiben, bog bie fiö^er mSgtit^en unb tatfädilic^ Doi< 
getommenen gmpffi^äben bei bei heutigen ^mpfungSmet^obe mit Rälbert^m))^, nie fie nun 
fo|i in allen luttiDiiten Sanbern gefi^ie^t, unb unter flrenger Seobatfitung bei ontifcfitifi^en 
SBorfttJ^tSmogregetn bei ber 3m4)fte4nil unb bem 3m;)fDetIauf, ^eutjutoge ni<^t me^i ju 
füid|ten finb unb bog bie Heinen Unonne^mlidgfeiten, tDe(<^e bie Impfung im Ütefolge ^at, 
taufenbfai^ ouFgcvogen upeiben burt^ ben unft^agbaitn &(^ug doi Srtianhtng an ben mit 
9lti)i no^ immei fe^i gefüic^teten 9tenf(^en))oden, ben jene mit fo großer ftrafl gcnfi^tt 

Ss »aie beSniegeu buS einjig rit^ttge, unb bie 3m;)ffiage Idnnte nur bann i(|ie lationeOe 
S9fung finben, toenn S^iifung unb Effliebeiimpfung Don Staatswegen ftreng geregelt würben, 
wie bieS g. 9. in Doibilblii^et 83eife in Xeutfc{|lanb gef(^ie^t. Dod^ biefeS $oftuIdt ^eutc 
bei uns, im bemolcatifi^en ftanton SüiicEi, au^ufteQen, wäre wo^I Dertome SiebeSmü!^', ba 
ja baS 3Qt4"Ct>oR im 3K)^n l^^S beutlidi genug gejeigt ^at, wie eS ftbec biefe SatEie bcntt, 
unb ba c9 gegcnwAttig leineSuwgS ben Snf^in |at, bag eS in ber ^wif^njeit in ber DoQS« 
gefunb^itltd^ fo willigen &a^ anbem Sinnes geworben i% ^it ben Unf^Iüffigen aber, 
ber gewohnt ift, bie Dinge, ucU^e in ber SSelt gef^e^n, mit offenen Sngen ju fdioven, 
wirb eine f(M|tigc GEiinnciung an bie ®efi^i(fite ber SRenfi^npoden ,unb bei $odcnf4u(= 
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imtifuiiQ, Doi adein aiex au jene ft^rcdtit^e ^oifciiiiot {rü^erci 3<ltcil, bie fSc un8 gar ni[f|t 
fo weit jurilifßeaen, stnügen, um ftine Slellunsna^me gui ^mpfftage ju bcftimmtn. Senn 
bte ^odennot oeigangenet @t""^"> '""'* "■'^ '"i'* unfe» ^tat^Tomnien bei meilenr iSetnadi'' 
iaf|i(|una btr ^mfjfung utib SBieberimtifung mit ®tn)i|^eit abetmalen ^etmfu{^en, ali Stcaft 
für eine voIEegefunb^eitti^e UnteilaffuiigSfünbe I 



$ur ^eai^uns füc ^emeinfiesefunS^eHsßommiffionen! 

X)ei SunbeSiat ^ot tQrjIidi ein ßreiöfi^reiben an aSe Santone belTeffenb 9udnd|tuna 
oon SunbeduntecßQ^uiigen on bie (Erfteltmig unb HEinric^tung Don ^bfonberungd^äufetn unb 
XeStnfeftion^Banftalten jur SelömpfunQ gemeingefä^ilic^ei Sfiibemitn geriditet. XaSfcIbe lautet 
fotgenbennaSeii : 

^aij !(it. 6 bei JReQlemtnte betitffenb bte aulrid^tuns Don SunbeSbeitifigen an ffantone 
unb I9emeinben jui: ^eldm))fung QemetnQefä|(Iid|ei IStiibeiiiien, »om 4. Slovember 1887, totiben 
bteibenbe SlbfonberungS^auSbauten für gemeingefü^rli^e ftronle (9rt. 1 beft üEfiibemieaefe^eS) 
Dom $unbe [ubDcntioniert, uenn fie naij einem au^ Don bet ^unbeebe^öibe genehmigten 
aßlaud neu erii<f|tet obei: umgebaut wuiben. ^iefe ©ene^migung erjlredt ^ felbftDcifianblic^ 
au(^ auf bie ju bem SlbfonbetnitgS^auS Qe^Stigc ^eflinfeltionSanlage bejto. auf iebe ber Ses 
Iämt)funQ QemeingefU^itii^ec (Stftbemien bienenbe SeSinfeltiondonftalt, DDiau9gefetft, bog ^ier 
ebenfalls, ein ^unbeSbeitrag gemünft^t niib. ^et ^uiib lonn nur fo((f|e SbfonbecungS^fiufec 
unb XeSinfeltiontinftaOationen unterßüt(cn, Wetdie nac^ bem bcrmatigen @tanbe bei SSif^en^ 
ft^aft unb ^edinil unb nac^ bcn totalen $er^ättniffen bem geuoIIteH Qrotdt üe^mBQlic^ ent'> 
fpre(^en- Xie SunbeSbe^örbe mu^ bed^atb ©ehgen^it ^aben, bie ^lojelte ju (iififen unb 
aDfdttige nottoenbige ESerbeFfeiungen jl: »eianfaffeii, mie fie fid) auei^ baS 9)ed|t toa^rt, bot 
WuSja^Iung bet ©ubDention burt^ eine ©ipettife feftfteHen ju loffen, bog bie Äuafü^rang beS 
{ßrojelts nai^ ben genehmigten $[anen ftattgefunben l^at unb bag bie ^efiinfeftionflappaiale 
in tic^tiger Sßeife funftionieten. 

Iiiefe eigentlit^ felbfiDerftSublic^en ©eftimmuugen finb in neuefter Qtit Don oerfi^iebenen 
©emeinbebe^öiben umgangen woiben jum iSdioben bet betreffenben ©emcinben, mef^e auf 
biefe ^eife böi 3[nIpTU(t)Sted|t auf eine ^unbcSfubDenlion eingebüßt ^aben. 93it laben Sie 
bej^alb ein, fömtli(^e ©emeinbebe^örben ^iixti ffantonS batouf aufmerffam ju mad|en, bag 
bie (EtßeDung unb bie Siiiric^tung bteibenbet StbfonbeiungS^äufet unb DeSinjeftionäanftallen 
(bejie^ungduieife bie !(n|d|affung Don 2)edinfe!iDnia))paraten), wel^e jut ESefSmlifuna ge^- 
meingefa^iUd^ei Sbibemien bienen, Dom $unbe nui bann fuboenttouieit »erben, uienn bie 
betreffenben iptojene Dot bet ?lu8fü|tung feiten« bet SöunbeSbe^öibe untet guf'tfistwna """' 
Sunbe^gbetltageS genehmigt tvorben finb. 

^ec $egen fi^ulätjftic^et l^äfig^etl füc 6ie $(!^u[ßtn6er. 

^et ®(^ulQTjt ^t. SSeit in $tag gibt aus feineu iSrfa^tungen ^infii^tlid^ bei äSo^ttat 
unb beS 9lu§en8 tegelmäfeiget äijtti^et Si^üteruiitetfuf^ungen fotgenbc Seifpiele: 

S9ct einem Sinbe muibe eine an^edenbe fiionl^eit lonßotieit, mit bet ii in bie Sd^ute 
gelommen wat. Sin aiibeied ßiiib titt an einem Detbfi(^tigen Sungenfpigenlatoit^ bet bem 
®^utat)te Sieianlaffung gab, badfetbe ßftetS in bet Sc^ulfptei^punbe ju untetfui^en. Q9 
^edle fid| ^etouS, bafi e« fid(| um eine begimieube XubetMofe l^anbclle. Ziie Sflern fallen 
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natflrli^ leint S^nung. 91ad|bein mon ti itineu mitgeteilt ^otte, unb bie fttonf^tit imäi 
einen jWetten Vrjt ebenfalls feftge|hllt wotben teax, toutbe baS Sinb bom weiteten S^ul* 
befuc^e befreit unb fofoit aufd Sanb ge|(^i<t, too fflc bie QuS^etlung ganj anbere gfinßigeie 
Sebtngungen gegeben finb, aiS nenn ti in bei Stobt bie Schule iveitec bcfut^t ^älle. D^nt 
f4uldrit(i({|e RontioQe w&rbe ein \o\ä)ti Uantci ifinb SRonate, ja felbfl ^affxe laug lueitei in 
bie @^ule ge^en unb fein fiant^after Suftinb etp bann lon^aliit, tnenn es ju fpdt i^. 

Sei einem ffinbe, bei bem bet iGeiba^t bei Simulation Doilog, lonnle 'piägtS nai^: 
gemiefcn taeiben, ba| feine fi&^eie, geringe Ihiijfic^tigfeit bebeufenb jugenotninen ^atte, unb 
bif Sachlage wuibe fomit jUi @enüge aufgeÜStt. 

EBei Sc^ütem, bie foittvä^renb [)eifer naicn, uutbe eine ^^peitiop^ifi^e Stac^ennianbet 
aä wa^ifc^einli^e UcfoiEie nac^gemiefen. SBiibelfäuIeuDeitiUmmungen unb ^eijfel^Iet nuibcn 
aufgebtdt, »o bie SItem nii^ie bnoon mufiten, unb fo in Dielen gäKen SSoifoigc geflbt. üBei 
aDen R'inbein »uibe bie Se^fdEiärfe genau benimmt, fouie befte^enbe Se^Cei bui^ ®Iäfei 
fonigitt; bei @ebie(i|en, bie Sdjüter unb Unteiiii^t benaii^teiligeu mußten, niuiben jene gu 
einem ![ugenf))ejiali^en gefi^idt. SIrme Sinbet erhielten Don bet @(^ulc aus SriUeu. Sei 
(Be^Srbefunb mutbe ebenfaDS genau aufgenommen, 3" bcn I4tdgig abgcljaltenen Sd|ul= 
fpiet^fiunben beS St^nlaqteS mürben alle jene IHnbei bei erflen 6 klaffen neucrlii^ untei' 
fut^t, bei netten iigenb ein ®ebTC(^en lonftatitt Motben nai unb eine Sieifi^ümmeiuiig nidil 
auSgefc^toffen erf^itn. üu^eibem uuiben bem @diulatjte dftei £inbei oorgcfü^rt jui @t(^ei> 
fiellung Deibäditigei fbanf^eiten, jui ©efiditSo unb @e^Siaufna^me, juv tBcgutoc^tung, ob ein 
ßinb tDJebei bie Schule befugen bitife nac^ flbecftanbenct ^nfeltionshanf^eit o^ne ärjltii^e 
Se^anblung, enbli^ aud| wegen Ungejiefei. 

S^u 6en s^a^nunletfuiQungen in $i$u(eti. 
S^on tmebeifjolt motzten wii auf bas unbeßreitbaie Sebfitfnis unb bcn Slu^fen 
iKiiobifc^c ®^fiIeninteifu(E|ungen mit Sejug auf bcn 3upanb i^icS fo ^Sufig Deiua{f|tdfftgteu 
(SebiffeS anfmeitfam. gn bei it^tta 'Uli, bei „S^i'ft^tift föi €(^uIgcfunb|cilSpf[egc" tvirb 
au<f| baS Setfpiel bei bfinifdien @tabl tH^^beri^Sboig eiwS^ut, welt^e einen 3(>|)>aijt angeßelll 
^at mit bem üufttag, j5^iti(§ jweimal bie S^^n« bei Si^ulfinbei ju Difitiien. 2lfi baS 
Stefulat unbefriebigenb, fo weiben bie Stteni buii^ ein gebiudteS BiiTulai baoon in ffenntniS 
gefegt. Xiie SontroQe gefdiie^t in öffentli^en tvie fiiooten Si^ulen; fte ^at fid^ au^ in 
genannte! Oitfc^aft wie anbeiBwo als eine bur^oufl jwettmägige aRa^ieget betod^it. 

^as S^^ükttü^ in ^afef. 
Vm @t. Sufastage beS ^al^tti 1356 eieigneten \ii) naii eingebioc^enec dlai^t jene 
mfi(^tigen l£ibeif((|filteTungen, bie untci bem Flamen „baS gioge Srbbeben" betannt finb. Sei 
biefem (SieigniS uuibe bie Stabt Safcl jcr^dit. Xamit bie 3»8^nb bis in bie feinden Seiten 
aQjS^itic^ an baS Unglüd erintieit werbe, giflnbeten i^ie tBetso^nei eine Stiftung, bie ben 
Sroed ^at, bei SSeginn beS %3inteiS aimc Sinber mit Kleibern }U beife^en. Sm letzten ^o^i^e 
melbelcn ft(^ far baS Sdißleitut^ 2046 Knaben unb 1361 Xiab^en. SSeil bie Binfe bet 
Stiftung füi fo Diele Petenten ni(^t Einleiteten, uuibe bie SBo^ttfitigEeit bei Srwo^ner in 
Knftnui^ genommen, ^ie Sammlung eigab ^x. 18,500. Saburd^ würbe eS mSglit^, but^ 
baS „SuIoStudi" aQen Stngemelbeten eine tooime 3ßinleilfeibung gu Dciff^affen. 
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let »erftoffene Slooembec nioi wie bet Ottotiet eilt trüber unb neti«[reid|ec SDlonat, 
ier nn Sliebeilt^tägen arm. ^iti(i[^ttii^ bet lemperolut mat e« in ben SRieberungen, 
Einer 71äQigen groflpcriobe, um 1 b'xi l'/s ©rab ju talt, auf beu ^B^cnftalionen 
gegen baS äRonatdmittel eine bte buri$f{^inttli(^e etwas übnfteigenbe S^^'^ auf. 
ang M Wanati tng ^ci^ti^il^u^oiia t^ic um Sc^tug bei »DrauSQeQtingenen DFtoberJ 
iö) einer ^oi^bnidjDne. Xie SSitteiung mar babei troden unb nodEi iiemlit^ Reiter. 
, an bilbftc {ic^ aber in bcn S^tebeiunQcn me^r unb me^r 91ebel, »a^renb anf ben 
tüi milbe lunntge SBetler noüj fortbauerte. Süit bem 7. ftellte ft^ im SBeften eine 
f)re||ion dn, bei beren ttuSbieitung itai^ bem Soiitinent gunüdift in ben nörbUdien 
[ern inleniiuer gü^n auftrat, wä^renb in ber SBeftfcfitneij ®emittererf(^einungen beDb> 
luiben unb ein jiemlic^ ausgiebiger Stegen fiel. 9m 9. war bie SSttterung aud^ auf 
bfeite bei Älpen trüb unb legneiifii. SSom 10. on breitete fi(^ bic SDt^brudjone 
ten iciebei weflmSitS Aber ben gonjen S'ontinent auS, wobei neueibingd tioifcneS 
ben Sliebetungen mei^ nebliges Kelter ^cnft^te. Xabei fani bie Temperatur long- 
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fan abn fitettg. Km IS, tica^le bic buii^ iiai auftreten einer ^epreffioR Übet bem SHiltct' 
meet 6ei glc»^)citig ^oVm S)rud im 9ioibtn bebingte 8ife ben e[)ltii @(t)iie(jaK, bei fi4 
auf beibe Seiten bei fllvtn er^iedte. f&» trat gioft ein iiub bie ^itteiung blieb rau^ b\i 
jum 23. 'Sitmn fieate {id| unter bcm Sinflul einer neuen im XBeßen auftcetcnben unb fit^ 
oftufiiie aujbreitenben ^e))teffion intebtr ^äaumetlei ein, ba9 bei seitmeüeti 97ieberf(f|tagen 
bi« ;um Schlug bei SDtonal« anbielt. Stm 29. unb 30. trat in ben naibHc^eH Slljentaiern 
ipieber flotlci gQ^n auf. %it 9liebeifct)[ag<Smenge beA SRonate war, tnie oben bemcrit, gering, 
unb bUeb allgemein betc^tlicti hinter ber normalen iurQcf; in ber ^oibofi* unb Oftf^netj 
enetc^te fie nur SO**/!, ber te^tem, ^ric^meife uo(t| meniger. %'k Sonnenft^rinbauer war 
cn%te(^enb btnt nebligen (£^aia(ter bet SBitlerung gering, lelatit), b. ^. im Ser^ättnid jur 
XagfSfSnge jebo^ immerhin etwaS gifi^er al2 im Domu^igegangenen OEtobei. 

etbrneig. aneteorüfog. 3enlratanflatt. 



^n 9Ir. 22 |lanb ein ÜrtiEel: „Sine neue @iefunb^cildiigarte" auS ben %)temee Sal>ri'nt 
Don SBenbt. Xiiefe %nmü ettfi^t nun bejüglic^ t^ret, namenttii^ fßr fol^e Seute, welche fi(^ 
infolge sprengen' Slaui^tnii flavfer unb baburiEi giftiger Bigonen bie ®efunb^eit verbeibtn 
lönnen, tciditigcn ^robufteS folgenbe 9eri(^tgunQ Qbei \>aS ton anberei Seite angegriffene 
gabritat: 

,Sti äRitteilung einer beutfi^n mebijinift^en 3«ituns V^^oiqt , foll in Oefteueti^ in 
unfertn $atenl>3igaiien bur^ft^nillli^ 0,9 o/o an ©erbfdure gebunbencd älilotin gefunbtn 
roorben |ein, »oraue gefolgert toirb, b(i| bie „nilotinf reien* ^alents^igacten alfo ni(^t 
Hnitotinfrei* feien unb ba^er leinen gefunb^eitli^en Sortfc^ritt bebeuten tonnten. 

Xro{! SufffSrung Don unferer @eite lautet affo immer toieber berfetbe 3<^<'»'n &^" 
baS SBefen ber ?3atent=3igarren auf, ein Irrtum, »eitler unfer ^Jrobult mit ben fogenonnfen 
„nifotinfreicn" 3is<i<^"' bebauerlit^er Wt\]t fttti bon neuem auf gtei(f|e Stufe ftrOt. 

„91iIolinfttie giflO'^'^'o'' ^aben auS tec^ni|<^en ©iflnben bisher no(^ Don leincr Sabril 
^erge^eßt toerbtn Idnnen unb $rofeffor Serolb, na^ btffen Serfa^ren belannttic^ unferc 
.Ißatenl'Binoi^i^'n'' angefertigt werben, oerua^rle fii^ Don Dom^erein gegen jebed 3Iilotin= 
KuMaugen. 

Sir erKaren ba^er noi^malS: ißrof. Dr. med. ®erotb ging Don bem ®runbfat)e aus, 
baß ber Zabof auf^Brt, ®enugmlttel ju fein, foba(b er bem Sßerfuc^ einer 9lifotin'=iSntiie^ung 
auAgefe^t wirb. ISrft na<^ langjährigen äRü^en in IE£peiimentaI>3}erfu4en unb p^^fiotogifc^en 
99eobO(^tungen gelang ti i^m, fein befannteS SSeifa^rcn auf{ufienen. 9ta(^ bieftm wirb iat 
9lilDtin im Xabal a\i gcrbfaureS 9litotin gebunben unb geftaltet fic^ fo im Staut^genu^, 
unter bem gleidueitigen Sinflu^ ber giflwibrig wirtcnben £uri^tr3nIung4poffe un* 
ft^ablic^ ffti ben ffiaut^er." 



5Diefer bei ßuuftbebatten unb Süäitnfoitmttm in toten wie in lebenben Sprat^n Diel 
jitierte @ag ^at bo<§ nic^t bie allgemeine 99ebeulang, bie man i^m iU{ufd|ieiben geneigt 
i^ äBenn aui^ StorbfiDtfa^rer ju Sei''" bei 9tot f^ou Seber oerje^rten ober gar baS 
3Icif(^ Dcrpocbenec QkfS^rten ageti, ober wenn Irant^aft affigierte Vnatomicbiener.in 
einigen ^Üfita i^rcn ^uifl mit bcm 9Beingeift ber analomif^en $rfi))arate (Bfi^ten, fo be> 
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fiattgtn biefe ausnahmen titn bo^ nut bie Xi 
nonnolen ^ei^filtnifTen genau bie IB.Hnje gtiitfc^ 
Sinne ju iie^tn mei^ 

Xiefe ÜbeijeugunQ gewann it^ boDenM 
ft^iebenei Sebatian^räliairole. 3<»e Patienten fii 
gai „ungeiautctten", im $a{fe Iratftnben unb It 
®0ltertronf ^otitn. Sebei: ^toHÜet unb jtbe Wul 
ba| fie metjleni bte litbe Slot ^aben, bae eleligi 
orbentlit^ ßui fc^ettette am tiollöp^gen SBibeifti 
f^mtdt abfi^ulidi fc^te^t — bat tft bie aUgen 
Umfianb nii^tfi, bog e« ^atH\ä) Stute gie&t, i 
Slaf^e trinfen. 

gd^ ^ätte gioge Snß gehabt, Itbei^au))! t 
ft^Iet^te ISrfa^tungen ^atte ii^ bamit gemacht 

tia fte( mein SSIitt jut teerten S^i^ auf iti 
odD bti fdß{i(^pen Sn^al», une bei beiliegenb 
gef^mait, buftenb nac^ SaniOe, Zitronen unb W 
fud^t bei Si^t nii^l unb jumal bei junge füi bu 
neuem ISifei biauf Im unb jerllieg mii neuett 
fomen Sef^madfijeQen. Die £pinf)0nieilunp bet 
bei ftiili! bei öunfleol^f'™^""!. ^fflt Seberiion' 
entpfunben. 

X)a ma^te ii^ ben (ej^ten oeijuieifelten Se 
finn. %&i ®m\tt Sßiapaiat ^atte biSbei met!u 
wai CS BieOei^t bae £Sfil<f|tn im Oiafe. SBieOi 
Erntjonieite mii nnb fo begann i<^, t9 ju ueioibn 

(Enblit^ eine voDe ^atmonie ! 8(ltc unb 
€auleiS (£mulfion ^atte einen bui<^fd|Iagenben ( 
€autei« Smulfion emfife^tf, bicfelbe Übeietn|limr 
@ef<^madeS beS ^la^jatated. X)ei Sebertiangofit 
ft^metteijunge wiib i^n nii^t ^«auSfü^fen — u 
Slebengefi^mail 3)Iti munbet bie Smutfion accu 
50 (Semit^bSpiojente Xian Doi^anben. 9Sie baft 
e4 iß gelöft — \>ai bcjeugen bie @ef(f|mad«iellen 

ißniei Sebeitian iß f(^Ied|t, mant^eS Seb< 
lian<Smutfion f<^meift ft^i gut. «^^0= ben ® 



^influ^ 6et ^üffec auf (u $ 
Qi finb un!i aus bem ftieife unfeici Sefei 
gebungen fibei ben ißcittiag bce ^eiin Di. €^ 
bij) 21 trubnjieit WDiben ift. SSii oerbanFen fie 
abei au(^ ^erDoi, bag man gtü(IIi{{|ei= unb ei 
enbtic^ ^inmeggdommen ijü, mon büife unfeie : 
l^illen ge|[^tecl(|ttic^en Dinge gai nid^t belefiien 
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aus %uif(^tKifungcn in ftpeQti ^infi^t bro^enben unb leibet fo ^Suße aiu^ emac^fenben 
■Befahlen unb @i^äben )U tvanien unb fie bannt mit ftttlit^tm (Srn^e ju bewahren, foQc man 
ee i^i KberlafTen, lic^ fo gut ob« fc^Iedit au9 ben Seifü^iungtn ju jiel^en, all eben bte 
moralifi^e ftiaft iti {Einjttnen leic^e. 3" ""'m Soricag flbei SERonDaamie unb $oIq> 
aomie, ben mix in manchen @taden aU eine fe^t ucrtboae Streiij^tung bttWiatnidiS für 
bie Söfune ber Qanjen Überaus wichtigen ^ta^t betrat^ten, tilgtet bet SJeifaffet l^jöinfon 
am @({|tuffe noc^ ein luijtl 3ßoit an bie jungen 91&nnei, in bem er auf ben guten Sinffu^ 
eines Stirer«, eine« et^ifi^eit XalenteS crflen KangeS, auf bie jugenblic^en (Bemütec ^inwei^. 
SDIe^rcTe feiner Sc(|fl(et {(^tofftn einen Sunb, in meiern unter anberm oertangt nurbe, leufi^ 
in bie S^e ju treten. ISjEmfon fagt bann: „3Bir glauben bei ^ugenb fo gerne, bog fi(E| i^r 
Streben bem Sbetfiten jutoetiben mödite; t9 gehört natürlit^ baju, i^i baSfelbe ju jeigen. 
SSärc JU mand^m fo gef^irottjen norben, mie iii^ ei in meinem SBottiag tat, fit^eitt^ »ürben 
uiele l^Unalitflc c'" onbcreS Seben geführt ^aben. Um ein gutd S^tt gu erreichen, mug 
iuetft »on bemfelben gertbet »erben." 

Sine ebte Sreunbin )U Stod^olm teiftc t^m golgenbes mit: „%Ü ti betannt ipurbe, 
bag junge Seutc ^B^erer @<f|nlcn au^f^weifenb lebten, befanb fid) gerabe au(^ mein So^n 
unter i^nen. ^ nofim i^n not unb bat i^n, mir auftii^tig ju gefielen, ob et aixif mit gu 
benen ge^Bre. .Stein!" lautete feine Slnttvort. „Unb toanim nit^t?" nSBeil SRama mit 
il^m oon folt^en Singen gefproi^en ^abe!" 3)iee be^tigt bie äBa^r^eit beS Sa)^, 
bog ni^U bai Sewiffen bei Scute me^r anfiüttett, ats SSiffen. 



^ue ^itt«ratur. 
Dr. $r«T0 ^Min: ^1f^tn^f^^tt ^nsittnui. Serlin S.W. Sogel & ftieicn^ 

brtt«. 188 ©. 1 gr. 35. 

@in m^lm. wtlifts eine ganje Siei^e non Üuffägen ftber bie Pflege bc« fiötptxi, 
befonbeiA in gefunben Sagen, enthält, um fiianf^eiten borjubeugen ober bei bereit! entftanbcncn 
Störungen bor äßiggiiffen unb geilem bur^ falfi^e Se^anblung jU warnen. (Sine ganje 
ßo^orte »DU renommierten fter^ten ^at fi(f| juianimengetan, um auf oerfi^iebenften Sefunb^eitS- 
gebieten ttufltfirung ju oerfi^offen j. S. flbei Serptung ber Slerüorität, über StimmfdiDnung, 
JiauthitlHt, BerufSgefa^ten, «ugen;)flege, ©äugtingSerna^tung, gefunbe ßuft im aBo^n^oufe, 
SRi((^be^anb{ung, ®(l^utrt"><f<tti<nt>fune' Snlfte^ung unb SSet^fltung Don SSiibeffauIenDerlifinim- 
ungen, 3a^nen bee ftinbeS ic @o jeidinet fii^ benn biefer neue ®efunb^eitS<^au9f|reunb, 
bem nit nodg mont^eS neue a3änb{^en nfinfc^en, bun^ gro|e aRannigfaltigleit ber be^onbelten, 
fjraftifdl betangDoOen X^mata au«. Singeftteul finben fic^ au<f| einzelne fuige Dtotiien au« 
ber ^anlenpflege (&ber giebeit^ermometcr, Aronlenbefudi, Suft im ftianlenjimmn, erße a9e> 
l^aubtung Don tßerbrennuugen, ftnoc^enbrfli^en unb ißertenhingen u.f.ni.) 

Dr. ^€i)eT : Pl« ^««Iranftlri*««- aHüni^tn 1902. SBeriag bet arstfu^en Munbr 
f^au 1902. 32 ©. 1 gr. 60. 

Sie Dorgenannte Broft^ilTe, tvenngleii^ in erßer Sine fßr ben Vrjt beftimmt, lann 
glei^faH« in Coientreifen SRu^n bui^ Öete^rung bringen, jumal bei ber SiöuRgleit getotjfet 
$aaiübe( ^. fb. fta^[IB))figIeit). üi uiD ben bid^erigen folfi^en SorßeHungen über btefelben 
entgegentreten unb bie ©leit^gfiltigTeit belflmpfen, mit met(^r man meiflen« ben Selben feinen 
Sauf tagt. Samit nun aui^ ber Saie bafi Bttd^Iein genießen unb beiftc^n IBnne, giebl ber 
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Stifafftr im tSoüDort noc^ fftta tiiic HJeibeutlt^ung bti in beinfelbtn DotIoinni«nbfn mebt' 
jititfc^eii gtembiDötler. Sc bffaitt fi^ ou(^ mit btr gefnnbcn unb uugefunben SopfbebedunQ, 
Wobei er bie fc^äbigenben SQiifungen allju{lai;lett SSaim^oUeufl bei btr^aaiUn Sopf^aut but^ 
bitte ^eljmßtren ic. ^eiDocQebt. Sc bectaiiflt niil Slei^t, bag bie ridditge Pflege bec fi^&tfenben 
{taare unb beS $aaibobtn« ^on in fraget 2Suflenb begonnen roeiben mÜffc. tCen fttnbem 
foU man nuc (et{^te, poti\t Sopfbebectungen geben; botjujie^en ift abet nat^ unfectc Vn' 
ffd^t , Wenig^nS bie Rnaben unb jängecen SÜSbc^en bei ben @))ielf n in fceier Suft 
tDd^ccnb bec guten €aifon boc^öuiitig ju laffen. Sobann Ipcii^t fit^ bec Setfoljec fät eine 
foigfame Stcin^altung bec behaarten ffo;][^aut aus, um bei june^mtnben SSecbieitung bec 
^aaiftbct unb beS sorjeitigen ^aacuertußet ooi^ubtugtn. Xie beticffenbcn Sinjet^etten finb 
ced^t be^ijigenSnrect ; fie becbienen, nantentEii^ uon Seuten mit ^ai!em Mugge^en bec ^aarr, 
beS mJinnlicEitn »ie meiblii^en Sefc^Iec^t«, ftubicit unb angeuenbet ju ueiben. — ^n bec 
Se^anblung bec ^aailianf^eiten fpri(^t bei Setfaffec namentlich bem Stfenit baA SBoct, tion 
bei (Scfa^iung ausge^enb, bag man $ferben bicfen Stoff bem Suttet beimengt, um bei i^ncn 
ein Ueid^eft unb glängenbcS ^aac gu ecjielen. C. 
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